
r)pefdemhe nap`gnb`mh“ tedep`0hh opntqn~gnb aek`prqh

&lefdrm`pndm{i rmhbepqhŠeŠ &lhŠqn[

j=-�ä!= -,ƒ,÷�“*%ã% "%“C,2=…, 

qnbpelemm{e opnakel{
thgh)eqjncn bnqohŠ`mh“
h tnplhpnb`mh“ gdnpnbncn

nap`g` fhgmh
qŠrdem)eqjni lnkndefh

l,…“*
2012

l=2�!,=ë/
p�“C3Kë,*=…“*%L …=3÷…%-C!=*2,÷�“*%L *%…-�!�…ö,,

ã. l,…“*, 17 ì=  2012 ã.



rdj 796
aaj 75
         q 56

q%"!�ì�……/� C!%Kë�ì/ -,ƒ,÷�“*%ã% "%“C,2=…,  , -%!-
ì,!%"=…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä�…÷�“*%L ì%ë%ä�-
›, : ì=2�!,=ë/ p�“C. …=3÷.-C!=*2. *%…-., l,…“*, 17 ì= 
2012 ã. / !�ä*%ë.: h.l. dþì,… (ãë. !�ä.) [, ä!.]. #
l,…“* : l�›ä3…=!. 3…-2 &lhŠqn[. # 216 “.

     ISBN 978-985-497-197-1.

b “K%!…,*� ì=2�!,=ë%" *%…-�!�…ö,, C!,"�ä�…/ “2=2ü,, !=“*!/-
"=þ?,� ,……%"=ö,%……/� 2�.…%ë%ã,, " %Kë=“2, -,ƒ,÷�“*%ã% "%“C,-
2=…, , ì%2,"=ö,%……/� =“C�*2/ …=C!="ë�……%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  -,-
ƒ,÷�“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= “23ä�…÷�“*%L ì%ë%ä�›,, C!%Kë�ì/ -%!-
ì,!%"=…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, %K3÷=þ?,.“  " "3ƒ�, “%"!�ì�…-
…/� C%ä.%ä/ * %!ã=…,ƒ=ö,, 3÷�K…%ã% C!%ö�““= , -,ƒ*3ëü23!…%-
%ƒä%!%",2�ëü…%L !=K%2/ *=-�ä!=ì, -,ƒ,÷�“*%ã% "%“C,2=…, , = 2=*-
›� "%C!%“/ C!%-�““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷�“*%L C%äã%2%"*,
“23ä�…2%" “!�ä“2"=ì, -,ƒ,÷�“*%L *3ëü23!/.

`ä!�“3�2“  “C�ö,=ë,“2=ì %2!=“ë�L -,ƒ,÷�“*%L *3ëü23!/
, “C%!2=, ƒä!="%%.!=…�…, , = 2=*›� “23ä�…2=ì, ì=ã,“2!=…2=ì, =“C,-
!=…2=ì , “%,“*=2�ë ì C�ä=ã%ã,÷�“*,. "3ƒ%" , ä!3ã,. %K!=ƒ%"=2�ëü-
…/. 3÷!�›ä�…,L.

`"2%!/ “=ì%“2% 2�ëü…% %K�“C�÷,"=þ2 “%Këþä�…,� ="2%!“*,. ,
,…/. C!=" " %2…%ø�…,, "“�. ì=2�!,=ë%". n2"�2“2"�……%“2ü ƒ= ä%“2%-
"�!…%“2ü ,…-%!ì=ö,,, C!,"�ä�……/. -=*2%" , “"�ä�…,L …�“32 ="2%!/.

rdj 796
aaj 75

ISBN  978-985-497-197-1 I j%ëë�*2," ="2%!%", 2012

 I l�›ä3…=!%ä…/L 3…,"�!“,2�2 &lhŠqn[, 2012

q56

p�ä=*ö,%……=  *%ëë�ã, :

Äþìèí È.Ì., *=…ä,ä=2 C�ä=ã%ã,÷�“*,. …=3* (ãë. !�ä.);
Ëîñåâà È.È., *=…ä,ä=2 C�ä=ã%ã,÷�“*,. …=3*;
Îâñÿíêèí Â.À., *=…ä,ä=2 C�ä=ã%ã,÷�“*,. …=3*;
Òèìîøåíêîâ Â.Â., ä%*2%! C�ä=ã%ã,÷�“*,.  …=3*

p�ö�…ƒ�…2:

Ôèëÿêîâ Â.Ã., *=…ä,ä=2 ,“2%!,÷�“*,. …=3*, ä%ö�…2, ƒ=". *=-�ä!%L
,“2%!,, C!="= , ã3ì=…,2=!…/. ä,“ö,Cë,… l�›ä3…=!%ä…%ã%
3…,"�!“,2�2= &lhŠqn[



3

Õ‡Û˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ 1
»ÕÕŒ¬¿÷»ŒÕÕ¤≈ “≈’ÕŒÀŒ√»»

¬ Œ¡À¿—“» ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–¤
» —œŒ–“¿

1. œ–Œ¡À≈Ã¤ » œ≈–—œ≈†“»¬¤
»—œŒÀ‹«Œ¬¿Õ»fl Ã≈“Œƒ¿

ƒ»‘‘≈–≈Õ÷»–Œ¬¿ÕÕŒ… ‘»«»◊≈—†Œ…
œŒƒ√Œ“Œ¬†» —“”ƒ≈Õ“Œ¬ ¬ “≈’Õ»◊≈—†ŒÃ ¬”«≈

l.c. d�ì,ä�…*%, d.`. j=÷3!, d.`. oë�ø*3…%",
ÓÎ «Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé

òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ï.Î. Ñóõîãî»

b “%"!	ì	……%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “,23=ö,, “%ä	!›=…,	 , ì	2%-
ä,*= C!%"	ä	…,  ƒ=… 2,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 " "/“ø,. 3÷	K-
…/. ƒ="	ä	…, . …= …	“C	ö,=ë,ƒ,!%"=……/. -=*3ëü2	2=. %!,	…2,!%-
"=…/ C!	,ì3?	“2"	……% …= -%!ì,!%"=…,	 3 “23ä	…2%" ä",ã=2	ëü-
…/. …="/*%" , !=ƒ",2,	 -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L, …%, * “%›=ë	-
…,þ, …	ä%“2=2%÷…% 3÷,2/"=þ2“  "%ƒì%›…%“2, ,…ä,",ä3=ë,ƒ=ö,,,
%2ì	÷=	2“  %2“32“2",	 2	.…%ë%ã,L ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% !=ƒ",2, 
-,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L. n“%K	……% C%"/ø=	2“  !%ëü ƒ=… 2,L C%
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 …= -%…	 !	ã3ë !…/. 3ì“2"	……/. C	!	ã!3ƒ%*,
.=!=*2	!…/. äë  “23ä	…2%" ä=……/. 2,C%" 3÷	K…/. ƒ="	ä	…,L.
b .2%ì “ë3÷=	 -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…,   "ë þ2“  …	 2%ëü*% “!	ä-
“2"%ì =*2,"…%ã% %2ä/.= , C	!	*ëþ÷	…,  …= ä!3ã%L ",ä ä	 2	ëü…%-
“2,, …% , 3*!	Cë þ2 ƒä%!%"ü	 ƒ=…,ì=þ?,.“ , “C%“%K“2"3þ2 !=ƒ",-
2,þ -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L, C%"/ø=þ2 =ä=C2,"…/	 "%ƒì%›…%“-
2, %!ã=…,ƒì= , 3!%"	…ü 3ì“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2,, %K	“C	÷,-
"=þ2 “%ö,=ë,ƒ=ö,þ ë,÷…%“2, [1].

b …=“2% ?		 "!	ì  " “,“2	ì	 -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, “23ä	…-
÷	“*%L ì%ë%ä	›, %“2=þ2“  C!%2,"%!	÷,"/ì, "%C!%“/ %C!	ä	ë	-
…,  …	%K.%ä,ì%L “%!=ƒì	!…%“2, !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" äë 
*=›ä%L 2,C%ë%ã,÷	“*%L ã!3CC/ ƒ=…,ì=þ?,.“ ; "/ "ë	…,  …=,-
K%ë		 ƒ…=÷,ì/. *!,2	!,	" ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% %ö	…,"=…,  C%-
*=ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,; !=ƒ!=K%2*, .--	*2,"…/.



4

“!	ä“2" , ì	2%ä%" -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, äë  “23ä	…2%" “ !=ƒë,÷-
…/ì, *%…“2,23ö,%……/ì, 2,C=ì,.

q%"!	ì	……/	 ƒ…=…,  " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ C%ƒ"%ë,-
ë, %C!	ä	ë,2ü, ÷2% “2=…ä=!2…%	 "%ƒä	L“2",	, “" ƒ=……%	 “ ì/ø	÷…%L
ä	 2	ëü…%“2üþ, "/ƒ/"=	2 …	%ä,…=*%"3þ =ä=C2,"…3þ !	=*ö,þ %!ã=-
…%" , “,“2	ì ,…ä,",ä%" “ !=ƒ…/ì 2,C%ì “%ì=2,÷	“*%L *%…“2,23-
ö,, [2, 3]. o%.2%ì3 .=!=*2	!,“2,*= C%2	…ö,=ëü…/. ä",ã=2	ëü…/.
"%ƒì%›…%“2	L, *%2%!=  K=ƒ,!3	2“  …= *%…“2,23ö,%…=ëü…%L …%!ì	
, 2,C%ë%ã,÷	“*,. %ö	…%÷…/. ø*=ë=., " “%÷	2=…,, “ 3÷	2%ì 3!%"… 
K,%ë%ã,÷	“*%ã% “%ƒ!	"=…,  ì%›	2 “2=2ü .--	*2,"…/ì C	ä=ã%ã,÷	-
“*,ì ,…“2!3ì	…2%ì C%"/ø	…,  ì%2,"=ö,, * -,ƒ,÷	“*%ì3 “%"	!-
ø	…“2"%"=…,þ “23ä	…2%" "3ƒ%".

m= …=ø "ƒãë ä, ,“C%ëüƒ%"=…,	 ì	2%ä,*, ä,--	!	…ö,!%"=……%L
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, “23ä	…2%" …= 3÷	K…/. ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	-
“*%L *3ëü23!/ “2=…	2 C	ä=ã%ã,÷	“*, ö	ë	“%%K!=ƒ…/ì , C!%ä3*-
2,"…/ì ë,øü " 2%ì “ë3÷=	, 	“ë, 		 C%“2!%,2ü “ 3÷	2%ì *%…“2,23-
ö,%…=ëü…/. %“%K	……%“2	L ƒ=…,ì=þ?,.“ , “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì !=ö,%-
…=ëü…%ã% “%“2="= 2!	…,!%"%÷…/. “!	ä“2", ì	2%ä%" , %!ã=…,ƒ=ö,%…-
…/. -%!ì C%“2!%	…,  3÷	K…%ã% C!%ö	““=, =ä	*"=2…/. "%ƒì%›…%“-
2 ì 2,C%“C	ö,-,÷	“*%ã% *%…2,…ã	…2=. m= .--	*2,"…%“2ü ä=……%L
ì	2%ä,*, “3?	“2"	……%	 "ë, …,	 %*=ƒ/"=	2 , =ä	*"=2…%“2ü C=!=-
ì	2!%" …=ã!3ƒ*, C!, !=ƒ",2,, %“…%"…/. -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L
"%ƒì%›…%“2 ì “23ä	…2%".

b C!%ö	““	 C!%"	ä	…,  3÷	K…/. ƒ=… 2,L “% “23ä	…2=ì, 2	.…,-
÷	“*%ã% 3…,"	!“,2	2= ,ì. o.n. q3.%ã% “ ö	ëüþ 3“2=…%"ë	…,  .--	*-
2,"…%“2, ì	2%ä%" ä,--	!	…ö,!%"=……%L C%äã%2%"*, …= *=›ä%ì ,ƒ
.2=C%" ,““ë	ä%"=…,  K/ë, !	ø	…/ “ë	ä3þ?,	 ƒ=ä=÷,: …= …=÷=ëü-
…%ì .2=C	 K/ë, "/ "ë	…/ %“%K	……%“2, ì%!-%-3…*ö,%…=ëü…%ã%
!=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L 3 “23ä	…2%" !=ƒë,÷…/. *%…-
“2,23ö,%…=ëü…/. 2,C%". m= "2%!%ì .2=C	 %C!	ä	ë	…= ÷,“ë	……%“2ü
, "%ƒ!=“2…=  C!	ä“2=",2	ëü…%“2ü, C!%"	ä	…= ä,--	!	…ö,=ö,  ƒ=-
…,ì=þ?,.“  C% 2,C%ë%ã,÷	“*,ì ã!3CC=ì.

m= 2!	2ü	ì .2=C	 3“2=…%"ë	…/ ƒ=*%…%ì	!…%“2, -%!ì,!%"=…, 
“2!3*23!/ "ƒ=,ì%“" ƒ, C%*=ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L 3
!=ƒë,÷…%ã% *%…2,…ã	…2= %K“ë	ä3	ì/., "/ä	ë	…/ "	ä3?,	 *%ìC%-
…	…2/ -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, " 3C!=›…	…, . 3÷	K…%L C!%-
ã!=ìì/ "3ƒ= C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ. m= “ë	ä3þ?	ì .2=C	
,““ë	ä%"=…,  C	!	ä …=ì, K/ë= C%“2="ë	…= ƒ=ä=÷= %C2,ì,ƒ,!%"=2ü
…=ã!3ƒ*3 C!, !=ƒ",2,, -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L , …	%K.%ä,ì%“2ü
*ë=““,-,ö,!%"=2ü %“…%"…/	 ä",ã=2	ëü…/	 ƒ=ä=…,  C% ƒ%…=ì %2…%-
“,2	ëü…%L ì%?…%“2, äë  *=›ä%ã% 2,C%“C	ö,-,÷	“*%ã% *%…2,…ã	…-
2= ƒ=…,ì=þ?,.“ .
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p	ø	…,	 C%“2="ë	……/. ƒ=ä=÷ C%ƒ"%ë,ë% …=ì C!%=…=ë,ƒ,!%"=2ü
.--	*2,"…%“2ü ,“C%ëüƒ%"=…,  ä,--	!	…ö,!%"=……%L C%äã%2%"*,
“23ä	…2%". Š=*, K/ë% 3“2=…%"ë	…%, ÷2% ƒ=…,ì=þ?,	“  C% C!	äë=ã=-
	ì%L ì	2%ä,*	 “3?	“2"	……% C%"/“,ë, 3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*%L C%äã%-
2%"ë	……%“2,, “ì%ãë, ö	ë	…=C!="ë	……% %C2,ì,ƒ,!%"=2ü “"%	 “%“2% -
…,	 ƒä%!%"ü . m= -%…	 3ë3÷ø	…,  C%*=ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%ã% “%“2%-
 …,  “23ä	…2%" C!%,ƒ%øë% 3ì	…üø	…,	 C!%ö	…2= “23ä	…2%", %C!	-
ä	ë	……/. " “C	ö,=ëü…/	 ì	ä,ö,…“*,	 3÷	K…/	 ã!3CC/ C% -,ƒ,÷	“-
*%ì3 "%“C,2=…,þ. o!%"	ä	……/L =…=ë,ƒ "/ ",ë 2	…ä	…ö,þ 3ì	…ü-
ø	…,  C!%ö	…2= %“2!/. !	“C,!=2%!…/. ƒ=K%ë	"=…,L “!	ä, “23ä	…-
2%", " 2%ì ÷,“ë	 ã!,CC=. m= 15,8 % 3ì	…üø,ë%“ü *%ë,÷	“2"% ƒ=K%-
ë	"=…,L “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/, …= 10,6 % $ ƒ=K%ë	"=…,L
›	ë3ä%÷…%-*,ø	÷…%ã% 2!=*2=. h““ë	ä%"=…, ì, 3“2=…%"ë	…%, ÷2% 3
K%ëüø,…“2"= “23ä	…2%" C%"/“,ë=“ü 2!3ä%"=  , 3ì“2"	……=  !=K%2%-
“C%“%K…%“2ü. a	““C%!…%, ,ƒì	…,ë,“ü “2!3*23!= , .=!=*2	! %2…%ø	-
…,  “23ä	…2%" * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì.

që	ä%"=2	ëü…%, ä,--	!	…ö,!%"=……=  ä",ã=2	ëü…=  ä	 2	ëü…%“2ü
 "ë 	2“  "=›…/ì -=*2%!%ì =*2,"…%L K,%ë%ã,÷	“*%L “2,ì3ë ö,,
“%"	!ø	…“2"%"=…,  ì	.=…,ƒì%" =ä=C2=ö,,, *=* “ë	ä“2",	 "“	ã% .2%-
ã% $ %ä…,ì ,ƒ C%*=ƒ=2	ë	L ƒä%!%"ü . b%ƒ…,*=	2 C!%2,"%!	÷,	 ì	›ä3
%KA	*2,"…%L C%2!	K…%“2üþ " “%"	!ø	…“2"%"=…,, 2	.…%ë%ã,L -,-
ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, “23ä	…2%" , …=ë,÷…/ì 3!%"…	ì …=3÷…/. ƒ…=-
…,L % “3?…%“2, ä=……%ã% C!%ö	““=. n“…%"…/	 ì	2%ä,÷	“*,	 C%ë%-
›	…,  ä,--	!	…ö,!%"=……%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, 3÷=?	L“ 
ì%ë%ä	›, !=ƒ!=K%2=…/ …	ä%“2=2%÷…% C%ë…%, = ,ì	þ?,	“  ä=……/	
!=ƒ!%ƒ…	……/ , C!%2,"%!	÷,"/, ÷2% ƒ=2!3ä… 	2 ,. 2	%!	2,÷	“*3þ
,…2	!C!	2=ö,þ , C!=*2,÷	“*3þ !	=ë,ƒ=ö,þ.

b “" ƒ, “ .2,ì %÷	",ä…= …	%K.%ä,ì%“2ü ä%C%ë…,2	ëü…%ã% …=3÷-
…%ã% ,““ë	ä%"=…,  C% "/ "ë	…,þ C32	L , -%!ì C%"/ø	…,  .--
-	*2,"…%“2, C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " "3ƒ=..

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. høì3.=ì	2%", h.a. p	=*ö,  “	!äö= ä	2	L …= ì/ø	÷…3þ …=ã!3ƒ*3

" ƒ=ã=ƒ%"=……/. 3“ë%", . =2ì%“-	!…%ã% "%ƒä3.= / h.a. høì3.=ì	-
2%", k.q. ~“3C%"= // o!%Kë	ì/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  ø*%ëü-
…,*%" , “23ä	…÷	“*%L ì%ë%äe›,: ì=2	!,=ë/ p	“C. …=3÷….-ì	2%ä.
*%…-. $  r-=, 1998. $ q. 33$35.

2. j=ë,…*,…, k.`. }*%ë%ã,÷	“*,	 C!%Kë	ì/ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ /
k.`. j=ë,…*,… // b“	!%““,L“*%ì3 mhh -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/
, “C%!2= $ 60 ë	2.  $  l., 1993. $ 187 “.

3. j!/ë%", b.l. bƒ=,ì%“" ƒü ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, , -,ƒ,÷	“*%-
ã% !=ƒ",2,  “23ä	…2%" “C	ö,=ëü…/. ì	ä,ö,…“*,. ã!3CC / b.l. j!/-
ë%" // o!%Kë	ì/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  ø*%ëü…,*%" , “23ä	…-
÷	“*%L ì%ë%äe›,: ì=2	!,=ë/ p	“C. …=3÷….-ì	2%ä. *%…-. $ r-=,
1998. $ q. 53$55.
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2. »ÕÕŒ¬¿÷»ŒÕÕ¿fl “≈’ÕŒÀŒ√»fl †ŒÕ“–ŒÀfl
‘”Õ†÷»ŒÕ¿À‹ÕŒ√Œ —Œ—“ŒflÕ»fl Œ–√¿Õ»«Ã¿

—“”ƒ≈Õ“Œ¬
b.b. Š,ì%ø�…*%",

äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

e.b. Š,ì%ø�…*%"=,
Áåëîðóññêèé íàöèîíàëüíûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

nä…,ì ,ƒ "=›…	Lø,. C%*=ƒ=2	ë	L 3!%"…  ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=
 "ë 	2“  -3…*ö,%…=ëü…%	 “%“2% …,	 	ã% %!ã=…,ƒì=. Š=*, " ÷=“2…%-
“2,, äë  	ã% %ö	…*, C!	äë%›	… …=3÷…%-C!=*2,÷	“*,L C%ä.%ä, !=ƒ-
!=K%2=……/L " 1987 ã%ä3 p.l. a=	"“*,ì “ “%="2%!%ì, %“…%"=……/L
…= %K?	,ƒ"	“2…%L -%!ì3ë	 äë  !=“÷	2= =ä=C2=ö,%……%ã% C%2	…ö,=-
ë= “,“2	ì/ *!%"%%K!=?	…,  (`oqj), *%2%!=  K/ë= !	*%ì	…ä%"=…=
* C!,ì	…	…,þ " ë	÷	K…%-C!%-,ë=*2,÷	“*,. 3÷!	›ä	…, . [1; 2].
nä…=*% “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% "/ø	,ƒë%›	……=  -%!ì3ë= …	 C%ƒ"%-
ë 	2 C!,ì	… 2ü 		 C!, ì=““%"%ì ,ƒ3÷	…,, `oqj 3 ëþä	L ,ƒ-ƒ=
…	%K.%ä,ì%“2, ,ƒì	!	…,  =!2	!,=ëü…%ã% ä="ë	…,  (`d) “ C%ì%?üþ
“C	ö,=ëü…%L ì	ä,ö,…“*%L =CC=!=23!/, = 2=*›	 ,ƒ-ƒ= 2%ã%, ÷2% …=
%ä…%ã% ,“C/23	ì%ã% …	%K.%ä,ì% ƒ=2!=2,2ü %*%ë% 5 ì,…32 "!	ì	…,,
÷2% ƒ…=÷,2	ëü…% “…,›=	2 "%ƒì%›…%“2, !=““ì=2!,"=	ì%L ì	2%ä,-
*,. Š=*, …=C!,ì	!, …= 3÷	K…3þ ã!3CC3, “%“2% ?3þ ,ƒ 20 “23ä	…2%",
…	%K.%ä,ì% ƒ=2!=2,2ü %*%ë% 100 ì,…32 "!	ì	…,, ÷2% ƒ…=÷,2	ëü…%
“3›=	2 "%ƒì%›…%“2, ì=““%"%ã% C!,ì	…	…,  …=“2% ?	L ì	2%ä,*,
…= C!=*2,÷	“*,. ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L. r÷,2/"=  "/-
ø	,ƒë%›	……%	, ì/ C%“2=",ë, ƒ=ä=÷3 !=ƒ!=K%2=2ü ì=2	ì=2,÷	“*3þ
-%!ì3ë3 K	ƒ ,ƒì	!	…,  `d , =C!%K,!%"=2ü 		.

b 2011 ã%ä3 …=ì,, b.b. Š,ì%ø	…*%"/ì “ “%="2%!%ì [3], K/ë,
C!%"	ä	…/ “C	ö,=ëü…/	 ,““ë	ä%"=…,  “ ,“*ëþ÷	…,	ì ,ƒ %K?	,ƒ"	“2-
…%L -%!ì3ë/ `d. b !	ƒ3ëü2=2	 C!%"	ä	……%ã% ì=2	ì=2,÷	“*%ã% =…=-
ë,ƒ= K/ë% !=““÷,2=…% ì…%›	“2"	……%	 ë,…	L…%	 3!="…	…,	 !	ã!	“-
“,,, “2=2,“2,÷	“*, ƒ…=÷,ì%	 C!, p < 0,01. o!%"	ä	……/	 !=“÷	2/
C% %K?	,ƒ"	“2…%L -%!ì3ë	 p.l. a=	"“*%ã% (`oqj

a
) , !=ƒ!=K%2=…-

…%L …=ì, (`oqj
Š
) "/ ",ë,, ÷2% ì	›ä3 …,ì, …	 ,ì		2“  “2=2,“2,-

÷	“*, ƒ…=÷,ì/. !=ƒë,÷,L, *%2%!/	 “%“2="ë ë, %*%ë% 5,0 % C!,
p > 0,05. o!, .2%ì “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% `d …	 C!	"/ø=ë% ä%C3-
“2,ì/	 ã!=…,ö/, !	*%ì	…ä%"=……/	 .*“C	!2=ì, b“	ì,!…%L %!ã=…,-
ƒ=ö,, ƒä!="%%.!=…	…, , $ 140/90 ìì !2.“2. dë  ="2%ì=2,ƒ,!%"=…-
…%L %K!=K%2*, ö,-!%"/. !	ƒ3ëü2=2%" K/ë, !=ƒ!=K%2=…/ =ëã%!,2ì
, *%ìCüþ2	!…=  C!%ã!=ìì=, C%ƒ"%ë þ?,	 C!%"%ä,2ü !=““÷	2/ C%
-%!ì3ë=ì `oqj

a
 , `oqj

Š
, “ !	*%ì	…ä=ö, ì, C% ä",ã=2	ëü…%ì3

!	›,ì3 , ì=*“,ì=ëü…%L ÷=“2%2	 C3ëü“=, “ ä%C3“*%ì “23ä	…2%" *
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C!=*2,÷	“*,ì 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…/ì ƒ=… 2, ì , “ä=÷	 *%…2-
!%ëü…/. …%!ì=2,"%" C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	. o%ë3÷	……/	 ,…ä,-
",ä3=ëü…/	 !	ƒ3ëü2=2/ …=*=Cë,"=ë,“ü " K=…*	 ä=……/. , C%ƒ"%ë -
ë, C!%“ë	›,"=2ü ä,…=ì,*3 *=›ä%ã% ,“C/23	ì%ã% , 3÷	K…%L ã!3C-
C/ …= C!%2 ›	…,, ëþK%ã% C	!,%ä= "!	ì	…,. b ä=ëü…	Lø	ì äë 
%C	!=2,"…%ã% !=“÷	2= `oqj

Š
 K/ë= !=ƒ!=K%2=…= .*“C!	““-2=Kë,ö=.

o!, =C!%K=ö,, `oqj
Š
 " !=K%2	 ,ƒ3÷=ë,“ü ä"= …=C!="ë	…, :

,ƒì	…	…,  -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  “23ä	…2%" ä% , C%“ë	 “ä=÷,
ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% ƒ=÷	2= C% ä,“ö,Cë,…	 , ä% C!=*2,÷	“*,.
ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L.

o% C	!"%ì3 …=C!="ë	…,þ " *=÷	“2"	 ,“C/23	ì/. K/ë, “23ä	…-
2/ 3-ã% *3!“= aclr ì3›“*%ã% , ›	…“*%ã% C%ë= " *%ë,÷	“2"	 36 ÷	-
ë%"	*, ,ƒ …,.: þ…%ø	L $ 17, ä	"3ø	* $ 19. h“C/23	ì/	 “23ä	…2/
“ä="=ë, ä,--	!	…ö,!%"=……/L ƒ=÷	2 C% %ä…%L ,ƒ 2	%!	2,÷	“*,.
ä,“ö,Cë,…, ä% , C%“ë	 *%2%!%ã% 3 …,. ,ƒ3÷=ë“  `oqj

Š
 [4]. b !	-

ƒ3ëü2=2	 C!%"	ä	……/. ,““ë	ä%"=…,L K/ë% 3“2=…%"ë	…%, ÷2% %ö	…*,
ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% ƒ=÷	2= C% 3÷	K…%L ã!3CC	 “%“2="ë ë, %2 7
ä% 10 K=ëë%". Š=*›	 3“2=…%"ë	…%, ÷2% ƒ=÷	2 K/ë “ä=… …= %ö	…*3 &7[
K=ëë%" $ 5,6 % “23ä	…2%" (þ…%ø, $ 2,8 %, ä	"3ø*, $ 2,8 %), …=
%ö	…*3 &8[ $ 58,3 (27,8 % , 30,6 % “%%2"	2“2"	……%), …= %ö	…*3
&9[ $ 27,8 (8,3 % , 19,4 % “%%2"	2“2"	……%) , …= %ö	…*3 &10[ $
2%ëü*% þ…%ø, 8,3 %. b ,““ë	ä%"=…, . K/ë% 3“2=…%"ë	…%, ÷2% ä%
“ä=÷, ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% ƒ=÷	2= …= %ö	…*3 &7[ 3 þ…%ø	L ̀ oqj

Š
“%“2="ë ë 2,0 K=ëë=, = C%“ë	 	ã% “ä=÷, "%ƒ!%“ ä% 2,2 K=ëë= C!, 3"	-
ë,÷	…,, !=ƒ…,ö/ …= 10,0 % , “%%2"	2“2"	……% “…,›	…,, -3…*ö,%-
…=ëü…%ã% “%“2% …,  %!ã=…,ƒì=. r ä	"3ø	* C%*=ƒ=2	ë, `oqj

Š
 ä% ,

C%“ë	 ƒ=÷	2= …	 ,ƒì	… ë,“ü , “%“2="ë ë, 2,5 K=ëë= C!, !=ƒ…,ö	
0,0 %. r þ…%ø	L, “ä="ø,. ƒ=÷	2 …= %ö	…*3 &8[, `oqj

Š
 ä% “%“2="-

ë ë 2,42 K=ëë=, = C%“ë	 $ 2,26, 2% 	“2ü “…,ƒ,ë“  …= 6,6 %. r ä	"3-
ø	* C%*=ƒ=2	ë, `oqj

Š
 “%“2="ë ë, “%%2"	2“2"	……% 2,37 , 2,45 K=ë-

ë= C!, !=ƒ…,ö	 " “2%!%…3 3"	ë,÷	…,  …= 3,4 %. o!, “ä=÷	 ƒ=÷	2= …=
%ö	…*3 &9[ 3 “23ä	…2%" `oqj

Š
 “%“2="ë ë: 3 þ…%ø	L $ 2,37 , 2,27

K=ëë= (“…,›	…,	 …= 4,2 %), 3 ä	"3ø	* “%%2"	2“2"	……% $ 2,54 , 2,50
K=ëë= ( “…,›	…,	 …= 1,6 %). a%ë		 3“C	ø…=  “ä=÷= ƒ=÷	2= …= %ö	…*3
&10[ K/ë= 2%ëü*% 3 “23ä	…2%"-þ…%ø	L: ̀ oqj

Š
 3 …,. “%“2="ë ë  2,57

, 2,37 K=ëë= (“…,›	…,	 …= 7,8 %). b !	ƒ3ëü2=2	 C!%"	ä	……/. ,“-
“ë	ä%"=…,L, " ÷=“2…%“2, C%“ë	 “ä=÷, ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% ƒ=÷	2=,
K/ë, "/ "ë	…/ 2!, %“…%"…/. 2,C= ä,…=ì,*, ,ƒì	…	…,  `oqj

Š
:

“…,›	…,	, K	ƒ ,ƒì	…	…,  , C%"/ø	…,	. b/ø	,ƒë%›	……=  ä,…=ì,-
*= `oqj

Š
 %KA “… 	2“  “ë	ä3þ?,ì: “…,›	…,	 C!%,“.%ä,2 ƒ= “÷	2

%2ë,÷…%L -3…*ö,%…=ëü…%L C%äã%2%"*, “23ä	…2=; K	ƒ ,ƒì	…	…,  $
.%!%ø	L; C%"/ø	…,	 $ …	ä%“2=2%÷…%L.

o% "2%!%ì3 …=C!="ë	…,þ ,ƒ3÷=ë“  `oqj
Š
 …= C!=*2,÷	“*,. ƒ=-

… 2, . C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 3 “23ä	…2%" $ þ…%ø	L , ä	"3ø	*.
b *=÷	“2"	 ,“C/23	ì/. K/ë, “23ä	…2/, %2…	“	……/	 C% “%“2% …,þ
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ƒä%!%"ü  * %“…%"…%ì3 (%*%ë% 70 ÷	ë%"	*) , “C	ö,=ëü…%ì3 3÷	K…/ì
%2ä	ë	…, ì (%*%ë% 300 ÷	ë%"	*), 3 *%2%!/. C	!	ä …=÷=ë%ì ƒ=… -
2,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 C% *%ì=…ä	 C!	C%ä="=2	ë  -,*“,!%-
"=ë=“ü ÷=“2%2= C3ëü“=. b !	ƒ3ëü2=2	 C% "/ø	3*=ƒ=……%L .*“C!	““-
2=Kë,ö	 %C!	ä	ë ë=“ü ì=*“,ì=ëü…% ä%C3“2,ì=  ,…ä,",ä3=ëü…= 
÷=“2%2= C3ëü“= …= C!=*2,÷	“*,. ƒ=… 2, . C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!	. o%ë3÷	……/	 !	ƒ3ëü2=2/ C%ƒ"%ë ë, C!%-	““%!“*%-C!	C%ä="=2	ëü-
“*%ì3 “%“2="3 ä,--	!	…ö,!%"=……% C%ä.%ä,2ü * -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*	
*=›ä%ã% “23ä	…2=, ÷2% ƒ…=÷,2	ëü…% “…,ƒ,ë% !,“* …	Kë=ã%C!, 2…%ã%
"%ƒä	L“2",  …= ,. %!ã=…,ƒì. o%“ë	 C!%"	ä	…,  C!=*2,÷	“*,. ƒ=… -
2,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 3 “23ä	…2%" 	“2	“2"	……% C%"/ø=ë,“ü
÷=“2%2= C3ëü“= ,, *=* “ë	ä“2",	, ̀ oqj

Š
, *%2%!/	 ö	ë	“%%K!=ƒ…% %C-

!	ä	ë 2ü 2%ëü*% C!, “C	ö,=ëü…%ì =…=ë,ƒ	 -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*,.

b ƒ=*ëþ÷	…,	 “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% !=ƒ!=K%2=……=  …=ì, ,……%-
"=ö,%……=  2	.…%ë%ã,  *%…2!%ë  -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  “23-
ä	…2%" …= %“…%"	 `oqj

Š
 %K	“C	÷,"=	2 %C	!=2,"…/L , %KA	*2,"-

…/L *%…2!%ëü ƒ= %!ã=…,ƒì%ì ,“C/23	ì%ã%.

o!,ì	…	…,	 ,……%"=ö,%……%L 2	.…%ë%ã,, %K	“C	÷,"=	2 %KA	*2,"-
…/L *%…2!%ëü ƒ= C“,.%ë%ã,÷	“*,ì, (“2!	““%"/ì,) …=ã!3ƒ*=ì,, "%ƒ-
…,*=þ?,ì, "% "!	ì  “ä=÷, ä,--	!	…ö,!%"=……/. ƒ=÷	2%" ,ë, .*-
ƒ=ì	…%", *%2%!/	 “3?	“2"	……% "ë, þ2 …= %!ã=…,ƒì “23ä	…2%".

r“2=…%"ë	…/ 2!, %“…%"…/. 2,C= ä,…=ì,*, ,ƒì	…	…,  `oqj
Š

C%“ë	 “ä=÷, ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% ƒ=÷	2=: “…,›	…,	, K	ƒ ,ƒì	…	-
…,  , C%"/ø	…,	.

o!,ì	…	…,	 ,……%"=ö,%……%L 2	.…%ë%ã,, 2=*›	 %K	“C	÷,"=	2
,…ä,",ä3=ëü…%	 , %KA	*2,"…%	 Cë=…,!%"=…,	 2!	…,!%"%÷…/. …=-
ã!3ƒ%* C% C3ëü“3 “23ä	…2=ì %“…%"…%ã% ,, ÷2% %“%K	……% "=›…%, “C	-
ö,=ëü…/. 3÷	K…/. %2ä	ë	…,L …= ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L,
K%ë		 .--	*2,"…%	 C!%"	ä	…,	 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…%ã% C!%ö	““=.

j!%ì	 2%ã%, ,““ë	ä%"=…,  "/ ",ë,, ÷2% ä	"3ø*, ,ì	ë, K%ë		
"/“%*,	 C%*=ƒ=2	ë, `oqj

Š
, ÷	ì þ…%ø,, ÷2% “",ä	2	ëü“2"3	2 % ,.

…,ƒ*%L -3…*ö,%…=ëü…%L C%äã%2%"ë	……%“2,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a=	"“*,L, p.l. nö	…*= .--	*2,"…%“2, C!%-,ë=*2,÷	“*,. ì	!%-

C!, 2,L …= %“…%"	 ,ƒì	!	…,  =ä=C2=ö,%……%ã% C%2	…ö,=ë= “,“2	-
ì/ *!%"%%K!=?	…,  / p.l. a=	"“*,L [, ä!.] // gä!="%%.!=…	…,	
p%““,L“*%L t	ä	!=ö,,. $ 1987. $ 1 8. $ q. 6$10.

2. a=	"“*,L, p.l. nö	…*= , *ë=““,-,*=ö,  3!%"…	L ƒä%!%"ü  “ 2%÷*,
ƒ!	…,  2	%!,, =ä=C2=ö,, / p.l. a=	"“*,L // b	“2…,* ̀ lm qqqp. $
1989. $ 1 8. $ q. 73$78.

3. Š,ì%ø	…*%", b.b. m%"/L C%ä.%ä " ,ƒ3÷	…,, -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“-
2% …,  3÷=?,.“  …= ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L / b.b. Š,-
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ì%ø	…*%", ̀ .m. Š,ì%ø	…*%"= // ̀ *23=ëü…/	 C!%Kë	ì/ C!="%"/.,
.*%…%ì,÷	“*,. , ã3ì=…,2=!…/. …=3*: ì=2	!,=ë/ …=3÷.-C!=*2. *%…-.
C!%-.-C!	C%ä. “%“2., =“C,!. , “23ä. (ã. l,…“*, 21 =C!	ë  2011 ã.). $
l,…“*: &aho-q ok~q[, 2011. $ q. 251$252.

4. Š,ì%ø	…*%", b.b. hƒ3÷	…,	 "ë, …,  “ä=÷, ƒ=÷	2= C% 2	%!	2,÷	-
“*%ì3 !=ƒä	ë3 …= -3…*ö,%…=ëü…%	 “%“2% …,	 %!ã=…,ƒì= “23ä	…2%"
/b.b. Š,ì%ø	…*%", n.a. o="ë%", Š.h. b%!%›K,ö*=  // gä%!%"ü	
äë  "“	.: ì=2	!,=ë/ …=3÷.-C!=*2. *%…-.  (ã. o,…“*, 26$27 =C!	ë 
2012 ã.). $ o,…“*: ocr, 2012. $ ). 1. $ q. 197$198.

3. Œ–√¿Õ»«¿÷»fl ”◊≈¡ÕŒ-“–≈Õ»–Œ¬Œ◊ÕŒ√Œ
œ–Œ÷≈——¿ œ–» —“¿“»—“»◊≈—†Œ… Œ¡–¿¡Œ“†≈

» œ–Œ√ÕŒ«»–Œ¬¿Õ»» –≈«”À‹“¿“Œ¬
—“”ƒ≈Õ“Œ¬ ¬ ¿—” ¬”«

(œŒƒ—»—“≈Ã¿ ´‘»«†”À‹“”–¿ » —œŒ–“ª)
`.o. j�Lƒ�!,

êàíä. òåõí. íàóê, äîöåíò,

e.`. g=ä%!%›…þ*,
êàíä. ôèç.-ìàò. íàóê, äîöåíò,

h.q. d�ì,ä%",÷,
ñòóäåíò,

j.b. p%ì=…�…*%,
ñòóäåíò,

Š.q. l=…ä!,*,
ñòóäåíòêà,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò òðàíñïîðòà»

h“2%!,  C!,ì�…�…,  ,…-%!ì=ö,%……/. “,“2�ì " %!ã=…,ƒ=ö,,
“C%!2,"…%ã% ä",›	…,  …=÷=ë=“ü " 1960 ã%ä3 …= ƒ,ì…,. hã!=. " q*"%-
b.ëë,. m= ì%“*%"“*%L %ë,ìC,=ä	 1980 ã%ä= 3“C	ø…% -3…*ö,%…,-
!%"=ë, 5 `qr, C%ƒ"%ë,"ø,	 C!%"	“2, %ë,ìC,=ä3 K	ƒ3*%!,ƒ…	……%.
q	ã%ä…  ,“C%ëüƒ%"=…,	 “%"!	ì	……/. ,…-%!ì=ö,%……/. 2	.…%ë%ã,L
C!, %“…=?	…,, “C%!2,"…/. %KA	*2%" , äë  %!ã=…,ƒ=ö,, “%!	"…%"=-
…,L  "ë 	2“  %ä…%L ,ƒ …=3*%	ì*,. , ä,…=ì,÷…% !=ƒ","=þ?,.“ 
“-	!. ̀ "2%!/ “÷,2=þ2, ÷2% K%ã=2/	 "%ƒì%›…%“2, “%"!	ì	……%L .ë	*-
2!%…,*, , ,…-%!ì=2,*, ä%ë›…/ “ë3›,2ü …	 2%ëü*% !=ƒ",2,þ K%ëü-
ø%ã% “C%!2=, …% , !=ƒ",2,þ -,ƒ*3ëü23!…%ã% ä",›	…, .

b …=“2% ?		 "!	ì  K	ƒ ,“C%ëüƒ%"=…,  }bl …	ì/“ë,ì= …, %ä…=
“-	!= ÷	ë%"	÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,.
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Š!3ä…%“2, C!, !=ƒ!=K%2*� ëþK%L `qr
m= !=……	ì .2=C	 C!%	*2,!%"=…,  , "…	ä!	…,  ëþK%L ="2%ì=-

2,ƒ,!%"=……%L “,“2	ì/ 3C!="ë	…,  (`qr brg, `qr g`bnd, `qr
qnpŠhpnbn)m`“ qŠ`m0h“, ̀ qr fŠ (="2%ì=2,ƒ,!%"=……=  “,“-
2	ì= 3C!="ë	…,  ›	ë	ƒ…%ä%!%›…/ì 2!=…“C%!2%ì) , ä!.) C% "ë 	2-
“  ì…%ã% 2!3ä…%“2	L: …	 %2øë,-%"=…= 2	.…%ë%ã, , 	“2ü %ø,K*, C!,
""%ä	 ,“.%ä…/. ä=……/. , ä!., = %2ä=÷= …= C	!"/. C%!=. ì,…,ì=ëü-
…=. l…%ã,	 …	 "	! 2 " `qr. g…=÷,2	ëü…/L .*%…%ì,÷	“*,L .--	*2
%2 `qr ì%›	2 K/2ü C%ë3÷	… 2%ëü*% ÷	!	ƒ …	“*%ëü*%, = ,…%ãä=
, ÷	!	ƒ ä	“ 2*, ë	2.

kþK=  `qr ,ì		2 “ë	ä3þ?,	 %“…%"…/	 .ë	ì	…2/:
$ *%ìCë	*“ 2	.…,÷	“*,. “!	ä“2" (jŠq);
$ ,…-%!ì=ö,%……%	 %K	“C	÷	…,	;
$ C!%ã!=ìì…%	 %K	“C	÷	…,	 !	ø=	ì/. " `qr ƒ=ä=÷;
$ .*%…%ì,*%-ì=2	ì=2,÷	“*,	 ì	2%ä/ $ .2% "	!ø,…= =L“K	!ã= ëþ-

K%L `qr.

`qr brg_t,q “ =*ö�…2%ì …= C%ä",›…/� “C%!2,"…/� ,ã!/
b …=“2% ?		 "!	ì  " a	ë%!3““*%ì ã%“3ä=!“2"	……%ì 3…,"	!“,-

2	2	 2!=…“C%!2= "	ä32“  !=ƒ!=K%2*, `qr brg_t,q, *%2%!3þ ì%›-
…% %2…	“2, * =ëü2	!…=2,"…%ì3 ,, *=* C!	ä“2="ë 	2“  ="2%!=ì, C	!-
“C	*2,"…%ì3 …=C!="ë	…,þ !=ƒ!=K%2%* on. b C!	äë=ã=	ì%L `qr
brg_t,q 3*ë%… ä	ë=	2“  …= “%ƒä=…,	 K=ƒ/ ä=……/. C% ,ã!%"/ì
“C%!2,"…/ì …%!ì=2,"=ì. b*ëþ÷	…/ “ë	ä3þ?,	 ",ä/:
1.  m=“2%ëü…/L 2	……,“.
2.  b%ë	LK%ë $ 3  3.
3.  t32K%ë $ 3  3.
4.  a=“*	2K%ë $ 3  3.

o!%C=ã=…ä= “C%!2,"…/. C%ä",›…/. ,ã! C!, %!ã=…,ƒ=ö,, 3÷	K…%-
2!	…,!%"%÷…%ã% C!%ö	““= " "3ƒ	 %“"	?	…= "% ì…%ã,. C3Kë,*=ö, ..

`qr brg_t,q “ 3*ë%…%ì …= “C%!2,"…/	 ,ã!%"/	 …%!ì=2,"/
%!,	…2,!%"=…= …= “ë	ä3þ?3þ *%ìCüþ2	!…3þ 2	.…%ë%ã,þ.

qä=÷= ,ã!%"/. …%!ì=2,"%" “ ƒ=…	“	…,	ì " K=ƒ3 ä=……/. C!%"%-
ä,2“  1 !=ƒ " ì	“ ö ,ë, 1 !=ƒ " 2 …	ä	ë,. b C=ì 2, }bl ,ì	þ2“ 
ä=……/	 % *=›ä%ì “23ä	…2	, C%ë3÷	……/	 ,ƒ `qr brg. o}bl “ C%-
ì%?üþ ä=2÷,*= “ë3÷=L…/. ÷,“	ë *%ìC%…3	2 2	……,“…/	 C=!/, *%-
ì=…ä/ C% -32K%ë3, "%ë	LK%ë3, K=“*	2K%ë3. b *=›ä%L *%ì=…ä	 3÷=-
“2"3þ2 “23ä	…2/ !=ƒ…/. C!	C%ä="=2	ë	L. hã!%"/	 …%!ì=2,"/ “ 2%÷-
*, ƒ!	…,  ,…-%!ì=ö,%……%ã% %K	“C	÷	…,  ̀ qr ì	…		 3 ƒ",ì/, ÷	ì
“C%!2,"…/	 …%!ì=2,"/. e“ë, C!, “ä=÷	 “C%!2,"…%ã% …%!ì=2,"=
C!	C%ä="=2	ëü ì%›	2 ,“*=ƒ,2ü "	ë,÷,…3 !	ƒ3ëü2=2= Y " “"%þ C%ëüƒ3
(.2% K	ä= " ëþK%L `qr C!, !3÷…%ì ""%ä	 ,…-%!ì=ö,,), 2% !	ƒ3ëü-
2=2 ,ã!/ " 2	……,“, "%ë	LK%ë, K=“*	2K%ë, -32K%ë ,“*=ƒ,2ü 2!3ä…		.
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p%ëü *%!!�ë ö,%……%ã% , !�ã!�““,%……%ã% =…=ë,ƒ= C!,
“2=2,c2,÷�“*%L %K!=K%2*� , C!%ã…%ƒ,!%"=…,, !�ƒ3ëü2=2%" " “C%!2�

h““ë	ä%"=…,	 ƒ=",“,ì%“2	L Y = f(X) “C%!2,"…%ã% !	ƒ3ëü2=2= Y
%2 ä=2/ C!%"	ä	…,  “%!	"…%"=…,L X ,ã!=	2 "	ä3?3þ !%ëü " “C%!2	.

b/ "ë	…,	 *%ë,÷	“2"	……/. “%%2…%ø	…,L -3…*ö,, Y " ",ä	 3!="-
…	…,L !	ã!	““,, C%ƒ"%ë 	2 ãë3K›	 %“ì/“ë,2ü 2!	…,!%"%÷…/L C!%-
ö	““, "…%“,2ü " …	ã% …3›…/	 *%!!	*2,!%"*, “ ö	ëüþ %C2,ì=ëü…%ã%
C%ä"%ä= “C%!2“ì	…= * …3›…/ì “C%!2,"…/ì !	ƒ3ëü2=2=ì “%!	"…%"=-
…,L ëþK%ã% !=…ã=, "*ëþ÷=  ÷	ìC,%…=2/ ì,!= , %ë,ìC,L“*,	 ,ã!/.

nK/÷…% " .*%…%ì,*	 , “C%!2	 " *=÷	“2"	 3!="…	…,L !	ã!	““,,
"/“23C=þ2 “ë	ä3þ?,	 ì=2	ì=2,÷	“*,	 ƒ=",“,ì%“2,:

YR1=a0+a1Õ $ 3!="…	…,	 ë,…	L…%L !	ã!	““,,, (1)
YR2 = a0+ a2Õ+a2Õ

2 $ 3!="…	…,	 C=!=K%ë,÷	“*%L !	ã!	““,,. (2)

hì	  ÷,“ë	……/	 ƒ…=÷	…,  *%.--,ö,	…2%" 3!="…	…,L !	ã!	“-
“,, (1), (2), ì%›…% " .2, 3!="…	…,  C%ä“2="ë 2ü ä=23 C!	ä“2% ?,.
“%!	"…%"=…,L , C!%ã…%ƒ,!%"=2ü “C%!2,"…/L !	ƒ3ëü2=2 2%ã% ,ë,
,…%ã% =2ë	2=.

hƒ"	“2…/L " c%ì	ëü“*%L %Kë=“2, “C	ö,=ë,“2 " “-	!	 C!,*ë=ä-
…%L ì=2	ì=2,*, l.q. l%"ø%",÷ C!	äë%›,ë ëþK/	 “2=2,“2,÷	“*,	
ä=……/	 (2	.…,*=, .*%…%ì,*=, “C%!2) =CC!%*“,ì,!%"=2ü “ë	ä3þ?,-
ì, 3!="…	…, ì, !	ã!	““,,:

YR = a0+a1Õ+…+anÕ
n $ C%ë,…%ì n-L “2	C	…,, (3)

YR = a0·Õ
à1 $ “2	C	……=  ƒ=",“,ì%“2ü, (4)

YR =a0Õ
à1ea2Õ $ .*“C%…	…ö,=ëü…%-“2	C	……=  ƒ=",“,ì%“2ü. (5)

b a	ëcrŠ	 …= *=-	ä!	 &h…-%!ì=ö,%……/	 2	.…%ë%ã,,[ !=ƒ!=-
K%2=…% C!%ã!=ìì…%	 %K	“C	÷	…,	 ì=2	ì=2,÷	“*%L %K!=K%2*, “2=2,-
“2,÷	“*,. ä=……/. Xi, Yi " ",ä	 3!="…	…,L !	ã!	““,, (1), (2), (3), (4),
(5). o!%ã!=ìì= %“3?	“2"ë 	2 ""%ä ä=……/. n, Xi, Yi (i = 1...n). p	-
ƒ3ëü2=2/ “2=2,“2,÷	“*%L %K!=K%2*, ,“.%ä…/. ä=……/. (K	ã 100 ì
%ä…%ã% ,ƒ “C%!2“ì	…%" a	ëhhfŠ=) C!	ä“2="ë	… " 2=Kë,ö	 1.

Òàáëèöà 1
o!,ì�! c2=2,“2,÷�“*%L %K!=K%2*, !�ƒ3ëü2=2%" " K�ã�

…= 100 ì�2!%" %ä…%ã% ,ƒ “C%!2“ì�…%" a�ëcrŠ=

1, 2, 3, 4 $ C%ë,…%ì 1, 2, 3, 4 “2	C	…,;
5 $ Y=A0*X^A1; 6 $ Y=A0*X^A1*EXP(A2*X);

NF%CP SKO KF KFtabl A0 A1 A2 A3 A4
1 1.08 .2687 7.70 3.07 14.68 -.2338
2 .98 .2134 8.31 3.14 17.43 -.7145 .2033E-01
3 .85 .1442 10.21 3.22 37.73 -6.096 .4864 -.1321E-01
4 .85 .1463 8.08 3.33 31.92 -3.954 .1947 .4185E-02 -.3833E-03
5 1.00 .2134 9.70 3.07 20.80 -.2273
6 .95 .1985 8.93 3.14 27.81 -.4306 .1763E-01
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o%ë,…%ì N = 3
I= 1 X= 8.54 Y=13.0 YR=12.92 DY= .07621 %DY/Y(I)= .59
I= 2 X= 9.45 Y=12.2 YR=12.42 DY= .22041 %DY/Y(I)= 1.81
I= 3 X=10.42 Y=12.3 YR=12.08 DY= .22101 %DY/Y(I)= 1.80
I= 4 X=11.36 Y=11.8 YR=11.88 DY= .08427 %DY/Y(I)= .71
I= 5 X=12.34 Y=11.8 YR=11.76 DY= .04413 %DY/Y(I)= .37
I= 6 X=12.88 Y=11.6 YR=11.69 DY= .08974 %DY/Y(I)= .77
I= 7 X=13.34 Y=11.7 YR=11.62 DY= .07762 %DY/Y(I)= .66
I= 8 X=14.34 Y=11.4 YR=11.39 DY= .00606 %DY/Y(I)= .05
I= 9 X=14.58 Y=11.2 YR=11.31 DY= .11382 %DY/Y(I)= 1.02
I=10 X=14.83 Y=11.3 YR=11.22 DY= .08327 %DY/Y(I)= .74

o% “…	…, :
NF $ …%ì	! -%!ì3ë/,
NF = 1 “%%2"	2“2"3	2 3!="…	…,þ ë,…	L…%L !	ã!	““,, Y= a0 +a

1
x,

NF = 6 “%%2"	2“2"3	2 3!="…	…,þ Y=a
0
+xà1ea2X,

 %qp = 
 n

Y

YRYn

i i

ii %100
1





$ “!	ä…,L C!%ö	…2 C%ã!	ø…%“2,;

 



n

i

ii YRYSKO
1

2
$ “3ìì= *"=ä!=2%" %2*ë%…	…,L;

 

 

  1

1

1

2

1

2


















n

pn

YRY

YY

KF n

i

ii

n

i

i

$ *%.--,ö,	…2 t,ø	!=, ,“C%ëüƒ3	-

ì/L äë  %ö	…*, …=ä	›…%“2, 3!="…	…,L !	ã!	““,,, ãä	 p $ ÷,“ë%
*%.--,ö,	…2%" à0, à1, … " 3!="…	…,, !	ã!	“c,,;

 

1

n

i
i

Y
Y

n



 $ “!	ä…		 ƒ…=÷	…,	 “C%!2,"…%ã% !	ƒ3ëü2=2= Y " 2	÷	…,	

n “%!	"…%"=…,L,
KFtabl $ 2=Kë,÷…%	 ƒ…=÷	…,	 *!,2	!,  t,ø	!=, *%2%!%	 "/K,!=	2-
“  " ƒ=",“,ì%“2, %2 ƒ…=÷	…,L m , m

1
,

m = n – p – 1,
m

1
 = n – 1,

ãä	 n $ *%ë,÷	“2"% “%!	"…%"=…,L, p $ *%ë,÷	“2"% *%.--,ö,	…2%"
" 3!="…	…,, !	ã!	““,,.
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o!	,ì3?	“2"%ì ä=……%ã% C!%ã!=ìì…%ã% %K	“C	÷	…,  C% “!="…	-
…,þ “ “3?	“2"3þ?,ì, C!%ã!=ìì…/ì, C!%ä3*2=ì,  "ë 	2“  2%2
-=*2, ÷2% " C=ì 2ü o}bl ""	ä	…= .2= 2=Kë,ö= , C%ëüƒ%"=2	ëþ …	
…3›…% 		 ,“*=2ü " *…,ã	. o!%ã!=ìì…/ì %K!=ƒ%ì ƒ…=÷	…,  KFIT
"/K,!=þ2“  ,ƒ .ë	*2!%……%L 2=Kë,ö/ , "/"%ä 2“  " 2=Kë,ö3 1.

b ä%*ë=ä	 C!,"%ä 2“  !	ƒ3ëü2=2/ “2=2,“2,÷	“*%L %K!=K%2*,
, C!%ã…%ƒ,!%"=…,  “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%" C% C!/›*=ì " "/“%23
ø*%ëü…,*= `1 (ä% “,“2	ì=2,÷	“*,. ƒ=… 2,L “C%!2%ì), “23ä	…2= `2
a	ëhhfŠ=, *%2%!/L, C%“23C," " 3…,"	!“,2	2, “2=ë ƒ=…,ì=2ü“  ä	-
“ 2,K%!ü	ì C%ä !3*%"%ä“2"%ì %C/2…%ã% 2!	…	!= , * *%…ö3 3÷	K/
(…= 4-ì *3!“	) "/C%ë…,ë …%!ì=2," 1-ã% !=ƒ! ä=, …=K!=" " ä	“ 2,K%-
!ü	 6180 %÷*%", , “23ä	…2*, ̀ 3, *%2%!=  3÷,ë=“ü " a	ëhhfŠ	 (1968$
1969 ãã.), “2=ë= ì=“2	!%ì “C%!2= ì	›ä3…=!%ä…%ã% *ë=““= C% C!/›-
*=ì " "/“%23 , "/“23C=ë= …= %ë,ìC,L“*,. ,ã!=. " l%…!	=ë	.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. `"2%ì=2,ƒ,!%"=……/	 “,“2	ì/ 3C!="ë	…,  …= ›	ë	ƒ…%ä%!%›…%ì

2!=…“C%!2	: 3÷	K. C%“%K,	 / o.C. c!3…2%" [, ä!.]; C%ä %K?. !	ä.
o.C. c!3…2%"=. $ c%ì	ëü: a	ëhhfŠ. $ ). 1, 1985. $ 56 c.; ). 2,
1987. $ 69 c.; ). 3, 1988. $ 80 c.; ). 4, 1993. $ 52 “.

2. j	Lƒ	!, ̀ .o. j%ìCüþ2	!…=  2	.…%ë%ã,  ="2%ì=2,ƒ,!%"=……%ã% =…=ë,-
ƒ= -,ƒ,÷	“*%ã% “%“2% …,  , “C%!2,"…%L C%äã%2%"*, *=* .--	*2,"-
…%	 “!	ä“2"% “%"	!ø	…“2"%"=…,  3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…/. ƒ=… 2,L /
`.o. j	Lƒ	!, b.m. n“ …,… //m=3*= , %K!=ƒ%"=…,	 " 3“ë%", . “%ö,-
=ëü…%-.*%…%ì,÷	“*%L 2!=…“-%!ì=ö,, %K?	“2"=: ì=2	!,=ë/ VI l	›-
ä3…=!. …=3÷.-ì	2%ä. *%…-. ). 2. $ l,…“*: hqg, 2003. $ q. 211$214.

3. l,2,…, e.`. o%ä",›…/	 ,ã!/ " “,“2	ì	 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, :
3÷	K. C%“%K,	 / e.`. l,2,… [, ä!.]; C%ä %K?. !	ä. e.`. l,2,…=. $
CoK.: bhtj, 1995. $ 100 “.

4. o!="ä,…, m.b. o!%ã…%ƒ,!%"=…,	 C=““=›,!“*,. C%2%*%": 3÷	K. C%“%-
K,	 / m.b. o!="ä,…, b.“. m	ã!	L. $  c%ì	ëü: a	ëhhfŠ, 1978. $ 57 “.

5. q	ä	ã%", p.q. ̀ qr “	ã%ä…  , ƒ="2!= / p.q. q	ä	ã%" [, ä!.]. $ l,…“*,
1988. $ 128 “.

4.  Œ¡  »—œŒÀ‹«Œ¬¿Õ»» †ŒÃœÀ≈†—Œ¬
‘»«»◊≈—†»’ ”œ–¿ΔÕ≈Õ»… Õ¿ «¿Õfl“»fl’

œŒ ‘»«»◊≈—†ŒÃ” ¬Œ—œ»“¿Õ»fi —“”ƒ≈Õ“Œ†
`.`. gì=÷,…“*,L,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,
ÓÎ «Èíñòèòóò ñîâðåìåííûõ çíàíèé èì. À.Ì. Øèðîêîâà»

dë  …%!ì=ëü…%ã% , C%ë…%ö	……%ã% -3…*ö,%…,!%"=…,  %!ã=…,ƒ-
ì= ÷	ë%"	*= ä%ë›…= K/2ü %C2,ì=ëü…% , ä%“2=2%÷…% .%!%ø% !=ƒ",2=
	ã% ì3“*3ë=23!=, * *%2%!%L %2…%“ 2“  ì/øö/ ›,"%2= (K!þø…%ã%
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C!	““=), “C,…/, !3*, …%ã , ä!. n“%K	……% "=›…%	 ƒ…=÷	…,	 .2% ,ì		2
äë  ›	…?,…, ÷2% …	C%“!	ä“2"	……% “" ƒ=…% “ !	C!%ä3*2,"…%L -3…*-
ö,	L ,. %!ã=…,ƒì=.

h“.%ä  ,ƒ .2%ã% , “ ö	ëüþ 3ë3÷ø	…,  C%*=ƒ=2	ë	L, .=!=*2	!,-
ƒ3þ?,. “,ë%"/	 “C%“%K…%“2, “23ä	…2%*, C!	C%ä="=2	ë ì, *=-	ä-
!/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= h…“2,232= “%"!	ì	……/. ƒ…=-
…,L ,ì. ̀ .l. x,!%*%"= K/ë, !=ƒ!=K%2=…/ , =C!%K,!%"=…/ …= C!=*-
2,*	 “C	ö,=ë,ƒ,!%"=……/	 *%ìCë	*“/ -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L “
C!	,ì3?	“2"	……%L …=C!="ë	……%“2üþ …= 3*!	Cë	…,	 , ä=ëü…	Lø		
!=ƒ",2,	 %“…%"…/. ì/ø	÷…/. ã!3CC.

o%äK%! .2,. 3C!=›…	…,L K/ë %“…%"=… …= =…=ë,ƒ	 , %K%K?	…,,
ä=……/. …=3÷…%-ì	2%ä,÷	“*%L ë,2	!=23!/, C!=*2,*, -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/ , “C%!2=, = 2=*›	 ì…%ã%ë	2…	ã% ë,÷…%ã% %C/2=.

a!þø…%L C!	““ %K!=ƒ3þ2 C! ì/	 , *%“/	 ì/øö/ ›,"%2=. n“-
…%"…%L =*ö	…2, …= …=ø "ƒãë ä, “ë	ä3	2 ä	ë=2ü …= 3*!	Cë	…,	 C! -
ì/. ì/øö, “%“2="ë þ?,. C	!	ä…þþ “2	…*3 ›,"%2=. dë  .2%ã%
C!	äë=ã=	ì ,“C%ëüƒ%"=2ü 3C!=›…	…, , "/C%ë… 	ì/	 " “2=2,÷	“*%ì
, ä,…=ì,÷	“*%ì !	›,ì=.. l=2	!,=ë/ ë,2	!=23!…/. ,“2%÷…,*%",
-,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…=  C!=*2,*= , !	ƒ3ëü2=2/ C	ä=ã%ã,÷	“*,.
…=Këþä	…,L “",ä	2	ëü“2"3þ2, ÷2% …=,K%ëüø	ã% .--	*2= ì%›…%
ä%“2,÷ü, "/C%ë…   3C!=›…	…,  " “%÷	2=…,, ä=……/. !	›,ì%".

rC!=›…	…,  “ C!	,ì3?	“2"	……%L …=C!="ë	……%“2üþ …= 3*!	C-
ë	…,	 ì/øö K!þø…%ã% C!	““= ì/ 3“ë%"…% !=ƒä	ë,ë, …= ä"	 ã!3C-
C/. j C	!"%L ã!3CC	 …=ì, %2…	“	…/ 3C!=›…	…, , “" ƒ=……/	 “ C%ä-
…,ì=…,	ì …%ã “ ƒ=*!	Cë	……/ì 23ë%",?	ì. gä	“ü …=,K%ëüø=  -,-
ƒ,÷	“*=  …=ã!3ƒ*= "/C=ä=	2 …= ì/øö/ …,›…	L ÷=“2, ›,"%2=, !=-
K%2=þ?,	 C!	,ì3?	“2"	……% " “2=2,÷	“*%ì !	›,ì	. b .23 ã!3CC3
ì/ 2=*›	 "*ëþ÷,ë, 3C!=›…	…,  ,ƒ !=ƒë,÷…/. ,“.%ä…/. C%ë%›	-
…,L: ë	›= …= “C,…	, “,ä  …= C%ë3 ,ë, “23ë	, C%ë3ë	›= “ %C%!%L …=
C!	äCë	÷ü  , ä!. b .2%L “" ƒ, …	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% C%ä…,ì=-
…,	 …%ã ƒ=…,ì=þ?,ì,“  ›	ë=2	ëü…% "/C%ë… 2ü " %C2,ì=ëü…%ì äë 
…,. 2	ìC	, ,…%ãä= ì	…   !,2ì ä",›	…,L (…=C!,ì	!, C%ä… 2ü …%ã,
ä% C! ì%ã% 3ãë= $ …= “÷	2 %ä,…, ƒ=2	ì …= “÷	2 ä"= $ 2!, $ ÷	2/!	
%C3“2,2ü …%ã, " ,“.%ä…%	 C%ë%›	…,	). qþä= ›	 K/ë, %2…	“	…/ *!3-
ã%"/	 ä",›	…,  …%ã=ì,, "/C%ë… 	ì/	 " %ä…3 , ä!3ã3þ “2%!%…/,
C%%÷	!	ä…%	 C%ä…,ì=…,	 …%ã &…%›…,ö/[ , C%%÷	!	ä…%	 “ã,K=…,	
…%ã &"	ë%“,C	ä[, = 2=*›	 C%ä…,ì=…,	 …%ã ,ƒ ",“= …= C! ì/. !3*=..

b% "2%!3þ ã!3CC3 "%øë, 2=*,	 3C!=›…	…, , *=* C%ä…,ì=…,	
23ë%",?= ,ƒ C%ë%›	…,  ë	›= …= “C,…	 “ ƒ=*!	Cë	……/ì, …%ã=ì,.
o!, .2%ì …=,K%ëüø3þ …=ã!3ƒ*3 C%ë3÷=þ2 ì/øö/ "	!.…	L ÷=“2,
›,"%2=, = !=K%2= ì/øö C!%,“.%ä,2 C!	,ì3?	“2"	……% " ä,…=ì,÷	-
“*%ì !	›,ì	. nä…=*% “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% …=,K%ë		 .--	*2,"…%	
"%ƒä	L“2",	 …= 3*!	Cë	…,	 , ä=ëü…	Lø		 !=ƒ",2,	 ì/øö K!þø…%-
ã% C!	““= %*=ƒ/"=	2 %ä…%"!	ì	……%	 C%ä…,ì=…,	 23ë%",?= , …%ã ,ƒ
C%ë%›	…,  ë	›= …= “C,…	.
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j %“…%"…/ì 3C!=›…	…, ì, …=C!="ë	……/ì …= 3*!	Cë	…,	 ì/øö
“C,…/, ì/ %2…	“ë,, C!	›ä	 "“	ã%, …=*ë%…/ 23ë%",?= "C	!	ä , "/C-
! ìë	…,	 23ë%",?= ,ƒ “2%L*, …%ã, "ì	“2	, …%ã, "!%ƒü , ä!. m= …=ø
"ƒãë ä, ä%“2=2%÷…% .--	*2,"…/ì,, C!%“2/ì, , ä%“23C…/ì,  "ë -
þ2“  -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , “" ƒ=……/	 “ C%ä…,ì=…,	ì ã%ë%"/,
23ë%",?=, !3* , …%ã, *%2%!/	 "/C%ë… þ2“  " C%ë%›	…,, ë	›=
…= ›,"%2	.

q ö	ëüþ 3*!	Cë	…,  ì/øö !3* C!	äë=ã=	ì “ë	ä3þ?,	 3C!=›-
…	…, : =) “ã,K=…,	 , !=ƒã,K=…,	 !3* …= ã,ì…=“2,÷	“*%L “*=ì	L*	,
ë	›= …= K	ä!=., “2%  …= *%ë	… . , ë	›= …= C%ë3 , ä!.; K) “2% 
“C,…%L C%ä 3ãë%ì * ã,ì…=“2,÷	“*%L “2	…*	, 3C%! !3*, “ƒ=ä,, “ã,-
K=…,	 , !=ƒã,K=…,	 !3* " ë%*2	"/. “3“2="=.; ") C%ä2 ã,"=…,	 …=
…,ƒ*%L C	!	*ë=ä,…	 ,ƒ ",“= ë	›=; ã) -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , "/-
C%ë… 	ì/	 …= 2!	…=›	!=., “ %2 ã%?	…, ì, , “ C!	äì	2=ì,, = 2=*›	
“ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì “C%!2,"…/. , ã,ì…=“2,÷	“*,. “…=! ä%".

dë  3*!	Cë	…,  ì/øö …%ã !	*%ì	…ä3	ì ,“C%ëüƒ%"=2ü C!,“	-
ä=…,  …= %ä…%L …%ã	 (“ %C%!%L !3* , K	ƒ %C%!/) , ä"3. …%ã=.,
C!,“	ä=…,  “ C=!2…	!%ì, "/C=ä/, "“	"%ƒì%›…/	 C!/›*, , C!/›-
*%"/	 3C!=›…	…, .

p=K%2= “ C!	,ì3?	“2"	……%L …=C!="ë	……%“2üþ …= 3*!	Cë	…,	
, ä=ëü…	Lø		 !=ƒ",2,	 “,ë%"/. “C%“%K…%“2	L ä%ë›…= %K ƒ=2	ëü…%
“%÷	2=2ü“  “ !=K%2%L …=ä ã,K*%“2üþ. j 3C!=›…	…, ì, …=C!="ë	…-
…/ì …= !=ƒ",2,	 ã,K*%“2,, %2…%“ 2“  *!3ã%"/	 "!=?	…,  " “3“2=-
"=., ì=., !3*=ì, , …%ã=ì,, !=“2 ›*,, C!%ã,K=…,  …=ƒ=ä , …=*ë%…/
23ë%",?= "C	!	ä, = 2=*›	 3C!=›…	…,  " C=!=..

m= %“…%"=…,, "/ø	,ƒë%›	……%ã% ì%›…% !	ƒþì,!%"=2ü, ÷2% !=ƒ-
!=K%2=……/	 …=ì, “C	ö,=ë,ƒ,!%"=……/	 *%ìCë	*“/ -,ƒ,÷	“*,. 3C-
!=›…	…,L K3ä32 “C%“%K“2"%"=2ü …	 2%ëü*% 3*!	Cë	…,þ , ä=ëü…	L-
ø	ì3 !=ƒ",2,þ “,ë%"/. “C%“%K…%“2	L ƒ=…,ì=þ?,.“ , …% , C%"/-
ø	…,þ *=÷	“2"= 3÷	K…%ã% C!%ö	““= C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ
“23ä	…2%* " "3ƒ=..

5. œ–Œ√–¿ÃÃÕŒ-¿œœ¿–¿“ÕŒ≈ —–≈ƒ—“¬Œ
ƒÀfl ¡»ŒÃ≈’¿Õ»◊≈—†Œ√Œ ÃŒÕ»“Œ–»Õ√¿

œ¿–¿Ã≈“–Œ¬ √≈ÃŒƒ»Õ¿Ã»†» —œŒ–“—Ã≈ÕŒ¬
 l.b. a%!,“�…*%,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò òðàíñïîðòà»

l%›…% "/ä	ë,2ü …	“*%ëü*% …=C!="ë	…,L C!,ì	…	…,  ,…-%!-
ì=ö,%……/. 2	.…%ë%ã,L " "3ƒ=. *=* ,…“2!3ì	…2= 3*!	Cë	…,  , C%-
"/ø	…,  3!%"…  ƒä%!%"ü  3÷=?	L“  ì%ë%ä	›,:
$ "…	ä!	…,	 C!%ã!=ìì…/. “!	ä“2" , C!%ã!=ìì…%-=CC=!=2…/. *%ì-

Cë	*“%" %C!	ä	ë	…,  -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  “,“2	ì %!ã=-
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…,ƒì=, 3!%"…  ƒä%!%"ü , C%äK%!= “%%2"	2“2"3þ?,. !	›,ì%" 2!	-
…,!%"*,;

$ “%ƒä=…,	 ="2%ì=2,ƒ,!%"=……/. “,“2	ì …= %“…%"	 K=ƒ ä=……/.
“C%!2,"…/. C%*=ƒ=2	ë	L. }ë	*2!%……=  -%!ì= .!=…	…,  !	ƒ3ëü-
2=2%" C%ƒ"%ë 	2 %C2,ì,ƒ,!%"=2ü C!%ö	““ C%ä"	ä	…,  ,2%ã%" “%-
!	"…%"=…,L, C!%,ƒ"%ä,2ü %2K%! C	!“C	*2,"…/. “C%!2“ì	…%", C!%-
ã…%ƒ,!%"=2ü !	ƒ3ëü2=2/ K3ä3?,. "/“23Cë	…,L;

$ C!,ì	…	…,	 *%ìCüþ2	!%" " ,…-%!ì=ö,%……%-C!%C=ã=…ä,“2“*%L
!=K%2	. l3ëü2,ì	ä,L…/	 ì=2	!,=ë/ , ,…2	!=*2,"…/	 .ë	ì	…-
2/ C% "%C!%“=ì C%C3ë !,ƒ=ö,, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, % -=*-
2%!=. !,“*= !=ƒ",2,  ƒ=K%ë	"=…,L “%ƒä=þ2“  , !=ƒì	?=þ2“  "
ë%*=ëü…%L “	2, "3ƒ=, C!,ì	… þ2“  C!, C!%"	ä	…,, "%“C,2=2	ëü-
…/. ì	!%C!, 2,L.

b“	 .2, …=C!="ë	…,  !=ƒ","=þ2“  " …=ø	ì 3…,"	!“,2	2	 “ 3÷=-
“2,	ì C!	C%ä="=2	ë	L *=-	ä!/ ,…-%!ì=ö,%……/. 2	.…%ë%ã,L, *=-
-	ä!/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2=, %2ä	ë= C% "%“C,2=2	ëü-
…%L !=K%2	, *3!=2%!%".

b ä%*ë=ä	 C!	ä“2="ë 	2“  C!%ã!=ìì…%-=CC=!=2…%	 “!	ä“2"%
&qo`q[, !=ƒ!=K%2=……%	 “%2!3ä…,*=ì, %2ä	ë= &l	.=…,*= =ä=C2,"-
…/. ì=2	!,=ë%" , K,%ì	.=…,*=[ h…“2,232= ì	.=…,*, ì	2=ëë%C%-
ë,ì	!…/. “,“2	ì ,ì. b.`. a	ë%ã% m=ö,%…=ëü…%L `*=ä	ì,, …=3*
p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü C!, 3÷=“2,, ="2%!= “2=2ü,. nK“3›ä=þ2“  !	-
ƒ3ëü2=2/ =C!%K=ö,, &qo`q[ äë  %C!	ä	ë	…,  -3…*ö,%…=ëü…/. "%ƒ-
ì%›…%“2	L , %C2,ì,ƒ=ö,, !	›,ì= “C%!2,"…/. 2!	…,!%"%*, C!%"	-
ä	……/	 " ÷	2/!	. ã%ì	ëü“*,. "3ƒ=..

`*23=ëü…= C!%Kë	ì= ,…ä,",ä3=ëü…%ã% C%äK%!= !	›,ì= 2!	…,-
!%"%÷…/. …=ã!3ƒ%*, =ä	*"=2…/. 3!%"…þ ƒä%!%"ü  , “C	ö,-,*	 3÷	K-
…%ã% C!%ö	““= C!, ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì.
n“%K%ã% "…,ì=…,  C!, C!%"	ä	…,, 2!	…,!%"%* 2!	K3	2 “	!ä	÷…%-
“%“3ä,“2=  “,“2	ì= (qqq) $ ƒ"	…%, ë,ì,2,!3þ?		 %K	“C	÷	…,	 %!ã=-
…,ƒì= *,“ë%!%ä%ì , C,2=2	ëü…/ì, "	?	“2"=ì,, !=K%2=þ?		 " “2!	“-
“%"%ì !	›,ì	 C!, …=ã!3ƒ*	, …	 =ä	*"=2…%L "%ƒì%›…%“2 ì %!ã=-
…,ƒì=. q	!ä	÷…%-“%“3ä,“2/	 ƒ=K%ë	"=…,  (qqg) ÷=“2% ,ì	þ2 K	“-
“,ìC2%ì…/L .=!=*2	!, C%.2%ì3 …	!	ä*%  "ë þ2“  …	!=“C%ƒ…=……/-
ì,, ÷2% C%"/ø=	2 !,“* "…	ƒ=C…/. C!% "ë	…,L *=!ä,%C=2,L , ä=›	
ë	2=ëü…/. ,“.%ä%" …= 2!	…,!%"*=. , “%!	"…%"=…, ..

o!%-,ë=*2,*	 2=*,. “ë3÷=	" 3ä	ë 	2“  "…,ì=…,	 " 3÷!	›ä	-
…, . %K!=ƒ%"=…, , "/C%ë… þ2“  ã%“3ä=!“2"	……/	 C!%ã!=ìì/. Š=*
*=* qqq  "ë 	2“  %“…%"…/ì C%*=ƒ=2	ë	ì -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2%-
 …,  , ã%2%"…%“2, * …=ã!3ƒ*=ì, =*23=ëü…= !=ƒ!=K%2*= ì	2%ä,* ,
="2%ì=2,ƒ,!%"=……/. “!	ä“2" “*!,…,…ã-%K“ë	ä%"=…,L , !	ã3ë !…%-
ã% ì%…,2%!,…ã= ã	ì%ä,…=ì,*, [1$4].

o!=*2,÷	“*=  !	=ë,ƒ=ö,  *%…2!%ë  “%“2% …,  ƒä%!%"ü  “23ä	…-
2%" …= ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , " “C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%-
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“2, "%ƒì%›…= 2%ëü*% “ C!,ì	…	…,	ì “!	ä“2" ="2%ì=2,ƒ=ö,,. o!	-
,ì3?	“2"%ì  "ë þ2“  "%ƒì%›…%“2, “=ì%*%…2!%ë  , C	ä=ã%ã,÷	-
“*%ã% *%…2!%ë , ä,“2=…ö,%……%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  " “ë3›K=. h…2	!-
…	2= , " ë%*=ëü…/. “	2 ..

nK“3›ä=	2“  ,“C%ëüƒ%"=…,	 C!%ã!=ìì…%-=CC=!=2…%ã% “!	ä“2"=
=…=ë,ƒ= , ì%…,2%!,…ã= ã	ì%ä,…=ì,*, &qo`q[, %“…%"=……%ã% …=
ì%ä	ë,!%"=…,, =!2	!,=ëü…%L ã	ì%ä,…=ì,*, “ 3÷	2%ì *,“ë%!%ä…%-
ã% K=ë=…“= [2]. nä,… ,ƒ ì%ä3ë	L C!%ã!=ìì/ C!	ä…=ƒ…=÷	… äë  “%-
C!%"%›ä	…,  "!=÷	K…%-C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% *%…2!%ë  “C%!2,"…/. 2!	-
…,!%"%*.

&qo`q[ "*ëþ÷=	2 “C	ö,=ë,ƒ,!%"=……/L “-,ãì%ì=…%ì	2!, ,…-
2	!-	L“, C!%ã!=ìì…%	 %K	“C	÷	…,	 &ahndhq[ =…=ë,ƒ= , ì%ä	ë,!%-
"=…,  ã	ì%ä,…=ì,*, [5]. o!%ã!=ìì…/L *%ìCë	*“ “C	ö,=ë,ƒ,!3	2-
“  C% *=2	ã%!, ì %K“ë	ä3	ì/.: ì%ä3ëü %ö	…*, !=K%2%“C%“%K…%“2,
&ahndhq-2!3ä%“C%“%K…%“2ü[ , ì%ä3ëü &ahndhq-“C%!2[ C!	ä…=ƒ-
…=÷	…/ äë  ä,=ã…%“2,*, “C%!2“ì	…%" , -,ƒ*3ëü23!…,*%". o!	äë%-
›	……=  ="2%!=ì, ä,=ã…%“2,÷	“*=  ì	2%ä,*= [3; 4] C!	ä3“ì=2!,"=-
	2 C!%"	ä	…,	 !=“ø,!	……%L 2%…%ì	2!,, " C%*%	, C%“ë	 …=ã!3ƒ%÷-
…%L C!%K/ , !	ë=*“=ö,,. h…ä,",ä3=ëü…/L ã	ì%ä,…=ì,÷	“*,L
C!%-,ëü “C%!2“ì	…= ã	…	!,!3	2“  " !	ƒ3ëü2=2	 =…=ë,ƒ= !=“÷	2…/.
, ì%ä	ë,!3	ì/. C%*=ƒ=2	ë	L.

o!	,ì3?	“2"=ì, &qo`q[  "ë þ2“  "%ƒì%›…%“2ü 3÷	2= "/“%-
*%“*%!%“2…/. ,ƒì	…	…,L C%*=ƒ=2	ë	L C3ëü“=, ä="ë	…, , “,“2%ë,÷	-
“*%ã% %KA	ì=, *,“ë%2…%“2,, " ƒ*%“2,, “2!	““%"%L …=ã!3ƒ*,, “*%!%“-
2, C3ëü“%"%L "%ë…/, ä	-%!ì=ö,, “%“3ä%" C!, …=ã!3ƒ*=., = 2=*›	
…	,…"=ƒ,"…%“2ü, .*%…%ì,÷…%“2ü C% "!	ì	…, C!%"	ä	…,  , ì=2	!,-
=ëü…/ì ƒ=2!=2=ì, "%ƒì%›…%“2ü “	2	"%ã% ,“C%ëüƒ%"=…, , ä%“23C…%“2ü
,“.%ä…/. ä=……/..

o!%ã!=ìì= “K%!=, %K!=K%2*,, =…=ë,ƒ=, .!=…	…,  , C!	ä“2="ë	-
…,  !	ƒ3ëü2=2%" %K“ë	ä%"=…,L $ 3ä%K…/L ,…“2!3ì	…2 !	ã3ë !…%ã%
*%ìCüþ2	!…%ã% ì%…,2%!,…ã= “%“2% …,  qqq " %K!=ƒ%"=2	ëü…/. ,
“C%!2,"…/. 3÷!	›ä	…, . " 3“ë%", . ,…2	…“,"…/. 3ì“2"	……/.,
C“,.%.ì%ö,%…=ëü…/. , -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ%*. Š=*,	 ì	2%ä,*, …3›-
…/ äë  %K%“…%"=…,  !	ø	…,L % ä%C3“*	 3÷=?,.“  * ƒ=… 2, ì
-,ƒ*3ëü23!%L, C!, "/K%!	 2!	…	!%ì ,…ä,",ä3=ëü…%ã% !	›,ì=
“C%!2,"…%L C%äã%2%"*, , 2=*2,*, "/“23Cë	…,L.

b ÷,“ë% C!%ö	ä3! C!%ã!=ìì…%ã% ì%ä3ë  &ahndhq-“C%!2[ ".%-
ä 2:
$ ,“.%ä…/L =…=ë,ƒ (initial analysis). p	ƒ3ëü2=2/ !=“÷	2= C=!=ì	2-

!%" "/"%ä 2“  "ì	“2	 “ ,. %2*ë%…	…, ì, %2 “2=2,“2,÷	“*,. …%!ì;
$ “%C%“2=",2	ëü…/L ì%…,2%!,…ã (comparative monitoring). b *=-

÷	“2"	 …%!ì/ !=““ì=2!,"=	2“  !	-	!	…2…%	 “%“2% …,	 R. b/"%-
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ä 2“  !	ƒ3ëü2=2/ , ƒ…=÷	…,  %2*ë%…	…,  %“…%"…/. C=!=ì	2!%"
%2 R;

$ “2=2,“2,÷	“*,L C!%ã…%ƒ (prediction).

m= %“…%"=…,, ,…-%!ì=ö,%……%L K=ƒ/ …%!ì=2,"…/. C%*=ƒ=2	-
ë	L , =!.,"= !	ƒ3ëü2=2%" K,%ì	.=…,÷	“*%ã% =…=ë,ƒ= %K“ë	ä3	ì%ã%
C!%,ƒ"%ä,2“  !=“÷	2 2	*3?,. C%*=ƒ=2	ë	L ã	ì%ä,…=ì,*,. o!	ä%“-
2="ë 	ì=  ,…-%!ì=ö,  C!	ä“2="ë	…= 2=Kë,÷…% , ã!=-,÷	“*,  (“ì.
!,“3…%*).

o!,ì	! "/"%ä= 2	*3?,. !	ƒ3ëü2=2%" %K“ë	ä%"=…,  , %ö	…%*
“ ã!=-,÷	“*%L ,…2	!C!	2=ö,	L ,…ä,",ä3=ëü…%ã% ã	ì%ä,…=ì,÷	“*%ã%

C!%-,ë 

b 2=Kë,ö	 !	ƒ3ëü2=2%" K,%ì	.=…,÷	“*%ã% =…=ë,ƒ= ã	ì%ä,…=ì,-
*, C!,"	ä	…/ =K“%ëþ2…/	 ƒ…=÷	…,  , %ö	…*, C% *=›ä%ì3 C=!=ì	2-
!3, = 2=*›	 “%%2"	2“2"3þ?,	 ƒ…=÷	…,  …%!ì/. o!,"%ä,2“  %K?= 
%ö	…*= “%“2% …,  qqq. o!, -%!ì,!%"=…,, ,…2	ã!=ëü…%L %ö	…*,
!	ƒ3ëü2=2/ !=ƒë,÷…/. C!%K , ,…ä	*“/ 3÷,2/"=þ2“  “ !=ƒë,÷…/ì,
"	“%"/ì, *%.--,ö,	…2=ì, " ƒ=",“,ì%“2, %2 “C%!2,"…%L “C	ö,=-
ë,ƒ=ö,, %K“ë	ä3	ì/. , ì…	…,  .*“C	!2= (2!	…	!=) % ƒ…=÷,ì%“2,
2%ã% ,ë, ,…%ã% C%*=ƒ=2	ë .

&k	C	“2*%"= [ ä,=ã!=ìì= C!	ä“2="ë 	2 “%K%L ã	ì%ä,…=ì,÷	-
“*,L C!%-,ëü $ .2% …%!ì,!%"=……%	 ã!=-,÷	“*%	 ,ƒ%K!=›	…,	 %2-
*ë%…	…,L C=!=ì	2!%" %K“ë	ä3	ì%ã% %2 “2=…ä=!2…/. ƒ…=÷	…,L.

o!, C!%"	ä	…,, !	ã3ë !…/. …=Këþä	…,L “%“2="ë 	2“  ã!=-,*
,ƒì	…	…,L "% "!	ì	…, “ë	ä3þ?,. C=!=ì	2!%": 2%…%ì	2!, , “*%-
!%“2ü C3ëü“%"%L "%ë…/, 3ä=!…/L ,…ä	*“, %K?=  %ö	…*=.
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t3…*ö,%…=ëü…=  …	ä%“2=2%÷…%“2ü qqq C!% "ë 	2“  " 3“ë%", .
…=ã!3ƒ%*. b C!%ã!=ìì	 %“3?	“2"ë þ2“  "/÷,“ë	…,  C!,… 2/. "
“C%!2,"…%L C!=*2,*	 C%*=ƒ=2	ë	L (,…ä	*“/ j	!ä%, a=	"“*%ã%, *%-
.--,ö,	…2 "/…%“ë,"%“2, C% -%!ì3ë	 j"=“=, *%.--,ö,	…2 .*%…%-
ì,÷…%“2, *!%"%%K!=?	…,  , ä!.) , !	ƒ3ëü2=2%" …=ã!3ƒ%÷…/. C!%K
(p3-ü	, l=!2,…	, c=!"=!ä“*,L “2	C-2	“2, PWC-170), C%ƒ"%ë þ?,.
C!%ã…%ƒ,!%"=2ü C	!	…%“,ì%“2ü ä,…=ì,÷	“*%L …=ã!3ƒ*,, =ä=C2=ö,-
%……/	 !	ƒ	!"/, .--	*2,"…%“2ü -3…*ö,%…,!%"=…,  qj , “2=23“ "	-
ã	2%“%“3ä,“2%L !	ã3ë ö,,.

b .%ä	 2!	…,!%"%* “% “C	ö,-,÷	“*,ì, -,ƒ,÷	“*,ì, …=ã!3ƒ*=-
ì,, C!% "ë	…,  ì…%ã%*!=2…/. *%ìC	…“=2%!…%-C!,“C%“%K,2	ëü…/.
!	=*ö,L “,“2	ì/ *!%"%%K!=?	…,  !=ƒ","=þ2“  ä%ëã%“!%÷…/	 =ä=C-
2,"…/	 ,ƒì	…	…,  “% “2%!%…/ qqq " “%%2"	2“2",, “ %“%K	……%“2 ì,
",ä= “C%!2=. q%ƒä=…,	 *ë=““,-,*=ö,%……/. ì%ä	ë	L, .=!=*2	!,ƒ3-
þ?,. ã	ì%ä,…=ì,*3 “C%!2“ì	…%" !=ƒë,÷…/. ",ä%" “C%!2=, …	%K.%-
ä,ì% äë  K%ë		 2%÷…%L %ö	…*, “%“2% …,  qqq, …=3÷…% %K%“…%"=……%-
ã% C%äK%!= 2!	…,!%"%÷…%ã% , “%!	"…%"=2	ëü…%ã% !	›,ì%". nö	…*=
3!%"…  -,ƒ,÷	“*%ã% , -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  “C%!2“ì	…%"
!=ƒë,÷…/. “C	ö,=ë,ƒ=ö,L  "ë 	2“  …	ä%“2=2%÷…% -%!ì=ë,ƒ%"=…-
…%L C!	äì	2…%L %Kë=“2üþ. b!%›ä	……/	 %“%K	……%“2, , "/K!=……= 
“C%!2,"…=  “C	ö,=ë,ƒ=ö,  C!	ä%C!	ä	ë þ2 ã	ì%ä,…=ì,÷	“*,L
C!%-,ëü “C%!2“ì	…=, ÷2% C%ä2"	!›ä=þ2 !	ƒ3ëü2=2/ %K“ë	ä%"=…,L
“23ä	…2%"-“C%!2“ì	…%" ã%ì	ëü“*,. "3ƒ%".

¬˚‚Ó‰˚
l%…,2%!,…ã ã	ì%ä,…=ì,*, "=›	… , " 3“ë%", . ì=““%"%L

“C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2,, = 2=*›	 äë  %KA	*2,"…%L %ö	…*, “%“2%-
 …,  qqq “23ä	…2%". nC!	ä	ë	…,	 -3…*ö,%…=ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L
, 3!%"…  …=C! ›	…,  qqq C%ƒ"%ë 	2 "/ ",2ü ä%…%ƒ%ë%ã,÷	“*,	
“%“2% …, , “ë3÷=, …,ƒ*%L 2!	…,!%"=……%“2, , ä	2!	…,!%"=……%“2,,
C!	ä%2"!=2,2ü “%“2% …,  C	!	2!	…,!%"=……%“2, C!, ƒ=… 2, .
“C%!2%ì.

b	!,-,*=ö,  , %C/2 ,“C%ëüƒ%"=…,  C!	äë=ã=	ì%L ,……%"=ö,-
%……%L 2	.…%ë%ã,, (K%ë		 400 …=Këþä=	ì/., “"/ø	 3000 2	“2%")
“",ä	2	ëü“2"3þ2 % 2%ì, ÷2% %…= C%ƒ"%ë 	2 C%ë3÷,2ü K%ëüø%	 ÷,“ë%
C%*=ƒ=2	ë	L “%“2% …,  qqq …	,…"=ƒ,"…/ì C32	ì , C!, ì,…,ì=ëü-
…/. "!	ì	……/. ƒ=2!=2=..

o!,ì	…	…,	 …=3÷…%ã% C%ä.%ä= , *%ìCüþ2	!…/. 2	.…%ë%ã,L
C!,"ë	*=2	ëü…% äë  “%"!	ì	……/. “23ä	…2%", C%ƒ"%ë 	2 C%"/“,2ü
,…2	!	“ * “%K“2"	……%ì3 ƒä%!%"üþ, ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!%L , “C%!2%ì. p=ƒ!=K%2=……%	 “!	ä“2"% -%!ì,!3	2 ,…ä,",ä3=ëü-
…3þ =*2,"…%“2ü “=ì%ã% “23ä	…2= " "%C!%“	 &C%“2!%	…, [ “"%	ã% ƒä%-
!%"ü .
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CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. cë=ƒ=÷	", n.q. q%"!	ì	……/	 C%ä.%ä/ * =…=ë,ƒ3 C%… 2,  &gä%!%-

"ü	[ " =“C	*2	 -%!ì,!%"=…,  .*%ë%ã,÷	“*%L *3ëü23!/ / n.q. cë=-
ƒ=÷	" [}ë	*2!%……/L !	“3!“]. $ p	›,ì ä%“23C=: http://
www.ecogeo.info/publications/7/ $ d=2= ä%“23C=: 28.12.2011.

2. x,ëü*%, q.b. a,%ì	.=…,*= $ *=!ä,%ë%ã,,: “ä	ë=…% " a	ë=!3“, /
q.b. x,ëü*% // m=3*= , ,……%"=ö,,. $ 2012. $ 1 2. $ q. 22$23.

3. x,ëü*%, q.b. l=2	ì=2,÷	“*=  ì%ä	ëü , C!%ã!=ìì…=  !	=ë,ƒ=ö, 
ì%…,2%!,…ã= “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/ / q.b. x,ëü*%,
~.c. j3ƒüì,…“*,L, l.b. a%!,“	…*% // o!%Kë	ì/ -,ƒ,*,, ì=2	ì=-
2,*, , 2	.…,*,. $ ccr. $ 2011. $ 1 3 (8).  $ C. 104$112.

4. x,ëü*%, q.b. b%ƒì%›…%“2, C	!",÷…%L ä,=ã…%“2,*, “	!ä	÷…%-“%“3-
ä,“2%L “,“2	ì/ …= %“…%"	 K,%ì	.=…,÷	“*%ã% =…=ë,ƒ= ã	ì%ä,…=ì,-
*, / q.b. x,ëü*%, ~.c. j3ƒüì,…“*,L, b.b. `…,÷*,…, l.b. a%!,-
“	…*% // o!%Kë	ì/ ƒä%!%"ü  , .*%ë%ã,,, cclr. $ 2010. $ Š. 14. $
1 3. $ q. 148$155.

5. x,ëü*%, q.b. p=“ø,!	……=  2%…%ì	2!,  , 		 =CC=!=2…%-C!%ã!=ìì-
…=  !	=ë,ƒ=ö,  / q.b. x,ëü*%, ~.c. j3ƒüì,…“*,L, b.b. x	"ö%",
l.b. a%!,“	…*% // o!,K%!%“2!%	…,	 $ 2011: ì=2	!,=ë/ IV l	›-
ä3…=!. *%…-. $ l,…“*: amŠr, 2011. $ q. 178$179.

6. † ¬Œœ–Œ—” Œ ¬¤¡Œ–≈ —–≈ƒ—“¬
œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ-œ–»†À¿ƒÕŒ…

‘»«»◊≈—†Œ… œŒƒ√Œ“Œ¬†» ¡”ƒ”Ÿ»’
”◊»“≈À≈…

`.`. j3*�ëü, h.`. x=ë,ì%, Š.`. a=.ì32%"=,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé

óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

j=÷	“2"	……=  C%äã%2%"*= K3ä3?,. 3÷,2	ë	L  "ë 	2“  “%ö,-
=ëü…/ì ƒ=*=ƒ%ì %K?	“2"= …= C%äã%2%"*3 “C	ö,=ë,“2=, %Kë=ä=þ?	-
ã% "/“%*%L *3ëü23!%L, C	ä=ã%ã,÷	“*%L *%ìC	2	…2…%“2üþ, “C%“%K-
…%ã% C!,%K!	2=2ü …%"/	 ƒ…=…,  , !	=ë,ƒ%"/"=2ü ƒä%!%"ü	“K	!	ã=þ-
?		 %K3÷	…,	.

n“%K	……%“2, 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2, 2=*%"/, ÷2% %!ã=…,ƒ=ö, 
ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, -%!ì,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, C%-
2!	K…%“2	L " -,ƒ,÷	“*%ì “=ì%"%“C,2=…,, , “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=-
…,,, “%ö,=ëü…/. “"%L“2" ë,÷…%“2,, 		 C“,.%-,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" ,
ä",ã=2	ëü…/. “C%“%K…%“2	L, …	%K.%ä,ì/. äë  3“C	ø…%ã% "/C%ë…	-
…,  C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,, “2=…%" 2“  %K ƒ=2	ëü…/ì 3“ë%-
",	ì *=÷	“2"	……%L C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"*, [1].

h“.%ä  ,ƒ "/ø	,ƒë%›	……%ã%, ö	ëüþ ä=……%L !=K%2/  "ë 	2“ 
,ƒ3÷	…,	 ,“C%ëüƒ%"=…,  .ë	ì	…2%" .=2.=-L%ã, " 3÷	K…%ì C!%ö	““	
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“23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, *=* .--	*2,"…%ã% “!	ä“2"= -%!ì,!%"=…, 
C!%-	““,%…=ëü…/. ƒ…=…,L , 3ì	…,L K3ä3?,. 3÷,2	ë	L.

dë  !	ø	…,  C%“2="ë	……/. ƒ=ä=÷ ,“C%ëüƒ%"=ë,“ü “ë	ä3þ?,	
ì	2%ä/: .C,ä	ì,%ë%ã,÷	“*,	; ì	ä,*%-K,%ë%ã,÷	“*,	 (C!%K= x2=…-
ã	, C!%K= c	…÷,, C!%K= …= ä%ƒ,!%"=……3þ …=ã!3ƒ*3); C	ä=ã%ã,÷	“*,	
(.!%…%ì	2!,!%"=…,	, C	ä=ã%ã,÷	“*,	 …=Këþä	…, , 2	“2/ C% %ö	…*	
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,, C	ä=ã%ã,÷	“*,L .*“C	!,ì	…2); “2=-
2,“2,÷	“*,	 ì	2%ä/ %K!=K%2*, !	ƒ3ëü2=2%" ,““ë	ä%"=…, .

b acor C!%"%ä,ë%“ü ä,…=ì,÷	“*%	 ,““ë	ä%"=…,	 “23ä	…2%" "
2	÷	…,	 2!	. ë	2 (2005$2007 ãã.). eã% ö	ëüþ  "ë ë%“ü "/ "ë	…,	
…=,K%ë		 !=“C!%“2!=…	……/. ƒ=K%ë	"=…,L , ,ƒ3÷	…,	 ,. ä,…=ì,*,
(!,“. 1).

Ðèñ. 1. d,…=ì,*= !=“C!%“2!=…	……%“2, ƒ=K%ë	"=…,L “23ä	…2%"
%2 C	!"%ã% * 2!	2ü	ì3 *3!“3

p	ƒ3ëü2=2/ ,““ë	ä%"=…,  C%ä2"	!›ä=þ2 2	…ä	…ö,þ * 3"	ë,÷	-
…,þ ÷,“ë= ƒ=K%ë	"=…,L “23ä	…2%" %2 C	!"%ã% * 2!	2ü	ì3 *3!“3.
b	ä3?		 ì	“2% “!	ä, ,ì	þ?,.“  C=2%ë%ã,L C!,…=äë	›,2 ƒ=K%ë	-
"=…, ì “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/, ƒ=2	ì ,ä32 …=!3ø	…,  %“=…-
*,, %!ã=…%" ƒ!	…,  (" %“…%"…%ì ì,%C, ), ƒ=K%ë	"=…,  *%“2…%-ì/-
ø	÷…%L , C,?	"=!,2	ëü…%L “,“2	ì. ` …= !=K%2	 " ø*%ë	 * …,ì
ä%K="ë þ2“  	?	 , C!%-	““,%…=ëü…/	 ƒ=K%ë	"=…,  (ë=!,…ã,2, -=-
!,…ã,2, ì,%C,  , ä!.). b“	 .2% …	 C%ƒ"%ë 	2 3÷,2	ë ì " ä%ë›…%L
ì	!	 !	=ë,ƒ%"=2ü “"%L 2"%!÷	“*,L C%2	…ö,=ë " C	ä=ã%ã,÷	“*%L
ä	 2	ëü…%“2,.

g=K%ë	"=…, :
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l	.=…,ƒì%ì C%"/ø	…,  3!%"…  C!%-	““,%…=ëü…%-ƒ…=÷,ì/. *=-
÷	“2" K3ä3?,. 3÷,2	ë	L  "ë 	2“  !=ö,%…=ëü…/L .--	*2,"…/L
C%äK%! “!	ä“2". l…%ã%-3…*ö,%…=ëü…%“2ü .=2.=-L%ã, C%ƒ"%ë 	2 C!,-
ì	… 2ü 		 " !=ƒë,÷…/. ÷=“2 . ƒ=… 2, , .--	*2,"…% !	ø=  ƒ=ä=÷,
*=* -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, , 2=* , C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*,.

u=2.=-L%ã= "*ëþ÷=	2 " “	K  “,“2	ì3 -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L,
…=C!="ë	……/. …= “%"	!ø	…“2"%"=…,	 ÷	ë%"	÷	“*%ã% 2	ë= , -3…*-
ö,L "…32!	……,. %!ã=…%". n…= “%“2%,2 ,ƒ “2=2,÷	“*,. C%ƒ (=“=…),
ä/.=2	ëü…/. 3C!=›…	…,L , .ë	ì	…2%" C“,.%!	ã3ë ö,, [2].

b%“2%÷…/	 “,“2	ì/ !=““÷,2=…/ …= 2	., *2% C!=*2,*3	2 ,. “ ä	2-
“2"=, C%.2%ì3 äë  “23ä	…2%" …=ì, K/ë !=ƒ!=K%2=… =ä=C2,!%"=……/L
"=!,=…2, "*ëþ÷=þ?,L ,“C%ëüƒ%"=…,	 K%ëüø%ã% *%ë,÷	“2"= C%ä"%-
ä ?,. 3C!=›…	…,L, C%ƒ"%ë þ?,. C%äã%2%",2ü %!ã=…,ƒì * "%“2%÷-
…%L C!=*2,*	.

h““ë	ä%"=…,	 C!%"%ä,ë%“ü “ ö	ëüþ %ö	…*, !	ƒ3ëü2=2,"…%“2,
!=ƒ!=K%2=……%L C!%ã!=ìì/ C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	-
“*%L C%äã%2%"*, “23ä	…2%" C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% "3ƒ=. n2K%! ,“C/23	-
ì/. %“3?	“2"ë ë“  “ C%ì%?üþ 2,C%ë%ã,÷	“*%ã% %2K%!=: C% C%ë3,
"%ƒ!=“23, C% C%*=ƒ=2	ë ì -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, , -,ƒ,÷	“*%L C%ä-
ã%2%"ë	……%“2,. b“	ã% K/ë% ,““ë	ä%"=…% 70 ÷	ë%"	*. hƒ “%“2="= ,“-
“ë	ä3	ì/. “23ä	…2%* K/ë, %C!	ä	ë	…/ .*“C	!,ì	…2=ëü…=  ã!3CC=
(}c) " *%ë,÷	“2"	 18 ÷	ë%"	* , *%…2!%ëü…=  ã!3CC= (jc) " *%ë,÷	-
“2"	 15 ÷	ë%"	*.

}c ƒ=…,ì=ë=“ü C% “C	ö,=ëü…% !=ƒ!=K%2=……%L C!%ã!=ìì	, " *%-
2%!%L " 2	÷	…,	 3÷	K…%ã% ã%ä= K/ë, ,“C%ëüƒ%"=…/ “!	ä“2"= .=2.=-
L%ã, " ",ä	 *%ìCë	*“%" 3C!=›…	…,L. q23ä	…2/ jc ƒ=…,ì=ë,“ü C%
2!=ä,ö,%……%L C!%ã!=ìì	 ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[.

o!, %C!	ä	ë	…,, .--	*2,"…%“2, C!	äë%›	……%L C!%ã!=ìì/ “ ö	-
ëüþ C%"/ø	…,  %K?	L -,ƒ,÷	“*%L , C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"-
ë	……%“2, ,ƒ3÷=ë,“ü -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"ë	……%“2ü, -3…*ö,%…=ëü…%	
“%“2% …,	 “23ä	…2%* C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% "3ƒ=.

q%C%“2="ë	…,	 ä=……/. -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, "/ ",ë%,
÷2% 3 ä	"3ø	*, ƒ=…,ì="ø,.“  C% .*“C	!,ì	…2=ëü…%L C!%ã!=ìì	,
ä%“2%"	!…% 3ë3÷ø,ë,“ü ÷	2/!	 C%*=ƒ=2	ë  ,ƒ C 2,. d%“2%"	!…%ã%
3ë3÷ø	…,  ,““ë	ä3	ì/. C%*=ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%-
“2, " jc …	 …=Këþä=ë%“ü (2=Kë. 1).

b% "!	ì  C!%"	ä	…,  .*“C	!,ì	…2= " }c “2=2,“2,÷	“*, ä%“-
2%"	!…% 3ë3÷ø,ë,“ü !	ƒ3ëü2=2/ 2	“2,!%"=…,  C!%K x2=…ã	, c	…÷,.
b jc ,ƒì	…	…,  C!%,ƒ%øë,, …% %…, …	 ä%“2%"	!…/ (2=Kë. 2).
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Òàáëèöà 1
d,…=ì,*= C%*=ƒ=2�ë�L %K?�L -,ƒ,÷�“*%L C%äã%2%"ë�……%“2,

“23ä�…2%* ƒ= "!�ì  C!%"�ä�…,  .*“C�!,ì�…2=

Òàáëèöà 2
hƒì�…�…,� -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  “23ä�…2%*

.*“C�!,ì�…2=ëü…%L , *%…2!%ëü…%L ã!3CC " C!%ö�““� ,““ë�ä%"=…, 

Результаты 
Исходные Конечные № Группа n 

M±m M±m 
P 

Бег 100 м, с 

Экспериментальная 18 17,2±0,1 17,0±0,2 >0,05 1 
Контрольная 15 17,4±0,4 17,4±0,2 – 

Сгибание-разгибание туловища, количество раз 
Экспериментальная 18 27,5±1,9 39,1±2,0 ≤0,01 

2 
Контрольная 15 27,1±1,9 30,6±2,3 >0,05 

Наклон вперед, см 
Экспериментальная 18 11,4±0,5 15,7±0,4 ≤0,01 

3 
Контрольная 15 12,0±0,5 12,6±0,6 >0,05 

Прыжок в длину с места, см 
Экспериментальная 18 158,2±5,0 172,0±5,5 ≤0,05 

4 
Контрольная 15 160,7±5,9 169±6,0 >0,05 

Бег 6 мин, м 
Экспериментальная 18 1071,8±32,8 1256,5±30,6 ≤0,01 

5 
Контрольная 15 1120,4±29,8 1208,9±29,2 >0,05 

 

Результаты 
Исходные Конечные № Группа n 

M±m M±m 
P 

Сердечно-сосудистая система 

ЧСС в покое, уд./мин 

Экспериментальная 18 72,4±3,2 71,5±3,8 >0,05 1 
Контрольная 15 73,0±3,5 72,5±4,0 >0,05 

ЧСС после нагрузки, уд./мин 
Экспериментальная 18 148,0±5,8 142,1±6,2 >0,05 2 
Контрольная 15 148,7±5,3 144,4±5,2 >0,05 

Дыхательная система 
Проба Штанге, с 

Экспериментальная 18 33,8±2,9 46,2±3,2 ≤0,05 
3 

Контрольная 15 36,1±2,4 44,4±2,8 >0,05 
Проба Генчи, с 

Экспериментальная 18 20,6±1,4 26,9±1,3 ≤0,05 
4 

Контрольная 15 20,7±1,7 23,3±1,8 >0,05 
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dë  %ö	…*, .ì%ö,%…=ëü…%ã% *%ìC%…	…2= K/ë= ,“C%ëüƒ%"=…=
ì	2%ä,*= &q`m[ (“=ì%÷3"“2",	, =*2,"…%“2ü, …=“2!%	…,	). l	2%ä,-
*= C!	ä…=ƒ…=÷	…= äë  ,ƒ3÷	…,  “3KA	*2,"…%ã% %2…%ø	…,  “23ä	…2=
* “"%	ì3 -,ƒ,÷	“*%ì3 , .ì%ö,%…=ëü…%ì3 “%“2% …,þ. nK!=K%2*=
!	ƒ3ëü2=2%" C!%,ƒ"%ä,ë=“ü C32	ì "/÷,“ë	…,  ,…2	ã!=ëü…%ã% C%*=-
ƒ=2	ë . aë=ã%C!, 2…%	 “%“2% …,	 %2ì	÷=	2“  3 73 % “23ä	…2%" }c
, 62 % jc; 3ì	!	……%	 “%“2% …,	 $ 3 27 , 35 % “%%2"	2“2"	……%;
…	Kë=ã%C!, 2…%	 “%“2% …,	 "/ "ë	…% 3 3 % “23ä	…2%" jc (!,“. 2).

Ðèñ. 2. p	ƒ3ëü2=2/ %K“ë	ä%"=…,  C% ì	2%ä,*	 &q`m[

b !	ƒ3ëü2=2	 =…*	2…%ã% ,““ë	ä%"=…,  K/ë% "/ "ë	…%, ÷2% 70,5 %
!	“C%…ä	…2%" }c !	ä*% ,ë, …,*%ãä= …	 ,“C/2/"=þ2 “%“2% …,	 ƒë%-
“2,, ã…	"= , !=ƒä!=›	…, , " jc $ 45,7 %. m,*%ãä= ,ë, !	ä*% %2ì	-
÷=þ2 3 “	K  “%“2% …,	 C“,.,÷	“*%L ä	C!	““,, 80,1 % !	“C%…ä	…2%"
}c , 52,9 % jc. q%“2% …,	 ì,!= , C%*% , %?3?	…,	 !=ä%“2, K/2, 
, ã=!ì%…,, $ *!,2	!,,, %2!=›=þ?,	 “%“2% …,	 C“,.%.ì%ö,%…=ëü-
…%L “-	!/ ë,÷…%“2,. o%“2% ……% , C%÷2, C%“2% ……% " “%“2% …,,
ì,!= , C%*%  …=.%ä 2“  80,1 % !	“C%…ä	…2%" }c , 44,6 % jc. o%-
“2% ……% ,ë, C%÷2, C%“2% ……% ÷3"“2"% "…32!	……	L !=ä%“2, , ã=!ì%-
…,, C!,“3?	 71,6 % }c, !	ä*% , C	!,%ä,÷	“*, " .2%ì “%“2% …,,
…=.%ä 2“  62,9 % !	“C%…ä	…2%" jc.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, ì%›…% “ä	ë=2ü “ë	ä3þ?,	 "/"%ä/:
1. o!%"	ä	……%	 ,““ë	ä%"=…,	 "/ ",ë% C%ë%›,2	ëü…/L .--	*2

C!,ì	…	…,  .ë	ì	…2%" .=2.=-L%ã, äë  C!%-,ë=*2,*, C“,.%.ì%ö,%-
…=ëü…%ã% …=C! ›	…,  , C%"/ø	…,  3!%"…  -,ƒ,÷	“*%ã% “%“2% …, 
, -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, K3ä3?,. C	ä=ã%ã%".

2. }23 C!%ã!=ìì3 ì%›…% !	*%ì	…ä%"=2ü *=* .--	*2,"…%	 “!	ä-
“2"% C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, K3ä3-
?,. 3÷,2	ë	L.
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CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. l=2"		", k.o. Š	%!,  , ì	2%ä,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ / k.o. l=2-

"		". $ l.: t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1991. $ 543 “.
2. qì,!…%", b.l. t,ƒ,%ë%ã,  -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= /

b.l. qì,!…%", b.h. d3K!%"“*,L. $ l.: bk`dnq-opeqq, 2002. $ 608 “.

7.  œ–»Ã≈Õ≈Õ»≈ œ–»Õ÷»œ¿ ƒ»Õ¿Ã»◊≈—†Œ√Œ
—ŒŒ“¬≈“—“¬»fl œ–» œŒƒ¡Œ–≈ —œ≈÷»¿À‹Õ¤’
—»ÀŒ¬¤’ ”œ–¿ΔÕ≈Õ»… ƒÀfl À≈√†Œ¿“À≈“Œ¬,

—œ≈÷»¿À»«»–”fiŸ»’—fl ¬ œ–¤Δ†¿’ ¬ ƒÀ»Õ”
— –¿«¡≈√¿

e.b. j%!%2*�",÷,
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

n“…%"…%	 2!	K%"=…,	, C!	äA "ë 	ì%	 * “C	ö,=ëü…/ì “,ë%"/ì
3C!=›…	…, ì, $ ,. “%%2"	2“2",	 “%!	"…%"=2	ëü…%ì3 3C!=›…	…,þ
C% ! ä3 C=!=ì	2!%": =ìCë,23ä	, …=C!="ë	…,þ, =*ö	…2,!3	ì%ì3
3÷=“2*3 !=K%÷	L =ìCë,23ä/ ä",›	…, , "	ë,÷,…	 ä,…=ì,÷	“*%ã%
3“,ë, , K/“2!%2	 C!% "ë	…,  ì=*“,ì3ì= 3“,ë, , !	›,ì3 !=K%2/
ì/øö (C!,…ö,C ä,…=ì,÷	“*%ã% “%%2"	2“2", ). nö	…*= "…	ø…	ã%
“.%ä“2"= 2!	…,!%"%÷…%ã% , “%!	"…%"=2	ëü…%ã% 3C!=›…	…,L …	 C!	ä-
“2="ë 	2 “%K%L “ë%›…%“2,, " 2% "!	ì  *=* %ö	…*= ä,…=ì,÷	“*,.
.=!=*2	!,“2,*  "ë 	2“  …	C!%“2%L ƒ=ä=÷	L, C%“*%ëü*3 2!	K3	2 "/-
÷,“ë	…,  K%ëüø%ã% *%ë,÷	“2"= K,%ì	.=…,÷	“*,. .=!=*2	!,“2,* "/-
C%ë… 	ì%ã% ä",›	…,  [1, 2].

qC	ö,=ëü…%	 “,ë%"%	 3C!=›…	…,	, " ÷=“2…%“2,, ä%ë›…% “%%2"	2-
“2"%"=2ü “%!	"…%"=2	ëü…%ì3 C% “3“2="…%ì3 ì%ì	…23 “,ë/. dë  %ö	…-
*, .2%ã% “%%2"	2“2",  K/ë= !	ø	…= K,%ì	.=…,÷	“*=  ƒ=ä=÷= C%
"/÷,“ë	…,þ ì/ø	÷…%ã% *%ìC%…	…2= “3“2="…%ã% ì%ì	…2= “,ë/ M(t).
dë  !	ø	…,  ƒ=ä=÷, " %K?	ì ",ä	 ,“C%ëüƒ%"=ë,“ü ƒ=*%…/ 2	%!	2,-
÷	“*%L ì	.=…,*, [3, 4]. g"	…ü  2	ë= “C%!2“ì	…= ì%ä	ë,!%"=ë,“ü
ö,ë,…ä!=ì,, ã%ë%"= $ ø=!%ì, äë  "/÷,“ë	…,  ì=““-,…	!ö,%……/.
.=!=*2	!,“2,* C!,ì	… ë,“ü *%.--,ö,	…2/, !=ƒ!=K%2=……/	 b.l. g=-
ö,%!“*,ì [5].

0	ëüþ ,““ë	ä%"=…,L  "ë ë“  =…=ë,ƒ ì/ø	÷…%ã% *%ìC%…	…2=
“3“2="…%ã% ì%ì	…2= “,ë/ C!, "/C%ë…	…,, “%!	"…%"=2	ëü…%ã% , “C	-
ö,=ëü…%ã% “,ë%"%ã% 3C!=›…	…,  , =…=ë,ƒ *!,"/., .=!=*2	!,ƒ3þ-
?,. ä,…=ì,*3.

o!%"	ä	……/	 ,““ë	ä%"=…,  C%ƒ"%ë,ë, ƒ=*ëþ÷,2ü, ÷2% *!,"/	,
%C,“/"=þ?,	 ä,…=ì,*3 ì/ø	÷…%ã% *%ìC%…	…2= “3“2="…%ã% ì%ì	…2=
“,ë/ C!, "/C%ë…	…,, “%!	"…%"=2	ëü…%ã% 3C!=›…	…, , %ä…%2,C…/,
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%Kë=ä=þ2 ä"3ì  ì=*“,ì3ì=ì, -3…*ö,, , =CC!%*“,ì,!3þ2“  C%-
ë,…%ì,=ëü…%L ƒ=",“,ì%“2üþ "2%!%ã% C%! ä*=, C!, .2%ì ì%ã32 !=ƒ-
ë,÷=2ü“  "	ë,÷,…%L *%.--,ö,	…2%" 3!="…	…, . j!%ì	 2%ã%, K/ë%
%2ì	÷	…%, ÷2% *!,"/	, .=!=*2	!,ƒ3þ?,	 C!/›*,, "/C%ë…	……/	
›	…?,…=ì,, “C	ö,=ë,ƒ,!3þ?,ì,“  " C!/›*=. " äë,…3 “ !=ƒK	ã=,
.=!=*2	!,ƒ3þ2“  K%ë		 C%ë%ã,ì, C,*=ì, C% “!="…	…,þ “ C!/›*=-
ì,, "/C%ë…	……/ì, ì3›÷,…=ì,. Š=*, 3 ì3›÷,… ÷	2*% "/!=›	… “,-
ë%"%L *%ìC%…	…2 C!, %22=ë*,"=…,,, " 2% "!	ì  *=* äë  ›	…?,…
2,C,÷…% !	ø=2ü ƒ=ä=÷3 %22=ë*,"=…,  C!	,ì3?	“2"	……% ƒ= “÷	2 “*%-
!%“2…%ã% *%ìC%…	…2=. }2% C%ƒ"%ë 	2 C!	äC%ë%›,2ü, ÷2% ›	…?,…/
,ì	þ2 !	ƒ	!" " %Kë=“2, !=ƒ",2,  “C	ö,=ëü…%L “,ë/, " 2% "!	ì 
*=* ì3›÷,…=ì “ë	ä3	2 !=ƒ","=2ü “*%!%“2…%L *%ìC%…	…2.

dë  %ö	…*, "%ƒì%›…%“2, *%!!	*ö,, “C	ö,=ëü…%L “,ë%"%L C%ä-
ã%2%"*, K/ë C!%=…=ë,ƒ,!%"=… ! ä 3C!=›…	…,L, !	*%ì	…ä%"=……/.
" “C	ö,=ëü…%L ë,2	!=23!	 [6, 7] äë  C!,ì	…	…,  " *=÷	“2"	 “C	ö,-
=ëü…/. “,ë%"/.:
$ C!/›%* " äë,…3 “ ì	“2=;
$ %22=ë*,"=…,	 ""	!. ä"3ì  …%ã=ì, “ %C%!%L !3*=ì, % !	L*3 …=

3!%"…	 ã%ë%"/;
$ C!/›*, ÷	!	ƒ K=!ü	! %22=ë*,"=…,	ì %ä…%L/ä"3ì  …%ã=ì,;
$ “C!/ã,"=…,	 “ "%ƒ"/ø	…,  …= 2%ë÷*%"3þ …%ã3/…= %K	 …%ã, “ C%-

“ë	ä3þ?,ì C!/›*%ì " äë,…3;
$ "/C!/ã,"=…,  ,ƒ ãë3K%*%ã% C!,“	ä= “ ã,!	L "	“%ì 16 *ã.

dë  *=›ä%ã% ,ƒ 3C!=›…	…,L K/ë !=““÷,2=… ì/ø	÷…/L *%ìC%-
…	…2 “3“2="…%ã% ì%ì	…2= “,ë/ , C%“2!%	…= *!,"= , .=!=*2	!,ƒ3þ-
?=  	ã% "!	ì	……3þ ä,…=ì,*3. d,…=ì,÷	“*%	 “%%2"	2“2",	 ì/ø	÷-
…%ã% *%ìC%…	…2= “3“2="…%ã% ì%ì	…2= “,ë/ K/ë% %K…=!3›	…% " %2-
2=ë*,"=…,, ""	!. ä"3ì  …%ã=ì, “ %C%!%L !3*=ì, % !	L*3 …= 3!%"-
…	 ã%ë%"/, C!/›*=. ÷	!	ƒ K=!ü	! %22=ë*,"=…,	ì %ä…%L/ä"3ì  …%-
ã=ì, , “C!/ã,"=…,, “ "%ƒ"/ø	…,  …= 2%ë÷*%"3þ …%ã3 “ C%“ë	ä3þ-
?,ì C!/›*%ì " äë,…3.

m= %“…%"=…,, K,%ì	.=…,÷	“*%ã% =…=ë,ƒ= ì%›…% ƒ=*ëþ÷,2ü, ÷2%
,ƒ C!	ä“2="ë	……%ã% …=K%!= 3C!=›…	…,L " *=÷	“2"	 “C	ö,=ëü…/.
“,ë%"/. 3C!=›…	…,L ö	ë	“%%K!=ƒ…% C!,ì	… 2ü ë,øü 2!, "/ø	C	-
!	÷,“ë	……/.. b ä=ëü…	Lø	ì C!	ä“2="ë 	2“  =*23=ëü…/ì C!%=…=-
ë,ƒ,!%"=2ü "“	 3C!=›…	…, , C!,ì	… 	ì/	 " *=÷	“2"	 “C	ö,=ëü…/.
“,ë%"/. äë  ,ƒK!=……%L “C	ö,=ë,ƒ=ö,, …= C!	äì	2 “%ãë=“%"=…, 
“ C!,…ö,C%ì ä,…=ì,÷	“*%ã% “%%2"	2“2", .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. b	!.%ø=…“*,L, ~.b. n“…%"/ “C	ö,=ëü…%L “,ë%"%L C%äã%2%"*,

" “C%!2	 / ~.b. b	!.%ø=…“*,L. $ l., 1977. $ 216 “.
2. q%2“*,L, m.a. a,%ì	.=…,*= / m.a. q%2“*,L. $ l,…“*, 2005. $

200 “.
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3. Š=!ã, q.l. j!=2*,L *3!“ 2	%!	2,÷	“*%L ì	.=…,*, / q.l. Š=!ã. $
7-	 ,ƒä., “2	!	%2,C. $ l.: m=3*=, 1970. $ 478 “.

4. k=…ä=3, k.d. Š	%!	2,÷	“*=  -,ƒ,*=: " 10 2. / k.d. k=…ä=3,
e.l. k,-ø,ö. $ 4-	 ,ƒä., ,“C!. $ l.: m=3*=, 1988. $ Š. I: l	.=…,-
*=. $ 216 “.

5. g=ö,%!“*,L, b.l. a,%ì	.=…,*= ä",ã=2	ëü…%ã% =CC=!=2= ÷	ë%"	*= /
b.l. g=ö,%!“*,L, `.q. `!3,…, b.m. q	ë3 …%". $ l.: t,ƒ*3ëü23-
!= , “C%!2, 1981. $ 143 “.

6. r÷	K…,* 2!	…	!= C% ë	ã*%L =2ë	2,*	 / C%ä !	ä. n.q. u%ì	…*%"=. $
2-	 ,ƒä., C	!	!=K. , ä%C. $ l.: t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1982. $ 479 “.

7. k	ã*=  =2ë	2,*=: 3÷	K…,* / l.e. j%K!,…“*,L [, ä!.]; C%ä %K?.
!	ä. l.e. j%K!,…“*%ã%, Š.o. ~ø*	",÷=, ̀ .m. j%……,*%"=. $ l,…“*:
Š	“	L, 2005. $ 336 “.

8. —Œ÷»¿À‹ÕŒ-œ≈ƒ¿√Œ√»◊≈—†»≈ œ–Œ¡À≈Ã¤
‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–¤ fiÕŒ√Œ —œŒ–“—Ã≈Õ¿

`.b. j%2ë%"“*,L, n.l. j=K=*%",÷,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé

óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

`*ö	…2,!%"=……%	 "…,ì=…,	 * !=ƒ",2,þ ì=““%"%ã% ä	2“*%-þ…%-
ø	“*%ã% “C%!2= …, " *%	L ì	!	 …	 “…,ì=	2 C!%Kë	ì3 !=ƒ",2,  “C%!2=
"/“ø,. ä%“2,›	…,L “ 	ã% .=!=*2	!…/ì, 2!	K%"=…, ì, * *=÷	“2"3
“C%!2,"…%ã% !	ƒ	!"= , ä,…=ì,*	 	ã% .=!=*2	!,“2,* " C!%ö	““	
“C%!2,"…%L *=!ü	!/ [1].

n2ì	÷=	ì%	 ì…%ã,ì, ,““ë	ä%"=2	ë ì, “…,›	…,	 *=÷	“2"= …=“	-
ë	…,  "% ì…%ã%ì “" ƒ=…% “ 2	ì, ÷2% “ ì=ë/. ë	2 3 C%ä!=“2=þ?	ã%
C%*%ë	…,  …	 -%!ì,!3	2“  -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= ë,÷…%“2,. j=ƒ=-
ë%“ü K/, "%"ë	÷	……%“2ü *=›ä%ã% 8$10-ã% C%ä!%“2*= " %!ã=…,ƒ%"=…-
…/	 -%!ì/ ƒ=… 2,L " “,“2	ì	 ä	2“*%-þ…%ø	“*%ã% “C%!2= ä%ë›…%
“%ƒä="=2ü ä%“2=2%÷…/	 C!	äC%“/ë*, äë  C%"“	ä…	"…%L -,ƒ*3ëü23!-
…%-“C%!2,"…%L =*2,"…%“2, " C%“ë	ä3þ?,	 "%ƒ!=“2…/	 C	!,%ä/ ›,ƒ-
…,. nä…=*% .2% ä=ë	*% …	 2=*. j=* C%*=ƒ=ë, ,““ë	ä%"=…, , C!%"	-
ä	……/	 C%ä !3*%"%ä“2"%ì k.o. l=2"		"=, -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"-
…=  =*2,"…%“2ü “%.!=… 	2“ , *=* C!=",ë%, " 2%L -%!ì	, *=*%"= 
K/ë= “"%L“2"	……= ÷	ë%"	*3 " ì%ë%ä/	 ã%ä/. ` C%2%ì3 “C%!2“ì	…/
" 3 “ë3÷= . ,ƒ 4, 3.%ä  ,ƒ “-	!/ “C%!2=, "%%K?	 %2.%ä 2 %2 =*2,"-
…/. ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,.

b .2%L “" ƒ, *%…2,…ã	…2 "%"ë	÷	……/. " “-	!3 þ…%ø	“*%ã%
“C%!2= 2!	K3	2 * “	K	 %“%K%ã% "…,ì=…,  “C%!2,"…%L C	ä=ã%ã,*,.
`*ö	…2,!3	2“  "…,ì=…,	 …= "=›…%“2, ,ƒ3÷	…,  %“%K	……%“2	L ë,÷-
…%“2, C%ä!%“2*=, ".%ä ?	ã% " ì,! “C%!2=. b	äü "%“C,2=…,	 "%ë	-
"/. *=÷	“2", "	ä	…,	 2	.…,*%-2=*2,÷	“*%L C%äã%2%"*,, "	ä	…,	 “C	-
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ö,=ëü…%L C“,.%ë%ã,÷	“*%L 2!	…,!%"*, " C!%ö	““	 “C%!2,"…%ã% “%-
"	!ø	…“2"%"=…,  2!	K3þ2 " !="…%L “2	C	…, , ,…ä,",ä3=ë,ƒ=ö,,,
, %!,	…2=ö,, …= %C!	ä	ë	……3þ &ì%ä	ëü[ "/“%*%*"=ë,-,ö,!%"=…-
…%ã% “C%!2“ì	…= “ 2%÷*, ƒ!	…,  …=C!="ë	……%“2, 	ã% ë,÷…%“2,.

j=* “",ä	2	ëü“2"3þ2 ! ä ,““ë	ä%"=2	ë	L (b.`. b,……,*, e.`. c%!-
K3…%"=, b.h. o%ä%ëü“*,L, b.`. o%…%ì=!÷3*, b.h. q2=!ø,…%" , ä!.),
þ…/	 “C%!2“ì	…/ C!, “%"!	ì	……%ì C%ä.%ä	 C!=*2,÷	“*, %“2=þ2“ 
"…	 “-	!/ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. o%ì,ì% ä%ì,…,!3þ?	L ö	ë	-
"%L 3“2=…%"*, …= ä%“2,›	…,	 ì=*“,ì=ëü…/. !	ƒ3ëü2=2%", , C!	›-
ä	 "“	ã% …= ä%“2,›	…,	 C%K	ä/ …=ä “%C	!…,*%ì, .2%ì3 “C%“%K“2"3-
þ2 C%C/2*, ƒ= “÷	2 "%"ë	÷	…,  C%ä!%“2*%" " “-	!3 ä	2“*%ã% “C%!2=
!	ø,2ü C!%Kë	ì/, ë	›=?,	 "…	 	ã%: %2"ë	÷	…,	 C%ä!%“2*%" &%2
3ë,ö/[ , 2.ä. b 2=*%L “,23=ö,, ,ƒä	!›*, “3?	“2"3þ?	L “,“2	-
ì/ %2K%!= C!,"%ä 2 * 2%ì3, ÷2% ,“C/2="ø,	 …	3ä=÷3 C%ä!%“2*,
3›	 " 10$11 ë	2 "%%K?	 3.%ä 2 ,ƒ “-	!/ “C%!2=. j 2%ì3 ›	 , “=ì
C%ä!%“2%*, …	 ,“C/2/"=  3ä%"%ëü“2",  %2 “=ì,. ƒ=… 2,L, …	 ,“C/-
2="ø,L ÷3"“2"= &ì/ø	÷…%L !=ä%“2,[, = 2%ëü*% ",ä  " …,. “C%“%K
“=ì%32"	!›ä	…, , …=÷,…=	2 ",ä	2ü " “=ì,. ƒ=… 2, . “C%!2%ì ë,øü
“C%“%K !	ø	…,  C!%Kë	ì, ë	›=?,. "…	 	ã%.

o!%Kë	ì/ %2K%!= 3›	 ä%“2=2%÷…% .%!%ø% %“"	?	…/ " “%"!	ì	…-
…%L “C	ö,=ëü…%L ë,2	!=23!	. }2% *=“=	2“  " !="…%L “2	C	…, %K?	-
2	%!	2,÷	“*,. , ì	2%ä%ë%ã,÷	“*,. C!%Kë	ì !=ƒ…/. =“C	*2%"
“C%!2,"…%ã% %2K%!= *=* " ö	ë%ì, 2=* , " C!	ë%ìë	…,, ,. * *%…*-
!	2…/ì ",ä=ì “C%!2=. h "“	 ›	 …	%K.%ä,ì%“2ü *%ìCë	*“…%ã%, “,“-
2	ì…%ã% C%ä.%ä= * %ö	…*	 “C%!2,"…/. “C%“%K…%“2	L "% ì…%ã,. “ë3-
÷= . ÷=?	 ä	*ë=!,!3	2“ , ÷	ì !	=ë,ƒ3	2“  [2].

b 3“ë%", ., *%ãä= …	 “-%!ì,!%"=…= “%ƒ…=2	ëü…=  3“2=…%"*= …=
-,ƒ,÷	“*%	 “%"	!ø	…“2"%"=…,	 , “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…,	, ƒ=… 2, 
-,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, “ ö	ë	"%L 3“2=…%"*%L …= C%ë3÷	…,	
ì=2	!,=ëü…/. Kë=ã , 3ä%"ë	2"%!	…,	 “%K“2"	……%ã% 2?	“ë=",  %2-
…þäü …	 “C%“%K“2"3þ2 -%!ì,!%"=…,þ *3ëü23!…%ã% ÷	ë%"	*=, " ÷=“2-
…%“2, ÷	ë%"	*= , -,ƒ,÷	“*, *3ëü23!…%ã%.

d	ë% “ä",…3ë%“ü K/ " ë3÷ø3þ “2%!%…3, 	“ë, K/ C!%Kë	ì/ -%!-
ì,!%"=…,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2, !	ø=ë,“ü " C!%ö	““	
!	ãë=ì	…2,!%"=……/. ƒ=… 2,L C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ " 3“ë%-
", . ø*%ë/ ,ë, “	ì	L…%ã% K/2=. nä…=*% …= .2% …	 “C%“%K…/ …,
!%ä,2	ë,, C%“*%ëü*3 …	 C%ë3÷,ë, " ø*%ë	 ä%“2=2%÷…/. ƒ…=…,L,
3ì	…,L , …="/*%" C% %!ã=…,ƒ=ö,, , ì	2%ä,*	 ƒ=… 2,L “ ä	2üì,,
…, “	ã%ä… ø…   ø*%ë=, " *%2%!%L C!=*2,÷	“*, "“	 C%ä÷,…	…% "%C-
!%“=ì 2%ëü*% -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*,, ä%“2,›	…,þ " .2%ì Cë=…	
%C!	ä	ë	……%ã%, C!,÷	ì, * “ë%"3, ä%“2=2%÷…% …,ƒ*%ã%, 3!%"… .

b 2% ›	 "!	ì  ë,øü -,ƒ,÷	“*, *3ëü23!…/L ÷	ë%"	* “C%“%K	…
%!ã=…,ƒ%"=2ü , ,ì		2 3“2=…%"*3 C% “%K“2"	……%L ,…,ö,=2,"	 %!ã=-
…,ƒ%"=2ü ƒ=… 2, , C%“*%ëü*3 2%ëü*% " “ë3÷=	 …=ë,÷,  %C!	ä	ë	…-



29

…/. ƒ…=…,L, 3ì	…,L , 3“2=…%"%* ì%›…% "/K!=2ü “!	ä“2"= , ì	2%ä/
%C2,ì,ƒ=ö,, “%K“2"	……%ã% -,ƒ,÷	“*%ã% “%“2% …,  C!=*2,÷	“*, " ëþ-
K/. 3“ë%", . C%"“	ä…	"…%ã% K/2=.

hì	……% C%.2%ì3 …	 !	ø	……=  “	ã%ä…  C!%Kë	ì= -%!ì,!%"=…, 
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2, þ…%ã% “C%!2“ì	…= 2=* %“2!% “2%,2
C	!	ä “C%!2,"…%L C	ä=ã%ã,*%L.

o!%Kë	ì= -%!ì,!%"=…,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2, þ…%-
ã% “C%!2“ì	…= “2%,2 %“2!% " ÷,“2% C!,*ë=ä…%ì Cë=…	 , …= ì%ì	…2
…	C%“!	ä“2"	……/. ƒ=… 2,L “C%!2%ì: "	äü "/C%ë…	…,	 "“	. 2!	K%-
"=…,L 2!	…	!=, *%2%!/L ƒ=÷=“23þ %ƒ=K%÷	… 2%ëü*% !	ƒ3ëü2=2%ì
þ…%ã% “C%!2“ì	…= K	ƒ %“%K%ã% "…,ì=…,  * 	ã% -,ƒ,÷	“*%ì3 “%“2% -
…,þ, " 3“ë%", . -,ƒ,÷	“*%ã% K	“*3ëü23!ü  C%ä!%“2*= (*=* ã%"%-
!,2“ , &!=ƒ",2, …% …	 %K3÷	…[) "	ä	2 * C	!	…=C! ›	…,þ , “!/"=ì
“C%!2“ì	…= [3].

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, C!%Kë	ì= -%!ì,!%"=…,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!/ þ…%ã% “C%!2“ì	…= "=›…= …	 2%ëü*% äë  	ã% C%“ë	ä3þ?	L -,ƒ-
*3ëü23!…%L =*2,"…%“2,, …% , äë  %C2,ì,ƒ=ö,, C!%ö	““= 	ã% “	ã%ä-
… ø…	ã% “C%!2,"…%ã% “%"	!ø	…“2"%"=…, , ÷2%K/ C%ä!%“2%* “=ì ì%ã
*%…2!%ë,!%"=2ü “%%2"	2“2",	 2!	…,!%"%÷…/. …=ã!3ƒ%* “"%	ì3 !	-
=ëü…%ì3 -,ƒ,÷	“*%ì3 “%“2% …,þ. b	äü %C/2 C%*=ƒ/"=	2: þ…/L
“C%!2“ì	… …	!	ä*% ä,““,ì3ë,!3	2 “%“2% …,	 “"%	ã% ƒä%!%"ü , “*!/-
"=	2 C	!	…=C! ›	…,	 " ö	ë . C!%ä%ë›	…,  =*2,"…/. 2!	…,!%"%*
, ä%“2,›	…,  !	ƒ3ëü2=2%", …	%K.%ä,ì/. " 3“ë%", . ›	“2*%ã% %2K%!=.

r÷,2/"=  "“	 “*=ƒ=……%	 , C!,…,ì=  "% "…,ì=…,	 ì…%ã%÷,“ë	…-
…%“2ü *%…2,…ã	…2= þ…/. “C%!2“ì	…%", 3›	 “	ã%ä…  “ë	ä3	2 ä%K,2ü-
“  .--	*2,"…%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  "%ƒì%›…%“2	L 2=*%L !	ãë=ì	…2,-
!%"=……%L -%!ì/ %!ã=…,ƒ=ö,, ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, C%ä!%“2-
*=, *=* “C%!2,"…=  ä	 2	ëü…%“2ü " ä	ë	 -%!ì,!%"=…,  -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/ ë,÷…%“2, C%ä!=“2=þ?	ã% C%*%ë	…, . o%ä"%ä  ,2%ã, !=“-
“ì%2!	…,  C!%Kë	ì/ “%ö,=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*,. =“C	*2%" “C%!2,"-
…%ã% C%äK%!=, ì%›…% *%…“2=2,!%"=2ü, ÷2% 		 !	ø	…,	 "% ì…%ã%ì
%C!	ä	ë 	2 …	 2%ëü*% .--	*2,"…%“2ü “C%!2,"…%L *=!ü	!/ *%…*!	2-
…%ã% ,…ä,",ä=, …% “ë3›,2 “"%	ã% !%ä= C!	äC%“/ë*%L äë  %C2,ì,-
ƒ=ö,, %K?	L ›,ƒ…	……%L “,23=ö,, C%ä!%“2*= *=* …= ì%ì	…2 	ã%
-,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L =*2,"…%“2,, 2=* , " C	!“C	*2,"	. b	äü
%2 2%ã%, …=“*%ëü*% K	!	›…% , “%ö,=ëü…% %C!="ä=……% “2!%,2“  C!%-
ö	““ “C%!2,"…%ã% “%"	!ø	…“2"%"=…, , %C!	ä	ë þ2“  ì%ì	…2 , C32,
&"/.%ä=[ ,ƒ ,…“2,232= “C%!2=, "% ì…%ã%ì ƒ=",“,2 	ã% ›,ƒ…	……/L
C32ü , !	=ë,ƒ=ö,  ,ì “"%	ã% C%2	…ö,=ë= *=* ë,÷…%“2,. b .2%L
“" ƒ, 3÷	2 “%ö,=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*,. ì%ì	…2%" “C%!2,"…%ã% %2-
K%!= “2=…%",2“  C!	äC%“/ë*%L 3“C	ø…%“2, ".%›ä	…,  ,…ä,",ä= "
“%ö,3ì , 	ã% ä=ëü…	Lø	ã% “%"	!ø	…“2"%"=…,  " %K?	*3ëü23!…%ì
, %K?	÷	ë%"	÷	“*%ì Cë=…	.
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CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a!,ëü, l.q. n2K%! " “C%!2,"…/. ,ã!=. / l.q. a!,ëü. $ l.: t,ƒ-

*3ëü23!= , “C%!2, 1980. $ 127 “.
2. b%ë*%", b.l. qC%!2,"…/L %2K%! / b.l. b%ë*%", b.o. t,ë,…. $ l.:

t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1983. $ 176 “.
3. `!“	…ü	", `.q. o!%Kë	ì/ ö	ë, " "%“C,2=…,, , %K!=ƒ%"=…,,. 0	ëü

" "%“C,2=…,, ë,÷…%“2,. m=3÷…%	 %K!=ƒ%"=…,	 , …!="“2"	……%	 "%“-
C,2=…,	 / `.q. `!“	…ü	" // t,ë%“%-“*%-C“,.%ë%ã,÷	“*,	 C!%Kë	-
ì/ %K!=ƒ%"=…, . $ l.: o	ä=ã%ã,*=, 1981. $ q. 54$97.

9. —œŒ–“»¬ÕŒ≈ Œ–»≈Õ“»–Œ¬¿Õ»≈
†¿† —–≈ƒ—“¬Œ –≈ÿ≈Õ»fl «¿ƒ¿◊ œ–Œ√–¿ÃÃ¤

œŒ ‘»«»◊≈—†ŒÃ” ¬Œ—œ»“¿Õ»fi
—“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ»

q.“. ~!=…%",
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

n.q. c!=÷�"=,
àñïèðàíò,

 n.j. k�"÷3*,
ñò. ïðåïîäàâàòåëü,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

m= “%"!	ì	……%ì .2=C	, " C	!,%ä “2=…%"ë	…,  !/…%÷…%L .*%…%-
ì,*,, -,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 ä	2	L , 3÷=?	L“  ì%ë%ä	›, %“2=	2-
“  %ä…,ì ,ƒ %“…%"…/. …=C!="ë	…,L ã%“3ä=!“2"	……%L C%ë,2,*,,
2=* *=* %2 ƒä%!%"ü  , 3ì	…,  C%ä!=“2=þ?	ã% C%*%ë	…,  =ä=C2,!%-
"=2ü“  * !=ƒë,÷…/ì, " 2%ì ÷,“ë	 , …	Kë=ã%C!, 2…/ì, 3“ë%", ì
"…	ø…	L “!	ä/ "% ì…%ã%ì ƒ=",“,2 K3ä3?		 …=ö,,. Š=*, -,ƒ,÷	-
“*=  *3ëü23!= , “C%!2 !=““ì=2!,"=þ2“  *=* ì%?…%	 “!	ä“2"% C!%-
-,ë=*2,*, ƒ=K%ë	"=…,L, 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  , C%ää	!›=…,  "/-
“%*%L !=K%2%“C%“%K…%“2, ÷	ë%"	*=.

)2% *=“=	2“  “23ä	…÷	“*%L “!	ä/, 2% ƒä	“ü C!%Kë	ì= !=ƒ",2, 
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= ÷!	ƒ"/÷=L…% =*23=ëü…= , “" ƒ=…= “
“%.!=…	…,	ì , 3*!	Cë	…,	ì ƒä%!%"ü  “23ä	…2%" $ …=,K%ë		 C!%-
ã!	““,"…%L ÷=“2, ì%ë%ä	›…%ã% “%%K?	“2"=. nä…=*% “%ö,=ëü…/	
C	!	ì	…/, C!%,“.%ä ?,	 " “%"!	ì	……%ì K	ë%!3““*%ì %K?	“2"	,
ä,*23þ2 …	%K.%ä,ì%“2ü !=ƒ…%%K!=ƒ,  “C	ö,=ë,ƒ=ö,L -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/ " "/“ø,. 3÷	K…/. ƒ="	ä	…, .. dë  !	=ë,ƒ=ö,, %K ƒ=-
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2	ëü…/. C!%ã!=ìì C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ …	%K.%ä,ì% "…	-
ä!	…,	 " C	ä=ã%ã,÷	“*,L C!%ö	““ ,……%"=ö,%……/. -%!ì , ì	2%ä%"
-,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L =*2,"…%“2,, …=C!="ë	……/. …= !	=ë,ƒ=-
ö,þ ã	ä%…,“2,÷	“*,. C%2!	K…%“2	L “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,.

nä…,ì ,ƒ 2=*,. ",ä%" “C%!2= ì%›	2 “ë3›,2ü %!,	…2,!%"=…,	
…= ì	“2…%“2,. r"ë	÷	……%“2ü $ "%2 ãë="…=  %2ë,÷,2	ëü…=  %“%K	…-
…%“2ü K	ã= “ %!,	…2,!%"=…,	ì %2 &C!%“2% K	ã=[, Kë=ã%ä=!  *%2%!%L
÷	ë%"	*, “=ì 2%ã% …	 ƒ=ì	÷= , C!	%ä%ë	"=	2 " ä",›	…,, …	ì=ë/	
!=““2% …, . e“ë, * .2%ì3 ä%K=",2ü "%ƒì%›…%“2ü %K?	…,  “ C!,!%-
ä%L, ÷2% “C%“%K“2"3	2 .“2	2,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ ÷	ë%"	*=, !=ƒ",-
2,þ 	ã% ã=!ì%…,÷…/. "ƒ=,ì%%2…%ø	…,L “ %*!3›=þ?	L “!	ä%L,
%!,	…2,!%"=…,	 C!,%K!	2=	2 	?	 K%ëüø3þ ƒ…=÷,ì%“2ü " ! ä3 -,-
ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L ÷	ë%"	*=. q32ü “C%!2,"…%ã% %!,	…2,!%"=…, 
“%“2%,2 " C	!	ä",›	…,, “C%!2“ì	…= C% ì	“2…%“2, C!, C%ì%?, *=!-
2/ , *%ìC=“=, ãä	 %… ƒ= *!=2÷=Lø		 "!	ì  C!%.%ä,2 ÷	!	ƒ *%…2-
!%ëü…/	 C3…*2/ (jo), 3“2=…%"ë	……/	 …= ä,“2=…ö,, , %2ì	÷	……/	 "
*=!2	 [1]. g=… 2,  %!,	…2,!%"=…,	ì C!%"%ä 2“  …= ì	“2…%“2,, äë 
,. %!ã=…,ƒ=ö,, …	 …3›…% …=!3ø=2ü C!,!%ä…/L ë=…äø=-2 (%-%!ì-
ë þ2“  “2=!2 , -,…,ø , %K%!3ä3þ2“  jo, *%2%!/	 "C%“ë	ä“2",,
3K,!=þ2“ , …	 …=…%“  "!	ä= C!,!%ä	). Š=* *=* %!,	…2,!%"=2ü“  "
ë	“3 ì%›…%, ,“C%ëüƒ3  !=ƒ…/	 “C%“%K/ C	!	ä",›	…,  (K	ã%ì, …=
ë/›=., …= ì	.=…,÷	“*,. “!	ä“2"=. C	!	ä",›	…, ), 2% ."%ëþö, 
“C%!2,"…%ã% %!,	…2,!%"=…,  C!,"	ë= * 	ã% !=ƒä	ë	…,þ …= !=ƒ…/	
",ä/: *!%““%"%	, ë/›…%	 , "	ë%%!,	…2,!%"=…,	.

nä…=*% “=ì/ì !=“C!%“2!=…	……/ì , ä%“23C…/ì ",ä%ì -,ƒ,-
÷	“*,. 3C!=›…	…,L K/ë , %“2=	2“  K	ã. b=!,=ö,, “*%!%“2, , 2	ì-
C= K	ã%"/. 3C!=›…	…,L C%ƒ"%ë þ2 ,“C%ëüƒ%"=2ü 	ã% …= ëþK%ì 3!%"-
…	 -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  ÷	ë%"	*=.
)2% *=“=	2“  =*=ä	ì,÷	“*,. ƒ=… 2,L " 3÷	K…/. ƒ="	ä	…, ., 2% "
“" ƒ, “ %ã!=…,÷	……/ì, ì=2	!,=ëü…%-2	.…,÷	“*,ì, "%ƒì%›…%“2 -
ì, (= ƒ=… 2,  K	ã%ì …	 2!	K3þ2 “C	ö,=ëü…% %K%!3ä%"=……/. Cë%?=-
ä%*) K	ã “2=…%",2“  …=,K%ë		 "%“2!	K%"=……/ì ",ä%ì -,ƒ,÷	“*%L
=*2,"…%“2,. m% K	ã &K	ƒ ö	ë,[ …	 "/ƒ/"=	2 ,…2	!	“= 3 ƒ=…,ì=þ-
?,.“ , , ƒä	“ü …= C%ì%?ü C	ä=ã%ã3 C!,.%ä,2 %!,	…2,!%"=…,	 …=
ì	“2…%“2,, ãä	 …=! ä3 “ ì…%›	“2"%ì C!%-	““,%…=ëü…/. ƒ=ä=÷ !	-
ø=	2“  ƒ=ä=÷= C%"/ø	…,  ,…2	!	“= * %K ƒ=2	ëü…/ì ƒ=… 2, ì -,-
ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L " !=ì*=. 3÷	K…%ã% C!%ö	““= " "3ƒ	 [1].

dë  ƒ=… 2,L “C%!2,"…/ì %!,	…2,!%"=…,	ì …	%K.%ä,ì/:
“C%!2,"…=  -%!ì=, 3ä%K…=  %K3"ü, *%ìC=“ , C%ä!%K…=  *=!2= ë	“…%-
ã% ì=““,"=.

q3?	“2"3þ2 *%!%2*,	 (“C!,…2	!“*,	) ä,“2=…ö,, (2$3 *ì), “!	ä-
…,	 ä,“2=…ö,, (4$6 *ì), äë,……/	 (*ë=““,÷	“*,	) ä,“2=…ö,,
(6$12 *ì). m=÷,…=2ü ƒ=… 2,  “ ã!3CC=ì, “23ä	…2%"-…%",÷*%" “ë	-
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ä3	2 “ *%!%2*,. ä,“2=…ö,L “ …	K%ëüø,ì *%ë,÷	“2"%ì (1$2) jo,
“ C%“2	C	……/ì 3“ë%›…	…,	ì. r“ë%›…	…,	 ä,“2=…ö,, C!%"%ä,2“ 
*=* ƒ= “÷	2 3"	ë,÷	…,  jo, 2=* , ƒ= “÷	2 3“ë%›…	…,  ë=…äø=-2-
…/. 3“ë%",L. dë,……/	 (*ë=““,÷	“*,	) ä,“2=…ö,,, *=* C!=",ë%, …	
,“C%ëüƒ3þ2“  " !=ì*=. =*=ä	ì,÷	“*,. ƒ=… 2,L " “" ƒ, “ ,. "!	-
ì	……%L %ã!=…,÷	……%“2üþ. m= .2=C=. ì	›ä3 jo 3÷=“2…,*=ì C!	ä-
ë=ã=þ2“  “ë%›…/	 ƒ=ä=÷, …= ÷2	…,	 *=!2/ , 3÷=“2*, “ ø,!%*,ì
"/K%!%ì "=!,=…2%" C32, ä",›	…, . o32ü %2 *=›ä%ã% jo * “ë	ä3-
þ?	ì3 3÷=“2…,*, "/K,!=þ2 C% “"%	ì3 3“ì%2!	…,þ.

qC%!2,"…%	 %!,	…2,!%"=…,	 *=* ",ä “C%!2= C%ä!=ƒ3ì	"=	2 *%…-
*3!	…2…3þ K%!üK3, …	 ,“*ëþ÷=  =ƒ=!2= “%!	"…%"=…,  (!=ƒä	ë	…,	
ƒ=…,ì=þ?,.“  …= C%äã!3CC/ , ã!3CC%"%	 C	!	ä",›	…,	 C% ì=!ø-
!323), ì%›…% C!	ä%“2=",2ü "%ƒì%›…%“2ü äë  “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=-
…, , %ƒä%!%"ë	…, , %K?	…,  “ C!,!%ä%L , 3"ë	*=2	ëü…%ã% !	ø	-
…,  ƒ=ä=÷ %!,	…2,!%"=…,  äë  %ä…%ã% ƒ=…,ì=þ?	ã%“  (C!%.%›ä	-
…,	 ì=!ø!32= " %ä,…%÷*3 " 3ä%K…%ì äë  %!,	…2,!%"?,*= 2	ìC	).

j=* C!=",ë%, *%!%2*,	 , “!	ä…,	 ä,“2=…ö,, 2!	K3þ2 %2 “23-
ä	…2%" %“%K% "/“%*%L “%“!	ä%2%÷	……%“2, …= C!%2 ›	…,, "“	ã% ì=!-
ø!32=, 3ì	…,  ä	2=ëü…% ÷,2=2ü *=!2/ , K/“2!% C!,…,ì=2ü !	ø	-
…, , …= äë,……/. ä,“2=…ö, . …	%K.%ä,ì% !=ö,%…=ëü…% "/K,!=2ü
"=!,=…2/ ä",›	…, .

p	ø	…,	 ƒ=ä=÷ %!,	…2,!%"=…,  %“…%"/"=	2“  …= ì/“ë,2	ëü-
…/. C!%ö	““=., *%2%!/	 …	 C%ää=þ2“  ,ƒì	!	…, ì 2!=ä,ö,%……/-
ì, ì	2%ä=ì,. n!,	…2,!%"=…,	 …= ì	“2…%“2, 2!	K3	2 %2 3÷=“2…,*%"
C!=*2,÷	“*%ã% ƒ…=…,  2%C%ã!=-,,, !	ø	…,  …=",ã=ö,%……/. ƒ=ä=÷
ä",›	…,  C% ì	“2…%“2, “% “ë%›…/ì !	ëü	-%ì , K%ëüø,ì *%ë,-
÷	“2"%ì %!,	…2,!%" $ ë,…	L…/. (="2%ì%K,ëü…/	 , ë	“…/	 ä%!%ã,,
ã!=…,ö/ !=“2,2	ëü…%“2, !=ƒ…/. ë	“…/. C%!%ä), Cë%?=ä…/. (C%ë -
…/ !=ƒ…%L *%…-,ã3!=ö,,, 3÷=“2*, C!,!%ä…%L !=“2,2	ëü…%“2, !=ƒ-
…/. C%!%ä, ë	“%C%“=ä*,, ,“*3““2"	……/	 “%%!3›	…, ) , 2%÷	÷…/.
("“	"%ƒì%›…/	 C	!	“	÷	…,  ë,…	L…/. , Cë%?=ä…/. %!,	…2,!%",
ì,*!%%KA	*2/ !	ëü	-=). o!, .2%ì %C!	ä	ë þ?3þ !%ëü ,ã!=	2
%!ã=…,ƒ=ö,  !=ö,%…=ëü…/. , …=ä	›…/. (K	ƒ%ø,K%÷…/.) ä	L“2",L $
2=*2,*= !=K%2/ “ *=!2%L , ì	“2…%“2üþ [7].

b/K%! "=!,=…2= ä",›	…,  "“	ãä= C!%,ƒ"%ä,2“  “ *%…*!	2…%L
ö	ëüþ $ ä%“2,›	…,	 jo C% %C2,ì=ëü…%ì3 C32,, 3÷,2/"=  !	ëü	-,
C!%.%ä,ì%“2ü ì	“2…%“2,, *=÷	“2"% ë/›…, (äë  ë/›…%ã% %!,	…2,-
!%"=…, ), 3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*%ã% , 2	.…,÷	“*%ã% ì=“2	!“2"=.

p	=ë,ƒ3	ì/L "=!,=…2 ä",›	…,  C!=*2,÷	“*, …,*%ãä= …	  "-
ë 	2“  C! ì%L ë,…,	L, “%	ä,… þ?	L jo. `…=ë,ƒ !=K%2/ “C%!2-
“ì	…%" …= ä,“2=…ö, . *!%““%"%ã% %!,	…2,!%"=…,  C%*=ƒ=ë, ÷2%
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%ä…,ì ,ƒ ãë="…/. *!,2	!,	", %C!	ä	ë þ?,. 3äë,…	…,	 C32, …=
“%!	"…%"=…, . %2 C! ì%L ë,…,,, “%	ä,… þ?	L jo,  "ë 	2“  C	-
!	“	÷	……%“2ü ì	“2…%“2,. }2% “" ƒ=…% “ 	“2	“2"	……/ì ›	ë=…,	ì
“C%!2“ì	…%" 3ì	…üø,2ü …=K%! "/“%2/ C!, !	=ë,ƒ=ö,, "=!,=…2=
ä",›	…,  ƒ= “÷	2 …	*%2%!%ã% !=ƒ3ì…%ã% 	ã% 3äë,…	…, .

l	…		 %C/2…/	 "/K,!=þ2 K%ë		 C!%“2/	 , …=ä	›…/	 "=!,=…2/
ä",›	…, , C!	,ì3?	“2"	……% ë,…	L…/	 %!,	…2,!/ (ä%!%ã,, 2!%C,…-
*,, ÷	2*,	 ã!=…,ö/ ë	“= , 2.ä.), “,ëü…	Lø,	 3÷=“2…,*, $ K%ë		
“ë%›…/	, …% *%!%2*,	 "=!,=…2/ “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì ä",›	…,  C%
=ƒ,ì323, C!%.%›ä	…,	ì 2!3ä…%C!%.%ä,ì/. ,ë, ƒ=K%ë%÷	……/. 3÷=-
“2*%" ì	“2…%“2,, = 2=*›	 3÷=“2*%" “% “ë%›…/ì äë  C%…,ì=…, 
!	ëü	-%ì ,ë, ã3“2%L “	2üþ ë/›…/. 2!=““ (ƒ,ì%L).

a	ƒ%ø,K%÷…%	 C!%.%›ä	…,	 C% …=ì	÷	……%ì3 "=!,=…23 ä",›	-
…,  “%“2="ë 	2 “32ü %!,	…2,!%"=…,  …= ì	“2…%“2,. o!	›ä	 "“	ã%
.2% ÷2	…,	 *=!2/ " ä",›	…,,. j%…	÷…%L ö	ëüþ %K3÷	…,  ÷2	…,þ
*=!2/  "ë 	2“  ÷	2*%	 , K/“2!%	 !=“C%ƒ…="=…,	 3÷=“2*= ì	“2…%“-
2, C% 3“ë%"…/ì ƒ…=*=ì , …=%K%!%2. )2	…,	 *=!2/ " ä",›	…,, $
K%ë		 “ë%›…=  ƒ=ä=÷=. dë  “%"	!ø	…“2"%"=…,  .2%ã% …="/*= …	%K-
.%ä,ì% !=K%2=2ü “ *=!2%L " ä",›	…,,, C%“2	C	……% C%"/ø=  “*%-
!%“2ü ä",›	…, , …= *%2%!%L ì%›…% .--	*2,"…% ÷,2=2ü *=!23. b !	-
ƒ3ëü2=2	 "/!=K=2/"=	2“  …="/* C%ë3÷	…,  ,…-%!ì=ö,, “ *=!2/
"% "!	ì  ä",›	…, . n… %K	“C	÷,"=	2“  C%"/ø	…,	ì *=÷	“2"= "%“-
C!, 2,  *=!2%ã!=-,÷	“*%L ,…-%!ì=ö,,, “C%“%K“2"3þ?	L “%*!=-
?	…,þ "!	ì	…, %K!=?	…,  * *=!2	.

q%C%“2="ë	…,	 3÷=“2*%" ì	“2…%“2, “ “%%2"	2“2"3þ?,ì, -!=ã-
ì	…2=ì, …= *=!2	 C!%,“.%ä,2 …= C!%2 ›	…,, "“	L ä,“2=…ö,,. m=-
.%ä “ü …= ä,“2=…ö,,, 3÷=“2…,* ä%ë›	… .%!%ø% ÷,2=2ü *=!23 " ä",-
›	…,,, "/K,!=2ü %C2,ì=ëü…/	 "=!,=…2/ C32, ì	›ä3 jo , …	 C!%-
C3“*=2ü …	%K.%ä,ì/	 äë  *%…2!%ë  %!,	…2,!/.

b %!,	…2,!%"=…,, …=,K%ë		 “3?	“2"	……%	 ƒ…=÷	…,	 ,ì		2 "%“-
C!, 2,	 C!%“2!=…“2"	……%-"!	ì	……/. “%%2…%ø	…,L, 2.	. "ƒ=,ì…/.
!=“C%ë%›	…,L !=ƒë,÷…/. %KA	*2%". qC%!2“ì	… " …3›…%	, C% 	ã%
ì…	…,þ, "!	ì  ,ƒ3÷=	2 *=!23 ("%“C!,…,ì=	2 		 “%ä	!›=…,	), %“-
ì=2!,"=	2 ì	“2…%“2ü, “!="…,"=	2 		 “ ,ƒ%K!=›	…,	ì …= *=!2	, "/-
ä	ë 	2 …3›…/	 %!,	…2,!/. Š=*2,*= !=K%2/ “ ,…-%!ì=ö,	L *=!2/
, ì	“2…%“2,  "ë 	2“  %C!	ä	ë þ?	L …= ä,“2=…ö,,. nC/2…/	 “C%!2-
“ì	…/ "“	ãä= !=K%2=þ2 …= %C	!	›	…,	 ÷2	…,  *=!2/. hì	  ,…-%!-
ì=ö,þ *=!2/, %…,, ä",ã= “ü C% ä,“2=…ö,,, ›ä32 		 C%ä2"	!›ä	-
…, . j%ë,÷	“2"% %K!=?	…,L * *=!2	 ƒ=",“,2 %2 		 …=“/?	……%“2,.
m= C!%“2/. C	!	ã%…=. “C%!2“ì	…/ ÷=“2% C!=*2,*3þ2 ä",›	…,	
C% C=ì 2,.
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&bƒ 2,	[ =ƒ,ì32= C!%,ƒ"%ä,2“  “ C%ì%?üþ *%ìC=“= , Cë=2%.
m=ë%›," C!%ä%ëü…3þ “2%!%…3 Cë=2% …= ë,…,þ …3›…%ã% …=C!="ë	-
…, , …	%K.%ä,ì% “%C%“2=",2ü ë,…,þ ì=ã…,2…%ã% ì	!,ä,=…= *=!2/
, “2!	ë*3 *%ìC=“=. o!, 2%÷…%ì “%C%“2="ë	…,, “C%!2“ì	… K3ä	2
"/…3›ä	… C%"	!…32ü " …=C!="ë	…,, …3›…%ã% ä",›	…, . e“ë, C!%-
K	ã=	ì/L 3÷=“2%* …	K%ëüø%L, ä%“2=2%÷…% “!=ƒ3, C%“ì%2!	" "C	!	ä,
3",ä	2ü *%…	÷…3þ 2%÷*3. b “ë3÷=	 K%ëüø%ã% !=““2% …,  ì%›…%
ë,K% C%“2% ……% ä	!›=2ü *%ìC=“ …= *=!2	 " %ä…%ì C%ë%›	…,, ,
*%…2!%ë,!%"=2ü “%"ì	?	…,	 “2!	ë%* “	"	!= *%ìC=“= , *=!2/, ë,K%
ƒ=-,*“,!%"=2ü ì=ã…,2…3þ ë,…,þ *=!2/ …= *%ìC=“	 C%"%!%2%ì "!=-
?=þ?	L“  %2…%“,2	ëü…% Cë=2% *%ëK/. b .2%ì “ë3÷=	 ƒ=ä=÷= “C%!2-
“ì	…= “"%ä,2“  * *%…2!%ëþ C!	K/"=…,  “2!	ë*, *%ìC=“= ì	›ä3
…=C!="ë þ?,ì, ë,…, ì, *%ëK/, = C!%ä%ëü…=  “2%!%…= Cë=2% K3-
ä	2 3*=ƒ/"=2ü …=C!="ë	…,	 …3›…%ã% ä",›	…, .

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, “C%!2,"…%	 %!,	…2,!%"=…,	 …= ì	“2…%“2, *=*
",ä -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L  "ë 	2“  C!	*!=“…/ì “!	ä“2"%ì …	
2%ëü*% -,ƒ,÷	“*%ã% %ƒä%!%"ë	…,  ÷	ë%"	*=, …% , 3ì“2"	……%ã% !=ƒ",-
2, . g=… 2,  “C%!2,"…/ì %!,	…2,!%"=…,	ì “%ƒä=þ2 C!	äC%“/ë*,
äë  !=ƒ",2,  ,…ä,",ä3=ëü…%“2, ÷	ë%"	*=. l	2%ä/ !=K%2/ äë  ä%“2,-
›	…,  ö	ë, " %!,	…2,!%"=…,, C%ƒ"%ë þ2 C!% ",2ü “"%L ,…ä,",ä3-
=ëü…/L “2,ëü , ,…ä,",ä3=ëü…/	 %“%K	……%“2,. }2% *=“=	2“  *=*
-,ƒ,÷	“*%L, 2=* , ì/“ë,2	ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, ƒ=…,ì=þ?,.“ .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. aë,ƒ…	"“*= , b.q. qC%!2,"…%	 %!,	…2,!%"=…,	 ë	2%ì , ƒ,ì%L: 3÷	K.

C%“%K,	 / b.q. aë,ƒ…	"“*= , `.~. aë,ƒ…	"“*,L, b.m. ~ä=*%". $
j!=“…% !“*: ho0 jcŠr, 2001.

2. jë=ö*,, p. o=ì 2ü ÷	ë%"	*= / p. jë=ö*,. $ l.: l,!, 1978. $ 319 “.

3. j%!“=*%", h.`. m=	ä,…	 “ C=ì 2üþ / h.`. j%!“=*%", h.j. j%!“=*%-
"=. $ l.: }Lä%“, 1993. $ 80 “.

4. k=CC, d. rë3÷ø=	ì C=ì 2ü " ëþK%ì "%ƒ!=“2	 / d. k=CC. $ l.:
l,!, 1993. $ 240 “.

5. l=2þã,…, h.~. 126 .--	*2,"…/. 3C!=›…	…,L C% !=ƒ",2,þ "=ø	L
C=ì 2, / h.~. l=2þã,…. $ l.: }Lä%“, 1993. $ 156 “.

6. l=2þã,…, h.~. g!,2	ëü…=  C=ì 2ü / h.~. l=2þã,…, e.h. )=*=K	-
!, . $ l.: }Lä%“, 1993. $ 78 “.

7. l%,“		…*%", h.k. qC	ö,=ëü…=  2!	…,!%"*= "…,ì=…,  “C%!2“ì	…%"-
%!,	…2,!%"?,*%": Š	%!,  , C!=*2,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ /
h.k. l%,“		…*%", k.d. c=…þø*,…. $ l.: l,!, 1974. $ 130 “.

8. nã%!%ä…,*%", a.h. qK%!…,* ƒ=ä=÷ , 3C!=›…	…,L C% “C%!2,"…%ì3
%!,	…2,!%"=…,þ / a.h. nã%!%ä…,*%", ̀ .k. l%,“		…*%", e.q. o!,L-
ì=*. $ l.: t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1998. $ 90 “.
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10. ƒ»—÷»œÀ»Õ¿ ´‘»«»◊≈—†¿fl †”À‹“”–¿ª
¬ —Œ¬–≈Ã≈ÕÕŒ… œ¿–¿ƒ»√Ã≈ ¬¤—ÿ≈√Œ

Œ¡–¿«Œ¬¿Õ»fl
`.p. p=-,*%"=,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò

Àêàäåìèÿ óïðàâëåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

c%“3ä=!“2"	……=  C%ë,2,*= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü =*23=ë,ƒ,!3-
	2 ,……%"=ö,%……3þ “%“2="ë þ?3þ %K!=ƒ%"=…, , *%2%!=  ä%ë›…=
%K	“C	÷,2ü %C2,ì=ëü…/	 3“ë%",  äë  ,…2	ã!=ö,, …=3*,, C!%,ƒ"%ä-
“2"= , %K!=ƒ%"=…,  " ,…2	!	“=. !=ƒ",2,  ,……%"=ö,L, %C,!= “ü …=
…=ö,%…=ëü…/	 %“%K	……%“2, , 2!=ä,ö,,. }2% ,…,ö,,!3	2 %!ã=…,ƒ=-
ö,þ C!%ö	““= %K3÷	…,  2=*, ÷2%K/ 	ã% %K!=ƒ%"=2	ëü…/L !	ƒ3ëü2=2
C!% "ë ë“  " !=ƒ",2,, “%K“2"	……%L "…32!	……	L ì%2,"=ö,, %K3÷	-
…, , 2"%!÷	“*,. “C%“%K…%“2	L, 3“2%L÷,"%ã% C%ƒ…="=2	ëü…%ã% ,…2	-
!	“= 3÷=?,.“ .

`*23=ëü…%“2ü !=ƒ!=K%2*, C!=*2,*%-%!,	…2,!%"=……%ã% %K3÷	…, 
ƒ=*ëþ÷=	2“  " 2%ì, ÷2% ä=……/L C%ä.%ä C%ƒ"%ë 	2 ƒ…=÷,2	ëü…% C%-
"/“,2ü .--	*2,"…%“2ü %K3÷	…,  ƒ= “÷	2 %2K%!= “%ä	!›=…,  3÷	K…%-
ã% ì=2	!,=ë= “ C%ƒ,ö,, "%“2!	K%"=……%“2, " C%“ë	ä3þ?	L C!=*2,-
÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,. }2% C!,"%ä,2 * 2%ì3, ÷2% *=›ä3þ C!	C%ä="=-
	ì3þ ä,“ö,Cë,…3 3÷=?,	“  %ö	…,"=þ2 ÷	!	ƒ C!,ƒì3 C!=*2,÷	“-
*%L C!,*ë=ä…%“2, C!,%K!	2=	ì/. " !	ƒ3ëü2=2	 		 ,ƒ3÷	…,  ƒ…=-
…,L , …="/*%". o!, .2%ì " “2!3*23!	 ã3ì=…,2=!…%ã% %K!=ƒ%"=…, 
…	ƒ/Kë	ì/ì, %“2=þ2“  ä%ì,…=…2/, “" ƒ=……/	 “ -%!ì,!%"=…,	ì
÷	ë%"	*= …%"%ã% 2/“ ÷	ë	2, : -,ƒ,÷	“*, ƒä%!%"%ã%, %K!=ƒ%"=……%ã%
, .!3ä,!%"=……%ã%, ä3.%"…% !=ƒ",2%ã% , “%ö,=ëü…% =*2,"…%ã%. g…=-
÷,ì%“2ü ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ " .2%ì =“C	*2	 …	-
%“C%!,ì=. nä…=*% “	ã%ä…  ì%›…% *%…“2=2,!%"=2ü, ÷2% "ƒãë ä …=
ä,“ö,Cë,…3 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ 3 ! ä= C!	ä“2=",2	ë	L “,“2	-
ì/ %K!=ƒ%"=…, , " 2%ì ÷,“ë	 , !3*%"%ä ?	ã% 		 ƒ"	…=, ƒ=÷=“23þ
…	“*%ëü*% %ã!=…,÷	… , C!	äC%ë=ã=	2 "2%!%“2	C	……3þ ì=ë%ƒ…=÷,-
ì3þ !%ëü ä,“ö,Cë,…/ " %K?	ì C!%ö	““	 C!=*2,*%-%!,	…2,!%"=…-
…%ã% "/“ø	ã% %K!=ƒ%"=…, .

b “%%2"	2“2",, “ 2,C%"/ì, 3÷	K…/ì, Cë=…=ì, …%"%L ÷	2/!	.-
ë	2…	L *%…ö	Cö,, C%ë3÷	…,  "/“ø	ã% %K!=ƒ%"=…,  ä,“ö,Cë,…=
&t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ "/…	“	…= " !=ƒä	ë ä%C%ë…,2	ëü…/. (C!	›ä	
-=*3ëü2=2,"…/.) ",ä%" %K3÷	…, .

p=ƒ!=K=2/"=  *%…ö	Cö,þ C!=*2,*%-%!,	…2,!%"=……%ã% C%ä.%ä=
C!, C!	C%ä="=…,, ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ " "3ƒ	, “ë	-
ä3	2 ,“.%ä,2ü ,ƒ 2!	. 3!%"…	L, C!		ì“2"	……% "ƒ=,ì%“" ƒ=……/.
, ƒ…=÷,ì/. äë  C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"*,:

I 3!%"	…ü $ îáùåé ïðîôåññèîíàëüíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè.
o!	äC%ë=ã=	2 ë,*",ä=ö,þ C!%2,"%!	÷,L ì	›ä3 C!%-	““,%…=ëü…%-



36

2"%!÷	“*,ì C%2	…ö,=ë%ì K3ä3?	ã% “C	ö,=ë,“2= , 	ã% -,ƒ,÷	“*,ì
“%“2% …,	ì.

II 3!%"	…ü $ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êè. m=C!="ë	… …= ä,--	!	…ö,!%"=……%	 "*ëþ÷	…,	 =ä	*"=2…/. C!%-
-	““,, “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= äë  !=ƒ",2,  C!%-
-	““,%…=ëü…%-ƒ…=÷,ì/. *=÷	“2".

III 3!%"	…ü $ ïðîôåññèîíàëüíî-êîìïåòåíòíîñòíîé ôèçè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè. nK	“C	÷,"=	2 "ƒ=,ì%ä	L“2",	 “ ä!3ã,ì, ä,“ö,Cë,…=-
ì, …= %“…%"	 "ƒ=,ì…%ã% C	!	…%“= 3ì	…,L, …="/*%" , “C%“%K…%“-
2	L äë  %!,ã,…=ëü…%ã% , 2"%!÷	“*%ã% !	ø	…,  C!%,ƒ"%ä“2"	…-
…/. ƒ=ä=÷.

o%…,ì=  C%ä 2	!ì,…%ì &*%ìC	2	…ö, [ 	ä,…“2"% ƒ…=…,L, C!%-
-	““,%…=ëü…%ã% %C/2=, “C%“%K…%“2	L ä	L“2"%"=2ü , …="/*%" C%"	-
ä	…,  ,…ä,",ä=, %C!	ä	ë 	ì/. ö	ëüþ, ƒ=ä=……%“2üþ “,23=ö,, , ä%ë›-
…%“2üþ, "/ä	ë þ2 àêàäåìè÷åñêèå êîìïåòåíöèè (ƒ…=…,  , 3ì	…, 
C% ,ƒ3÷	……/ì ä,“ö,Cë,…=ì, “C%“%K…%“2, * %K3÷	…,þ); ïðîôåññèî-
íàëüíûå êîìïåòåíöèè (3ì	…,	 -%!ì3ë,!%"=2ü C!%Kë	ì/, !	ø=2ü
ƒ=ä=÷,, !=ƒ!=K=2/"=2ü Cë=…/ , %K	“C	÷,"=2ü ,. "/C%ë…	…,	 " ,ƒ-
K!=……%L “-	!	 C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,). n“%K% “ë	ä3	2
"/ä	ë,2ü ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûå êîìïåòåíöèè, "*ëþ÷=þ?,	 *3ëü-
23!…%-ö	……%“2…/	 %!,	…2=ö,, , *=÷	“2"= ë,÷…%“2,, ƒ…=…,	 ,ä	%ë%-
ã,÷	“*,., …!="“2"	……/. ö	……%“2	L %K?	“2"= , ã%“3ä=!“2"= , 3ì	-
…,	 “ë	ä%"=2ü ,ì.

b ÷=“2…%“2,, C!,ì	…,2	ëü…% * “-	!	 3C!="ë	…,  *ëþ÷	"/ì,
äë  ë,÷…%“2, “%"!	ì	……%ã% !3*%"%ä,2	ë   "ë þ2“  *=÷	“2"= ë,ä	-
!=: “C%“%K…%“2ü ä	L“2"%"=2ü " 3“ë%", . …	%C!	ä	ë	……%“2,, ã%2%"-
…%“2ü * %K%“…%"=……%ì3 !,“*3, ã%2%"…%“2ü C!% "ë 2ü 2"%!÷	“*,L
C%2	…ö,=ë , "/.%ä,2ü ƒ= ã!=…,ö/ C!,"/÷…/. “2	!	%2,C%", C	!“-
C	*2,"…%	 ",ä	…,	 , C!%ã…%ƒ,!%"=…,	; 3ì	…,	 ä	L“2"%"=2ü " *%ë-
ë	*2,"	, "/“%*%!=ƒ",2/	 ÷3"“2"% C=2!,%2,ƒì= , ã!=›ä=…“2"	……%“-
2,, ì%!=ëü…/	 C!,…ö,C/ , *3ëü23!= ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, “2!	“-
“%3“2%L÷,"%“2ü. qC%“%K…%“2ü !3*%"%ä,2	ë  * C!% "ë	…,þ .2,. *=-
÷	“2" " C!=*2,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2, %K	“C	÷,"=	2 =ä	*"=2…3þ C!%-
-	““,%…=ëü…3þ =ä=C2=ö,þ. m	 “ë	ä3	2 “*!/"=2ü, ÷2% " ! ä	 “3KA	*-
2%" .%ƒ L“2"%"=…,  "%ƒ…,*…%"	…,	 …	ã=2,"…/. .*%…%ì,÷	“*,. “,-
23=ö,L " 3“ë%", . ì,!%"%ã% -,…=…“%"%-.*%…%ì,÷	“*%ã% *!,ƒ,“=
K/ë% “C!%"%ö,!%"=…% …	3“2%L÷,"%“2üþ (“!/"%ì =ä=C2=ö,,) * …	ã=-
2,"…/ì "ë, …, ì ,ƒ"…	, %2“32“2",	ì C!%2,"%ä	L“2",  , “ë=K%“-
2üþ 3C!="ë	…, . m	ä%“2=2%÷…/L 3!%"	…ü C%äã%2%"*, !3*%"%ä,2	-
ë	L * !=K%2	 " *!,ƒ,“…/. 3“ë%", . , ä%C3?	……/	 C!%“÷	2/ =*23-
=ë,ƒ,!3þ2 äë  3C!="ë	…÷	“*%ã% %K!=ƒ%"=…,  "%“C,2=…,	 =…2,*!,-
ƒ,“…%ã% !3*%"%ä,2	ë  “ "/“%*%!=ƒ",2/ì, C!%-	““,%…=ëü…/ì, , “%-
ö,=ëü…%-ë,÷…%“2…/ì, *%ìC	2	…ö, ì,.
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m	2 “%ì…	…, , ÷2% ,……%"=ö,%……/	 C%ä.%ä/ * %!ã=…,ƒ=ö,, ä,“-
ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ " "3ƒ	 ä%ë›…/ %2!=›=2ü 2!	K%"=-
…,  “%"!	ì	……%ã% ì%ì	…2=, C!, *%2%!/. *=÷	“2"% “C	ö,=ë,“2= %C-
!	ä	ë 	2“  …	 2%ëü*% *"=ë,-,*=ö,%……/ì, .=!=*2	!,“2,*=ì,, …%
, .%!%ø% !=ƒ",2/ì, *%ìC	2	…ö, ì,. q%%2"	2“2",	 C“,.%-,ƒ,%ë%-
ã,÷	“*,. .=!=*2	!,“2,* ë,÷…%“2, , %“%K	……%“2	L C!%-	““,,, %K	“-
C	÷,"=þ?		 .%!%ø3þ C!%-	““,%…=ëü…3þ =ä=C2=ö,þ , “%.!=…	…,	
C!%-	““,%…=ëü…%ã% ƒä%!%"ü  $ "=›…%L “%“2="ë þ?	L ä%ëã%L ,
C!%ä3*2,"…%L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, C!,%!,2	2…% ì%-
›	2 %K	“C	÷,2ü ä,“ö,Cë,…= &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[. r÷,2/"=  .2%,
…= *=-	ä!	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ `*=ä	ì,, 3C!="ë	…,  C!, o!	-
ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü !=ƒ!=K%2=…= …%"=  C!%ã!=ìì= ä",ã=-
2	ëü…/. 2!	…,…ã%" *%ìC	2	…2…%“2…%L …=C!="ë	……%“2, “ ,“C%ëüƒ%-
"=…,	ì “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. b .%ä	 !	=ë,ƒ=ö,, C!%ã!=ì-
ì/ “23ä	…2=ì , “ë3ø=2	ë ì C!	äë=ã=þ2“  2!	…,…ã, “% “C	ö,-,-
÷	“*,ì, …=ƒ"=…, ì, (&}--	*2,"…%	 %K?	…,	[, &d	!›, 3ä=!![, &d3-
ì=L K/“2!%![, &qì	ë%“2ü, !	ø,2	ëü…%“2ü, "%ë [, &g=C%ì…, , C%"2%-
!,![, &Š/ " !%ë,![, &q	2 C!%2," “2!	““=[ , ä!.) " ã%!,ƒ%…2=ëü…%L
,…2	ã!=ö,, “ ä!3ã,ì, ä,“ö,Cë,…=ì, (“ .--	*2%ì C%ë%›,2	ëü…%ã%
C	!	…%“=), …=C!="ë	……/	 …=:
$ 3ë3÷ø	…,	 =ä=C2=ö,, " *%ëë	*2,"	 , !=ƒ",2,	 ë,ä	!“*,. *=-

÷	“2" C%“!	ä“2"%ì *%ì=…ä…%L ,ã!%"%L C!=*2,*, (%K	“C	÷,"=-
	2 ä%“2,›	…,	 .--	*2,"…%ã% %K?	…,  !3*%"%ä,2	ë  “ *%ëë	*-
2,"%ì “ C%ƒ,ö,, ë,ä	!= , " !%ë, =32“=Lä	!=, !=ƒ",2,	 “C%“%K-
…%“2, * K/“2!%L %!,	…2=ö,, " C%“2% ……% ,ƒì	… þ?	L“  “,23-
=ö,,; %K3÷	…,	 %!ã=…,ƒ=ö,, "ƒ=,ì%ä	L“2",  *%ì=…ä/, C!%ã…%-
ƒ,!%"=…,þ !	ƒ3ëü2=2%" “%"ì	“2…/. *%ëë	*2,"…/. ä	L“2",L …=
“2=ä,, Cë=…,!%"=…, , 3C!="ë	…,þ ì	›ë,÷…%“2…/ì, *%ìì3…,-
*=ö, ì, " “,23=ö, . “ "/“%*,ì C“,.%.ì%ö,%…=ëü…/ì -%…%ì
%K?	…,  , ä!.);

$ -%!ì,!%"=…,	 3“2=…%"*, …= “=ì%C%ƒ…=…,	 ÷	!	ƒ “%"ì	“2…3þ ä",-
ã=2	ëü…3þ ä	 2	ëü…%“2ü " ã!3CC	 (%K	“C	÷,"=	2 …="/* "/ "ë	-
…,  , 3C!="ë	…,  “ë=K/ì, “2%!%…=ì, “"%	ã% &“[ (C“,.%ë%ã,-
÷	“*=  , -,ƒ,÷	“*=  “%“2="ë þ?,	), C%"	ä	…,  " …	-%!ì=ëü-
…%L %K“2=…%"*	 (…= “C%!2,"…%L Cë%?=ä*	, " 3“ë%", . “%!	"…%-
"=2	ëü…%L *%…*3!	…ö,, “ "/“%*,ì C“,.%.ì%ö,%…=ëü…/ì -%-
…%ì); ä=	2 "%ƒì%›…%“2ü %ö	…,2ü "…	ø…þþ *=!2,…3 “"%	ã% &“[
÷	!	ƒ %2*!/2%	 %K?	…,	 " ã!3CC	, “!="…,2ü 		 “ "…32!	……,ì
“3KA	*2,"…/ì C!	ä“2="ë	…,	ì);

$ !=ƒ",2,	 C“,.,÷	“*,. -3…*ö,L (C=ì 2,, "…,ì=…, ) ÷	!	ƒ =ëã%-
!,2ì/ !=ƒ",2,  ä",ã=2	ëü…%L C=ì 2, (“C%“%K…%“2ü ƒ=C%ì,…=2ü,
“%.!=… 2ü , "%“C!%,ƒ"%ä,2ü C%ë3÷	……3þ ,…-%!ì=ö,þ " ",ä	 …=-
ãë ä…/. %K!=ƒ%", C%… 2,L, C!%ã!=ìì ä	L“2",L);

$ !=ƒ",2,	 “C%“%K…%“2, * C!,… 2,þ 3C!="ë	…÷	“*%ã% !	ø	…,  " 3“-
ë%", . …	%C!	ä	ë	……%“2, C%“!	ä“2"%ì “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L
ä	 2	ëü…%“2, (-%!ì,!3	2 ã%2%"…%“2ü * =*2,"…/ì ä	L“2", ì
, C!,… 2,þ %C2,ì=ëü…%ã% !	ø	…,  " 3“ë%", . "/K%!=, !,“*=,
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%ã!=…,÷	……%ã% "!	ì	…,; C%ƒ"%ë 	2 C%ë3÷,2ü “!%÷…/L .--	*2
, %ö	…*3 “"%,. , *%ì=…ä…/. ä	L“2",L; !=ƒ","=	2 …="/* !=“C!	-
ä	ë	…,  !%ë	L , -3…*ö,L " *%ì=…ä	 , ä!.);

$ C“,.%!	ë=*“=ö,þ ƒ= “÷	2 C	!	*ëþ÷	…,  …	!"…%L ä%ì,…=…2/ (C%
C!,…ö,C3 =*2,"…%ã% %2ä/.=);

$ "%“C,2=…,	 “2!	““%3“2%L÷,"%“2, ÷	!	ƒ 3C!="ë	…,	 2	ë%ì , “%-
ƒ…=…,	ì “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì *%%!ä,…=ö,%……/. , ä/.=2	ëü…/.
3C!=›…	…,L (“… 2,	 ì/ø	÷…/. ƒ=›,ì%", !=ƒ",2,	 ö	ë	3“2!	ì-
ë	……%“2,, …=“2%L÷,"%“2,, 3"	!	……%“2, " “	K	, 3“2%L÷,"%“2, *
"…	ø…,ì "%ƒä	L“2", ì, “C%“%K…%“2, * *%…ö	…2!=ö,, “%ƒ…=…, ,
* C	!	*ëþ÷	…,þ , ä!.).

o%ä.%ä C%ä!=ƒ3ì	"=	2 2=*›	 3“,ë	…,	 %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% "=ë	%-
ë%ã,÷	“*%ã% *%ìC%…	…2= C%äã%2%"*, 3C!="ë	…÷	“*,. *=ä!%" “ ö	ë	-
…=C!="ë	……/ì !=ƒ",2,	ì "=ë	%ë%ã,÷	“*%L .2,*, !3*%"%ä,2	ë ,
C!,%K!	2	…,	 ƒ…=…,L C% “=ì%ä,=ã…%“2,*	 -,ƒ,÷	“*%ã% , C“,.,÷	“-
*%ã% “%“2% …, , %ƒä%!%"ë	…,þ “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì “=ì%“2% 2	ëü…%
“%“2="ë	……/. ,…ä,",ä3=ëü…/. ä",ã=2	ëü…/. C!%ã!=ìì , ä!3ã,.
ƒä%!%"ü	“K	!	ã=þ?,. 2	.…%ë%ã,L. o!	ä“2="ë 	2“ , ÷2% *%ìCë	*“-
…%	 %K!=ƒ%"=2	ëü…%-"%“C,2=2	ëü…%	 “%"	!ø	…“2"%"=…,	 ë,÷…%“2,
K3ä3?	ã% !3*%"%ä,2	ë  ÷	!	ƒ !=ƒ",2,	 C!%-	““,%…=ëü…%ã% ƒä%!%-
"ü , =*2,",ƒ=ö,þ “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…, , C“,.%ë%ã,÷	“*,. , K,%-
ë%ã,÷	“*,. -3…*ö,L , -%!ì,!%"=…,	 3“2%L÷,"%L “" ƒ, “ 3“C	ø-
…%“2üþ " C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, C%ƒ"%ë,2 %K	“C	÷,2ü “=-
ì%=*23=ë,ƒ=ö,þ K3ä3?	ã% “C	ö,=ë,“2= " 2!3ä%"%ì C!%ö	““	 , C%-
ì%›	2 C!	%ä%ë	2ü "%ƒì%›…/	 ë,÷…%“2…/	 2!3ä…%“2,.

o%…,ì=…,	 ƒ…=÷	…,  C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " -%!-
ì,!%"=…,, C“,.%ë%ã%-K,%ë%ã,÷	“*,. !	“3!“%" ë,÷…%“2, äë  .--	*-
2,"…%ã% !	ø	…,  C!%-	““,%…=ëü…/. ƒ=ä=÷ K3ä	2 C%"/ø=2ü 	ã% "%“-
2!	K%"=……%“2ü " “!	ä	 “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,, “%ä	L“2"%"=2ü 2!=…“-
-%!ì=ö,, “3?	“2"3þ?,. “2	!	%2,C%" *=* C!%-	““,%…=ëü…% …	ƒ…=-
÷,ì%ã%, %2"ë	*=þ?	ã% %2 “C	ö,=ë,ƒ=ö,,. `*23=ë,ƒ,!3	2“  2=*›	
C%…,ì=…,	, ÷2% C!=*2,÷	“*, ëþK%L *!3C…/L C!%	*2 “%"!	ì	……%“-
2,, “*%ëü K/ %… …, K/ë %K%“…%"=… " 2	.…%ë%ã,÷	“*%ì, .…	!ã	2,÷	“-
*%ì, .*%…%ì,÷	“*%ì, ã	%C%ë,2,÷	“*%ì =“C	*2=., ì%›	2 %*=ƒ=2ü“ 
…	"/C%ë…,ì/ì "",ä3 ä	-,ö,2= ÷	ë%"	÷	“*,. !	“3!“%", C!,÷	ì …	
2%ëü*% " %2…%ø	…,, *%ë,÷	“2"	……/. C=!=ì	2!%", …% , *=÷	“2"	…-
…/. $ ƒä%!%"ü , C“,.,÷	“*%ã% , ,…2	ëë	*23=ëü…%ã% C%2	…ö,=ë=,
“C%“%K…%“2, * “%ö,=ëü…%L, K,%ë%ã,÷	“*%L , C!%-	““,%…=ëü…%L =ä=C-
2=ö,,, …=ë,÷,  ì%!=ëü…%-…!="“2"	……/. *=÷	“2". m	%K.%ä,ì% C%-
… 2ü, ÷2% !%ëü “%ö,=ëü…%ã% ,…“2,232= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2=
…	 %ã!=…,÷,"=	2“  &C!%C=ã=…ä%L ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,[ , &C%-
ë3÷	…,	ì ì	ä=ë	L " “C%!2	 "/“ø,. ä%“2,›	…,L[. b=›…% =*ö	…2,-
!%"=2ü " %K?	“2"	 C	!“C	*2,"/ ,“C%ëüƒ%"=…,  C%2	…ö,=ë= -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= äë  C%"/ø	…,  ã%2%"…%“2, * C!%-	““,%-
…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, %K	“C	÷	…,  		 .--	*2,"…%“2, , ä%“2,›	-
…,  “3KA	*2,"…%ã% %?3?	…,  “%ö,=ëü…%ã% Kë=ã%C%ë3÷,  ÷	ë%"	*=.
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11. œ≈–—œ≈†“»¬¤ –¿«¬»“»fl †ŒÃÃ≈–◊≈—†Œ…
ƒ≈fl“≈À‹ÕŒ—“» —œŒ–“»¬Õ¤’ †À”¡Œ¬

–≈—œ”¡À»†» ¡≈À¿–”—‹
o.d. oëþ2,

ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû,
Àêàäåìèÿ óïðàâëåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

qC%!2, -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, !=ƒ",2,	 %ë,ì-
C,L“*%ã% ä",›	…,  $ "“	 .2% %“…%"…/	 “%“2="…/	 ÷=“2, “%"!	ì	…-
…%L ã%“3ä=!“2"	……%L C%ë,2,*, p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü. n“…%"…=  !%ëü
" !=ƒ",2,, “C%!2= C!,…=äë	›,2 2=*,ì %!ã=…,ƒ=ö, ì, *=* “C%!2,"-
…/	 *ë3K/. qC%!2,"…/	 *ë3K/  "ë þ2“  …	%2A	ìë	ì%L ÷=“2üþ
“,“2	ì/ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü. b	-
ë,*% ƒ…=÷	…,	 “C%!2,"…/. *ë3K%" , " !=ƒ",2,, ä	2“*%-þ…%ø	“*%ã%
“C%!2=. n…, “C%“%K…/, K3ä3÷, 3÷=“2…,*=ì, ì	›ä3…=!%ä…/. “%!	"-
…%"=…,L, C%"/ø=2ü ="2%!,2	2 K	ë%!3““*%ã% “C%!2=, C!,"ë	*=2ü ,…-
2	!	“ * p	“C3Kë,*	 a	ë=!3“ü. nC!	ä	ë	…,	 “C%!2,"…%ã% *ë3K= ä=…%
" “2. 17 g=*%…= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü &n -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 ,
“C%!2	[ [1]. Š=*, *ë3K C% ",ä3 (",ä=ì) “C%!2= $ .2% %!ã=…,ƒ=ö, ,
%“3?	“2"ë þ?=  ä	 2	ëü…%“2ü C% C%äã%2%"*	 “C%!2“ì	…%" (*%ì=…ä
“C%!2“ì	…%") , C!	ä“2="ë	…,þ “C%!2“ì	…%" (*%ì=…ä “C%!2“ì	…%")
%2 “"%	ã% ,ì	…, …= “C%!2,"…/. “%!	"…%"=…, . C% ",ä3 (",ä=ì)
“C%!2=. e“2	“2"	……%, ÷2% äë  %“3?	“2"ë	…,  ö	ë	L “"%	L ä	 2	ëü-
…%“2,, %Cë=2/ 2!3ä= “C%!2“ì	…%" , 2!	…	!%", C%ää	!›*, ä	2“*%-
þ…%ø	“*%ã% “C%!2= “C%!2,"…/	 *ë3K/ …3›ä=þ2“  " ä	…	›…/. “!	ä-
“2"=.. r÷,2/"=  …/…	ø…þþ …	C!%“23þ .*%…%ì,÷	“*3þ “,23=ö,þ
" “2!=…	, ã%“3ä=!“2"% "/…3›ä	…% K%ë		 ö	ë	…=C!="ë	……% , 2%÷	÷…%
!=“C!	ä	ë 2ü “!	ä“2"= ã%“3ä=!“2"	……%ã% Kþä›	2=. b “" ƒ, “ .2,ì
K/ë% C!,… 2% !	ø	…,	 3ì	…üø,2ü Kþä›	2…%	 -,…=…“,!%"=…,	
“C%!2,"…/. *ë3K%", C!, .2%ì “%ƒä=2ü ,ì …	%K.%ä,ì/	 3“ë%", 
äë  “%K“2"	……%L C!	äC!,…,ì=2	ëü“*%L , ,…%L ä	 2	ëü…%“2,, *%-
2%!=  C%ƒ"%ë,2 ,ì “=ì%“2% 2	ëü…% C!,"ë	÷ü ä	…	›…/	 “!	ä“2"=.
o!	äC%ë=ã=	2“ , ÷2% * 2015 ã%ä3 “C%!2,"…/	 *ë3K/ "/Lä32 …= 50 %
“=ì%-,…=…“,!%"=…, .

b %C!	ä	ë	…,, “C%!2,"…%ã% *ë3K=, ä=……%ã% " K	ë%!3““*%ì ƒ=*%-
…%ä=2	ëü“2"	, …	2 3C%ì,…=…,  % *=*%L-ë,K% C!	äC!,…,ì=2	ëü“*%L
,ë, ,…%L *%ìì	!÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,. b “"%þ %÷	!	äü, “ë	ä3	2
%2ì	2,2ü, ÷2% K%ëüø,…“2"% “C%!2,"…/. *ë3K%" %“3?	“2"ë þ2 “"%þ
ä	 2	ëü…%“2ü " %Kë=“2, C!%-	““,%…=ëü…%ã% “C%!2=. o!%-	““,%…=ëü-
…%ì3 “C%!23 2%2 ›	 g=*%… p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü &n -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!	 , “C%!2	[ ä=	2 %C!	ä	ë	…,	 *=* C!	äC!,…,ì=2	ëü“*%L,
2!3ä%"%L , ,…%L …	 ƒ=C!	?	……%L ƒ=*%…%ä=2	ëü“2"%ì ä	 2	ëü…%“-
2,, …=C!="ë	……%L …= ä%“2,›	…,	 "/“%*,. “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%"
, C%ë3÷	…,	 ä%.%ä%" ("%ƒ…=ã!=›ä	…,L) %2 %!ã=…,ƒ=ö,, “C%!2,"…/.
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ì	!%C!, 2,L , (,ë,) 3÷=“2,  " …,. [1]. Š=*,ì %K!=ƒ%ì, ë%ã,÷…%
K/ë% K/ ä%K=",2ü " K	ë%!3““*%	 ƒ=*%…%ä=2	ëü“2"% %C!	ä	ë	…,	 C!%-
-	““,%…=ëü…%ã% “C%!2,"…%ã% *ë3K=, ,ƒ *%2%!%ã% K/ë% K/ ÷	2*%  “…%,
÷2% C!%-	““,%…=ëü…/L “C%!2,"…/L *ë3K $ .2% þ!,ä,÷	“*%	 ë,ö%,
ö	ë, ä	 2	ëü…%“2, *%2%!%ã% ƒ=*ëþ÷=þ2“  " ä%“2,›	…,, "/“%*,.
“C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%", = 2=*›	 " C%ë3÷	…,, C!,K/ë,.

m%!ì/ c!=›ä=…“*%ã% *%ä	*“= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü C!	ä3“ì=2-
!,"=þ2 “%ƒä=…,	 *%ìì	!÷	“*,. þ!,ä,÷	“*,. ë,ö " -%!ì	 .%ƒ L-
“2"	……/. %K?	“2" , …	*%ìì	!÷	“*,. þ!,ä,÷	“*,. ë,ö " -%!ì	
%K?	“2"	……/. %!ã=…,ƒ=ö,L (%KA	ä,…	…,L) [2]. j=* C%*=ƒ/"=	2 C!=*-
2,*=, “C%!2,"…/	 *ë3K/ " p	“C3Kë,*	 a	ë=!3“ü “%ƒä=þ2“  " !=ƒ-
ë,÷…/. %!ã=…,ƒ=ö,%……%-C!="%"/. -%!ì=.: %2 %K?	“2"	……/. %KA	-
ä,…	…,L , 3÷!	›ä	…,L ä% .%ƒ L“2"	……/. %K?	“2". n2“þä= ì%›…%
“ä	ë=2ü "/"%ä, ÷2% “C%!2,"…/	 *ë3K/ ì%ã32  "ë 2ü“  *=* *%ìì	!-
÷	“*,ì,, 2=* , …	*%ìì	!÷	“*,ì, þ!,ä,÷	“*,ì, ë,ö=ì,. Š32 ›	
“ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% äë  “C%!2,"…/. *ë3K%", “%ƒä=……/. " -%!ì	
…	*%ìì	!÷	“*,. þ!,ä,÷	“*,. ë,ö, “%ãë=“…% …%!ì=ì c!=›ä=…“*%-
ã% *%ä	*“= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü K3ä32 ä	L“2"%"=2ü %ã!=…,÷	…,  C%
%“3?	“2"ë	…,þ C!	äC!,…,ì=2	ëü“*%L ä	 2	ëü…%“2,: %…, ì%ã32 %“3-
?	“2"ë 2ü C!	äC!,…,ì=2	ëü“*3þ ä	 2	ëü…%“2ü ë,øü C%“2%ëü*3,
C%“*%ëü*3 %…= …	%K.%ä,ì= äë  ,. 3“2="…/. ö	ë	L, !=ä, *%2%!/.
%…, “%ƒä=…/, “%%2"	2“2"3	2 .2,ì ö	ë ì , %2"	÷=	2 C!	äì	23 ,.
ä	 2	ëü…%“2, [2].

b ö	ë . “%ƒä=…,  …	%K.%ä,ì/. 3“ë%",L äë  ä=ëü…	Lø	ã% !=ƒ-
",2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= " p	“C3Kë,*	 a	ë=!3“ü,
= 2=*›	 %C2,ì,ƒ=ö,, ì	! C%ää	!›*, ,ã!%"/. ",ä%" “C%!2= K/ë
C!,… 2 r*=ƒ o!	ƒ,ä	…2= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü %2 3 …% K!  2011 ã.
1 497 &nK %*=ƒ=…,, C%ää	!›*, %!ã=…,ƒ=ö, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ , “C%!2=[ [3]. d=……/L ä%*3ì	…2 C%ƒ"%ë 	2 %C2,ì,ƒ,!%"=2ü
ì	!/ C%ää	!›*, ,ã!%"/. ",ä%" “C%!2=, %K	“C	÷,2ü ã=!=…2,!%"=…-
…/L 3!%"	…ü %Cë=2/ 2!3ä= “C%!2“ì	…%" , !=K%2…,*%" *ë3K%", = 2=*›	
“2,ì3ë,!%"=2ü “=ì%“2% 2	ëü…%	 &ƒ=!=K=2/"=…,	[ “!	ä“2" “C%!2,"-
…/ì, %!ã=…,ƒ=ö, ì, , ä%“2,›	…,	 ,ì, K%ë		 "/“%*,. “C%!2,"-
…/. !	ƒ3ëü2=2%". b=›…/ì ì%ì	…2%ì, ƒ=*!	Cë	……/ì ä=……/ì r*=-
ƒ%ì,  "ë 	2“  2%, ÷2% “C%!2,"…/	 %!ã=…,ƒ=ö,,, “%ƒä=……/	 " -%!ì	
%K?	“2"	……/. %KA	ä,…	…,L, =““%ö,=ö,L, “%þƒ%", C%ë3÷,ë, C!="% %“3-
?	“2"ë 2ü K	ƒ %K!=ƒ%"=…,  *%ìì	!÷	“*,. %!ã=…,ƒ=ö,L , (,ë,) 3÷=-
“2,  " …,. “ë	ä3þ?,	 ",ä/ C!	äC!,…,ì=2	ëü“*%L ä	 2	ëü…%“2,:
$ ä	 2	ëü…%“2ü " %Kë=“2, “C%!2=;
$ 23!,“2,÷	“*=  ä	 2	ëü…%“2ü;
$ %C2%"=  , !%ƒ…,÷…=  2%!ã%"ë ;
$ !	*ë=ì…=  ä	 2	ëü…%“2ü;
$ “ä=÷= "…=	ì “%K“2"	……%ã% …	ä",›,ì%ã% ,ì3?	“2"=;
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$ C!%÷=  ä	 2	ëü…%“2ü C% %!ã=…,ƒ=ö,, %2ä/.= , !=ƒ"ë	÷	…,L;
$ ä	 2	ëü…%“2ü C!%÷	ã% “3.%C32…%ã% 2!=…“C%!2=, …	 C%ä÷,… þ?	-

ã%“  !=“C,“=…,þ;
$ 3“ë3ã, ="2%ì%K,ëü…/. “2% …%*.

d%.%ä/ , ,ì3?	“2"%, C%ë3÷	……/	 %2 %“3?	“2"ë	…,  C!	äC!,-
…,ì=2	ëü“*%L ä	 2	ëü…%“2,, C%“ë	 3Cë=2/ …=ë%ã%", “K%!%" , ,…/.
%K ƒ=2	ëü…/. Cë=2	›	L " !	“C3Kë,*=…“*,L , ì	“2…/	 Kþä›	2/,
,“C%ëüƒ3þ2“  “C%!2,"…/ì, %!ã=…,ƒ=ö, ì, …=:
$ !	=ë,ƒ=ö,þ “"%,. 3“2="…/. ö	ë	L (ƒ=ä=÷);
$ !=ƒ",2,	 “%%2"	2“2"3þ?,. ",ä%" “C%!2=, " 2%ì ÷,“ë	 ,…-!=-

“2!3*23!/ *ë3K%" C% ,ã!%"/ì ",ä=ì “C%!2=, "*ëþ÷=  “2!%,-
2	ëü“2"% (!	*%…“2!3*ö,þ, !	ì%…2) -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…/. “%-
%!3›	…,L , *%ìì3…,*=ö,L * …,ì, %“…=?	…,	 ,. “C	ö,=ë,ƒ,!%-
"=……/ì %K%!3ä%"=…,	ì, = 2=*›	 ä	2“*%-þ…%ø	“*%ã% “C%!2=, "*ëþ-
÷=  !=“.%ä/ …= %K	“C	÷	…,	 -3…*ö,%…,!%"=…,  ä	2“*%-þ…%ø	-
“*,. “C%!2,"…/. ø*%ë, “C	ö,=ë,ƒ,!%"=……/. ä	2“*%-þ…%ø	“*,.
ø*%ë %ë,ìC,L“*%ã% !	ƒ	!"=, "*ëþ÷	……/. " “2!3*23!3 .2,. *ë3-
K%" " ",ä	 %K%“%Kë	……%ã% “2!3*23!…%ã% C%ä!=ƒä	ë	…,  [3].

m% ì,!%"=  C!=*2,*= C%*=ƒ/"=	2, ÷2%, C%ì,ì% C!	äC!,…,ì=-
2	ëü“*%L ä	 2	ëü…%“2,, “C%!2,"…/	 *ë3K/ C%ë3÷=þ2 ä%.%ä/ , %2
,…%L *%ìì	!÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,, * *%2%!%L ì%›…% %2…	“2, C!%-
ä=›3 C!=" …= 2	ë	2!=…“ë ö,,, C!,"ë	÷	…,	 “C%…“%!%", C!%ä=›3
K,ë	2%", = 2=*›	 ƒ=*ëþ÷	…,	 2!=…“-	!2…/. “ä	ë%*. Š=*, %ä…,ì ,ƒ
ãë="…/. ,“2%÷…,*%" ä%.%ä%" “C%!2,"…/. *ë3K%" " “2!=…=. g=C=ä-
…%L e"!%C/  "ë 	2“  “C%…“%!“*=  C%ì%?ü. b p	“C3Kë,*	 a	ë=!3“ü
…	“*%ëü*% ä!3ã=  “,23=ö, , *%2%!=  %K3“ë%"ë	…= ! ä%ì %KA	*2,"-
…/. C!,÷,…. Š=*, …=ø, !	=ë,, 2=*%"/, ÷2% " ä=……3þ “-	!3 "/…3›-
ä	…% "ì	ø,"=2ü“  ã%“3ä=!“2"%. d% …	ä="…	ã% "!	ì	…, “3?	“2"%"=ë
C	!	÷	…ü *ë3K%", *%2%!/ì %*=ƒ/"=ë=“ü C%ää	!›*=, , C	!	÷	…ü þ!,-
ä,÷	“*,. ë,ö, %*=ƒ/"=þ?,. .23 C%ää	!›*3, ƒ=*!	Cë	……/L …= 3!%"-
…	 C%“2=…%"ë	…,  q%"	2= l,…,“2!%", 2% 	“2ü  ã%“3ä=!“2"% ä,!	*2,"-
…% …=ƒ…=÷=ë% “C%!2,"…/ì *ë3K=ì “C%…“%!%". nä…=*% "“23C,"ø,L
" “,ë3 "/ø	3C%ì …32/L r*=ƒ o!	ƒ,ä	…2= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü
1 497 &nK %*=ƒ=…,, C%ää	!›*, %!ã=…,ƒ=ö, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ , “C%!2=[ C!,ƒ"=… ,ƒì	…,2ü C%ä%K…%	 C%ë%›	…,	. ̀ …=ë,ƒ …%!ì
ä=……%ã% r*=ƒ= C%ƒ"%ë 	2 “ä	ë=2ü "/"%ä, ÷2% “C%!2,"…/	 *ë3K/ ä%ë-
›…/ “=ì%“2% 2	ëü…% ä%ã%"=!,"=2ü“  “ C!	äC!, 2, ì,, , %KA	ì C%-
ë3÷	……/. ,ì, “C%…“%!“*,. “!	ä“2" K3ä	2 C%ë…%“2üþ ƒ=",“	2ü %2
!=K%2/ “=ì,. “C%!2,"…/. %!ã=…,ƒ=ö,L. r*=ƒ o!	ƒ,ä	…2= 2=*›	
C!	ä%“2="ë 	2 C!="% “C%!2,"…/ì %!ã=…,ƒ=ö, ì C	!	ä="=2ü, " 2%ì
÷,“ë	 …= "%ƒì	ƒä…%L %“…%"	, C!="= …= 2	ë	-, !=ä,%- , ,…/	 “C%“%K/
2!=…“ë ö,, “C%!2,"…/. “%!	"…%"=…,L [3].

e?	 %ä…%L “2!%*%L ä%.%ä%" “C%!2,"…/. *ë3K%"  "ë 	2“  !	=-
ë,ƒ=ö,  K,ë	2%" …= C!%"%ä,ì/	 ,ì, ë,K% “ ,. 3÷=“2,	ì “C%!2,"-
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…/	 “%!	"…%"=…, . d=……%	 C!="% ƒ=*!	Cë	…% "/ø	…=ƒ"=……/ì r*=-
ƒ%ì o!	ƒ,ä	…2= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü. gä	“ü “2%,2 %2ì	2,2ü, ÷2%
ƒ!,2	ëü“*,L ,…2	!	“ * K%ëüø,…“2"3 ì=2÷	L ÷	ìC,%…=2%" p	“C3K-
ë,*, a	ë=!3“ü C% ,ã!%"/ì ",ä=ì “C%!2= …	 "	ë,*, ä= , K%ëüø,…-
“2"% “C%!2,"…/. =!	… …	 C%ƒ"%ë þ2 "ì	?=2ü K%ëüø%	 *%ë,÷	“2"%
K%ë	ëü?,*%".

që	ä3þ?,ì "%ƒì%›…/ì ,“2%÷…,*%ì ä%.%ä%" “C%!2,"…/. *ë3-
K%"  "ë þ2“  2!=…“-	!2…/	 “ä	ë*,. b=›…	Lø,ì .ë	ì	…2%ì C	!	-
.%ä= “C%!2“ì	…= ,ƒ %ä…%ã% “C%!2,"…%ã% *ë3K= " ä!3ã%L  "ë 	2“ 
*%ìC	…“=ö, . o%ä *%ìC	…“=ö,	L C%…,ì=	2“  ä	…	›…=  "/Cë=2= ƒ=
C	!	.%ä “C%!2“ì	…= (C	!	ä=÷3 2!=…“-	!2…/. C!=" …= …	ã%) ,ƒ %ä-
…%L %!ã=…,ƒ=ö,, " ä!3ã3þ, %C!	ä	ë 	ì=  …= ä%ã%"%!…%L %“…%"	,
" C	!,%ä ä	L“2",  *%…2!=*2= “C%!2“ì	…=.

b“	 .2% C%ƒ"%ë 	2 *ë3K=ì ƒ=!=K=2/"=2ü ä	…üã, …= "%“C,2=…,,
, C%“ë	ä3þ?	L C!%ä=›	 ì%ë%ä/. ,ã!%*%".

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, C%ä/2%›,"=  "“	 "/ø	“*=ƒ=……%	, ì%›…% “ä	-
ë=2ü "/"%ä, ÷2% “C%!2,"…/	 *ë3K/ ƒ=…,ì=þ2 "=›…	Lø		 ì	“2% "
“,“2	ì	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü. dë 
%“3?	“2"ë	…,  ö	ë	L , ƒ=ä=÷ “"%	L ä	 2	ëü…%“2, %…, …3›ä=þ2“  "
ä	…	›…/. “!	ä“2"=.. }*%…%ì,÷	“*=  “,23=ö,  " “2!=…	 "/…3›ä=	2
“%*!=2,2ü Kþä›	2…%	 -,…=…“,!%"=…,	 “C%!2,"…/. *ë3K%". m% " 2%
›	 "!	ì  “%ƒä=	2“  C!="%"=  %“…%"= äë  “=ì%“2% 2	ëü…%ã% C!,"ë	-
÷	…,  ,ì, ä	…	›…/. “!	ä“2". Š=*, “C%!2,"…/	 %!ã=…,ƒ=ö,,, “%-
ƒä=……/	 " -%!ì	 %K?	“2"	……/. %KA	ä,…	…,L, =““%ö,=ö,L, “%þƒ%",
C%ë3÷,ë, C!="% %“3?	“2"ë 2ü K	ƒ %K!=ƒ%"=…,  *%ìì	!÷	“*,. %!ã=-
…,ƒ=ö,L , (,ë,) 3÷=“2,  " …,. %C!	ä	ë	……/	 ",ä/ C!	äC!,…,ì=-
2	ëü“*%L ä	 2	ëü…%“2,. j!%ì	 2%ã%, “3?	“2"3	2 ! ä ä!3ã,. “C%“%-
K%", “ C%ì%?üþ *%2%!/. “C%!2,"…/	 *ë3K/ ì%ã32 C%ë3÷=2ü ä%.%-
ä/. j …,ì %2…%“ 2“  C!%ä=›= C!=" …= 2!=…“ë ö,, “%!	"…%"=…,L,
C!,"ë	÷	…,	 “C%…“%!“*%L C%ì%?,, C!%ä=›= K,ë	2%" …= “%!	"…%"=-
…,  “ “%K“2"	……/ì 3÷=“2,	ì, = 2=*›	 ä%.%ä/ %2 ƒ=*ëþ÷	…,  2!=…“-
-	!2…/. “ä	ë%*. q3?	“2"3þ?,	 !	=ë,, 2=*%"/, ÷2% 	“2ü ƒ=*%…%ä=-
2	ëü…=  K=ƒ=, …% …	2 ì	.=…,ƒì%" 		 !	=ë,ƒ=ö,,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. n -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , “C%!2	: g=*%… p	“C. a	ë=!3“ü %2 18 ,þ… 

1993 ã. 1 2445-XII, “ ,ƒì. , ä%C.: 2	*“2 C% “%“2% …,þ …= 09.11.2009 ã. //
j%…“3ëü2=…2 oëþ“: b	!“,  o!%-. Š	.…%ë%ã,  3000 [}ë	*2!%……/L
!	“3!“] / nnn &~!qC	*2![. $ l,…“*, 2012.

2. c!=›ä=…“*,L *%ä	*“ p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü: j%ä	*“ p	“C. a	ë=!3“ü
%2 7 ä	*=K!  1998 ã. 1 218-g // j%…“3ëü2=…2 oëþ“: a	ë=!3“ü.
Š	.…%ë%ã,  3000 [}ë	*2!%……/L !	“3!“] / nnn &~!qC	*2![. $
l,…“*, 2012.

3. nK %*=ƒ=…,, C%ää	!›*, %!ã=…,ƒ=ö, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/
, “C%!2=: r*=ƒ o!	ƒ,ä	…2= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü %2 3 …% K!  2011 ã.
1 497 // j%…“3ëü2=…2 oëþ“: b	!“,  o!%-. Š	.…%ë%ã,  3000 [}ë	*-
2!%……/L !	“3!“] / nnn &~!qC	*2![. $ l,…“*, 2012.
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12. œÀ¿Õ»–Œ¬¿Õ»≈ » †ŒÕ“–ŒÀ‹ ‘»«»◊≈—†»’
Õ¿√–”«Œ† ” —“”ƒ≈Õ“Œ¬, «¿Õ»Ã¿fiŸ»’—fl

†¿–¿“› ¬ ”—ÀŒ¬»fl’ ¬”«¿
k.m. k3?,*, e.m. k/“�…*%,

b.h. “!ì%ë,…“*,L,
êàíä. òåõ. íàóê

Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

j=!=2. *=* ",ä “C%!2= C!	äA "ë 	2 "/“%*,	 2!	K%"=…,  * 3!%"-
…þ ƒä%!%"ü  , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, ƒ=…,ì=þ?,.“ . o%-
.2%ì3 " “,“2	ì	 %K3÷	…,  , “C%!2,"…%ã% “%"	!ø	…“2"%"=…,  “23-
ä	…2%" “	!ü	ƒ…%	 "…,ì=…,	 3ä	ë 	2“  ,. %K?	-,ƒ,÷	“*%L , “C	ö,-
=ëü…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*	. qC	ö,-,*= 2!	…,!%"*, ƒ=*ëþ÷=-
	2“  " …	%K.%ä,ì%“2, !=ƒ",2,  “C%“%K…%“2	L * ì=*“,ì=ëü…%L ì%-
K,ë,ƒ=ö,, , ,…2	ã!=ö,, -,ƒ,÷	“*,., C“,.,÷	“*,. , ì	…2=ëü…/.
“,ë %!ã=…,ƒì= äë  !	ø	…,  *%…*!	2…%L “,23=ö,%……%L ƒ=ä=÷,.
h…2	…“,"…%“2ü -,ƒ,÷	“*,. ä	L“2",L, …	“ì%2!  …= *!=2*%“!%÷…%“2ü,
C!,"%ä,2 * "/!=›	……%L =*2,",ƒ=ö,, -3…*ö,L .…ä%*!,……%L, ä/-
.=2	ëü…%L, “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L, …	!"…%L , ä!3ã,. “,“2	ì %!ã=…,ƒ-
ì=. b=›…% C%äã%2%",2ü .2, “,“2	ì/ * "/“%*%=ìCë,23ä…/ì *%ë	-
K=…, ì, !=ƒ",2ü “C%“%K…%“2ü * 3“*%!	…,þ -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. C!%-
ö	““%".

o% ì	!	 “%"	!ø	…“2"%"=…,  2	.…,÷	“*%ã% , 2=*2,÷	“*%ã% ì=“-
2	!“2"= ,…2	…“,"…=  2!	…,!%"*= “2=…%",2“  "“	 K%ë		 "=›…/ì “!	ä-
“2"%ì “C%!2,"…%L C%äã%2%"*,. q%.!=…	…,	 , C%"/ø	…,	 !=K%2%-
“C%“%K…%“2, %K	“C	÷,"=	2“  " 2%ì ÷,“ë	 C!=",ëü…/ì ä%ƒ,!%"=…,-
	ì -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ%*. b 3÷	K…%L ë,2	!=23!	 3C!="ë	…,	 -,ƒ,-
÷	“*,ì, …=ã!3ƒ*=ì, K=ƒ,!3	2“  …= C3ëü“%"%ì *%…2!%ë	 , !	ãë=-
ì	…2=ö,, "!	ì	…, C!	K/"=…,  " !=ƒë,÷…/. C3ëü“%"/. ƒ%…=.. nä-
…=*% " …	L …	ä%“2=2%÷…% =*ö	…2,!3	2“  "…,ì=…,	 …= “*%!%“2, …=-
!=“2=…,  , "%““2=…%"ë	…,  ÷=“2%2/ “	!ä	÷…/. “%*!=?	…,L ()qq),
,…ä,",ä3=ëü…%L C3ëü“%"%L “2%,ì%“2, …=ã!3ƒ*,, .=!=*2	!	 ã	ì%-
ä,…=ì,÷	“*,. !	=*ö,L (C!,!=?	…,L C3ëü“%"%ã% , “!	ä…	ã% =!2	-
!,=ëü…%ã% ä="ë	…,  (`d)) , ä!.

j=* C%*=ƒ/"=þ2 “%"!	ì	……/	 ,““ë	ä%"=…,  " %Kë=“2, -,ƒ,%ë%-
ã,, “C%!2=, "2%!/ì C% ƒ…=÷,ì%“2, C%*=ƒ=2	ë	ì, *%2%!/L “ë	ä3	2
*%…2!%ë,!%"=2ü 3 “C%!2“ì	…%", !=ƒ","=þ?,. “*%!%“2…%-“,ë%"/	
*=÷	“2"=, “ë	ä3	2 “÷,2=2ü ,…ä	*“ …=C! ›	…,  (hm) “,“2	ì !	ã3ë -
ö,, C3ëü“=, !=““÷,2/"=	ì/L C32	ì ,ƒì	!	…,  C%*=ƒ=2	ë	L 	ã%
"=!,=K	ëü…%“2,. “"ë  “ü ,…2	ã!=ëü…/ì ì=!*	!%ì 3“,ë,L ö	…2-
!=ëü…%L …	!"…%L “,“2	ì/ " …=ã!3ƒ*	 , “K=ë=…“,!%"=……%“2, "	ã	2=-
2,"…/. C!%ö	““%" " C%*%	, hm *%“"	……% %2!=›=	2 ì%K,ë,ƒ=ö,þ
-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. “,“2	ì , …=ë,÷,	 ë,K% %2“32“2",	 !	ƒ	!"%" äë 
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=ä=C2=ö,, * K%ëüø	L …=ã!3ƒ*	. u=!=*2	!…%, ÷2% ä=›	 C!, %2…%“,-
2	ëü…% …,ƒ*,. ƒ…=÷	…, . )qq (130$150 3ä./ì,…) "	ë,÷,…= hm 3
ì=ë%C%äã%2%"ë	……/. “C%!2“ì	…%" ì%›	2 ä%“2,ã=2ü *!,2,÷	“*%ã%
3!%"…  (6$12 2/“. 	ä.), 2%ãä= *=* 3 %C/2…/. “C%!2“ì	…%" C!, "/“%-
*,. ƒ…=÷	…, . C3ëü“= (170$190 3ä=!%"/ì,…) %…= ì%›	2 ä%ëã% %“2=-
"=2ü“  …= “!	ä…	ì 3!%"…	 (2$4 2/“. 	ä.), ÷2% ä	ì%…“2!,!3	2 “%.!=-
…	…,	 !	ƒ	!"%" =ä=C2=ö,,.

m=ø= *%…ö	Cö,  3C!="ë	…,  2!	…,!%"*%L %“…%"/"=	2“  …=
%C	!=2,"…%ì *%…2!%ë	 2!	. -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. C%*=ƒ=2	ë	L $ )qq,
hm , `d, ÷2% …	  "ë 	2“  %K!	ì	…,2	ëü…/ì äë  2!	…	!= , “C%!2-
“ì	…= “ 3÷	2%ì ="2%ì=2,ƒ=ö,, .2,. ,ƒì	!	…,L. h““ë	ä%"=…,  C!%-
"%ä 2“  " *ëþ÷	"/	 -=ƒ/ %ä…%ã%-ä"3. ƒ=… 2,L 2!	…,!%"%÷…%ã%
ì,*!%ö,*ë= , …=C!="ë	…/ …= "/ "ë	…,	 Cë=…,!3	ì/. C!,!=?	-
…,L .2,. C%*=ƒ=2	ë	L " ì	ƒ%ö,*ë	. nC	!=2,"…/L *%…2!%ëü `d
%“3?	“2"ë 	2“  “	!2,-,ö,!%"=……/ì, " …=ø	L “2!=…	 *,“2	"/ì,
2%…%ì	2!=ì,-="2%ì=2=ì, &Omron-637IT[ (“C%…, , Omron Healthcare
Co. Ltd.), = )qq , hm $ .*“C!	““-=…=ë,ƒ=2%!=ì, “	!ä	÷…%ã% !,2ì=
&në,ìC[ (a	ë=!3“ü, nnn &l	ä,%![).

g=ä=÷	L 2!	…	!=  "ë 	2“  %C!	ä	ë	…,	 (…	ä%C3?	…,	 ƒ="/ø	…-
…/. ƒ…=÷	…,L) …=ƒ"=……/. C=!=ì	2!%" " “%“2% …,, C%*% , C	!	ä 2!	-
…,!%"*%L (*%…2!%ëü .--	*2,"…%“2, %“…%"…%ã% "%““2=…%"ë	…, ), =
2=*›	 !	ã,“2!=ö,  .2,. C%*=ƒ=2	ë	L C%“ë	 !=ƒì,…*, (*%…2!%ëü
*=÷	“2"= =ä=C2=ö,,), " C,*	 …=ã!3ƒ*, ("/ "ë	…,	 !,“*%" “!/"=
=ä=C2=ö,,) , C% %*%…÷=…,, ƒ=… 2,  (*%…2!%ëü “C%“%K…%“2, * !	-
ë=*“=ö,,).

q%!	"…%"=2	ëü…/	 “C=!,…ã, (äƒþ-*3ì,2.) ,ë, “*%!%“2…%-“,ë%-
"/	 2	“2/ (!=K%2= …= “…=! ä=.) “%C!%"%›ä=þ2“  ,ƒ3÷	…,	ì =ä=C2=-
ö,%……/. (-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,.) .--	*2%", %C!	ä	ë	…,	ì C	!“%…=ëü…/.
ã!=…,ö , “%%2…%ø	…,L C%*=ƒ=2	ë	L. o!,!=?	…,	 …=ã!3ƒ%* “" ƒ=…%
…	 “2%ëü*% “ 3"	ë,÷	…,	ì %KA	ì%", “*%ëü*% “ C%“2	C	……/ì !%“2%ì
"!	ì	…, C!	K/"=…,  “C%!2“ì	…= " ƒ%…	 "/“%*,. …=C! ›	…,L. o!,-
!%“2 C%*=ƒ=2	ë	L )qq, `d , hm %2…%“,2	ëü…% !=…		 ä%“2,ã…32/.
ƒ…=÷	…,L %K	“C	÷,"=	2“  C32	ì 3"	ë,÷	…,  ,…2	…“,"…%“2, "ƒ=,-
ì%ä	L“2",  “C%!2“ì	…%", 3“ë%›…	…,  ƒ=ä=…,L. m% C!, .2%ì 3"	ë,-
÷,"=þ2“  , ,…2	!"=ë/ %2ä/.= ì	›ä3 .2,ì, 3C!=›…	…, ì,. Š=-
*,ì %K!=ƒ%ì, “3ìì=!…=  C3ëü“%"=  “2%,ì%“2ü …=ã!3ƒ*, C%"/ø=	2-
“  …	ƒ…=÷,2	ëü…%, , .2% C%ƒ"%ë 	2 “C%!2“ì	…=ì C%ë…%ö	……% "%““2=-
…="ë,"=2ü“  * %÷	!	ä…%L 2!	…,!%"*	.

n2ì	2,ì, ÷2% C!%"	ä	…,	 “,“2	ì=2,÷	“*%ã% %C	!=2,"…%ã% *%…2-
!%ë  -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  ƒ=…,ì=þ?,.“  *=!=2.  "ë 	2“ 
“	!ü	ƒ…/ì %!ã=…,ƒ3þ?,ì -=*2%!%ì , “ë3›,2 %“…%"=…,	ì äë 
C!%ã…%ƒ,!%"=…,  “2=K,ëü…%“2, “%“2% …,  ƒä%!%"ü  “C%!2“ì	…= , 	ã%
ã%2%"…%“2, 3÷=“2"%"=2ü " “%!	"…%"=…, . "/“%*%ã% !=…ã= , “%%2"	2-
“2"3þ?,. !=ƒä	ë=. “%!	"…%"=…,L.
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Š=*, “ë%›,"ø,	“  “2	!	%2,C/ C!%"	ä	…,  2!	…,!%"%* C% *=!=-
2. -%!ì,!3þ2 3 ì…%ã,. “C%!2“ì	…%" ë%›…%	 C!	ä“2="ë	…,	 % “%%2-
"	2“2",, !=ƒ",2,  “"%,. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" 2!	K%"=…, ì !	“C3K-
ë,*=…“*,. , ì,!%"/. ÷	ìC,%…=2%". r÷=“2,	 " …,. C!,"%ä,2 C%!%L
* C“,.%.ì%ö,%…=ëü…%ì3 C%ä="ë	…,þ 2"%!÷	“*,. “C%“%K…%“2	L “C%!2-
“ì	…=,  !*% C!% "ë þ?,.“  " C!,"/÷…%ì “C%!2,"…%ì ƒ=ë	. b 2=-
*%ì !=ƒä	ë	, *=* *=2= (*%ì=…ä…%	 *=2=), 2=*›	 “3?	“2"	……% ",ä%-
,ƒì	…,ë,“ü 2!	K%"=…,  * -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*	 “C%!2“ì	…%": 	“ë,
!=…üø	 C!=",ëü…=  -%!ì= ,“C%ë…	…,  ä",›	…,L  "ë ë=“ü %“…%"-
…%L ö	ëüþ C!	ä“%!	"…%"=2	ëü…%L C%äã%2%"*,, 2% “	ã%ä…  3!%"	…ü
,“C%ë…	…,  K3…*=L *=2= (	ã% 2	.…,÷	“*%ã% “%ä	!›=…, ) “3?	“2"	……%
C%"/“,ë“ , , .2% 2!	K3	2 %2 “C%!2,"…%L *%ì=…ä/ …	ƒ=3! ä…%L -,-
ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*,, “C	ö,=ëü…%ã% !=ƒ",2,  K/“2!%2/, 2%÷…%“2,
, “,ë/ ä",›	…,L, “,….!%……%“2, 2=*2,÷	“*%ã% "ƒ=,ì%ä	L“2", .

13. “≈Õƒ≈Õ÷»» –¿«¬»“»fl Õ¿”◊ÕŒ…
—Œ—“¿¬ÀflfiŸ≈… ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–¤

¬ ¬”«≈
b.h. “!ì%ë,…“*,L,

êàíä. òåõ. íàóê,
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= " "/“ø,. 3÷	K…/. ƒ="	ä	…, . C!	ä“2="-
ë	…= …	 2%ëü*% 3÷	K…%-"%“C,2=2	ëü…/ì C!%ö	““%ì, “%%2"	2“2"3þ-
?	L 3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…%L. n…=  "ë 	2“  "=›…/ì .ë	ì	…2%ì %K-
?	L *3ëü23!/ "“	. !=K%2…,*%" "3ƒ= $ =äì,…,“2!=2%!%", C	ä=ã%ã%",
…=3÷…/. “%2!3ä…,*%". a%ëüø,…“2"% ,ƒ …,. 	?	 …= “23ä	…÷	“*%L
“*=ìü	 %C!	ä	ë,ë,“ü " “"%	L C%ƒ,ö,, C% %2…%ø	…,þ * ö	……%“2 ì
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, ƒä%!%"%ã% “2,ë  ›,ƒ…,. m=Këþä	…,  ƒ= “23-
ä	…÷	“*%L =3ä,2%!,	L, *%ëë	ã=ì, C% !=K%2	, %K“3›ä	…,	 ›,ƒ…	…-
…%ã% %C/2=, C3Kë,÷…/. "/“23Cë	…,L …= 2	ì3 ƒä%!%"ü  “%ƒä=þ2 %“-
…%"3 äë  %K…%"ë	…,  ë,÷…/. "ƒãë ä%" , 3K	›ä	…,L % !%ë, -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/ " ›,ƒ…, “23ä	…2=, 3÷	…%ã%, C!	C%ä="=2	ë , ƒ…=÷	-
…,, ä	 2	ëü…%“2, *=-	ä! -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= " “,“2	-
ì	 "/“ø	ã% %K!=ƒ%"=…, . }2%ì3 “C%“%K“2"3þ2 “C%!2,"…%-ì=““%"/	
ì	!%C!, 2, , C!%"%ä,ì/	 " “2!3*23!	 "3ƒ=, !=K%2= C!%-“%þƒ…/.
ã!3CC ƒä%!%"ü , “C	ö,=ë,ƒ,!%"=……/	 "/“2="*,, " *%2%!/. C!,…,-
ì=þ2 3÷=“2,	 "3ƒ/ (&qC%!2.*“C%[, &m	ä	ë  ì%ä/ …= ƒä%!%"ü	[,
&h…ä3“2!,  ƒä%!%"ü [, &gä!="%%.!=…	…,	[ , ä!.). që%›,"ø= “ 
=2ì%“-	!= ä%K!%›	ë=2	ëü…%ã% %2…%ø	…,  * -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	
"% ì…%ã%ì %C!	ä	ë 	2 .--	*2,"…%“2ü "ƒ=,ì%ä	L“2",  *=-	ä!/
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-,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “ ä!3ã,ì, C%ä!=ƒä	ë	…, ì, "3ƒ=. m	%K.%-
ä,ì%“2ü " .2%ì =*23=ë,ƒ,!3	2“  “ *=›ä/ì ã%ä%ì " “" ƒ, “ C%"/-
ø=þ?,ì,“  2!	K%"=…, ì, * *=÷	“2"3 %K!=ƒ%"=…,  $ *=* " ö	ë%ì,
2=* , C% %2ä	ëü…/ì ä,“ö,Cë,…=ì.

o!	C%ä="=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ …	!=ƒ!/"…% “" ƒ=…% “ ,“-
“ë	ä%"=…, ì,, …=ö	ë	……/ì, …	C%“!	ä“2"	……% …= ,ƒ3÷	…,	 , !=ƒ",-
2,	 		 -3…*ö,L , *%ìC%…	…2, = 2=*›	 !	ø=þ?,ì, ƒ=ä=÷, ! ä=
“ì	›…/. ä,“ö,Cë,… $ -,ƒ,%ë%ã,, , C“,.%ë%ã,, ÷	ë%"	*=, “C%!2,"-
…%L ì	ä,ö,…/ , ä!. b/K%! 2	ì=2,*, ,““ë	ä%"=…,L "% ì…%ã%ì ƒ=-
",“,2 %2 ì=2	!,=ëü…%-2	.…,÷	“*%L K=ƒ/ 3÷!	›ä	…,  %K!=ƒ%"=…, ,
“ë%›,"ø	L“  …=3÷…%L ø*%ë/ , 2!=ä,ö,L !=K%2/ C!%-	““%!“*%-
C!	C%ä="=2	ëü“*%ã% “%“2="=. nK ƒ=2	ëü…%“2ü "	ä	…,  …=3÷…%L !=-
K%2/ C!	C%ä="=2	ë	ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, 2!	…	!%ì C% ",ä3
“C%!2= “2=…%",2“  "“	 K%ë		 %÷	",ä…%L , =*23=ëü…%L. m	 2%ëü*%
“23ä	…2=ì, …% , “	K	, “"%,ì *%ëë	ã=ì C!,.%ä,2“  C%“2% ……% ä%*=-
ƒ/"=2ü .--	*2,"…%“2ü ,“C%ëüƒ3	ì/. C	ä=ã%ã,÷	“*,. C!,	ì%" ,
2	.…%ë%ã,L, ,“*=2ü =!ã3ì	…2/ " C%ëüƒ3 "/K%!= *%…*!	2…/. ",ä%"
-,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L, -%!ì 3÷	K…/. ƒ=… 2,L , 2!	…,!%"%*.

dë  “%"	!ø	…“2"%"=…,  “,“2	ì/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  %“%-
K	……% ö	……/ì,  "ë þ2“  ì…%ã%ë	2…,	 …=Këþä	…,  “C	ö,=ë,“2%",
,ì	þ?,. ãë3K%*,	 K=ƒ%"/	 ƒ…=…, , %C/2 C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü-
…%“2,. m=3÷…%	 ì/øë	…,	 C%ƒ"%ë 	2 ì…%ã,ì ,ƒ …,. -%!ì3ë,!%-
"=2ü , %K…%"ë 2ü "=›…	Lø,	 C!,…ö,C/ “%.!=…	…,  ƒä%!%"ü , C!,-
3ì…%›	…,  ä3.%"…/. , -,ƒ,÷	“*,. “,ë ÷	ë%"	*= “ 3÷	2%ì ì	… -
þ?,.“  .*%ë%ã,÷	“*,. , “%ö,=ëü…%-.*%…%ì,÷	“*,. 3“ë%",L. g…=-
…,  2=*,. ëþä	L C!	ä“2="ë þ2 C%äë,……% …=3÷…/L ,…2	!	“, = ,.
C!=*2,÷	“*=  ä	 2	ëü…%“2ü ƒ=÷=“23þ …%“,2 ,……%"=ö,%……/L .=-
!=*2	!.

t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= $ ,…2	…“,"…% !=ƒ","=þ?= “  …=3÷…= 
%Kë=“2ü, =*2,"…% 3“"=,"=þ?=  ä%“2,›	…,  ä!3ã,. …=3*, C!,“C%-
“=Kë,"=þ?=  ,. äë  !	ø	…,  “"%,. C!%Kë	ì. o!%ö	““ %“"%	…, 
…%"/. ƒ…=…,L, ,. =…=ë,ƒ= , %K%K?	…,  “2=…%",2“  "“	 K%ë		 ä%“-
23C…/ì C!	C%ä="=2	ë ì , 2!	…	!=ì Kë=ã%ä=!  %2*!/2%ì3 ä%“23-
C3 " h…2	!…	2, *%ìCüþ2	!…/ì 2	.…%ë%ã, ì, “%"	!ø	…“2"%"=…,þ
!=K%2/ ,…“2,232%" C%"/ø	…,  *"=ë,-,*=ö,,. q ä!3ã%L “2%!%…/,
%KA	*2%ì 3C!="ë	…,  " -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	  "ë 	2“  *%…2,…ã	…2,
*%2%!/L …,*%ãä= …	ëüƒ  “÷,2=2ü C%“2% ……/ì. q23ä	…÷	“*=  =3ä,-
2%!,  ,ƒì	… 	2“  %2 ã%ä= * ã%ä3, %K…=!3›,"=  "“	 …%"/	 2	…ä	…ö,,
" C%*=ƒ=2	ë . -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, , 3!%"…  ƒä%!%"ü , -,ƒ,÷	“*%L
C%äã%2%"ë	……%“2,, *=÷	“2"= ƒ…=…,L, %2…%ø	…,  * C!=*2,÷	“*,ì
ƒ=… 2, ì, “2!	ìë	…,  * K%ëüø%ì3 “C%!23. o%.2%ì3 …	%K.%ä,ì%
%K…%"ë 2ü , “=ì3 “,“2	ì3 %K3÷	…, , 2	“…		 3" ƒ/"=2ü ,…2	!	“/ %K-
?	“2"= , "3ƒ=, C!	C%ä="=2	ë  , “23ä	…2=, …=C!="ë   ,. " 	ä,…%	
!3“ë% -%!ì,!%"=…,  -,ƒ,÷	“*, , ä3.%"…% “%"	!ø	……%L ë,÷…%“2,.
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që	ä3	2 C%"/ø=2ü ã=!=…2,, “%.!=……%“2, ƒä%!%"ü  , C%"/ø	…, 
!=K%2%“C%“%K…%“2, *=›ä%ì3 "…%"ü C%“23C,"ø	ì3 “23ä	…23 …	ƒ=",-
“,ì% %2 C!	ä/“2%!,, 	ã% -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, . ̀  äë  .2%ã% …3›…%
,“C%ëüƒ%"=2ü …%"/	 ƒ…=…,  , …%"/	 2	.…%ë%ã,,.

q	ã%ä…  %2	÷	“2"	……=  “,“2	ì= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  C	!	-
›,"=	2 %C!	ä	ë	……/L *!,ƒ,“, “" ƒ=……/L “ !	-%!ì,!%"=…,	ì "“	L
“,“2	ì/ "/“ø	ã% %K!=ƒ%"=…,  (C	!	.%ä%ì …= 4-ë	2…,L ö,*ë %K3-
÷	…,  “23ä	…2%"). q %ä…%L “2%!%…/, " …=ø	ì ã%“3ä=!“2"	, *=* …, "
*=*%ì ä!3ã%ì, =*2,"…% C%ää	!›,"=	2“  “C%!2,"…%-ì=““%"=  !=K%2=
, %K?		 -,ƒ*3ëü23!…%	 %K!=ƒ%"=…,	 3÷=?,.“  , “23ä	…2%". ̀  “ ä!3-
ã%L “2%!%…/, 	"!%C	L“*,	 “2=…ä=!2/ C%ä2=ë*,"=þ2 ÷,…%"…,*%" *
"/2	“…	…,þ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ *=* 3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…/ ,ƒ
“	2*, %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% !=“C,“=…, , ä	ë=  		, C% “32,, -=*3ëü2=-
2,"…/ì *3!“%ì. }2% 3*=ƒ/"=	2, %2÷=“2,, …= …	3K	ä,2	ëü…%	 "ë, -
…,	 ä	L“2"3þ?	L “,“2	ì/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  …= ƒä%!%"ü	 ,
!=K%2%“C%“%K…%“2ü “23ä	…2%", %2“32“2",	 “ ,. “2%!%…/, “2%!%…/ ,.
!%ä,2	ë	L , K3ä3?,. !=K%2%ä=2	ë	L …=äë	›=?	ã% ƒ=C!%“= …= 2=-
*,	 ƒ=… 2, , C%2	!þ ì=““%"%ã% ,…2	!	“= * “C%!23 , =*2,"…%ì3 %2-
ä/.3. l	›ä3 2	ì .%!%ø% ,ƒ"	“2…%, ÷2% ä%“3ã “23ä	…2%" ƒ=!3K	›-
…/. "3ƒ%" C!	*!=“…% %!ã=…,ƒ%"=…, " 2%ì ÷,“ë	 “!	ä“2"=ì, -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/. l=2	!,=ëü…=  K=ƒ= ì…%ã,. ƒ=!3K	›…/. 3…,"	!-
“,2	2%" C%ƒ"%ë 	2 “23ä	…2=ì C!%,ƒ"%ëü…% "/K,!=2ü "!	ì  , ì	“2%
ƒ=… 2,L ëþK,ì/ì ",ä%ì “C%!2=, C!%“ë3ø,"=…,  ë	*ö,L …= 2	ì3
ƒä%!%"ü  , -,ƒ,÷	“*%ã% “%"	!ø	…“2"=, C%“	?	…,  *ë3K…/. ì	!%-
C!, 2,L. hì	……% " “C%!2,"…/. ƒ=ë=. “23ä	…2/ ÷=“2% C	!	“	*=þ2“ 
“% “"%,ì, &%“…%"…/ì,[ C!%-	““%!=ì, , C!	C%ä="=2	ë ì,, *%2%!/	
2=ì ä	L“2"3þ2 “ …,ì, …= !="…/. , C%ì%ã=þ2 -%!ì,!%"=2ü -,ƒ,-
÷	“*3þ *3ëü23!3.

m	“%ì…	……%, ÷2% !=ƒ",2,	 “23ä	…÷	“*%ã% “C%!2=, …=ì	÷	……%	 " …=-
ø	L “2!=…	, C%2!	K3	2 !=“ø,!	…,  “C%!2,"…%L K=ƒ/ "3ƒ%", , .2%
Kë=ã%C!, 2…% “*=›	2“  …= "%ƒì%›…%“2 . ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì,
3C!=›…	…, ì, "% "…	3!%÷…%	 "!	ì . m% %“…%"…=  ì=““= “23ä	…2%"
…	 ì%›	2 K/2ü C!%ä",…32/ì, “C%!2“ì	…=ì,, , ì…%ã,	 K3ä32 ƒ=…,-
ì=2ü“  &äë  “	K [ " ã!3CC=. ƒä%!%"ü  , ã!3CC=. “C%!2,"…%ã% “%-
"	!ø	…“2"%"=…, . b%2 ƒä	“ü , "%ƒ…,*=	2 …	%K.%ä,ì%“2ü 3L2, %2
2!=ä,ö,%……%L “.	ì/ ƒ=… 2,L $ &äë  ƒ=÷	2=[, “ä=÷, -,ƒ,÷	“*,.
…%!ì=2,"%", -%!ì=ëü…%ã% "/C%ë…	…,  2,C%"%L 3÷	K…%L C!%ã!=ì-
ì/. m3›…% C	!	L2, * &=ä!	“…%L “%ö,=ëü…%L C%ì%?,[, 2% 	“2ü
C	!“%…=ëü…%ì3 !=ƒ",2,þ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ *=›ä%L ë,÷…%“2,
(tjk) “ 3÷	2%ì “ë%›,"ø,.“  3 …		 ,…2	!	“%", -,ƒ,÷	“*,. "%ƒ-
ì%›…%“2	L, Cë=…%" …= K3ä3?		. h .%2  &!	"%ëþö,%……/.[ ,ƒì	…	-
…,L "% "ƒ=,ì%ä	L“2",, 3÷	…,*= , C	ä=ã%ã= %›,ä=2ü …	 “ë	ä3	2 (*%ì-
C	2	…2…%“2ü “C	ö,=ë,“2%", 3!%"	…ü -,ƒ*3ëü23!…/. ƒ…=…,L "/C3“*-
…,*%" ø*%ë, 3"/, %“2=þ2“  C!	›…,ì,), “,“2	ì3 %ƒä%!%"ë	…,  “23-
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ä	…2%", !=ƒ",2,  ,. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", ë,÷…%“2…/. .=!=*2	!,“-
2,* …3›…% "/"%ä,2ü …= …%"/L 3!%"	…ü. dë  .2%ã% ã%“3ä=!“2"3 C!,-
ä	2“  C%…	“2, ƒ=2!=2/ …	 2%ëü*% …= “2!%,2	ëü“2"% …%"/. “C%!2,"-
…/. “%%!3›	…,L, …% , …= ,. C%ë…%ö	……%	 %“…=?	…,	 $ …	 2%ëü*%
“C%!2,"…/ì ,…"	…2=!	ì, …% , “%"!	ì	……/ì …=3÷…/ì %K%!3ä%"=-
…,	ì, 2!	…=›	!=ì,, ä,=ã…%“2,÷	“*,ì, C!,K%!=ì,, *%ìCüþ2	!…%L
2	.…,*%L.

o% “32,, *=-	ä!= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= ä%ë›…= ,ƒ-
ì	…,2ü “"%þ “2!3*23!3 , ì	2%ä/ !=K%2/ “% “23ä	…2=ì,. qC%!2,"-
…/L *ë3K, 	ã% ä,!	*ö,  ä%ë›…/ "/C%ë… 2ü %!ã=…,ƒ=ö,%……3þ ì,“-
“,þ C% ä	 2	ëü…%“2, “C%!2,"…/. *%ì=…ä. o!	C%ä="=2	ëü“*,L *%!-
C3“ ä%ë›	… K/2ü !=ƒK,2 …= C%ä!=ƒä	ë	…, , %2"	2“2"	……/	 ƒ= *%…*-
!	2…/	 -%!ì/ !=K%2/ “% “23ä	…2=ì, $ %ƒä%!%"ë	…,	, C%äã%2%"*= *
ƒ=… 2, ì “C%!2%ì, “C%!2,"…%	 “%"	!ø	…“2"%"=…,	. o!,…ö,C,=ëü-
…/ì …%"ø	“2"%ì ä%ë›…%  ",2ü“  “%ƒä=…,	 C!, *=-	ä!=. “C	ö,=-
ë,ƒ,!%"=……/. ë=K%!=2%!,L (3÷	K…%L, …=3÷…%L, ì	ä,*%-ä,=ã…%“2,-
÷	“*%L) ,ë,, *=* ì,…,ì3ì, %ä…%L …=3÷…%L ë=K%!=2%!,,, %KA	ä,-
… þ?	L …=ƒ"=……/	 -3…*ö,, , “%%2"	2“2"3þ?,. “C	ö,=ë,“2%".
hì	……% .2, ë=K%!=2%!,, ä%ë›…/ !	ø=2ü C!,…ö,C,=ëü…3þ ƒ=ä=÷3
C%ë…%ö	……%ã%, ã!=ì%2…%ã%, "/“%*%*"=ë,-,ö,!%"=……%ã% 2	“2,!%"=-
…,  “23ä	…2%" $ ,. ƒä%!%"ü , -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", ä!3ã,. !=ƒ…%%K-
!=ƒ…/. “2%!%… -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ (ƒ…=…,L, “2,ë  ›,ƒ…,, C!	ä-
C%÷2	…,L, ì%2,"=ö,,, ö	……%“2	L). Š%ëü*% ÷	!	ƒ -%!ì,!%"=…,	 “%-
"!	ì	……%ã% C=“C%!2= ƒä%!%"ü , C%!2!	2= tjk “ë	ä3	2 …=÷,…=2ü
"ƒ=,ì%ä	L“2",	 C	ä=ã%ã= , 	ã% 3÷	…,*=, Cë=…,!%"=…,	 ,…ä,",ä3-
=ëü…/. ƒ=… 2,L, C%“2=…%"*3 “2!=2	ã,÷	“*,. , ë%*=ëü…/. ö	ë	L.
b/ "ë	…,	 “,ëü…/. , “ë=K/. ƒ"	…ü	" " *%ìCë	*“…%ì C%!2!	2	
“23ä	…2= ä=“2 "%ƒì%›…%“2ü C	!	L2, * %K%“…%"=……/ì C!=*2,÷	“*,ì
!	*%ì	…ä=ö, ì, *%2%!/	 ì%ã32 ä=ë	*% …	 “%"C=ä=2ü ä=›	 äë  “23-
ä	…2%" %ä…%ã% *3!“= , -=*3ëü2	2=, “ %ä,…=*%"%L *%…“2,23ö,	L ,
“%“2% …,	ì ƒä%!%"ü . h…ä,",ä3=ëü…/L C%ä.%ä ä%ë›	… K/2ü ƒ=-
ë%›	… " %“…%"3 !=K%2/ "“	. ã!3CC ƒ=…,ì=þ?,.“ , 3›	 …	 3÷	K…/.,
" …=ø	ì C!,"/÷…%ì C%…,ì=…,,, = ä	L“2"3þ?,. " !=ì*=. “%K-
“2"	……%ã% !=“C,“=…,  !=K%2/ *=-	ä!/. Š=*, äë  “23ä	…2%" “ %2*ë%-
…	…, ì, " “%“2% …,, ƒä%!%"ü  ä%ë›…/ K/2ü %!ã=…,ƒ%"=…/ ã!3CC/
C% C!,ƒ…=*3 ƒ=K%ë	"=…, , , C!%"%ä,2ü ƒ=… 2,  " …,. ä%ë›	… “C	-
ö,=ë,“2, C!%ø	äø,L “%%2"	2“2"3þ?3þ C%äã%2%"*3 , =22	“2=ö,þ.
qC%!2“ì	…/ ä%ë›…/ "“	“2%!%……	 2	“2,!%"=2ü“  $ …	 2%ëü*% C%
-,ƒ,÷	“*,ì *=÷	“2"=ì, …% , C% 3!%"…þ “C	ö,=ëü…/. ƒ…=…,L, C“,-
.%ë%ã,÷	“*%ì3 “%“2% …,þ, 3ì	…,þ ,…2	ëë	*23=ëü…% !	ø=2ü ƒ=ä=-
÷, “"%	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*,.

b !	ø	…,, C!%Kë	ì *=-	ä!/ ì%ã32 , ä%ë›…/ 3÷=“2"%"=2ü ä!3-
ã,	 “C	ö,=ë,“2/ "3ƒ=. }2% ì%›	2 C!%,“.%ä,2ü " !=ì*=. bmj, “%-
"ì	“2,2	ëü“2"=, ä	ë%"%ã% C=!2…	!“2"= , 2.ä. nC/2 …=ø	L !=K%2/
C%*=ƒ/"=	2, ÷2% 3÷=“2,	 " …=3÷…%L ä	 2	ëü…%“2, *=-	ä!/ -,ƒ,-
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÷	“*%ã% "%“C,2=…,  ë,ö ä!3ã,. “C	ö,=ëü…%“2	L (ì	ä,*%", -,ƒ,-
*%", K,%ë%ã%", ì=2	ì=2,*%"-C!%ã!=ìì,“2%", C“,.%ë%ã%", “%ö,%ë%ã%"
, ä!.) “C%“%K…% C!,…ö,C,=ëü…% C%"/“,2ü 3!%"	…ü , *=÷	“2"% ,““ë	-
ä%"=…,L, "…	“2, " …,. .ë	ì	…2/ …%"=2%!“2"=, …=L2, …%"/	 C%ä.%ä/
" !	ø	…,, C!=*2,÷	“*,. ƒ=ä=÷, %!ã=…,ƒ=ö,, 2!3ä= , ä!.

q%"!	ì	……=  "3ƒ%"“*=  …=3*= “C%“%K…= %K	“C	÷,2ü ë3÷ø3þ ä%-
*=ƒ=2	ëü…3þ K=ƒ3 .--	*2,"…%“2, -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…/.
ƒ=… 2,L, %…= ì%›	2 “%ä	L“2"%"=2ü *=÷	“2"3 C%äã%2%"*, “23ä	…2%"-
“C%!2“ì	…%". m=3÷…/L =ëü …“ “C	ö,=ë,“2%", …	“%ì…	……%, C%ä…,-
ì	2 C!	“2,› -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ *=* 3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…/, “ä	-
ë=	2 		 ì%?…/ì ,…“2!3ì	…2%ì !%“2= .…	!ã	2,÷	“*%ã% C%2	…ö,=ë=
“23ä	…2%" , !=K%2…,*%" "3ƒ=.

m= “	ã%ä… ø…,L ä	…ü "=›…	Lø,ì, …=C!="ë	…, ì, …=3÷…/.
,““ë	ä%"=…,L *=-	ä!/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= "3ƒ%"  "-
ë þ2“ :
$ !=ƒ!=K%2*= “,“2	ì/ ì	…	ä›ì	…2= *=÷	“2"= …	“C	ö,=ëü…%ã%

-,ƒ*3ëü23!…%ã% %K!=ƒ%"=…,  “23ä	…2%";
$ %K%“…%"=…,	 “2!3*23!/ , -3…*ö,L, ø2=2…%ã% !=“C,“=…,  , ì=-

2	!,=ëü…%-2	.…,÷	“*%ã% %K	“C	÷	…,  *=-	ä!/ &…%"%ã% C%*%ë	-
…, [;

$ !=ƒ!=K%2*= C%ë%›	…,L %K 3÷	K…%L, …=3÷…%L, ì	ä,*%-ä,=ã…%“2,-
÷	“*%L ë=K%!=2%!, . *=-	ä!/, ,. "ƒ=,ì%ä	L“2",, “ C!	C%ä="=-
2	ë ì, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C	ö,=ë,“2=ì, ä!3ã,. …=3÷…/.
C%ä!=ƒä	ë	…,L "3ƒ=;

$ !=ƒ!=K%2*= ="2%ì=2,ƒ,!%"=……/. *%ìCë	*“%" äë  ì=““%"%ã% 2	“-
2,!%"=…,  -,ƒ,÷	“*%ã% , -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  “23ä	…-
2%", %ö	…*, 3!%"…  ,. ƒ…=…,L , ã%2%"…%“2, * “=ì%“2% 2	ëü…%L
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*	;

$ %C2,ì,ƒ=ö,  “2!3*23!/ , “%ä	!›=…,  3…,-,ö,!%"=……%ã% C=“-
C%!2= ƒä%!%"ü  “23ä	…2= , -=ƒ%"%ã% C%!2!	2= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ ë,÷…%“2,;

$ !=ƒ!=K%2*= ì	.=…,ƒì%" ä%“2,›	…,  K=ë=…“= ì	›ä3 -,ƒ,÷	“*,-
ì, , ,…2	ëë	*23=ëü…/ì, …=ã!3ƒ*=ì,, C!,÷	ì …	 2%ëü*% “23ä	…-
2%", …% , "“	. “C	ö,=ë,“2%", !=K%2=þ?,. " “2!3*23!	 "3ƒ=;

$ ,ƒ3÷	…,	 "!	ì	……%L ä,…=ì,*, *%ìC%…	…2 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!/ “23ä	…2= " C!%ö	““	 %K3÷	…, , "/ "ë	…,	 -=*2%!%", "ë, þ-
?,. …= ,. !%“2 ë,K% “…,›	…,	;

$ “!="…,2	ëü…/L =…=ë,ƒ C%*=ƒ=2	ë	L “%“2="= 2	ë=, -3…*ö,%…=ëü-
…/. C%*=ƒ=2	ë	L C%*% , 2,C%ë%ã,, -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. !	=*ö,L
…= “2=…ä=!2…/	 …=ã!3ƒ%÷…/	 C!%K/ 3 “23ä	…2%" !=ƒë,÷…/. *3!-
“%" , -=*3ëü2	2%", “C%!2“ì	…%" !=ƒë,÷…/. “C	ö,=ë,ƒ=ö,L;

$ "/ "ë	…,	 ="2%!“*,. C%ä.%ä%" , ì	2%ä,* !=K%2/ “% “23ä	…2=ì,,
%K	“C	÷,"=þ?,. “2=K,ëü…% "/“%*,	 C%*=ƒ=2	ë, !%“2= ,. -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/, ƒ=“ë3›,"=þ?,. ãë3K%*%ã% ,ƒ3÷	…,  , "…	-
ä!	…,  " ä!3ã,. "3ƒ=..
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Õ‡Û˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ 2
ÃŒ“»¬¿÷»ŒÕÕ¤≈ ¿—œ≈†“¤

«¿Õfl“»… ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–Œ…
» —œŒ–“ŒÃ ¬ —“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… —–≈ƒ≈

1. —Œ÷»¿À‹Õ¤≈ ”—“¿ÕŒ¬†» —“”ƒ≈Õ“Œ¬
¬ «¿Õfl“»fl’ ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–Œ…

b.`. n"“ …*,…,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

b …=“2% ?		 "!	ì  …=Këþä=	2“  C!%ã!	““,!3þ?=  2	…ä	…ö, 
3ì	…üø	…,  ƒä%!%"/. “23ä	…2%". o!, =…=ë,ƒ	 “%“2% …,  ƒä%!%"ü 
C% !	ƒ3ëü2=2=ì ì	ä%“ì%2!%" " 2011 ã%ä3 (ä=……/	 33-L “23ä	…÷	-
“*%L C%ë,*ë,…,*,) %K!=?=	2 …= “	K  "…,ì=…,	 "/“%*,L 3ä	ëü-
…/L "	“ C%äã%2%",2	ëü…%L ã!3CC/ (49,8 %). }2% “23ä	…2/, ,ì	þ-
?,	 -=*2%!/ !,“*= .!%…,÷	“*,. ƒ=K%ë	"=…,L ,ë, .!%…,÷	“*,	 ƒ=-
K%ë	"=…,  " “2=ä,, !	ì,““,,. b%ƒ…,*…%"	…,þ , !=ƒ",2,þ ƒ=K%ë	-
"=…,L 3 “23ä	…2%", *=* “÷,2=þ2 “C	ö,=ë,“2/ 33-L “23ä	…÷	“*%L
C%ë,*ë,…,*,, “C%“%K“2"3þ2 2=*,	 -=*2%!/, *=*:
 K%ëüø=  3ì“2"	……=  , C“,.%.ì%ö,%…=ëü…=  …=ã!3ƒ*=;
 …	!	ã3ë !…%	 C,2=…,	;
 …	“%Këþä	…,	 !	›,ì= “…= , K%ä!“2"%"=…, ;
 "!	ä…/	 C!,"/÷*, (*3!	…,	, 3C%2!	Kë	…,	 =ë*%ã%ë );
 %2“32“2",	 ì%2,"=ö,, , 3“2=…%"*, …= “%.!=…	…,	 ƒä%!%"ü ;
 …,ƒ*=  ä",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü.

o% ä=……/ì =…*	2,!%"=…,  !=“C!%“2!=…	……%“2ü "!	ä…/. C!,-
"/÷	* “!	ä, “23ä	…2%" 3"	ë,÷,"=	2“  * “2=!ø	ì3 *3!“3:
 2=K=*%*3!	…,	 $ %2 23 % …= 1-ì *3!“	 ä% 48 % …= 5-ì *3!“	;
 .C,ƒ%ä,÷	“*%	 3C%2!	Kë	…,	 =ë*%ã%ë  $ %2 25 % …= 1-ì *3!“	 ä%

35 % …= 5-ì *3!“	.

q!	ä, “%“2% ?,. …= 3÷	2	 " …=!*%ë%ã,÷	“*%ì ä,“C=…“	!	 ä%ë 
“23ä	…2%" “%“2="ë 	2 1,3 %.

Š=*%	 C%ë%›	…,	 “% ƒä%!%"ü	ì “23ä	…2%" %K3“ë%"ë	…% ö	ë/ì
*%ìCë	*“%ì “%ö,=ëü…%-.*%…%ì,÷	“*,. , .*%ë%ã,÷	“*,. -=*2%!%",
.=!=*2	!…/. äë  …=ø	L !	“C3Kë,*,, = 2=*›	 3!%"…	ì ,…2	!	“= *
“C%!23 , -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 *=* “%“2="…%ì3 *%ìC%…	…23 %K!=ƒ=
›,ƒ…,. o!%"	ä	……/	 ,““ë	ä%"=…,  …= K=ƒ	 C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% 3…,-
"	!“,2	2= 3K	ä,2	ëü…% ä%*=ƒ=ë,, ÷2% “3?	“2"3þ?=  " "3ƒ=. “,“2	-
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ì= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%" …=C!="ë	…= " ë3÷ø	ì “ë3÷=	
…= !=ƒ",2,	 %“…%"…/. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" , “" ƒ=……/. “ …,ì, ä",-
ã=2	ëü…/. 3ì	…,L , …="/*%" , …	 “C%“%K“2"3	2 -%!ì,!%"=…,þ 3
“23ä	…2%" “%ö,=ëü…/. 3“2=…%"%*, ì%2,"%", C%2!	K…%“2	L * =*2,"-
…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì. p	ƒ3ëü2=2/ ä=…-
…%ã% ,““ë	ä%"=…,  C%*=ƒ=ë,, ÷2% K%ëüø,…“2"% “23ä	…2%" .=!=*2	-
!,ƒ3	2“  …	ä%“2=2%÷…%L =*2,"…%“2üþ …= ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!%L , “C%!2%ì. }2% %K3“ë%"ë	…% …,ƒ*,ì 3!%"…	ì ,…2	!	“= *
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , “C%!23 , …	C%…,ì=…,	ì 		 ƒ…=÷	…,  " -%!-
ì,!%"=…,, ƒä%!%"ü . j!%ì	 2%ã%, %2“32“2"3þ2 3“2%L÷,"/	 C%ë%›,-
2	ëü…/	 “%ö,=ëü…/	 3“2=…%"*, …= ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,. hì		2
ì	“2% “ë=K=  ì%2,"=ö,  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì.
që	ä%"=2	ëü…%, …	%K.%ä,ì% 3÷	K…/L C!%ö	““ %!,	…2,!%"=2ü …= -%!-
ì,!%"=…,	 3 “23ä	…2%" 3“2%L÷,"/. "…32!	……,. C%K3›ä	…,L * =*-
2,"…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì. j=* C%*=ƒ/-
"=þ2 C!%"	ä	……/	 …=ì, ,““ë	ä%"=…, , *!3ã ö	……%“2…/. %!,	…2=-
ö,L , ì%2,"%" 3 “23ä	…2%" " ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L ä%-
“2=2%÷…% ø,!%* , !=ƒ…%%K!=ƒ	…. n…, …=C!="ë	…/ …= ƒä%!%"ü	 (73 %),
›	ë=…,	 “-%!ì,!%"=2ü *!=“,"3þ -,ã3!3 (67 %), “*%!!	*2,!%"=2ü
-,ƒ,÷	“*%	 !=ƒ",2,	 (58 %), …= C%ë3÷	…,	 C%ë%›,2	ëü…/. .ì%ö,L
(63 %), !=ƒ",2,	 -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" (45 %), …= "%ƒì%›…%“2ü ë,÷-
…/. ä%“2,›	…,L , 3ä%"ë	2"%!	…,	 “"%	ã% ÷	“2%ëþK, (40 %), …= ƒ=-
*=ë*3 .=!=*2	!= (39 %) , 2.ä. m	 ì	…		 “,ëü…/ì, C!, ƒ=… 2, .
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L  "ë þ2“  C%2!	K…%“2, " %K?	…,,, 2 ã= *
*%ëë	*2,"3 ƒ=…,ì=þ?,.“ , ›	ë=…,	 C%ä!=›=2ü ì%ä	, %K ƒ=2	ëü-
…%“2ü ƒ=… 2,L äë  ƒ=÷	2= (89 %).

e“2	“2"	……%, ÷2% C!,%!,2	2 " C!,"	ä	……/. ö	……%“2…/. %!,	…-
2=ö, . , ì%2,"=. ƒ=",“,2 " C	!"3þ %÷	!	äü %2 "%ƒ!=“2=, C%ë=, “%ö,-
=ëü…%ã% C%ë%›	…, , 3“ë%",L ›,ƒ…,. h .%2  *=›ä/L ,ƒ "/ø	…=ƒ-
"=……/. ì%2,"%" ä%“2=2%÷…% “,ë	…, ,““ë	ä%"=…,  " “23ä	…÷	“*%L
“!	ä	 C%*=ƒ/"=þ2, ÷2% …= C!=*2,*	 K%ë		 ÷	ì 3 80 % “23ä	…2%*
C%ë…%“2üþ %2“32“2"3	2 C!% "ë	…,	 =*2,"…%“2, " -,ƒ*3ëü23!…%L
ä	 2	ëü…%“2, " “"%K%ä…%	 "!	ì .

o%ë	ƒ…%“2ü , …	%K.%ä,ì%“2ü ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
, “C%!2%ì K%ëüø,…“2"%ì “23ä	…2%" %“%ƒ…=þ2“ , …% %“…%"…/ì C!	-
C 2“2",	ì …= C32, ,. !	=ë,ƒ=ö,, %“2=	2“  …	."=2*= "!	ì	…, (81 %),
C	!	ã!3ƒ*= 3÷	K…%L C%äã%2%"*%L (78 %), ä=ëü…		 !=“C%ë%›	…,	
“C%!2,"…%L K=ƒ/ (57 %), %2“32“2",	 *%ëë	*2,"= äë  ƒ=… 2,L (32 %)
, %K/÷…=  ë	…ü (30 %).

t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=,  "ë  “ü %ä…%L ,ƒ ã!=…	L %K?	L *3ëü23-
!/, "% ì…%ã%ì %C!	ä	ë 	2 C%"	ä	…,	 ÷	ë%"	*= " ›,ƒ…,. n“%K%	 "ë,-
 …,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ !=“C!%“2!=… 	2“  …= -,ƒ,÷	“*%	 “%“2%-
 …,	 ÷	ë%"	*=, “%“2% …,	 ƒä%!%"ü , “=ì%÷3"“2",	, …=“2!%	…,	. gä%-
!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, $ …	 2%ëü*% %“…%"= .%!%ø	ã% “=ì%÷3"“2",  ,
K%ä!%ã% …=“2!%	…, , …% , C32ü * %ƒä%!%"ë	…,þ …=ö,,, * !	ø	…,þ
ì…%ã,. “%ö,=ëü…/. C!%Kë	ì.



52

2. ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»≈ ÃŒ“»¬¿÷»ŒÕÕŒ√Œ
†ŒÃœŒÕ≈Õ“¿ ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–¤

À»◊ÕŒ—“» —“”ƒ≈Õ“Œ¬ ¬ œ–Œ÷≈——≈ Œ—¬Œ≈Õ»fl
◊≈–À»ƒ»Õ√¿

~.`. “…%",÷,
ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

m= “%"!	ì	……%ì .2=C	 !	ƒ3ëü2=2,"…%“2ü -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=-
…,  " 3÷!	›ä	…, ., %K	“C	÷,"=þ?,. "/“ø		 %K!=ƒ%"=…,	, ƒ=",“,2
%2 =*2,"…%“2, , “%ƒ…=2	ëü…%“2, “23ä	…2%", ,. %2…%ø	…,  * -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!	 …	 2%ëü*% *=* * 3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…	, …% , *=* *
…	%2A	ìë	ì%L ÷=“2, %K?	L *3ëü23!/ ÷	ë%"	*= , %K?	“2"=. nä…%L
,ƒ “2%!%… %K?	L *3ëü23!/ “23ä	…2=  "ë 	2“  -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=
ë,÷…%“2, (tjk), 3!%"	…ü “-%!ì,!%"=……%“2, *%2%!%L %C!	ä	ë 	2
.--	*2,"…%“2ü C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " "3ƒ	. o!% "ë	-
…,	 =*2,"…%“2, , ,…,ö,=2,"/ “23ä	…2= " “-	!	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ ãë="…/ì %K!=ƒ%ì ƒ=",“,2 %2 “-%!ì,!%"=……%“2, ì%2,"=ö,%…-
…%ã% *%ìC%…	…2= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2,. nä…=*%, C% ì…	-
…,þ .*“C	!2%", “3?	“2"3þ2 %C!	ä	ë	……/	 ,ƒä	!›*, " %!ã=…,ƒ=ö,,
3÷	K…%ã% C!%ö	““= C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[, *%2%!/	
…	ã=2,"…% "ë, þ2 …= C%“	?=	ì%“2ü “23ä	…2=ì, C!=*2,÷	“*,. ƒ=… -
2,L. nä…= ,ƒ C!,÷,… $ .2% %ä…%%K!=ƒ,	 , !32,……%“2ü C!,ì	… 	ì/.
“!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " "3ƒ	 [1].

m=3÷…% %K%“…%"=…%, ÷2% 3!%"	…ü “-%!ì,!%"=……%“2, C%2!	K…%“2-
…%-ì%2,"=ö,%……%ã% *%ìC%…	…2= tjk ƒ=",“,2 %2 “%ä	!›=…,  3÷	K-
…%L ä,“ö,Cë,…/ , ì	2%ä,*, 	ã% !	=ë,ƒ=ö,, [2]. b .2%L “" ƒ, “2=-
…%" 2“  =*23=ëü…/ì, C%,“* , !=ƒ",2,	 3“ë%",L, “C%“%K“2"3þ?,.
C%"/ø	…,þ ì%2,"=ö,, “23ä	…2%" * ƒ=… 2, ì -,ƒ*3ëü23!%L ,
“C%!2%ì. q%%2"	2“2"3þ?,	 3“ë%",  ì%ã32 K/2ü “%ƒä=…/, “÷,2=þ2
“C	ö,=ë,“2/, C32	ì !=ƒ!=K%2*, , "…	ä!	…,  ,……%"=ö,%……/. C	ä=-
ã%ã,÷	“*,. 2	.…%ë%ã,L, “%"	!ø	…“2"%"=…,  ì	2%ä,* *%…2!%ë , ã3-
ì=…,ƒ=ö,, 3÷	K…%ã% C!%ö	““=, !	=ë,ƒ=ö,, ë,÷…%“2…% %!,	…2,!%"=…-
…%ã% , ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% C%ä.%ä%" [2].

o!,ì	…,2	ëü…% * C	ä=ã%ã,÷	“*%ì3 C!%ö	““3 C%… 2,	 &,……%"=-
ö, [ %ƒ…=÷=	2 ""	ä	…,	 …%"%ã% " ö	ë,, “%ä	!›=…,	, ì	2%ä/ , -%!-
ì/ %K3÷	…,  , "%“C,2=…, , %!ã=…,ƒ=ö,þ “%"ì	“2…%L ä	 2	ëü…%“2,
C	ä=ã%ã= , %K3÷=þ?	ã%“  [3]. b “%%2"	2“2",, “ ,ƒë%›	……/ì %ä…,ì
,ƒ *ëþ÷	"/. …=C!="ë	…,L …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…,  “2=ë% ,ƒ3÷	…,	
-%!ì,!%"=…,  ì%2,"=ö,%……%ã% *%ìC%…	…2= tjk …= %“…%"	 "*ëþ-
÷	…,  “!	ä“2" ÷	!ë,ä,…ã= " “%ä	!›=…,	 ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*= 
*3ëü23!=[ “23ä	…2%" %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% %2ä	ë	…, .

`…=ë,ƒ …=3÷…%-ì	2%ä,÷	“*%L ë,2	!=23!/ , ä=……/	 ì…%ã%ë	2-
…	ã% ,““ë	ä%"=…,  C%ƒ"%ë,ë, C!	äC%ë%›,2ü, ÷2% 3÷	K…%-2!	…,!%-
"%÷…/L C!%ö	““ C% ÷	!ë,ä,…ã3, %“…%"=……/L …= !	=ë,ƒ=ö,, ë,÷…%-
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“2…% %!,	…2,!%"=……%ã% , ä,--	!	…ö,!%"=……%ã% C%ä.%ä%" " 3“ë%",-
 . “3KA	*2-“3KA	*2…/. %2…%ø	…,L " “,“2	ì	 &C!	C%ä="=2	ëü $ “23-
ä	…2[ “C%“%K“2"3	2 C%"/ø	…,þ 3!%"…  ì%2,"=ö,%……%ã% *%ìC%…	…-
2= tjk [4]. b=›…/ì “2,ì3ë%ì, ì%2,",!3þ?,ì 3÷	K…/L C!%ö	““
C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì ÷	!ë,-
ä,…ã=, C%-",ä,ì%ì3,  "ë 	2“  ä	ì%…“2!=ö,  !	ƒ3ëü2=2%" %K3÷	…, 
" ì=““%"/. -,ƒ*3ëü23!…/. ì	!%C!, 2, ., “C%!2,"…/. “%!	"…%"=-
…, ., C!=ƒä…,*=.. “"ë  “ü 3“ë%",	ì “=ì%=*23=ë,ƒ=ö,, “23ä	…2%"-
÷	!ë,ä	!%" , "*ëþ÷	…,  ,. " =*2,"…3þ -,ƒ*3ëü23!…3þ ä	 2	ëü-
…%“2ü, .2= ä	 2	ëü…%“2ü “C%“%K“2"3	2 “2!	ìë	…,þ ƒ=…,ì=þ?,.“  *
“%"	!ø	…“2"%"=…,þ , “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…,þ “!	ä“2"=ì, -,ƒ,÷	“-
*%L *3ëü23!/ , “C%!2= [5].

b …=ø	ì ,““ë	ä%"=…,,, *=* %2ì	÷	…% "/ø	, %ä…,ì ,ƒ %“…%"-
…/. C%*=ƒ=2	ë	L, %2!=›=þ?,. .--	*2,"…%“2ü ,“C%ëüƒ%"=…, 
“!	ä“2" ÷	!ë,ä,…ã= " -,ƒ,÷	“*%ì "%“C,2=…,, “23ä	…2%",  "ë 	2“ 
“-%!ì,!%"=……%“2ü ì%2,"=ö,%……%ã% *%ìC%…	…2= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ ë,÷…%“2,. b .2%L “" ƒ, K/ë, %C!%ø	…/ 796 “23ä	…2%* 1$4-.
*3!“%". b ,. ÷,“ë	 .*“C	!,ì	…2=ëü…=  ã!3CC= “23ä	…2%*, ƒ=… 2, 
“ *%2%!/ì, C!%"%ä,ë,“ü …= %“…%"	 C!,ì	…	…,  “!	ä“2" ÷	!ë,ä,…-
ã=. b 2=Kë,ö	 C!,"%ä 2“  !	ƒ3ëü2=2/ =…=ë,ƒ= "/“*=ƒ/"=…,L 2!	-
2ü	ã% Kë%*= =…*	2/, “%“2="ë	……%ã% “ ö	ëüþ "/ "ë	…,  3!%"…  C%-
2!	K…%“2…%-ì%2,"=ö,%……%L “-	!/ !	“C%…ä	…2%". j=›ä%	 "/“*=ƒ/-
"=…,	 %ö	…,"=ë%“ü C% ø	“2,K=ëëü…%L ø*=ë	 %2 1 (“%"	!ø	……% "	!-
…%) ä% 6 (“%"	!ø	……% …	"	!…%). o%“ë	 C	!	*%ä,!%"*, %2"	2/ !	“-
C%…ä	…2%" %ö	…,"=ë,“ü 2=*›	 C% ø	“2,K=ëëü…%L ø*=ë	, %2!=›= 
C%*=ƒ=2	ë, " “ë	ä3þ?	ì ",ä	:
 1 K=ëë $ %÷	…ü "/“%*,L 3!%"	…ü ì%2,"=ö,,;
 2 K=ëë= $ "/“%*,L;
 3 K=ëë= $ “!	ä…,L;
 4 K=ëë= $ …,ƒ*,L;
 5 K=ëë%" $ %÷	…ü …,ƒ*,L;
 6 K=ë%" $ ì%2,"=ö,  %2“32“2"3	2.

Òàáëèöà
`…=ë,ƒ %ö�…%* -,ƒ*3ëü23!…/. ì%2,"=ö,%……%-ö�……%“2…/.

C%*=ƒ=2�ë�L !�“C%…ä�…2%"
Оцениваемые показатели КГ 

n = 772 
х±σ 

ЭГ 
n = 24 
х±σ 

Раз- 
ли- 
чие 

Достовер-
ность 

различий 

Физкультурные интересы  3,13±1,37 2,01±1,06 1,12 p < 0,01 

Физкультурные ценности  2,65±1,32 1,76±0,71 0,89 p < 0,01 

Физкультурные личностно 
ориентированные потребности 

2,76±1,44 1,75±0,9 1,01 p < 0,01 

Физкультурные социально 
направленные потребности  

2,77±1,24 1,8±0,83 0,97 p < 0,01 
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`…=ë,ƒ %ö	…%* -,ƒ*3ëü23!…/. ì%2,"=ö,%……%-ö	……%“2…/. C%-
*=ƒ=2	ë	L !	“C%…ä	…2%" *%…2!%ëü…%L , .*“C	!,ì	…2=ëü…%L ã!3CC,
C!,"	ä	……/. " 2=Kë,ö	, C%*=ƒ=ë "/“%*3þ “2	C	…ü ä%“2%"	!…%“2,
!=ƒë,÷,L " …,. (p < 0,01).

p	ƒ3ëü2=2/ ,““ë	ä%"=…,  C%ä2"	!›ä=þ2 “C!="	äë,"%“2ü ì…	…, 
ì…%ã,. “C	ö,=ë,“2%" %K .--	*2,"…%“2, “C%!2,"…% %!,	…2,!%"=……%-
ã% 3÷	K…%ã% C!%ö	““= “23ä	…2%" C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23-
!=[, %!ã=…,ƒ%"=……%ã% “!	ä“2"=ì, …	2!=ä,ö,%……/. ",ä%" ä",ã=2	ëü-
…%L =*2,"…%“2,, %“…%"=……/. …= .ë	ì	…2=. 2"%!÷	“2"= [6; 7], = 2=*›	
ì…	…,  % …	%K.%ä,ì%“2, 3÷	2= *=-	ä!=ì, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, 
"3ƒ%" …=C!="ë	……%“2, ,…2	!	“%" , C!	äC%÷2	…,L “23ä	…2%" " "/K%!	
-%!ì , “%ä	!›=…,  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L [8].

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, C!=*2,÷	“*,	 ƒ=… 2,  C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,-
÷	“*=  *3ëü23!=[, “%ä	!›=…,	 *%2%!/. ä%C%ë…	…% “!	ä“2"=ì, ÷	!-
ë,ä,…ã=, ä%“2%"	!…% C%"/ø=þ2 .--	*2,"…%“2ü -%!ì,!%"=…,  ì%-
2,"=ö,%……%ã% *%ìC%…	…2= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2, “23ä	…-
2%" %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% %2ä	ë	…, .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. m,*%ë=	", ~.l. Š	%!,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/: -3…*ö,%…=ëü…/L,

ö	……%“2…/L, ä	 2	ëü…%“2…/L, !	ƒ3ëü2=2,"…/L =“C	*2/: 3÷	K. C%-
“%K,	 / ~.l. m,*%ë=	". $ qoK.: qoKc`tj ,ì. o.t. k	“ã=-2=,
2000. $ 80 “.

2. j! ›, b.m. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= ë,÷…%“2, “23ä	…2= , “%"!	ì	…-
…/	 C%ä.%ä/ * 		 -%!ì,!%"=…,þ / b.m. j! ›, g.q. j! ›,
d.b. `…,“,ì%" // gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, $ %“…%"= C!%-	““,%…=ëü-
…%ã% 2"%!÷	“*%ã% ä%ëã%ë	2, : ì=2	!,=ë/ l	›ä3…=!. …=3÷.-ì	2%ä.
*%…-., ã. l,…“*, 2011 ã./ !	ä*%ë.: h.h. k%“	"= [, ä!.]; `*=ä	ì, 
3C!="ë	…,  C!, o!	ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü. $ l,…“*: ,ƒä.
`.m. b=!=*“,…, 2011. $ q. 8$11.

3. që=“2	…,…, b.`. o	ä=ã%ã,*=: 3÷	K. C%“%K,	 äë  “23ä. C	ä. 3÷	K.
ƒ="	ä	…,L / b.`. që=“2	…,… [, ä!.]. $ 3-	 ,ƒä. $ l.: x*%ë=-o!	““,
2000. $ 512 “.

4. “…%",÷, ~.`. )	!ë,ä,…ã *=* “!	ä“2"% -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, 
“23ä	…2%" %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% %2ä	ë	…, , C!%›,"=þ?,. " 3“ë%",-
 . C%“ë	ä“2",L ="=!,, …= )`}q / ~.`. “…%",÷, b.m. j! ›,
h.l. dþì,… // o!%Kë	ì/ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ …=“	ë	…, , C!%-
›,"=þ?	ã% " 3“ë%", . …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%!%" %*!3›=þ?	L
“!	ä/: ì=2	!,=ë/ IX l	›ä3…=!. …=3÷.-C!=*2. *%…-., ã. c%ì	ëü,
6$7 %*2 K!  2011 ã.: " 2 ÷. / c%ì	ëü“*,L ã%“. 3…-2 ,ì. t. q*%!,-
…/; !	ä*%ë.: n.l. d	ì,ä	…*% (ãë. !	ä.) [, ä!.]. $ c%ì	ëü: ccr ,ì. t.
q*%!,…/, 2011. $ ). 1. $ q. 137$139.

5. “…%",÷, ~.`. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= “ C!,ì	…	…,	ì “!	ä“2" ÷	!ë,-
ä,…ã= äë  “23ä	…2%" I$IV *3!“%" %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% %2ä	ë	…, : 3÷	K.-
C!=*2. !3*%"%ä“2"% / ~.`. “…%",÷. $ l,…“*: lhŠqn, 2011. $ 48 “.

6. p3ä	…*%, e.`. nC2,ì,ƒ=ö,  C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23-
ä	…2%" "3ƒ%" …= %“…%"	 “C	ö,=ëü…%ã% C%äK%!= “%ä	!›=…,  "=!,=-
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2,"…%ã% *%ìC%…	…2= C!%ã!=ìì/: ="2%!	-. ä,“. … *=…ä. C	ä. …=3*:
13.00.04 / e.`. p3ä	…*%; d=ëü…	"%“2%÷…=  =*=ä. -,ƒ. *3ëü23!/. $
u=K=!%"“*, 2003. $ 24 “.

7. p=ä=	"=, q.b. t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 “23ä	…2%" …	-,ƒ*3ëü23!…%ã%
"3ƒ= …= %“…%"	 “C%!2,"…%-%!,	…2,!%"=……/. 2	.…%ë%ã,L: ="2%!	-.
ä,““. … *=…ä. C	ä. …=3*: 13.00.04 / q.b. p=ä=	"=; Š%ì“*,L ã%“.
3…-2. $ j!=“…% !“*, 2008. $ 28 “.

8. l%!%ƒ%", b.h. n2…%ø	…,	 “23ä	…2%" * !=ƒë,÷…/ì -%!ì=ì -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/ C% ì	“23 ›,2	ëü“2"= / b.h. l%!%ƒ%", q.j. c%!%-
ä,ë,…, c.o. o=“23ø%*, b.q. l=*=!	",÷ // b%C!%“/ 2	%!,, , C!=*-
2,*, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2=: !	“C3Kë,*=…“*,L ì	›"	ä.
“K. / !	ä*%ë.: e.“. a	ƒ…%“,*%" [, ä!.]. $ l,…“*: o%ë/ì , 1993. $
b/C. 23. $ q. 24$28.

3. —œ≈÷»¿À‹Õ¤≈ «Õ¿Õ»fl » »Õ“≈–≈—¤
—“”ƒ≈Õ“Œ¬ “≈’Õ»◊≈—†Œ√Œ ¬”«¿

œŒ ƒ»—÷»œÀ»Õ≈ ´‘»«»◊≈—†¿fl †”À‹“”–¿ª
q.c. j%"�ëü,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

l.q. c�!=“,ì÷,*, c.b. u=ëë%,
Áåëîðóññêèé íàöèîíàëüíûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

o!,%K?	…,	 “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, * ö	……%“2 ì -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/ ÷	!	ƒ C!%ö	““ %K!=ƒ%"=…,  ä%ë›…% “C%“%K“2"%"=2ü !	=ë,-
ƒ=ö,, "=›…%L -3…*ö,, "/“ø	ã% %K!=ƒ%"=…, : "%%!3›	…,þ “23-
ä	…2%" -,ƒ*3ëü23!…/ì, ƒ…=…, ì,, “C%“%K=ì, ,. 2"%!÷	“*%ã% C!,-
ì	…	…,  " C%ää	!›=…,, , !=ƒ",2,, !=K%2%“C%“%K…%“2,, %C2,ì,ƒ=-
ö,, %!ã=…,ƒì=, 3*!	Cë	…,, ƒä%!%"ü  " C!%ö	““	 “=ì%“2% 2	ëü…/.
ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, , -,ƒ,÷	“*%ì “=ì%“%"	!ø	…-
“2"%"=…,, " 2	÷	…,	 ›,ƒ…, [1].

g=ä=÷= …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…,  $ "/ ",2ü “C	ö,=ëü…/	 ƒ…=…, 
, ,…2	!	“/ " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “23ä	…2%" 1$4-. *3!-
“%" %“…%"…%ã% %2ä	ë	…,  amŠr. dë  ,ƒ3÷	…,  “C	ö,=ëü…/. ƒ…=-
…,L " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “23ä	…2%" K/ë= !=ƒ!=K%2=…=
=…*	2=, *%2%!=  "*ëþ÷=ë= "%C!%“/, C%ƒ"%ë þ?,	 "/ ",2ü 3!%"	…ü
ƒ…=…,L , ,…2	!	“%" " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , C!%-	““,%-
…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, K3ä3?	ã% “C	ö,=ë,“-
2=. q23ä	…2=ì …	%K.%ä,ì% K/ë% %2"	2,2ü, *=*,	 ä",ã=2	ëü…/	 “C%-
“%K…%“2, , -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"= %…, ƒ…=þ2, ÷2% K/ %…, .%2	ë, 3ƒ-
…=2ü ,ƒ %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, ÷2% 2=*%	 C!%-	““,%…=ëü…%-
C!,*ë=ä…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*=, *=*,	 ä",ã=2	ëü…/	 …="/*, ,
-,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"= …	%K.%ä,ì/ äë  ,. K3ä3?	L C!%-	““,%…=ëü-
…%L ä	 2	ëü…%“2,. b =…*	2,!%"=…,, C!,… ë, 3÷=“2,	 389 “23ä	…-
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2%" 1$4-. *3!“%" C!,K%!%“2!%,2	ëü…%ã% -=*3ëü2	2= amŠr (210 þ…%-
ø	L , 179 ä	"3ø	*).

p	ƒ3ëü2=2/ =…*	2…%ã% %C!%“= C%*=ƒ=ë, (“ì. 2=Kë,ö3), ÷2% K%ëü-
ø,…“2"% “23ä	…2%" (, ä	"3ø*,, , þ…%ø,) …	 ƒ…=þ2, ÷2% 2=*%	 ä",-
ã=2	ëü…/	 “C%“%K…%“2, , -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"=. ~…%ø, " K%ëüø,…-
“2"	 “ë3÷=	" %2ì	÷=þ2 2=*,	 *=÷	“2"=, *=* "/…%“ë,"%“2ü , “,ë=,
ì	…üø	 $ ë%"*%“2ü, ã,K*%“2ü, …	ì…%ã,	 ƒ…=þ2 K/“2!%23, …	*%2%!/	
3*=ƒ/"=ë, “*%!%“2ü (28 %). bì	“2	 “ 2	ì ì…%ã,	 þ…%ø, 1-ã% *3!“=
(40 %) , K%ëüø,…“2"% ,ƒ “2=!ø,. *3!“%" (%“%K	……% 3-L *3!“ $
78 %) %2ì	2,ë,, ÷2% …	 ƒ…=þ2 …,*=*,. ä",ã=2	ëü…/. “C%“%K…%“2	L
, -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2". d	"3ø*, "“	. *3!“%" " “"%,. %2"	2=. 3*=-
ƒ/"=ë,, ÷2% ƒ…=þ2 % "/…%“ë,"%“2,, K%ëüø,…“2"% …	 ƒ…=þ2 …,*=*,.
ä",ã=2	ëü…/. “C%“%K…%“2	L , -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" (%“%K	……%
2-L *3!“ $ 73 %), …	ì…%ã,	 …=ƒ/"=ë, ë%"*%“2ü, “,ë3, ã,K*%“2ü, …,*-
2% …	 3*=ƒ=ë, ÷2% ƒ…=	2 % K/“2!%2	.

hƒ3÷	…,	 ,…2	!	“%" “23ä	…2%" amŠr " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ C%ƒ"%ë,ë% "/ ",2ü, ÷2% þ…%ø, "“	. *3!“%" (25 %) ,…2	!	“3-
þ2“  ì	2%ä,*%L !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", ì	2%ä,*%L !	ã3ë,-
!%"=…,  ì=““/ 2	ë= (%“%K	……% ì	2%ä,*%L …=!=?,"=…,  ì/ø	÷…%L
ì=““/) , "ë, …,	ì -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L …= %!ã=…,ƒì ÷	ë%"	-
*=. d	"3ø*=ì "“	. *3!“%" " C	!"3þ %÷	!	äü ,…2	!	“…% 3ƒ…=2ü ì	-
2%ä,*3 !	ã3ë,!%"=…,  ì=““/ 2	ë= (%“%K	……% ì	2%ä,*%L “…,›	…, 
ì=““/ 2	ë=) , "ë, …,	 -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L …= %!ã=…,ƒì ÷	ë%-
"	*= (53 %), = 2=*›	 ƒ…=÷	…,	 ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, -
ì, äë  ƒä%!%"ü  (43 %). h ë,øü 10 % “23ä	…2%* 1-ã% *3!“= …,÷	ã%
…	 ,…2	!	“3	2.

Òàáëèöà 1
n2"�2/ “23ä�…2%" …= "%C!%“: &j=*,� ä",ã=2�ëü…/� “C%“%K…%“2,

, -,ƒ,÷�“*,� *=÷�“2"= "/ ƒ…=�2�?[

n2"�2/ “23ä�…2%" 1 *3!“ 2 *3!“ 3 *3!“ 4 *3!“
                  ~…%ø,

m,*=*,	 42 % $ 78 % 40 %
q,ë= 59 % 15 % 3 % 13 %
a/“2!%2= 7 % $ 3 % $
b/…%“ë,"%“2ü 57 % 13 % 17 % 20 %
c,K*%“2ü 31 % 2 % $ 3 %
k%"*%“2ü 39 % 11 % $ 3 %

                   d�"3ø*,
m,*=*,	 32 % 73 % 48 % 44 %
q,ë= 9 % $ 7 % $
a/“2!%2= $ $ 4 % $
b/…%“ë,"%“2ü 33 % 16 % 35 % 24 %
c,K*%“2ü 6 % $ 4 % 16 %
k%"*%“2ü 11 % 3 %  % 4 %
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n2"	2/ “23ä	…2%" 3$4-. *3!“%" “",ä	2	ëü“2"3	2 % 2%ì, ÷2% 90 %
…	 ,ì	þ2 C!	ä“2="ë	…, , ÷2% 2=*%	 C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…= 
-,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*= , *=*,	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"= …	%K.%ä,ì/
äë  ,. K3ä3?	L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,.

p	ƒ3ëü2=2/ =…*	2…%ã% %C!%“= C%*=ƒ=ë,, ÷2% “23ä	…2/ 1$4-. *3!-
“%" amŠr, ƒ=…,ì=þ?,	“  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L " %“…%"…%ì %2ä	-
ë	…,,, …	 "ë=ä	þ2 C%… 2,L…/ì =CC=!=2%ì , …	 ,ì	þ2 “,“2	ì=2,-
ƒ,!%"=……/. ƒ…=…,L C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[. b !	-
ƒ3ëü2=2	 “23ä	…2/ %*=ƒ=ë,“ü …	 ã%2%"/ ì	2%ä,÷	“*, ã!=ì%2…% %2"	-
2,2ü …= C!%“2/	 "%C!%“/.

o%ë3÷	……/	 !	ƒ3ëü2=2/ …=ö	ë,"=þ2 …= …	%K.%ä,ì%“2ü Cë=…,-
!%"=…,  , C!%"	ä	…,  C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " 2	.…,-
÷	“*%ì "3ƒ	 2=*, ÷2%K/ " .%ä	 C!=*2,÷	“*,. ƒ=… 2,L C% ä,“ö,Cë,-
…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ ƒ=ë%›,2ü %“…%"/ -,ƒ*3ëü23!…%ã% %K!=-
ƒ%"=…, , -,ƒ*3ëü23!…%L ä	 2	ëü…%“2,, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷-
…%“2, “23ä	…2%".

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
m,*,2,…=, `.`. j "%C!%“3 % “%ä	!›=…,, %K!=ƒ%"=…,  C% -,ƒ,÷	-
“*%L *3ëü23!	 “23ä	…2%" "3ƒ%". Š	ƒ=3!3“ " %K!=ƒ%"=2	ëü…%ì C!%ö	“-
“	 // Sports science and education throught millenniums: International
conference, 13$16 april 2004. $ Riga, 2004. $  q. 139$146.

4. –ŒÀfl ‘≤«≤◊Õ¿… †”À‹“”–¤ ≤ —œŒ–“”
Z ¿ƒÃ¿ZÀ≈ÕÕ≤ —“”ƒ›Õ÷†¿… ÃŒÀ¿ƒ«≤

¿ƒ †”–›ÕÕfl “¤“”Õfi
Š.o. dƒþK*%"=,

êàíäûäàò ìåäûöûíñê³õ íàâóê, äàöýíò,
Áåëàðóñê³ äçÿðæà¢íû óí³âåðñ³òýò

r ö C	!=ø…S ÷=“ *3!.……	 …=K/ë% .=!=*2=! 2/23…	"=L &.CSä.ìSS[,
ƒ  *%L 3 ö	“…=L C!/÷/……=-“ë	ä÷=L “3" ƒS ƒ…=.%äƒSöö= *=2=“2!=-S-
÷…/ !%“2 “=!ä.÷…=-“=“3äƒS“2/. ƒ=."%!"=…… /, .!=…S÷…=L =K“2!3*-
2//…=L ."=!%K/ ë	ã*S., =…*=ë=ãS÷…=L C=2=ë%ãSS. Š=*, 85$95 % 3“S.
"/C=ä*=/ !=*= ë	ã*=ã= / ì3›÷/… =K3ì%/ë	…/ *3!.……	ì 2/23…þ [1].
j3!.……	 “*=!=÷=	 C!=ö ãë=“öü ›/öö  ÷=ë="	*= / “ !.ä…Sì …=
10$15 ã=ä%/, C!/ ã.2/ì  *=“öü ›/öö  *3!ö%/ 3 C=›/ë/ì 3ƒ!%“-
ö	 ƒ…=÷…= …S›.Lø= , ÷/ì 3 ëþäƒ	L,  *S  …S*%ëS …	 “C=›/"=ëS 2/-
23…ü. p.“C3KëS*= a	ë=!3“ü ã3Kë 	 ø2%äƒ	…ü =ä ƒ=."%!"=…… /, !=ƒ-
"Söö	  *S. =K3ì%/ë	…= *3!.……	ì 2/23…þ, 3 “ !.ä…Sì 42 ÷=ë="	÷/.
›/ööS. g= ã%ä ã.2/  “2!=2/ “*ë=ä=þöü *=ë  15,5 2/“ ÷ ÷=ë="	* [2].
o="%äë	 ä=…/. lS…S“2.!“2"= =.%"/ ƒä=!%/  p.“C3KëS*S a	ë=!3“ü,
“C=›//ö=ìS 2/23…þ ƒ’ /ë þöö= 64,1 % K	ë=!3“*S. ì3›÷/….
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r =C%ø…S  ã=ä/ / *!=S…	 /ƒ!=“ë= *%ëü*=“öü *3!ö%/ “ !%ä ›=…÷/…
S C=äë	2*=/. Š=*, 3 2002 ã%äƒ	 *3!ö%ì K/ë= *%›…=  C 2=  K	ë=!3“-
*=, ø2% “*ë=ë= 19,7 % =ä =ã3ëü…=L *%ëü*=“öS ›=…÷/… 3 *!=S…	.
r ö.ë/ì 41,6 % ä=!%“ë=ã= …=“	ëü…Sö2"= a	ë=!3“S *3!/öü 2/23…ü.
`Kã!3…2="=…3þ ƒ=…	C=*%	…=“öü S 2!/"%ã3 "/*ëS*=	 "/ /ë	…=  …=
C!=ö ã3 2007$2010 ã=ä%/ …	ã=2//…=  2.…ä.…ö/  C="	ëS÷.……  ä%ëS
äƒ ö	L S C=äë	2*=/,  *S  “C!=K="=ëS *3!/öü 2/23…ü [3]. r “3" ƒS ƒ
ã.2/ì 3 /ë 	 =*23=ëü…=“öü C!=Kë	ì= !=“C=/“þä›=…=“öS *3!.…… 
“ !%ä “23ä.…ö*=L ì%ë=äƒS. l	…="S2= =L÷/……=  ì%ë=äƒü ƒ’ /ë 	öö=
“2!=2.ãS÷…/ì !.ƒ	!"=ì "/“%*=*"=ëS-S*="=…/. “C	ö/ ëS“2=/ äë 
!%ƒ…/. ã=ëS… …=!%ä…=L ã=“C=ä=!*S, S =ä “2=…3  	 ƒä=!%/  / KëS›.L-
ø=L S “ !.ä…	2.!ìS…%"=L C	!“C	*2/"	 ƒ=ë	›/öü C=“C .%"=  !.=ëS-
ƒ=ö/  C!=ö%/…=ã= S =K=!%…÷=ã= C=2.…ö/ ë=/ *!=S…/.

l.2= ä=“ë�ä="=……  $ "/ /ë	……	 =“…%/…/. ì=2/"=ö/L =äì=/-
ë	……  =ä 2/23…þ “ !%ä “23ä.…2=/ *ë=“S÷…=ã= 3…S"	!“S2.2= S "/ƒ…=-
÷.……	 !%ëS -SƒS÷…=L *3ëü23!/ S “C%!23  * =ä…=ã% “= “2/ì3ë=/ “C/-
…	……  *3!.…… .

l=2.!/ ë S ì�2=ä/. dë  ä=“ ã…	……  C=“2=/ë	…=L ì.2/ K/ë%
ƒ=Cë=…="=…= …="3*%"=	 ä=“ë	ä="=……	 ì	2=ä=ì =…=…Sì…=ã= =…*	2=-
"=……  1800 “23ä.…2=/,  *S  …="3÷=ëS“  …= 12 -=*3ëü2.2=. 3…S"	!“S-
2.2= C= !%ƒ…/. “C	ö/ ëü…=“ö . (C=ä"/K=!*S K/ëS =ä…%ëü*="/ìS C=
*%ëü*=“öS /äƒ	ëü…S*=/). d=“ë	ä="=……	 =›/öö /ë ë=“  …= C!=ö ã3
2005$2010 ã=ä%/. `K=" ƒ*%"=L 3ì%"=L =C/2=……  K/ë= ä%K!==.-
"%2…=  ƒã%ä= !.“C=…ä.…2=/. q23ä.…2/ K/ëS C=C !.ä…	 =ƒ…=	ìë	…/ ƒ
ì.2=L =C/2=……  S C!="Së=ìS ƒ=C=/…	……  =…*	2/. j%›…=	 C/2=……	
=…*	2/ C=2!=K="=ë= 2%ëü*S =ä…=ã% =ä*=ƒ3 (!.“C=…ä.…2/ "/KS!=ëS
 ã% “=ì=“2%L…= ƒ C!=C=…="=…/. "=!/ …2=/ =ä*=ƒ=/). m= ì%ì=…2
C!=" äƒ	……  =C/2=……  197 ÷=ë="	* =ä“32…S÷=ëS, 1577 “23ä.…2=/
C=ã=äƒSëS“  C!/… öü 3äƒ	ë 3 ä=“ë	ä="=……S. q !.ä…S /ƒ!%“2 !.“C=…-
ä.…2=/ “*ë=/ 20,04@0,78 ã=ä/. q !%ä 3äƒ	ëü…S*=/ =C/2=……  äƒ /-
÷=2 K/ë% 1171 (78,86 %), þ…=*%/ $ 314 (21,14 %). d=“ë	ä="=……	
/*ëþ÷=ë= ä"= .2=C/. o	!ø/ .2=C C!=ä3ãë	ä›"=/ =2!/ì=……	 ƒ"	“-
2=* =K =ã3ëü…=L *%ëü*=“öS *3!ö%/ “ !%ä þ…=*%/ S äƒ /÷=2,  *S 
ä=“ ã…3ëS / “ !.ä…Sì 20-ã=ä%"=ã= /ƒ!%“23. m= ä!3ãSì .2=C	 468 !.“-
C=…ä.…2=/ =2!/ì=ëS C=ä!=K ƒ…3þ =…*	23,  *=  /2!/ìëS"=ë= …	*=ëü*S
Kë%*=/ C/2=…… / …=*%…2 *3!.……  (3ƒ!%“2 C=÷=2*3 *3!.…… , =“…%/-
…/  ì=2/"/ C!=ö ã3 *3!.……  / C	!/ ä …="3÷=……  S “2/ì3ë/ =ä-
ì=/ë	……  =ä  ã% S S…ø.). `…*	2/,  *S  …	 =äC=" ä=ëS C!="Së=ì ƒ=-
C=/…	……  (n = 92), K/ëS "/*ëþ÷=…/ ƒ "/K=!÷=L “3*3C…=“öS. ̀ ã3ëü-
…=  *%ëü*=“öü =…*	2, C!/ä=2…/. äë  =…=ëSƒ3 S =2!/ì=……  !.C!.-
ƒ	…2=2//…/. "/…S*=/ ä=“ë	ä="=…… , “*ë=ë= 1485 =äƒS…=*. dë  “2=-
2/“2/÷…=L =C!=ö%/*S "/*=!/“2=…/ “2=…ä=!2…/ C=*	2 *=ìC’þ2=!-
…/. C!=ã!=ì Statistica ("	!“S  6.0). ̀ …=ëSƒ  *=“…/. C!/*ì	2 =›/ö-
ö /ë ëS øë .=ì !=ƒëS*3 "/K=!=÷…=L ä%ëS S  	 C=ì/ë*S. dë  C=!=/-
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…=……  ä%ë / "/*=!/“2%/"=ëS *!/2.!/L z. p%ƒ…Sö3 C=ìS› ã!3C=ìS
ëS÷/ëS “2=2/“2/÷…= ƒ…=÷…=L C!/ P < 0,05.

b/…S*S ä=“ë�ä="=……  S S. =Kì�!*="=……�. )=“2=2= *3!.……  2/-
23…þ “ !%ä “23ä.…2=/ 3…S"	!“S2.2=,  *S  ä=“ ã…3ëS / “ !.ä…Sì
20-ã=ä%"=ã= /ƒ!%“23, “*ë=ä=	 26,06@1,14 %. o	!="=›…=  K%ëüø=“öü
(85,20@2,38 %) !.“C=…ä.…2=/ C=÷=ë= *3!/öü 2/23…ü 3 C=äë	2*=-
"/ì 3ƒ!%“ö	. j%›…/ "%“üì/ “23ä.…2 ƒ!=KS/ “" ä%ì/ "/K=!, C=÷=/-
ø/ *3!/öü C=“ë  18 ã=ä%/. q2/ì3ë=ì äë  C=÷=2*3 *3!.……  2/23-
…þ “2=ëS !%ƒ…/  C!/÷/…/ (2=Kë. 1).

Òàáë³öà 1
l=2/"=ö/S C=÷=2*3 *3!.……  2/23…þ “23ä.…2=ìS *ë=“S÷…=ã=

3…S"�!“S2.2= (3 2/ì ëS*3 / C=äë�2*="/ì 3ƒ!%“ö�)

* p%ƒ…Sö= C=ìS› ã!3C=ìS “2=2/“2/÷…= ƒ…=÷…=  (! < 0,05).

o	!="=›…=  K%ëüø=“öü (97,22@1,94 %) “23ä.…2=/-*3!ö%/ 3“"	-
ä=ìë 	, ø2% *3!.……	 2/23…þ …=…%“Söü 3!%… S. 3ë=“…=ì3 ƒä=!%/þ.
m ãë	äƒ ÷/ …= …= /…=“öü "	ä=/ =K ø*%äƒ	 2/23…þ, *%›…/ ÷=ö"	!-
2/ !.“C=…ä.…2 C!=ö ã"=	 *3!/öü 3 C	!/ ä …="3÷=……  / "/ø.Lø=L
…="3÷=ëü…=L 3“2=…%"	. `“…%/…/  ì=2/"=ö/S C!=ö ã3 *3!.……  2/-
23…þ “23ä.…2=ìS 3…S"	!“S2.2= C!=ä“2=/ë	…/ / 2=Kë. 2. m= ›=ëü, 2!.-
ö   ÷=“2*= þ…=*%/ S äƒ /÷=2 …	 ì=	 ›=ä=……  *S…3öü *3!/öü, = *%›-
…/ äƒ	“ 2/ !.“C=…ä.…2 =äƒ…=÷=	 =ä“32…=“öü ƒ…	ø… ã= “2/ì3ë3 äë 
=äì=/ë	……  =ä 2/23…þ. )".!öü !.“C=…ä.…2=/-*3!ö%/ C=ä*!.“ëS"=	,
ø2% =“…%/…=L C	!=ø*%ä=L äë  =äì=/ë	……  =ä 2/23…þ ƒ’ /ë 	öö=
*3!.……	 “ K!%/, 3 2/ì ëS*3 =ä…=*3!“…S*=/. `ì=ëü *%›…/ C 2/
!.“C=…ä.…2 ëS÷/öü …	=K.%ä…/ì ƒ" !…3öö= ä= "/*3!"=……  ö/ã=!.-
2/ C!/ /ƒ…S*…	……S C!=Kë	ì…/. “S23=ö/L, äë  ëS*"Sä=ö/S …=“23C-
“2"=/ “2!.“3 S C“S.=.ì=ö/ …=ëü…=ã= C	!=…=C!3›=…… . j%›…/ äƒ	-
“ 2/ “23ä.…2 …=ƒ/"=	 =ä…%L ƒ C!/÷/… C!=ö ã3 *3!.……  / C	!/ ä
…="3÷=……  K	“C=“C .%"=“öü “=ì=“2%L…/. “C!%K *S…3öü *3!/öü. p=-

Дзяўчаты 
(n = 240) 

Юнакі 
(n = 49) 

Усяго 
(n = 289) Асноўны 

матыў 
абс. p±sp, % абс. p±sp, % абс. p±sp, % 

Цікаўнасць 141 58,75±3,18 15 30,61±6,58* 156 53,98 ± 2,93 
Курэнне 
сяброў 

56 23,33±2,73 13 26,53 ± 6,31 69 23,88 ± 2,51 

Імкненне 
пазбегнуць 
рэчаіснасці   

228 11,67±2,07 111 22,45±5,96 339 13,49±2,03 

Курэнне баць-
коў або іншых 
членаў сям’і 

110 4,17±1,29 66 12,24±4,68 116 5,54±1,35 

Жаданне быць 
такім (такой),  
«як усе» 

55 2,08±0,92 44 8,16±3,91 99 3,11±1,02 
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ƒ=ì ƒ 2/ì 83,49@3,56 % þ…=*%/ S äƒ /÷=2 3C./…	…/, ø2% ƒì%ã3öü
3 ëþK/ ì%ì=…2 =äì%"Söö= =ä 2/23…þ. c.2= “"	ä÷/öü =K 2/ì, ø2%
“23ä.…2/-*3!ö/ / K%ëüø=“öS "/C=ä*=/ …	 /“"	ä=ìë þöü !/ƒ/*3
-=!ìS!="=……  / S. 2/23…	"=L ƒ=ë	›…=“öS S C	!==ö.…ü"=þöü 3ë=“-
…/  ì=ã÷/ì=“öS =äì=/ë	……  =ä 2/23…þ.

Òàáë³öà 2
l=2/"=ö/S C!=ö ã3 *3!.……  2/23…þ “23ä.…2=ìS *ë=“S÷…=ã=

3…S"�!“S2.2= / C�!/ ä …="3÷=…… 

* 95 % dP $ ä="	!…/ S…2.!"=ë C!/ 95%-ì 3ƒ!%/…S ƒ…=÷…=“öS.

g" !2=	 /"=ã3 2%L -=*2, ø2% " ä3÷=L C!/÷/…=L =äì=/ë	…… 
=ä 2/23…þ / 39,45@4,68 % !.“C=…ä.…2=/ K/ë= C!%“üK= ƒ=*=.=…=ã=
=K% KëSƒ*=!%ä…=“…=ã= ÷=ë="	*= *S…3öü *3!/öü 3 “3" ƒS ƒ ƒ=…	C=*%	-
…=“öþ “2=…=ì ƒä=!%/  *3!ö= / K3ä3÷/…S. c.2/ ì=2// ì%›= =äëþ“-
2!%/"=öü …	›=ä=……	 “C=›//ö%/ 2/23…þ C!/ì=öü …= “ K	 =ä*=ƒ-
…=“öü ƒ= /ë=“…=	 ƒä=!%/	. )".!öü (26,61@4,23 %) “23ä.…2=/ ì	ë=
…=ì	! C!="	!/öü “C!%K=L *S…3öü *3!/öü ì%ö “"=	L "%ëS. Š!.ö 	
!=…ã="=	 ì	“ö= “ !%ä C!/÷/… =äì=/ë	……  =ä 2/23…þ ƒ C=“C .%-
"/ì "/…S*=ì ƒ=Lì=þöü !.ã3ë !…/  -SƒS÷…/  2!.…S!%/*S S “C%!2.
Š=*, 13,76@3,30 % “23ä.…2=/ “C!=K="=ëS *S…3öü *3!/öü, C=÷=/ø/
ƒ=Lì=öö= / “C=!2//…/. “	*ö/ . (K=“*	2K%ë, Cë="=……	, 3“.%ä…S 
=äƒS…=K%!“2"/) S 2!.…=›%!…/. ƒ=ë=.. m= ›=ëü, “ !%ä S. …	 K/ë%
!.ã3ë !…/. *3!ö%/. d=“ ã…	……	 =*!.“ë	…=L ì.2/ (…=Lë	Cø/ “C=!-
2//…/ "/…S*, C	!=ì%ã= / “C=K%!…Sö2"=., C=ä2!/ì*= ä%K!=L -SƒS÷…=L
-%!ì/) C=2!=K="=ë= “3!’	ƒ…=L C“S.=ë=ãS÷…=L C=ä!/.2%/*S, “2!%ã=-
ã= C!/2!/ìëS"=……  !.›/ì3 2!.…S!%"=*, ƒä=!%"=ã= ë=ä3 ›/öö .
“ø÷. …= C=÷=2*%"/ì .2=C	 C	!="=›…=  K%ëüø=“öü þ…=*%/ S äƒ /-
÷=2 C=ëS÷/ë= …	“3ì ø÷=ëü…/ìS “C%!2 S *3!.……	. r C!=ö.“	 !.ã3-
ë !…/. 2!.…S!%"=* C=ë Cø=ëS“  “=ì==ä÷3"=……	 S …=“2!%L, C=“23C%-
"= -=!ìS!="=ëS“  /C./…	…=“öü 3 “=K	 S /“2%LëS"=“öü ä= “2!.“=/, "Sä=-
"%÷…= /ƒ!=“2=ë= “=ì==ö.…*=. `*!=ì  /ä=“*=…=ë	……  -SƒS÷…=L -%!-
ì/, K/ë/  *3!ö/ =äƒ…=÷=ëS …=K/öö	 "%C/23 *=…“2!3*2//…=ã= "/-

Юнакі і дзяўчаты (n = 119) Асноўны матыў 
абс. p±sp, % 95 % ДІ* 

Адсутнасць жадання кінуць 
курыць  

39 32,77±4,30 24,25–41,29 

Курэнне сяброў 29 24,37±3,94 16,58–32,16 
Стрэсавыя сітуацыі, жыццёвыя 
цяжкасці, праблемы з вучобай 

21 17,65±3,49 10,73–24,57 

Беспаспяховасць самастойных 
(без дапамогі ўрача) спроб кінуць 
курыць 

13 10,92±2,86 5,23–16,58 

Адсутнасць знешняга стымулу 
для адмовы ад тытуню  

11 9,24±2,65 3,98–14,50 

Іншыя прычыны 6 5,04±2,01 1,06–9,02 
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!=ø.……  “*ë=ä=…/. ›/öö	"/. C!=Kë	ì. q !%ä “23ä.…2=/-*3!ö%/,
 *S  C=÷=ëS =*2//…= ƒ=Lì=öö= “C%!2=ì S -SƒS÷…/ìS C!=*2/*="=…-
… ìS, 2%ëü*S ä"%	 / ä=ë	Lø/ì 3ƒ…="SëS *3!.……	 2/23…þ, C!/÷/ì
=äƒS… ƒ þ…=*%/ “C/…S/ !.ã3ë !…/  -SƒS÷…/  2!.…S!%/*S. ̀ äì=/ë	…-
…	 =ä 2/23…þ / ÷=“2*S “23ä.…2=/ (11,01@3,00 %) K/ë% =K3ì%/ë	…=
S“2%2…/ì C=ã=!ø.……	ì “2=…3 ƒä=!%/ . `ì=ëü *%›…/ äƒ	“ 2/ !.“-
C=…ä.…2-*3!.ö (9,17@2,76 %) *S…3/ *3!/öü, 3“" ä%ìS/ø/ ø*%ä3
2/23…þ äë  ƒä=!%/ .

`“…%/…=L C!/÷/…=L 3ƒ…=/ë	……  *3!.……  / 38,53@4,66 % þ…=-
*%/ S äƒ /÷=2 ƒ’ "Së=“  “C=›/"=……	 2/23…þ “ K!=ìS. )=ë="	*3 …=-
%ã3ë ë ã÷.L =äì%"Söö= =ä 2/23…þ S C=ä2!/ìëS"=öü ƒä=!%"/ ë=ä
›/öö , *=ëS  ì3 ä=C=ì=ã=	 / ã.2/ì “=ö/ ëü…=	 =“ !%ääƒ	, 3  *Sì
2=*“=ì= … ì= *3!ö%/. f/öö	"/  ö ›*=“öS, “2!.“/ S C!=Kë	ì/ ƒ
"3÷%K=L =K3ì%"SëS !.ö/ä// *3!.……  / 11,01@3,00 % !.“C=…ä.…-
2=/. `*!=ì  2=ã%, 27,52@4,28 % “23ä.…2=/-*3!ö%/ =äƒ…=÷=ëS …	-
=ä%ëü…=	 ›=ä=……	 ƒ=*3!/öü, = 22,94@4,03 % “C=“/ë=ëS“  …= ä!.…-
…/ …=“2!%L S “=ì==ä÷3"=……	,  *S  ƒ…=÷…= C=ë Cø=ëS“  C!/ C=“23C-
ë	……S / =!ã=…Sƒì ÷=!ã%"=L ä%ƒ/ …S*=öS…3. `C%ø…S  C!/*ì	2/  “*-
!="= “"	ä÷=öü =K !=ƒ"SööS “S…ä!%ì3 =K“2/…	…ö/S / 50,46@4,49 %
“23ä.…2=/ $ !.ã3ë !…/. *3!ö%/,  *S  “C!=K="=ëS “=ì=“2%L…= *S…3öü
*3!/öü. o!=ö ãë=“öü 2.!ìS…3 /“2!/ì=……  =ä 2/23…þ "=ã=ë=“  /
C	!="=›…=L K%ëüø=“öS *3!ö%/ =ä =ä…=ã% 2/ä…  ä= =ä…=ã% ì	“ ö=.
`ë	 C!= /ë	……	 “S…ä!%ì3 =äì	…/ S C=2=ë=ãS÷…=  ö ã= ä= 2/23…þ
=K3ì%"SëS !.ö/ä//, S  …/ =ä…="SëS *3!.……	.

¬˚‚‡‰˚
1. o	!="=›…=  K%ëüø=“öü (85,20@2,38 %) “23ä.…2=/ 3…S"	!“S2.-

2= C=÷/…=	 *3!/öü 2/23…ü 3 C=äë	2*="/ì 3ƒ!%“ö	. o!=ö ã *3!.…-
…  / C	!/ ä …="3÷=……  / "/ø.Lø=L …="3÷=ëü…=L 3“2=…%"	 ì=2/-
"="=…/ =ä“32…=“öþ ›=ä=……  *S…3öü *3!/öü, …= /…=“öþ *3!ö%/ 3
“=ö/ ëü…/ì =“ !%ääƒS, C	!ø ƒ= /“	 “ !%ä “ K!%/ S =ä…=*3!“…S*=/,
…	ä=.%C=ì "%C/23 C	!==ä%ë	……  ›/öö	"/. ö ›*=“ö	L, K	“C=“C -
.%"=“öþ “=ì=“2%L…/. “C!%K *S…3öü *3!/öü.

2. q !%ä C!/÷/… =äì=/ë	……  =ä 2/23…þ “23ä.…2/-*3!ö/ =äƒ-
…=÷=þöü C!%“üK3 ƒ=*=.=…=ã= =K% KëSƒ*=!%ä…=“…=ã= ÷=ë="	*= *S…3öü
*3!/öü, ›=ä=……	 C!="	!/öü ì%ö 3ë=“…=L "%ëS, ƒ=… öö	 -SƒS÷…=L
*3ëü23!=L S “C%!2=ì, S“2%2…=	 C=ã=!ø.……	 “2=…3 ƒä=!%/  S /“"	ä=ì-
ë	……	 ø*%ä/ 2/23…þ.

3. p.ã3ë !…/  -SƒS÷…/  2!.…S!%/*S S “C%!2 ƒ=K “C	÷"=þöü C=“-
C .%"/ "/…S* =äì=/ë	……  =ä 2/23…þ, “=äƒ	L…S÷=þöü ã=!ì=…S÷…=ì3
!=ƒ"Sööþ =“%K/ S C=ä2!/ìö/ ƒä=!%"=ã= ë=ä3 ›/öö . P…-=!ì=ö/L-
…/  !.“3!“/ "/ø.Lø/. …="3÷=ëü…/. 3“2=…%/ 2!.K= K%ëüø =*2//-
…= "/*=!/“2%/"=öü äë  C!=C=ã=…ä/ “C%!23,  ã% !%ëS "= /ì=ö="=……S
S ƒ=.="=……S ƒä=!%/  “23ä.…ö*=L ì%ë=äƒS.
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qCS“ "/*=!/“2=…/. *!/…Sö
1. k	"ø,…, b.t. Š=K=* , ƒë%*=÷	“2"	……/	 ƒ=K%ë	"=…,  / b.t. k	"-

ø,…, d.c. g=!,äƒ	 // b%C!%“/ %…*%ë%ã,,. $ 2003. $ 1 4. $ q. 391$
399.

2. o%“2% ë*%, k.`. m	*%2%!/	 C!%Kë	ì/ ƒä!="%%.!=…	…,  a	ë=!3“,
, !=“ø,!	…,	 	ã% “%ö,=ëü…%L K=ƒ/ / k.`. o%“2% ë*% [, ä!.] //
b%C!%“/ %!ã=…,ƒ=ö,, , ,…-%!ì=2,ƒ=ö,, ƒä!="%%.!=…	…, . $ 2005. $
1 3. $ q. 3$9.

3. p	“C3Kë,*=…“*=  =*ö,  &a	ë=!3“ü C!%2," 2=K=*=[ “2=!2%"=ë=:
l-"% ƒä!="%%.!=…	…,  p	“C. a	ë=!3“ü [}ë	*2!%……/L !	“3!“]. $
2011. $ p	›,ì ä%“23C=: http://www.belarus-portal.ru/news/health/
175-belarusprotiv-tabaka.html.

5. œ–Œ¡À≈Ã¤ —¬Œ¡ŒƒÕŒ√Œ ¬–≈Ã≈Õ»
» ÃŒ“»¬¿÷»» ƒ¬»√¿“≈À‹ÕŒ… ¿†“»¬ÕŒ—“»

ÃŒÀŒƒ≈Δ»
`.l. a%…ä=!�", `.`. j!="÷�…*%,

ÃÔ  ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

q"%K%ä…%	 "!	ì  “2=…%",2“  C!%Kë	ì%L "% ì…%ã,. %2…%ø	…,-
 .: “ %ä…%L “2%!%…/, " “2!=…=. C!%ì/øë	……% !=ƒ",2/., ãä	 !=K%-
÷		 "!	ì  "“	 K%ë		 , K%ë		 “%*!=?=	2“ ; c ä!3ã%L “2%!%…/, “"%-
K%ä…%	 "!	ì  “2=…%",2“  C!%Kë	ì%L äë  2	. “ë%	" …=“	ë	…, , *%-
2%!/	 …	 ì%ã32 …=L2, !=K%23, ƒ=… 2/ "!	ì	……% ,ë, "%%K?	 …	 ,ì	-
þ2 !=K%2/.

q"%K%ä…%	 "!	ì  " ë,2	!=23!	 C!%øë%ã% !=““ì=2!,"=ë%“ü *=*
ä%C%ë…,2	ëü…%	 !=K%÷		. }2% “%	ä,…	…,	 C%… 2,L “"%K%ä…%ã% , !=-
K%÷	ã% "!	ì	…, “"%ä,ë% C%… 2,	 !	*!	=ö,, 2%ëü*% * "%““2=…%"-
ë	…,þ “,ë äë  !=K%2/, C%.2%ì3 %…% “	L÷=“ “2=ë% C%ä"	!ã=2ü“ 
*!,2,*	.

p=ƒ",2,	, *%2%!%	 2=* "=›…% äë  ÷	ë%"	*= , 	ã% ë,÷…%“2,, %2…%-
“,ë%“ü C!	›ä	 * ÷=“=ì %2ä/.= $ ä%“3ã3 *=* !	*!	=ö,, (re-“reare $
“…%"= ì%÷ü, ä	L“2"%"=2ü).

j%…	÷…%, “"%K%ä…%	 "!	ì  …	ì/“ë,ì% K	ƒ !=K%2/ ,ë, “.%ä…/.
“ …	L %K ƒ=……%“2	L (…=C!,ì	!, ƒ=ä=…,  C% 3÷	K	, !=K%2= C% ä%ì3), …%
“	ã%ä…  .2% C%… 2,	 %."=2/"=	2 , *=÷	“2"	……% , *%ë,÷	“2"	……% K%ëü-
ø	, ÷	ì C!%“23þ *%ìC	…“=ö,þ ,ë, %2ä/. %2 !=K%2/ , %K ƒ=……%“2,.

o%.2%ì3 “%ä	!›=…,	 “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, …=ä% ,““ë	ä%"=2ü K%-
ë		 ãë3K%*%. o!, .2%ì "!	ì  äë  “…= , "!	ì  äë  %2C!="ë	…, 
›,ƒ…	……% …	%K.%ä,ì/. C%2!	K…%“2	L …	 “÷,2=	2“  “"%K%ä…/ì.

q"%K%ä…%	 "!	ì  %C!	ä	ë 	2“  ä	 2	ëü…%“2üþ, *%2%!=  …	 ƒ=ä=…=
-3…*ö,%…=ëü…%, , ,ì ÷	ë%"	* !=“C%! ›=	2“  “"%K%ä…%. q"%K%ä…%	
"!	ì  	“2ü “"%K%ä…%	 !=“C%! ›	…,	 "!	ì	…	ì “% “2%!%…/ ÷	ë%"	*=.
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)2%K/ %“ì/“ë,2ü .2% *=* ,…ä,",ä3=ëü…3þ C!%Kë	ì3, …	%K.%ä,-
ì% C!%=…=ë,ƒ,!%"=2ü ,…2	!	“/ “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,. b/ä	ë,ì ä"=
=“C	*2=:

I) " ä	 2	ëü…%“2, " “"%K%ä…%	 "!	ì  ì%›…% …=L2, 5 …=C!="ë	-
…,L ,…2	!	“%":

$ ö	…2!=ëü…/L =*2,"…/L ,ë, C=““,"…/L “C%!2,"…/L ,…2	!	“;
$ K	“C!%Kë	ì…%	 C!%"	ä	…,	 “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, $ ÷2	…,	, C!%ã3ë-

*,, “ë3ø=…,	 ì3ƒ/*,;
$ 2!=ä,ö,%……=  “	ì	L…=  ›,ƒ…ü “ 		 !=K%2%L C% ä%ì3 , “=ä3;
$ =*2,"…%“2ü, …=C!="ë	……=  …= C%ë3÷	…,	 %K!=ƒ%"=…,  , C!%-	“-

“,,;
$ %!,	…2,!%"*= …= C%ä",›…/	 ƒ=K="/;

II) ,…2	!	“/ ì%›…% %2…	“2, * 4 ì%2,"=ö,%……/ì “-	!=ì:

1) !=ƒ! ä*=, C%*%L, ƒä%!%"ü	 , ã,ã,	…=.

}2, -%!ì/ “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, ÷=“2% %K%ƒ…=÷=þ2 *=* "%““2=-
…%"ë	…,	 !=K%÷	L “,ë/. n…, ƒ=…,ì=þ2 ƒ…=÷,2	ëü…%	 ì	“2% " %K-
?	L “3ìì	 “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,. o!%“2%	 %2"ë	÷	…,	 %2 !=K%2/ (“*=-
›	ì, äë  2%ã%, ÷2%K/ C!%“2% C%“,ä	2ü " *!	“ë	) C!%,“.%ä,2 C% K%ëü-
ø	L ÷=“2, ä%ì=, 2=*›	 *=* 3.%ä ƒ= 2	ë%ì , "/C%ë…	…,	 ã,ã,	…,-
÷	“*,. 2!	K%"=…,L.

}2, -%!ì/ “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, ì%ã32 K/2ü %C!	ä	ë	…/ *=* …	-
%K.%ä,ì= , …% …	 K	ƒ3“ë%"…% %“ì/“ë	……=  ä	 2	ëü…%“2ü " “"%K%ä…%	
"!	ì . b“ë	ä“2",	 .2%ã% ,…2	!	“ ,““ë	ä%"=2	ë	L * ä=……/ì -%!-
ì=ì …	ƒ…=÷,2	ë	…. m%  “…%, ÷2% .2, -%!ì/ ƒ=…,ì=þ2 ƒ…=÷,2	ëü-
…3þ ÷=“2ü “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,.

n*%ë% 30 % %C!%ø	……/. …= "%C!%“ % ä	 2	ëü…%“2,, *%2%!%L
%…, ƒ=…,ì=þ2“  C%“ë	 !=K%2/, %2"	2,ë,, ÷2% …,÷	ã% …	 ä	ë=þ2, %2-
ä/.=þ2; 	?	 10 % %2"	2,ë,, ÷2% C!%ä%ë›=þ2 “,ä	2ü, %2ä/.=2ü,
3 % %2"	2,ë, &…,÷	ã%[. m% ÷=?	 "“	ã% …= .2%2 "%C!%“ %2"	÷=þ2:
&ã3ë 	ì, “ì%2!,ì " %*…%[ (22 %);

2) %K?	…,	, *%ìì3…,*=ö,,, C=!2…	!“2"%.

}2%2 2,C %!ã=…,ƒ=ö,, “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, %."=2/"=	2 K%ë		 “,ëü-
…/	 %!,	…2=ö,, …= ä!3ã,. ëþä	L. gä	“ü …= C	!"/L Cë=… "/“23C=-
þ2 …	 ƒ=K="=, …	 ÷,“2/L %2ä/., -,ƒ,÷	“*, ,ë, C“,.,÷	“*,, = =*-
2,"…=  %!ã=…,ƒ=ö,  “"%	ã% "!	ì	…,, …=C!,ì	! " “C%!2	, = 2=*›	
!=ƒë,÷…/	 ì	!%C!, 2, , …	 %K ƒ=2	ëü…% “" ƒ=……/	 “ *3ëü23!…/ì,
,ë, !=ƒ"ë	*=2	ëü…/ì, ö	ë ì,, …=C!,ì	! "“2!	÷= …= 3ãë=. 3ë,ö
,ë, *=-	.

}2, 2,C/ “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, ì%›…% %K%ƒ…=÷,2ü *=* %2…%“,-
2	ëü…% “"%K%ä…%	 "!	ì . ` "%2 “ë	ä3þ?,	 ä"= 2,C= C!	ä%“2="ë þ2
“3?	“2"	……/	 "%ƒì%›…%“2, äë  %!ã=…,ƒ=ö,, , Cë=…,!%"=…,  “"%-
K%ä…%ã% "!	ì	…,:
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3) ƒ=K="/, !=ƒ"ë	÷	…, , .“2	2,÷	“*%	 3ä%"%ëü“2",	.

nC,“=…,	 .2%ã% 2,C= “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,: &n…% %ƒ…=÷=	2 %2*ëþ-
÷	…,	, %2ä/. %2 3“2=ë%“2,, !=ƒ"ë	÷	…,	, %“"%K%›ä	…,	 %2 2 ã%“2…%L
“*3*,[.

n2ë,÷,2	ëü…/ì C!,ƒ…=*%ì “%ä	!›=…,  .2%ã% “"%K%ä…%ã% "!	-
ì	…,  "ë 	2“  ƒ=K="=, %2…%“ ?= “  * ƒ=*%……/ì -%!ì=ì !=ƒ! ä*,;

4) *3ëü23!=, %K!=ƒ%"=…,	 , %K3÷	…,	.

n…, ,ì	þ2 "	“üì= “C	ö,-,÷	“*,	 *%ìC%…	…2/, “" ƒ=……/	 “ %K-
?	“2"	……/ì “%“2% …,	ì: ÷	ì "/ø	 “%ö,=ëü…/L “2=23“, 2	ì “*%-
!		 %“3?	“2"ë þ2“  ö	ë, ä	 2	ëü…%“2, " “"%K%ä…%	 "!	ì .

j .2%L %Kë=“2, %2…%“,2“  ì	…üø,…“2"% ëþä	L, ,“C%ëüƒ3þ?,.
“"%K%ä…%	 "!	ì  äë  C%"/ø	…,  %K!=ƒ%"=…, . p	=ë,ƒ3þ2“  =*2,"-
…%	 , C=““,"…%	 C!%"	ä	…,	 .2%ã% “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, " ì3ƒ	 ., 2	-
=2!=., %C	!=. , 2.ä., = 2=*›	 C!, 3÷=“2,, " .%!=., ä,“*3““, .. e?	
%ä,… =“C	*2 %2*!/"=	2 …=!%ä…=  ø*%ë= ,ë, 2=*,	 “%ö,=ëü…/	 “ë3›-
K/, *=* j!=“…/L j!	“2, %!ã=…,ƒ=ö,, K%L“*=32%" , ä!3ã,	.

q"%K%ä…%	 "!	ì  ÷=?	 "“	ã% -%!ì,!3	2“  C% 2,C3 ƒ=K="/, !=ƒ-
"ë	÷	…, , .“2	2,÷	“*%ã% 3ä%"%ëü“2", . l%›…% “*=ƒ=2ü, ÷2% =*2,"-
…%“2ü, …=C!="ë	……=  …= C%ë3÷	…,	 %K!=ƒ%"=…, , *=* ä	 2	ëü…%“2ü
" “"%K%ä…%	 "!	ì  “2%,2 …= C%“ë	ä…	ì ì	“2	.

nä…, ƒ=…,ì=þ2“  “C%!2%ì 2%ëü*% äë  ƒä%!%"ü , ã,ã,	…/, ä!3-
ã,	 !=““ì=2!,"=þ2 	ã% *=* “!	ä“2"% äë  "“2!	÷, *%ìì3…,*=ö,L, %K-
?	…, , 2!	2ü, %K!=?=þ2“  * …	ì3 *=* * “C%“%K3 …=3÷,2ü“ , …=C!,-
ì	!, …/! 2ü, -	.2%"=2ü. d	 2	ëü…%“2ü 2=*›	 ì%›	2 K/2ü , .%KK,,
*%2%!%	 %K3“ë="ë,"=	2 ›	ë=…,	 * %K3÷	…,þ.

l/ …	 ì%›	ì !3*%"%ä,2ü “"%K%ä…/ì "!	ì	…	ì ëþä	L, %“%K	…-
…% ä	2	L , C%ä!%“2*%", …% ì/ ä%ë›…/ 	ã% ì%2,",!%"=2ü. o!%Kë	ì=
“"%K%ä…%ã% "!	ì	…, 	“2ü C!%Kë	ì= ì%2,"=ö,,.

që%"% ì%2,"=ö,  C!%,“.%ä,2 %2 ë=2,…“*%ã% movere $ ä",›	…,	.

l%2,",!%"=2ü *%ã%-ë,K% $ ƒ…=÷,2 C!,"	“2, 	ã% " ä",›	…,	, “%-
ƒä=2ü %“…%"3 äë  	ã% ä",›	…, , !=ƒK3ä,2ü 	ã% ,…2	!	“, ì%K,ë,ƒ%-
"=2ü 	ã% ä",›3?,	 “,ë/. o%… 2,	 ì%2,"=ö,, “" ƒ=…%, 2=*,ì %K!=-
ƒ%ì, “ C%… 2,	ì ì%2%!,*,, “%"%*3C…%ã% ÷	ë%"	÷	“*%ã% ä",›	…, ,
C“,.%ì%2%!…%ã% 	ä,…“2"= ÷	ë%"	*=. o!%Kë	ì= “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,
	“2ü, “ë	ä%"=2	ëü…%, C!%Kë	ì= ì%2,"=ö,,, %“%K	……% äë  ,ã! , ä",-
›	…, .

l…%ã,	 ,ã!/ "%ƒ…,*=þ2 ,ƒ ëþK%C/2“2"=. m=C!,ì	!, 2!=ìCë,…
"/ƒ/"=	2 ëþK%C/2“2"%, ›	ë=…,	 C!%K%"=2ü “	K . }2% ì%›	2 K/2ü ,
C!3›,……/L ì=2!=ö, , “2=!/L ä,"=…, …= *%2%!%ì ì%›…% C%C!/-
ã=2ü , %*=ƒ=2ü“  " …%"%L “,23=ö,,, *%2%!=  "/ë,"=	2“  " ,ã!3.
o%“2	C	……% "%ƒ…,*=þ2 C!=",ë= ,, …=*%…	ö, ,ã!/ “"%K%ä…%ã% "!	ì	-
…, , “%!	"…%"=2	ëü…/L “C%!2. q	ã%ä…  10-ë	2…,	 ä	2, C!/ã=þ2
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…= K=232	 ë3÷ø	 ëþK%ã% ÷	ìC,%…= 50 ë	2 …=ƒ=ä, *%ãä= K=232 	ä"=
K/ë ,ƒ"	“2	… *=* “!	ä“2"% !=ƒ"ë	÷	…,  , “C%!2,"…/L “…=! ä.

l%2,"=ö,  * ,ã!	 ì%›	2 K/2ü %K3“ë%"ë	…= %KA	*2%ì. o!, .2%ì
ä",›3?,	“  %KA	*2/ (ì ÷,, "	ë%“,C	ä/, *=÷	ë,, ë%ø=ä,,  ä!=)
ä	L“2"3þ2 “,ëü…		, ÷	ì …	C%ä",›…/	. l%2,"=ö,  * ,ã!	 ì%›	2
K/2ü %K3“ë%"ë	…= “,23=ö,	L (…=C!,ì	!, “*ë%…%ì, “ *%2%!%ã% ì%›…%
C!/ã…32ü, ã=ƒ%…%ì, …= *%2%!%ì ì%›…% *3"/!*=2ü“ , .%ëì=ì,, ƒ=
*%2%!/ì, ì%›…% C! 2=2ü“ ).

u%!%ø% 3“2!%	……/	 !="…,……/	 , ã%!…/	 ä%!%ã, ì%2,",!3þ2
C32	ø	“2",	. j3C=…,	 " 2	Cë%L "%ä	 ì%2,",!3	2 Cë="=…,	, C!%-
ƒ!=÷…%“2ü "%ä/ ì%2,",!3	2 …/! …,	, , …=C!%2,", 	“ë, "%ä= ã! ƒ…=,
ì%2,"=ö,  %“ë=K	"=	2. Š=* "%ƒ…,*=þ2 …%"/	 ",ä/ “C%!2=, …=C!,-
ì	! “2!	ëüK= ,ƒ ë3*=, “C3“* …= “=… ..

q3?	“2"3	2 	?	 2!	2,L 2,C ì%2,"=ö,, (*!%ì	 ì%2,"=ö,, %KA	*-
2%ì , “,23=ö,,) $ ì%2,"=ö,  ÷	!	ƒ C=!2…	!“2"%. q"%K%ä…%	 "!	ì 
ì%›	2 ,ƒ%ë,!%"=2ü ÷	ë%"	*=, …% ì%›	2 , "%"ë	÷ü 	ã% " %K?	…,	,
…%"/	 *%…2=*2/. hã!= , ä",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü …	ì/“ë,ì/ K	ƒ
C=!2…	!“2"=, C!, *%2%!%ì "%ƒ…,*=þ2 , ä	L“2"3þ2 ì…%ã,	 “%ö,-
=ëü…/	 “" ƒ,. o=!2…	!“2"% "*ëþ÷=	2 , “%C	!…,÷	“2"%, .%2  ,ã!%-
"%	 “%C	!…,÷	“2"% …	 "%“C!,…,ì=	2“  "“	!ü	ƒ. e“ë, C!%2,"…,*, " ,ã-
!	 “2=…32 C!%2,"…,*=ì, "“	!ü	ƒ, ,ã!= !=ƒ!3ø,2“ .

o=!2…	!“2"% $ .2% &"ì	“2	 ä!3ã “ ä!3ã%ì, C%äë	 ä!3ã ä!3ã=
, C!%2," ä!3ã ä!3ã=[.

q%!	"…%"=2	ëü…/	 ,ã!/ 2=*›	 %“…%"=…/ …= C=!2…	!“2"	. dë 
ƒ!,2	ë  %ö	…*, ,ã!%"/. ä	L“2",L %“…%"=…/ …= 2%ì ›	 C!,…ö,C	.
Š=*, …=C!,ì	!, " -32K%ë	 ƒ!,2	ëü C!,…=äë	›,2 ,ã!	, %… ,ã!=	2 C3“2ü
…	 ä	L“2", ì,, …% ä3.%ì , "“	ì, C%ì/“ë=ì,. n… %ö	…,"=	2 ,ã!3
*=* C!=",ëü…3þ , …	C!=",ëü…3þ “ 	ã% 2%÷*, ƒ!	…, . o=!2…	!“2"%
%ƒ…=÷=	2 -%!ì3 “%ö,=ë,ƒ=ö,,, “%	ä,…	…,	 ã!3CC/.

x=.ì=2,“2/ %K!=ƒ3þ2 2=*,	 ›	 ã!3CC/, *=* , !=ä,%ëþK,2	ë,,
ã%ë3K 2…,*,, -,ë=2	ë,“2/ , -32K%ë,“2/. n…, %K?=þ2“  ÷	!	ƒ “"%	
.%KK,, , ä=›	 	“ë, …	 C%…,ì=þ2  ƒ/*= ä!3ã ä!3ã=, C!	*!=“…% %KA “-
… þ2“  ÷	!	ƒ “"%, %KA	*2/ , ä	L“2", .

në,ìC,L“*,	 ,ã!/ %“…%"=…/ …= 2=*%ì ›	 C=!2…	!“2"	 , ì%2,-
"=ö,, * ä%K!%"%ëü…/ì …=ã!3ƒ*=ì, ì3÷,2	ëü…/ì 2!	…,!%"*=ì.
o!,÷	ì " %2ë,÷,	 %2 C!%-	““,%…=ë%", "/“23C=þ?,. ƒ= ä	…üã,, ì…%-
ã,	 ëþK,2	ë, ›	!2"3þ2 “"%,ì “"%K%ä…/ì "!	ì	…	ì !=ä, 3ä%"%ëü-
“2",  ä",›	…, .

h “=ì%,“2 ƒ=…,	 ì%›	2 %ƒ…=÷=2ü “=ì%32"	!›ä	…,	. nä…,ì ,ƒ
ë3÷ø,. C!,ì	!%"  "ë 	2“  k,  l=…%ë,3, 5-*!=2…=  3÷=“2…,ö=
në,ìC,L“*,. ,ã!. p3ì/…“*=  “C%!2“ì	…*= k,  l=…%ë,3 ä	Kþ2,-
!%"=ë= …= në,ìC,L“*,. ,ã!=. 1952 ã%ä= " u	ëü“,…*,. eL K/ë%
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2%ãä= ä"=äö=2ü ë	2. b ì	2=…,, ä,“*= l=…%ë,3 ƒ=… ë= ø	“2%	 ì	“2%,
C%“ë=" “…=! ä …= 42 ì	2!= 65 “=…2,ì	2!%". qC3“2  ÷	2/!	 ã%ä= "
%ë,ìC,L“*%ì l	ëüK3!…	 %…= 3ë3÷ø,ë= “"%L !	ƒ3ëü2=2 K%ë		 ÷	ì
…= ì	2!, …% .2% C!,…	“ë% ë,øü "%“üì%	 ì	“2%. m= hã!=. " p,ì	
l=…%ë,3 ì	2…3ë= ä,“* …= 52 ì	2!= 36 “=…2,ì	2!%" , C%ë3÷,ë=
“"%þ C	!"3þ %ë,ìC,L“*3þ ì	ä=ëü $ K!%…ƒ%"3þ. o!%øë% 	?	 ÷	2/-
!	 ã%ä=, , …= Š%*,L“*%L në,ìC,=ä	 !3ì/…“*=  “C%!2“ì	…*= C!,-
K=",ë= * “"%	ì3 C!	›…	ì3 ä%“2,›	…,þ K%ë		 ÷	2/!	. “ C%ë%",…%L
ì	2!%" $ “…%"= ì	ä=ëü, “…%"= K!%…ƒ%"= . ` C%2%ì …=“23C,ë “C=ä.
m% " *=…3… %÷	!	ä…%L në,ìC,=ä/ k,  “…%"= %K!	ë= K%	"3þ -%!ì3
, ä%K,ë=“ü C!="= …= C%	ƒä*3 " l	*“,*3, …= “"%þ C 23þ në,ìC,=ä3.
j=ƒ=ë%“ü, "“	 .%!%ø%, %ä…=*% …= C%“ë	ä…	L 2!	…,!%"*	 k,  l=…%-
ë,3 C%"!	ä,ë= “	K	 ë%*%2ü. m,*%ì3, *!%ì	 ì3›=, = %… $ 2!	…	!
k,,, …	 “*=ƒ=ë= %K .2%ì , "/øë= …= “2=!2. b“	 “,ë/ "ë%›,ë= "
C	!"/L K!%“%* $ ä,“* 3ë	2	ë …= 58 ì	2!%" 28 “=…2,ì	2!%". n2
%“2=ëü…/. C%C/2%* %2*=ƒ=ë=“ü, …% %…, , …	 C%2!	K%"=ë,“ü. m, %ä…=
,ƒ “%C	!…,ö …	 “3ì	ë= C!	"ƒ%L2, !	ƒ3ëü2=2 k,, l=…%ë,3 $ "	2	!=-
…= !3ì/…“*%L ë	ã*%L =2ë	2,*,, “ C 2%L C%C/2*, ƒ="%	"="ø	L
2,23ë %ë,ìC,L“*%L ÷	ìC,%…*,.

rC%!“2"% , “C%!2,"…=  ì%2,"=ö,,, *%2%!/	 C%*=ƒ=ë= k, , 2,-
C,÷…/ äë  ì…%ã,. 3÷=“2…,*%" ,ã! “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,. u%KK, $ 2=
&ë%ø=ä*=[, *%2%!=  C!	%ä%ë	"=	2 ì…%ã,	 C!	C 2“2", . kþK,2	ëü-
“2"% “C%“%K…% ä	L“2"%"=2ü ä%K!%"%ëü…% , ö	ë	…=C!="ë	……%.

kþä,, …	 ,ì	þ?,	 …,*=*,. ì%2,"%" “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,, …	
ƒ…=þ?,	, ÷2% ,ì ä	ë=2ü “% "!	ì	…	ì, 2 ›	ë/ …= C%äA	ì, 3 …,.
%2“32“2"3	2 “%K“2"	……=  %“…%"= ä",›	…, , %…, %.%2…% C%ƒ"%ë þ2
“%K%L !3*%"%ä,2ü.

o!, ,ƒ3÷	…,, ì%2,"=ö,, "/ä	ë þ2 C	!",÷…/	 , "2%!,÷…/	
ì%2,"=ö,,. 0	ëüþ ä%ë›…= K/2ü "/!=K%2*= C	!",÷…/. ì%2,"=ö,L
ì%ë%ä	›, " “"%K%ä…%ì "!	ì	…,. b2%!,÷…/	 ì%2,"=ö,, $ .2% ÷3-
›,	 C%2!	K…%“2,, ì…	…,  !%ä,2	ë	L, ä!3ƒ	L, *%ìì	!÷	“*,	 C%K3›-
ä	…,  $ %…, …	 äë,2	ëü…/.

j2% ,ã!=	2 2%ëü*% äë  2%ã%, ÷2%K/ C%ë3÷,2ü *=*,	-2% "/ã%ä/,
K!%“=	2 ,ã!3, 	“ë, %…= ,. …	 C!,…%“,2. j2% ,ã!=	2 C%2%ì3, ÷2% ,ã!=
ä%“2="ë 	2 !=ä%“2ü, C%2%ì3 ÷2% %…= ,…2	!	“…=, , %…, "ë=ä	þ2 ,ã!%L,
%“2=þ2“  	L "	!…/ "“	ãä=. n…, …=.%ä 2 “"%	 ›,ƒ…	……%	 .%KK,
, 2	ì “=ì/ì “"%	 C=!2…	!“2"%.

)	ì K%ëüø	 ëþä	L “C%“%K…/ !=“C%! ›=2ü“  “%K%L $ 2	ì K%ëü-
ø	 ,ì …=ä% 3÷,2ü“  ,“C%ëüƒ%"=2ü “"%K%ä…%	 "!	ì  äë  !=ƒ",2, 
“"%	L ë,÷…%“2,. q"%K%ä…%	 "!	ì  %ƒ…=÷=	2 “"%K%ä3, “"%K%ä…/L "/-
K%!, “"%K%ä…%	 !	ø	…,	 “"%K%ä…%L "%ë,. }2% C!	äC%ë=ã=	2, ÷2% ì%-
ë%ä%L ÷	ë%"	* ä%ë›	… 3÷,2ü“  Cë=…,!%"=2ü "!	ì  , …	 C%ƒ"%ë 2ü
“	K	 %ø,K=2ü“  " !=“÷	2=..
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6. ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»≈ ÃŒ“»¬¿÷»» «¿Õfl“»…
‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–Œ… ” —“”ƒ≈Õ“Œ¬

Š.`. )�!�ä…,*, `.h. j%…%…,
ÓÎ «Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Ô. Ñêîðèíû»

q,“2	ì= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " 3“ë%", . "3ƒ= ä%ë›…= “C%-
“%K“2"%"=2ü -%!ì,!%"=…,þ ë,÷…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “23ä	…-
2=, "/“23C=  	ã% ,…2	ã!=ëü…/ì *=÷	“2"%ì $ *=* 3“ë%",	 , C!	äC%-
“/ë*= .--	*2,"…%L 3÷	K…%-C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, *=*
%K%K?	……/L C%*=ƒ=2	ëü C!%-	““,%…=ëü…%L *3ëü23!/ K3ä3?	ã%
“C	ö,=ë,“2= , *=* ö	ëü “=ì%!=ƒ",2,  , “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…, .
}--	*2,"…%“2ü -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “3?	“2"	……% C%"/“,2“ ,
	“ë, K3ä	2 !=ƒ!=K%2=… =ëã%!,2ì C!,"ë	÷	…,  3÷=?,.“ , “23ä	…2%",
…=“	ë	…,  * !	ã3ë !…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L ,
“C%!2%ì " …=“2% ?,. “%ö,=ëü…%-.*%…%ì,÷	“*,. 3“ë%", .. b=›…%
%C!	ä	ë,2ü, ÷2% …	%K.%ä,ì% “ä	ë=2ü, ÷2%K/ "/!=K%2=2ü …= !=ƒë,÷-
…/. .2=C=. “2=…%"ë	…,  ÷	ë%"	*= C%2!	K…%“2ü ƒ=…,ì=2ü“  -,ƒ,÷	-
“*,ì, 3C!=›…	…, ì, , “C%!2%ì "“þ ›,ƒ…ü. e“2	“2"	……%, ÷2% ì%-
2,"=ö,  C!,%K?	…,  ,…ä,",ä= * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	-
…, ì, , “C%!2%ì ,ã!=	2 C	!"%“2	C	……3þ !%ëü. n!,	…2=ö,  “23ä	…-
2%" …= 2"%!÷	“*%	 %“"%	…,	 C!%ã!=ìì/ C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	
2!	K3	2 3C%! ä%÷	……%ã% "%ƒä	L“2",  …= ,. ,…2	ëë	*23=ëü…3þ, .ì%-
ö,%…=ëü…%-"%ë	"3þ , ì,!%"%ƒƒ!	…÷	“*3þ “!	ä3, 2=* *=* “%"!	ì	…-
…%	 C!	ä“2="ë	…,	 % -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 ë,÷…%“2, “" ƒ/"=	2“ 
…	 2%ëü*% “ !=ƒ",2,	ì ä",ã=2	ëü…/. *=÷	“2", ƒä%!%"ü	ì, …% , ø,-
!%2%L , ãë3K,…%L ƒ…=…,L ÷	ë%"	*=, 	ã% ì%2,"=ö,	L , ì,!%"%ƒƒ!	-
…,	ì " “-	!	 -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2,.

b “" ƒ, “ …,ƒ*,ì 3!%"…	ì ƒä%!%"ü  , !=“23?,ì C!%ö	…2%ì
ƒ=K%ë	"=	ì%“2, “!	ä, “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, "%ƒ…,*=	2 …	%K.%ä,-
ì%“2ü "% "…	ä!	…,, ƒä%!%"ü	“K	!	ã=þ?,. 2	.…%ë%ã,L " %K!=ƒ%"=-
2	ëü…/L C!%ö	““. a%ëüø=  ÷=“2ü “23ä	…2%" …	 ,“C/2/"=	2 ,…2	!	-
“= * ƒ=… 2, ì ,ë, …	 ›	ë=	2 ƒ=…,ì=2ü“  "%%K?	. q!	ä, …,. C!	%K-
ë=ä=	2 …,ƒ*,L 3!%"	…ü ã!=ì%2…%“2, % ƒä%!%"ü	, C!%-,ë=*2,*	 ƒ=-
K%ë	"=…,L.

cë="…=  ö	ëü ƒ=… 2,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	, C!%"%ä,ì/.
" 3÷	K…/. ƒ="	ä	…, ., $ -%!ì,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷-
…%“2,, C%äã%2%"*= * “%ö,=ëü…%-C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,,
“%.!=…	…,	 , 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü . dë  .2%ã% …	%K.%ä,ì% “2!	ìë	-
…,	 * %"ë=ä	…,þ “,“2	ì%L %C!	ä	ë	……/. 3ì	…,L , …="/*%", %K	“-
C	÷,"=þ?,. “%.!=…	…,	 , 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü , C“,.%ë%ã,÷	“*%	
Kë=ã%C%ë3÷,	, !=ƒ",2,	 “C%“%K…%“2	L, -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" , “"%L“2"
ë,÷…%“2,. hì	……% !	ã3ë !…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L ,
“C%!2%ì ä%ë›…/ %K	“C	÷,2ü ä%“2,›	…,	 …	%K.%ä,ì%ã% 3!%"…  !=ƒ-
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",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", 2% 	“2ü C!,%K!	2	…,	 %C!	ä	ë	……%ã% 3!%"-
…  2!	…,!%"=……%“2,. }2%ã% ì%›…% ä%K,2ü“  2%ëü*% 2%ãä=, *%ãä= C	-
ä=ã%ã (" C	!"3þ %÷	!	äü C	ä=ã%ã C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	) …=C!="-
ë 	2 “"%þ ä	 2	ëü…%“2ü …= -%!ì,!%"=…,	 3 “23ä	…2%" ƒä%!%"ü	“K	-
!	ã=þ?,. *%ìC%…	…2%", ãë="…/L “!	ä, *%2%!/. $ ì%2,"=ö,  *
ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì. dë  .2%ã% …	%K.%ä,-
ì% 3÷,2/"=2ü ,…2	!	“/ “23ä	…2%", "/ "ë 2ü C!	äC%÷,2=	ì/	 ,ì,
",ä/ ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,, “ C%ì%?üþ “!	ä“2" , ì	2%ä%" -,-
ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  "/!=K=2/"=2ü 3 “23ä	…2%" ,…2	!	“ * ƒ=… 2,-
 ì. m	%K.%ä,ì% ,“C%ëüƒ%"=2ü ,…ä,",ä3=ëü…/L , ä,--	!	…ö,!%-
"=……/L C%ä.%ä * -,ƒ,÷	“*,ì "%ƒì%›…%“2 ì , C%äã%2%"ë	……%“2,
3÷=?,.“ , C!,ì	… 2ü …= ƒ=… 2, . C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ “%-
!	"…%"=2	ëü…3þ ä	 2	ëü…%“2ü. b %K ƒ=2	ëü…%ì C%! ä*	 " .%ä ƒ=… -
2,  "*ëþ÷=2ü .“2=-	2/, ,ã!%"/	 ",ä/ “C%!2=. dë  .2%ã% …	%K.%ä,-
ì% …=ë,÷,	 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…%L K=ƒ/, “C%!2,"…%ã% ,…"	…2=!  ,
%K%!3ä%"=…, . a%ëüø%	 ƒ…=÷	…,	 ,ì		2 %!ã=…,ƒ=ö,  “C%!2,"…/.
“	*ö,L C% ,…2	!	“=ì “23ä	…2%": "%ë	LK%ë; K=“*	2K%ë; …=“2%ëü…/L
2	……,“; ë	ã*=  =2ë	2,*=; -,2…	“; ƒ=… 2,  " 2!	…=›	!…%ì ƒ=ë	 ,
2.ä.; C!%"	ä	…,	 -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…/. ì	!%C!, 2,L, 2=-
*,. *=* &d	…ü ƒä%!%"ü [, 23!,“2,÷	“*,	 C%.%ä/ , 2.ä. b“	 .2% C%-
ƒ"%ë 	2 C%ä… 2ü 3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*%ã% , C“,.%ë%ã,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü 
“23ä	…2%", C%"/“,2ü ,. ì%2,"=ö,þ * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!%L, 2% 	“2ü “C%!2, -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=, ƒä%!%"/L %K!=ƒ , “C%!2,"-
…/L “2,ëü ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2, “2=…%" 2“  …=ä	›…%L ƒ=?,2%L, “C%-
“%K…%L C%ì%÷ü “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, =ä=C2,!%"=2ü“  * 3“ë%",-
 ì ›,ƒ…, , C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, , …= .2%L %“…%"	 %K	“-
C	÷,2ü "/“%*3þ !=K%2%“C%“%K…%“2ü, 2"%!÷	“*3þ =*2,"…%“2ü, = " ä=ëü-
…	Lø	ì $ 2!3ä%"%	 ä%ëã%ë	2,	.

o!%-	““,%…=ëü…=  C%äã%2%"*= * 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2, C!	ä-
C%ë=ã=	2 !=ƒ",2,	 , “%"	!ø	…“2"%"=…,	 %C!	ä	ë	……/. “2%!%… $
“"%L“2" K3ä3?	ã% “C	ö,=ë,“2= …= %“…%"	 %K!=ƒ=, .2=ë%…=, C!%-	“-
“,%…=ëü…%ã% ,ä	=ë=, " “2!3*23!	 *%2%!%ã% C!	ä“2="ë	…/ ö	……%“-
2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/: ƒä%!%"ü	, “%ì=2,÷	“*,L %Kë,*, -3…*-
ö,%…=ëü…%	 “%“2% …,	, !=ƒ",2/	 C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,	 “C%“%K-
…%“2, , ä!.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, “,“2	ì= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " 3“ë%", .
"3ƒ= C!% "ë 	2 “	K  " 2!	. %“…%"…/. …=C!="ë	…, ..

b%-C	!"/., %C!	ä	ë 	2 “C%“%K…%“2ü * “=ì%!=ƒ",2,þ, %2!=›=	2
…=C!="ë	……%“2ü ë,÷…%“2, &…= “	K [, ÷2% %K3“ë%"ë	…% 		 “%ö,=ëü…/ì
, ä3.%"…/ì %C/2%ì, %K	“C	÷,"=	2 		 “2!	ìë	…,	 * 2"%!÷	“*%ì3
&“=ì%“2!%,2	ëü“2"3[, “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…,þ.

b%-"2%!/., -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= # %“…%"= “=ì%ä	 2	ëü…%ã%, ,…,-
ö,=2,"…%ã% “=ì%"/!=›	…,  K3ä3?	ã% “C	ö,=ë,“2=, C!% "ë	…,	 2"%!-
÷	“2"= " ,“C%ëüƒ%"=…,, “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, …=C!="ë	…-
…/. …= C!	äì	2 , C!%ö	““ 	ã% C!%-	““,%…=ëü…%ã% 2!3ä=.
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b-2!	2ü,., %…= %2!=›=	2 2"%!÷	“2"% ë,÷…%“2,, …=C!="ë	……%	 …=
%2…%ø	…, , "%ƒ…,*=þ?,	 " C!%ö	““	 -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L, %K-
?	“2"	……%L , C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, 2% 	“2ü &…= ä!3ã,.[.

d%“2,›	…,	 ö	ë, ì%2,"=ö,, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  %K3“ë%"-
ë	…% !	ø	…,	ì “ë	ä3þ?,. "%“C,2=2	ëü…/., %K!=ƒ%"=2	ëü…/., !=ƒ-
","=þ?,. , %ƒä%!%",2	ëü…/. ƒ=ä=÷ " "/“ø,. 3÷	K…/. ƒ="	ä	…, .:
1) C%…,ì=…,	 !%ë, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ " !=ƒ",2,, ë,÷…%“2,

, C%äã%2%"*	 		 * C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,;
2) 3“"%	…,	 …=3÷…%-C!=*2,÷	“*,. %“…%" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/

, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,;
3) -%!ì,!%"=…,	 ì%2,"=ö,%……%-ö	……%“2…%ã% %2…%ø	…,  “23ä	…2%"

* -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	, 3“2=…%"*, …= ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,,
-,ƒ,÷	“*%	 “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…,	 , “=ì%"%“C,2=…,	, C%2!	K-
…%“2, " !	ã3ë !…/. ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,
, “C%!2%ì;

4) %"ë=ä	…,	 “,“2	ì%L C!=*2,÷	“*,. 3ì	…,L , …="/*%", %K	“C	-
÷,"=þ?,. “%.!=…	…,	 , 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü , C“,.,÷	“*%	 Kë=-
ã%C%ë3÷,	, !=ƒ",2,	 , “%"	!ø	…“2"%"=…,	 C“,.%-,ƒ,÷	“*,. “C%-
“%K…%“2	L , “"%L“2" ë,÷…%“2,, “=ì%%C!	ä	ë	…,	 " -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!	;

5) %K	“C	÷	…,	 %K?	L , C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L
C%äã%2%"ë	……%“2,, %C!	ä	ë þ?	L C“,.%-,ƒ,÷	“*3þ ã%2%"…%“2ü
“23ä	…2%" * K3ä3?	L C!%-	““,,;

6) C!,%K!	2	…,	 %C/2= 2"%!÷	“*%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  -,ƒ*3ëü23!…%-
“C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, äë  ä%“2,›	…,  ›,ƒ…	……/. C!%-	“-
“,%…=ëü…/. ö	ë	L.

hƒ"	“2…%, ÷2% !	ø	…,	 *%ìCë	*“= "/ø	C	!	÷,“ë	……/. ƒ=ä=÷
C!%,“.%ä,2 C!, “%%2"	2“2"3þ?	ì Cë=…,!%"=…,,, " ÷=“2…%“2, C!,
%!ã=…,ƒ=ö,, ƒ=… 2,L C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ. o!, .2%ì %“%-
K%	 ƒ…=÷	…,	 C!,%K!	2=	2 %ƒä%!%",2	ëü…=  …=C!="ë	……%“2ü .2,.
ƒ=… 2,L, “" ƒ=……=  “ C!%Kë	ì%L ƒä%!%"ü  “23ä	…2%". Š=*, ä"3.!=ƒ%-
"/	 ƒ=… 2,  " …	ä	ëþ C% ä"= ÷=“= (%K ƒ=2	ëü…/	 =*=ä	ì,÷	“*,	
ƒ=… 2, ) K	ƒ ä%C%ë…,2	ëü…/. “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L …	 “%ƒä=-
þ2 K=ƒ,“= 3“2%L÷,"%L =ä=C2=ö,, %!ã=…,ƒì= * ì/ø	÷…%L !=K%2	.

l…%ã,	 “23ä	…2/ C	!"%ã% *3!“= ,ì	þ2 …	3ä%"ë	2"%!,2	ëü…3þ
-,ƒ,÷	“*3þ C%äã%2%"ë	……%“2ü, …	ã=2,"…%	 %2…%ø	…,	 * 3!%*=ì -,-
ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, 3 …,. …	2 C%2!	K…%“2, * ƒ=… 2, ì “C%!2%ì,
“2!	ìë	…,  , 3ì	…,  3ë3÷ø,2ü -,ƒ,÷	“*,L “2=23“, …	2 -,ƒ*3ëü-
23!…%L ã!=ì%2…%“2,. r÷=?,	“  …	ä%“2=2%÷…% ƒ…=þ2 ö	ë, , ƒ=ä=÷,
-,ƒ,÷	“*%ã% %K!=ƒ%"=…, , “C%!2=, ä",ã=2	ëü…%L !	=K,ë,2=ö,,. o%-
.2%ì3 "%C!%“ % 2%ì, *=* …=3÷,2ü “23ä	…2%" C%“2% ……% ƒ=K%2,2ü“  %
“"%	ì ƒä%!%"ü	, ƒ=,…2	!	“%"=2ü ,. !	ã3ë !…% C!,ì	… 2ü -%!ì/ ,
ì	2%ä/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " C%"“	ä…	"…%L ›,ƒ…,,  "ë 	2“ 
=*23=ëü…/ì. m	%K.%ä,ì%, “ %ä…%L “2%!%…/, ƒ=ë%›,2ü %“…%"…/	 C%-
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… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “23ä	…2= " ø,!%*%ì C%…,ì=…,,, C!,-
",2ü …="/*, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, , C%2!	K…%“2, * ƒ=… 2, ì
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì, “ ä!3ã%L $ C%"/ø=2ü ä",ã=2	ëü-
…/	 *=÷	“2"= , -,ƒ,÷	“*3þ C%äã%2%"ë	……%“2ü “23ä	…2%". t,ƒ,÷	-
“*%	 "%“C,2=…,	 *=* 3÷	K…/L C!	äì	2 ä%ë›…% ƒ=…,ì=2ü …	 C%“ë	ä-
…		 ì	“2% …= "“	. -=*3ëü2	2=. "3ƒ=.

b …=“2% ?		 "!	ì  3÷	K…%-C	ä=ã%ã,÷	“*,L C!%ö	““ 2!	K3	2
%2 “23ä	…2%" "3ƒ%" ƒ…=÷,2	ëü…/. ƒ=2!=2 “,ë …= C!	%ä%ë	…,	 -,ƒ,-
÷	“*,. , 3ì“2"	……/. …=ã!3ƒ%*. b .2%ì Cë=…	 "=›…%	 ì	“2% %2"%-
ä,2“  “=ì%“2% 2	ëü…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,,
*%2%!/	  "ë þ2“  “%“2="…%L ÷=“2üþ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,. q=-
ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, "%“C%ë… þ2
ä	-,ö,2 ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, “23ä	…2%", “C%“%K“2"3þ2 K%ë		
.--	*2,"…%ì3 "%““2=…%"ë	…,þ %!ã=…,ƒì= , C%"/ø	…,þ -,ƒ,÷	-
“*%L , 3ì“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2,.

q23ä	…2/, ƒ=…,ì=þ?,	“  “=ì%“2% 2	ëü…/ì, ƒ=… 2, ì,, ä%ë›-
…/ %C,!=2ü“  …= …=3÷…%-ì	2%ä,÷	“*3þ C%ì%?ü *=-	ä!/ -,ƒ,÷	-
“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2=. oë=…,!%"=…,	 2=*,. “=ì%“2% 2	ëü…/.
ƒ=… 2,L %“3?	“2"ë 	2“  ,ì, C!, …	C%“!	ä“2"	……%ì 3÷=“2,, C!	-
C%ä="=2	ë	L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , ì	ä,*%-K,%ë%ã,÷	“*%ì3
…=C!="ë	…,þ. b ƒ=",“,ì%“2, %2 “%“2% …,  ƒä%!%"ü , 3!%"…  -,ƒ,-
÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2/ ì%ã32 Cë=…,!%"=2ü ä%“2,›	…,	
!	ƒ3ëü2=2%" C% ã%ä=ì %K3÷	…,  " "3ƒ	. g=ä=÷= 2=*,. ƒ=… 2,L, %“%-
K	……% äë  “23ä	…2%", %2…	“	……/. * “C	ö,=ëü…%L ì	ä,ö,…“*%L ã!3C-
C	, “%“2%,2 " ë,*",ä=ö,, %“2=2%÷…/.  "ë	…,L C%“ë	 C	!	…	“	……/.
ƒ=K%ë	"=…,L, 3“2!=…	…,, -3…*ö,%…=ëü…/. …=!3ø	…,L , …	ä%“2=2-
*%" -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, , C%"/ø	…,, 3!%"…  ƒä%!%"ü  , -,ƒ,÷	-
“*,. *=÷	“2". oë=…,!%"=…,	 “23ä	…2=ì, “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L
, C%äK%! -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L …=C!="ë	…/ …= ä%“2,›	…,	 	ä,-
…%L ö	ë, $ “%.!=…	…,	 ,. ƒä%!%"ü , C%ää	!›=…,	 3!%"…  -,ƒ,÷	-
“*%L , 3ì“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2,. a	ƒ3“ë%"…%, C!,"ë	÷	…,	 “23-
ä	…2%" * “=ì%“2% 2	ëü…/ì ƒ=… 2, ì "…	 !=ì%* C!%ã!=ìì/  "ë -
	2“  C%"/ø	…,	ì ,. %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% 3!%"…  " "%C!%“=. %ƒä%!%-
",2	ëü…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/.

o%2!	K…%“2ü " ä",›	…,, $ %“…%"= -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,., “%ö,=ëü…%-
.*%…%ì,÷	“*,. , *3ëü23!…/. ö	……%“2	L. p	=ë,ƒ=ö,  .2,. C%2!	K-
…%“2	L %K	“C	÷,2 …%!ì=ëü…/L !%“2 , ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2ü %!ã=…,ƒ-
ì= “23ä	…2= , K3ä	2 “C%“%K“2"%"=2ü C!,"ë	÷	…,þ 	ã% * “,“2	ì=2,-
÷	“*,ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L *=* " !=ì*=. 3÷	K…%ã%
C!%ö	““=, 2=* , "…	 	ã%. b “"%	ì ›,ƒ…	……%ì "%Cë%?	…,, -,ƒ,÷	-
“*=  *3ëü23!= C!	ä“2="ë 	2 ",ä “%ö,=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, …=C!="-
ë	……%L …= %ƒä%!%"ë	…,	 ÷	ë%"	*=, !=ƒ",2,	 	ã% -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K-
…%“2	L. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=  "ë 	2“  ",ä%ì “%ö,=ëü…%L C!=*2,-
*,, = .2% %ƒ…=÷=	2, ÷2% %K?	“2"% C!,ƒ…=	2 2=*3þ ä	 2	ëü…%“2ü C%-
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ë	ƒ…%L , …	%K.%ä,ì%L äë  "“	. , “%ƒä=	2 Kë=ã%C!, 2…/	 3“ë%", 
äë  		 !=ƒ",2, .

q ö	ëüþ "%“C,2=…,  “%ö,=ëü…% =*2,"…%L ë,÷…%“2, " 3“ë%", .
"3ƒ= “!	ä“2"=ì, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= ö	ë	“%%K!=ƒ…% !	-
ø,2ü, C% ì…	…,þ 3÷	…/., C	ä=ã%ã%", “ë	ä3þ?,	 ƒ=ä=÷,: C%"/ø	-
…,	 C%ƒ…="=2	ëü…%ã% ,…2	!	“= “23ä	…2%" * “"%	L K3ä3?	L C!%-	“-
“,,; =*2,",ƒ=ö,  “23ä	…2%" …= 3÷	K…/. ƒ=… 2, .; !=ƒ",2,	 %!ã=-
…,ƒ=2%!“*,. “C%“%K…%“2	L “23ä	…2%"; ö	ë	…=C!="ë	……=  %!ã=…,ƒ=-
ö,  =*2,"…%ã% ä%“3ã= “23ä	…2%". dë  .--	*2,"…%L !	=ë,ƒ=ö,, …=
C!=*2,*	 .2,. ƒ=ä=÷ ›	ë=2	ëü…% ,“C%ëüƒ%"=2ü 3›	 ,ì	þ?,L“  %C/2
*=-	ä!/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2=, C%.2%ì3 …	%K.%ä,ì%
“ä	ë=2ü "“	 äë  2%ã%, ÷2%K/ ƒä%!%"/L %K!=ƒ , “C%!2,"…/L “2,ëü
›,ƒ…, “2=ë, …%!ì%L äë  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,; C%"/“,2ü %K!=-
ƒ%"=2	ëü…/L 3!%"	…ü “23ä	…2%" , ,…-%!ì,!%"=……%“2ü " %Kë=“2, %ƒ-
ä%!%",2	ëü…/. 2	.…%ë%ã,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , “C%!23; “3-
?	“2"	……% 3ë3÷ø,2ü *=÷	“2"% C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  ,
%K!=ƒ%"=…,  " "3ƒ=.; %K	“C	÷,2ü “23ä	…2=ì !="…/	 "%ƒì%›…%“2,
äë  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì; %“3?	“2",2ü C%ä-
K%! *"=ë,-,ö,!%"=……/., C!%-	““,%…=ëü…% C%äã%2%"ë	……/. C!	C%-
ä="=2	ëü“*,. *=ä!%"; ƒ=,…2	!	“%"=2ü “23ä	…2%" " “,“2	ì=2,÷	“*,.
ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L, “C%!2%ì, -%!ì,!%"=2ü 3 …,. ƒä%-
!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,, "	“2, K%!üK3 “ "!	ä…/ì, C!,"/÷*=ì,.

b ö	ë . !=ƒ",2,  , “%"	!ø	…“2"%"=…,  %ƒä%!%",2	ëü…%L *3ëü-
23!/ “23ä	…2=ì …	%K.%ä,ì% C!,%K!	“2, ƒ…=…, , 3ì	…,  , …="/*,
äë  -%!ì,!%"=…,  3“2%L÷,"%L ì%2,"=ö,, …= ƒä%!%"ü	, ƒä%!%"/L
%K!=ƒ , “C%!2,"…/L “2,ëü ›,ƒ…,. Š	ì …	 ì	…		 .2= C!%Kë	ì= …3›-
ä=	2“  " !	=ë,ƒ=ö,, ,…ä,",ä3=ëü…/. , *%ëë	*2,"…/. C!%ã!=ìì
%ƒä%!%"ë	…,  “23ä	…2%" “ 3÷	2%ì ,. C“,.%-,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  ,
,…ä,",ä3=ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L, = 2=*›	 " !=ƒ!=K%2*	 %!ã=…,ƒ=ö,-
%……%-C	ä=ã%ã,÷	“*,. !	*%ì	…ä=ö,L.

7. œŒ—“¿ÕŒ¬†¿ ÃŒ“»¬Œ¬ † «¿Õfl“»flÃ
‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–Œ… » —œŒ–“ŒÃ ¬ ¬”«¿’

l.`. a�!…=ö*,L, l.l. d�“þ*�",÷, b.b. k%ì=*,…,
ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò ÌÈÒÑÎ»

nC!	ä	ë	…,	 , C%“2=…%"*= ì%2,"%" * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!%L , “C%!2%ì " “%"!	ì	……%ì %K?	“2"	 %÷	",ä…/. b 3“ë%-
", . ã,C%ä,…=ì,,, C!%Kë	ì ,ƒK/2%÷…%ã% "	“= ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!%L , “C%!2%ì “2=…%" 2“  =*23=ëü…/ì, C!=*2,÷	“*, äë 
*=›ä%ã% ÷	ë%"	*=. j “÷=“2üþ, -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= , “C%!2  "ë -
þ2“  …	 2%ëü*% “C%“%K%ì 2	!=C,,, …% , .--	*2,"…/ì “2,ì3ë%ì



72

* !=ƒ",2,þ 2"%!÷	“*%ã% C%2	…ö,=ë= ë,÷…%“2,. h“.%ä  ,ƒ .2%ã% -,-
ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= , “C%!2 C!,%K!	2=þ2 "=›…	Lø		 ƒ…=÷	…,	 " -%!-
ì,!%"=…,, ƒä%!%"ü , 3"	ë,÷	…,, -3…*ö,%…=ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L
÷	ë%"	*=, 3ë3÷ø	…,, C!%-	““,%…=ëü…/. *=÷	“2". o%.2%ì3 ƒ…=…,	
, C%“2!%	…,	 C!=",ëü…/. ì%2,"=ö,L * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!%L , “C%!2%ì " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	  "ë þ2“  C!,%!,2	2…/ì, "
C%“2!%	…,, 3÷	K…%ã% C!%ö	““=.

b “%"!	ì	……%ì C	ä=ã%ã,÷	“*%ì C!%ö	““	 "/ä	ë þ2 ! ä ì%2,-
"%" * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L.

1. nƒä%!%",2	ëü…/	 ì%2,"/. m=,K%ë		 “,ëü…%L ì%2,"=ö,	L
ì%ë%ä	›, * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,  "ë 	2“  "%ƒ-
ì%›…%“2ü 3*!	Cë	…,  “"%	ã% ƒä%!%"ü  , C!%-,ë=*2,*, ƒ=K%ë	"=…,L.

2. d",ã=2	ëü…%-ä	 2	ëü…%“2…/	 ì%2,"/. o!, "/C%ë…	…,, -,-
ƒ,÷	“*%L !=K%2/ " K%ëüø,…“2"	 “ë3÷=	" "“ë	ä“2",	 		 ì%…%2%……%“-
2, C!%“ë	›,"=	2“  “…,›	…,	 C!%,ƒ"%ä,2	ëü…%“2, 2!3ä=. m	C!	!/"-
…%	 "/C%ë…	…,	 3ì“2"	……%L ä	 2	ëü…%“2, C!,"%ä,2 * C%…,›	…,þ
C!%ö	…2= "%“C!, 2,  ,…-%!ì=ö,,, * K%ëüø%ì3 ÷,“ë3 C!%-	““,%-
…=ëü…/. %ø,K%*. b/C%ë…	…,	 “C	ö,=ëü…/. -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	-
…,L äë  ì/øö "“	ã% 2	ë= , ƒ!,2	ëü…%ã% =CC=!=2= ƒ…=÷,2	ëü…% C%-
"/ø=	2 .--	*2,"…%“2ü !	ë=*“=ö,, " “!="…	…,, “ C=““,"…/ì %2ä/-
.%ì. o!, ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, " %!ã=…,ƒì	 ÷	ë%-
"	*= C!%,“.%ä 2 ,ƒì	…	…,  " ä	 2	ëü…%“2, "“	. “,“2	ì, " C	!"3þ
%÷	!	äü “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L , ä/.=2	ëü…%L [1; 7].

3. q%!	"…%"=2	ëü…%-*%…*3!	…2…/	 ì%2,"/. q2!	ìë	…,	 ä%“2,÷ü
%C!	ä	ë	……%ã% “C%!2,"…%ã% 3!%"… , C%K	ä,2ü " “%“2 ƒ=…, . “%C	!-
…,*=  "ë 	2“  %ä…,ì ,ƒ ì%?…/. !	ã3ë 2%!%" , ƒ…=÷,ì%L ì%2,"=-
ö,	L * =*2,"…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,.

4. }“2	2,÷	“*,	 ì%2,"/. l%2,"=ö,  “23ä	…2%" * ƒ=… 2, ì -,-
ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, ƒ=*ëþ÷=	2“  " 3ë3÷ø	…,, "…	ø…	ã% ",ä=
, "C	÷=2ë	…, , C!%,ƒ"%ä,ì%ã% …= %*!3›=þ?,.. d=……=  ã!3CC= 2	“-
…% “" ƒ=…= “ !=ƒ",2,	ì &ì%ä/[ …= ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
, “C%!2%ì [5].

5. j%ìì3…,*=2,"…/	 ì%2,"/. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	-
…, ì, “ ã!3CC%L “C%ä",›…,*%"  "ë þ2“  %ä…%L ,ƒ ƒ…=÷,2	ëü…/.
ì%2,"=ö,L * C%“	?	…,þ “C%!2,"…/. “%%!3›	…,L. q%"ì	“2…/	 ƒ=-
… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì “%ä	L“2"3þ2 3ë3÷ø	…,þ
*%ìì3…,*=ö,, ì	›ä3 “%ö,=ëü…/ì, , C%ë%"/ì, ã!3CC=ì,.

6. o%ƒ…="=2	ëü…%-!=ƒ","=þ?,	 ì%2,"/. d=……=  ì%2,"=ö,  2	“…%
“" ƒ=…= “% “2!	ìë	…,	ì ÷	ë%"	*= C%ƒ…=2ü “"%L %!ã=…,ƒì, “"%, "%ƒ-
ì%›…%“2,, = ƒ=2	ì , 3ë3÷ø,2ü ,. “ C%ì%?üþ “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/ , “C%!2=. }2= ì%2,"=ö,  ƒ=*ëþ÷=	2“  " ›	ë=…,, ì=*“,-
ì=ëü…% ,“C%ëüƒ%"=2ü -,ƒ,÷	“*,	 "%ƒì%›…%“2, “"%	ã% %!ã=…,ƒì=,
3ë3÷ø,2ü “"%	 -,ƒ,÷	“*%	 “%“2% …,	 , C%"/“,2ü -,ƒ,÷	“*3þ C%ä-
ã%2%"ë	……%“2ü [6].
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7. Š"%!÷	“*,	 ì%2,"/. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!-
2%ì ä=þ2 …	%ã!=…,÷	……/	 "%ƒì%›…%“2, äë  !=ƒ",2,  , "%“C,2=-
…,  2"%!÷	“*%L ë,÷…%“2, ÷	!	ƒ C%ƒ…=…,	 %ã!%ì…/. !	“3!“%" “%K-
“2"	……%ã% %!ã=…,ƒì= C!, ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,.

8. o!%-	““,%…=ëü…%-%!,	…2,!%"=……/	 ì%2,"/. g=… 2,  -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!%L %!,	…2,!%"=…/ …= !=ƒ",2,	 C!%-	““,%…=ëü…%
"=›…/. *=÷	“2" , ã%2%" 2 * C!	ä“2% ?	L 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2,.
o!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…=  -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= “%ä	L“2"3	2
!=ƒ",2,þ C“,.%-,ƒ,÷	“*%L ã%2%"…%“2, “23ä	…2= * K3ä3?	L C!%-
-	““,, [2].

9. `äì,…,“2!=2,"…/	 ì%2,"/. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
 "ë þ2“  %K ƒ=2	ëü…/ì, " "3ƒ=.. q"%	"!	ì	……=  “ä=÷= ƒ=÷	2= C%
ä=……%L ä,“ö,Cë,…	, %2“32“2",	 *%…-ë,*2%" “ C!	C%ä="=2	ë	ì , =ä-
ì,…,“2!=ö,	L 3÷	K…%ã% ƒ="	ä	…,  C%K3›ä=þ2 “23ä	…2%" ƒ=…,ì=2ü-
“  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L.

10. o“,.%ë%ã%-ƒ…=÷,ì/	 ì%2,"/. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›-
…	…, ì, C%ë%›,2	ëü…% "ë, þ2 …= C“,.,÷	“*%	 “%“2% …,	 ì%ë%ä	-
›,: %K!	2	…,	 3"	!	……%“2, " “	K	, “… 2,	 .ì%ö,%…=ëü…%ã% …=C! -
›	…, , C!	ä3C!	›ä	…,	 !=ƒ",2,  “2!	““%"/. “%“2% …,L, %2"ë	÷	-
…,	 %2 …	C!, 2…/. ì/“ë	L, “… 2,	 3ì“2"	……%ã% …=C! ›	…, , "%“-
“2=…%"ë	…,	 C“,.,÷	“*%L !=K%2%“C%“%K…%“2,.

11. b%“C,2=2	ëü…/	 ì%2,"/. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
, “C%!2%ì !=ƒ","=þ2 " ë,÷…%“2, …="/*, “=ì%C%äã%2%"*, , “=ì%-
*%…2!%ë . q,“2	ì=2,÷	“*,	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,
“%ä	L“2"3þ2 !=ƒ",2,þ ì%!=ëü…%-"%ë	"/. *=÷	“2", = 2=*›	 "%“C,2=-
…,þ C=2!,%2,ƒì= , ã!=›ä=…“2"	……%“2, [4; 5].

12. q2=23“…/	 ì%2,"/. aë=ã%ä=!  !=ƒ",2,þ -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2"
3 C%ä!=“2=þ?	ã% C%*%ë	…,  3"	ë,÷,"=	2“  ,. ›,ƒ…	“2%L*%“2ü.
o%"/ø	…,	 ë,÷…%“2…%ã% “2=23“= C!, "%ƒ…,*…%"	…,, *%…-ë,*2…/.
“,23=ö,L, !=ƒ!	ø=	ì/. " .%ä	 -,ƒ,÷	“*%ã% "%ƒä	L“2",  …= ä!3ã3þ
ë,÷…%“2ü, = 2=*›	 3"	ë,÷	…,	 C%2	…ö,=ë= ›,ƒ…	“2%L*%“2, " .*“2-
!	ì=ëü…%-ë,÷…%“2…/. *%…-ë,*2=. =*2,",ƒ,!3	2 3÷=“2,	 ì%ë%ä	-
›, " -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, [7].

n“%K% “ë	ä3	2 "/ä	ë,2ü ì%2,"/ ƒ=… 2,L “C%!2%ì:
$ C%2!	K…%“2ü " ÷3"“2"	 3ä%"ë	2"%!	…,  %2 C!% "ë	…,  ì/ø	÷-

…%L =*2,"…%“2,;
$ C%2!	K…%“2ü " .“2	2,÷	“*%ì …=“ë=›ä	…,, “%K“2"	……%L *!=“%2%L,

“,ë%L, "/…%“ë,"%“2üþ, K/“2!%2%L, ã,K*%“2üþ, ë%"*%“2üþ;
$ “2!	ìë	…,	 C!% ",2ü “	K  " 2!3ä…/., ä=›	 .*“2!	ì=ëü…/. “,23-

=ö, .;
$ “2!	ìë	…,	 ä%K,2ü“  !	*%!ä…/. !	ƒ3ëü2=2%", C%K	ä/ , ä%*=ƒ=2ü

“"%	 “C%!2,"…%	 ì=“2	!“2"%;
$ C%2!	K…%“2ü " “=ì%"/!=›	…,,, “=ì%32"	!›ä	…,,, “2!	ìë	…,	

* %K?	“2"	……%ì3 C!,ƒ…=…,þ, “ë="	;
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$ %C%“!	ä%"=……/	 ì%2,"/ “C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, (“2=2ü “,ëü-
…/ì, ƒä%!%"/ì, C%äã%2%",2ü “	K  * C!=*2,÷	“*%L ›,ƒ…,, "%“C,-
2=2ü ÷3"“2"% ä%ëã=);

$ C%2!	K…%“2ü " ƒ=… 2, . “C%!2%ì ÷	!	ƒ %“%ƒ…=…,	 “%ö,=ëü…%L
"=›…%“2, “C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, [3].

që	ä3	2 C%ä÷	!*…32ü, ÷2% ì%2,"=ö,  * ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!%L , “C%!2%ì  "ë 	2“  ì%2,"=ö,	L * “=ì%L ›,ƒ…,. t,ƒ,-
÷	“*=  *3ëü23!= “C%“%K“2"3	2 …	 2%ëü*% 3ë3÷ø	…,þ -,ƒ,÷	“*%ã%
“=ì%÷3"“2", , …%  "ë 	2“  ä	L“2"	……/ì “C%“%K%ì "%““2=…%"ë	…, 
C%“ë	 äë,2	ëü…%L , ,ƒ…3! þ?	L 3ì“2"	……%L !=K%2/, “C%“%K“2"3-
	2 !=ƒ",2,þ 2"%!÷	“*%ã% C%2	…ö,=ë= ë,÷…%“2,, C%"/ø	…,þ ë,÷…%“2-
…%ã% “2=23“=. o%"/ø	…,	 “2	C	…, ƒ…=÷,ì%“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!/ , “C%!2= " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 C!,"%ä,2 * C%ë%›,2	ëü…/ì
2	…ä	…ö, ì !=ƒ",2,  %K?	L !=K%2%“C%“%K…%“2, , 3*!	Cë	…,þ ƒä%-
!%"ü .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a=3.!, b.`. t%!ì,!%"=…,	 ,…2	!	“%" , C%2!	K…%“2	L * ƒ=… 2, ì

-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2%ì 3 K3ä3?,. 3÷,2	ë	L: ="2%!	-. ä,“.
*=…ä. C	ä. …=3* / b.`. a=3.!. $ l.: 1987.

2. b,ë	…“*,L, l.“. t%!ì,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2,
3÷,2	ë  " C!%ö	““	 	ã% C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"*, / l.“. b,-
ë	…“*,L // ä,“. ä-!= C	ä. …=3* " -%!ì	 …=3÷. ä%*ë=ä=. $ l., 1990.

3. c%ã3…%", e.m. o“,.%ë%ã,  -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= /
e.m. c%ã3…%", a.h. l=!2ü …%". $ l.: `*=ä	ì, , 2004.

4. p%ã%", l.c. 0	……%“2, , ì%2,"/ ë,÷…%“2, " “,“2	ì	 …	C!	!/"…%ã%
C!%-	““,%…=ëü…%ã% %K!=ƒ%"=…,  / l.c. p%ã%" // ä,“. ä-!= C“,.%-
ë%ã. …=3*. $ j=ƒ=…ü, 1999.

5. 0	……%“2…%-ì%2,"=ö,%……/	 %!,	…2=ö,, “23ä	…2%" "3ƒ%" " “%"!	ì	…-
…%L p%““,, // “K. “2. C%ä !	ä. C!%-. h.`. g,ì…	L. $ l., 2000.

6. n*3…ü*%", ~.b. t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 *=* -=*2%! "“	“2%!%……	L
C%äã%2%"*, “C	ö,=ë,“2= / ~.b. n*3…ü*%" // ="2%!	-. ä,“. *=…ä.
C	ä. …=3*. $ l., 1975.

7. o 2*%", b.b. t%!ì,!%"=…,	 ì%2,"=ö,%……%-ö	……%“2…%ã% %2…%ø	…, 
“23ä	…2%" * -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 / b.b. o 2*%" // ä,“. *=…ä.
C	ä. …=3*. $ q3!ã32, 1999.
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Õ‡Û˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ 3
—Œ¬–≈Ã≈ÕÕ¤≈ œŒƒ’Œƒ¤

¬ Œ–√¿Õ»«¿÷»» ”◊≈¡ÕŒ√Œ
œ–Œ÷≈——¿ » ‘»«†”À‹“”–ÕŒ-
Œ«ƒŒ–Œ¬»“≈À‹ÕŒ… –¿¡Œ“¤
Õ¿ †¿‘≈ƒ–¿’ ‘»«»◊≈—†Œ√Œ

¬Œ—œ»“¿Õ»fl ¬”«Œ¬

1. ‘»«»◊≈—†Œ≈ ¬Œ—œ»“¿Õ»≈ ¬ —»—“≈Ã≈
œŒƒ√Œ“Œ¬†» ¬¤—Œ†Œ†¬¿À»‘»÷»–Œ¬¿ÕÕ¤’

—œ≈÷»¿À»—“Œ¬
 e.j. j3ë,…*%",÷,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,
Àêàäåìèÿ óïðàâëåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

n“…%"…%L ö	ëüþ "3ƒ%"  "ë 	2“  C%äã%2%"*= "/“%*%*"=ë,-,ö,-
!%"=……/. “C	ö,=ë,“2%" äë  !=ƒë,÷…/. %2!=“ë	L …=!%ä…%ã% .%ƒ L-
“2"=, *%2%!/	 ä%ë›…/ “%÷	2=2ü …	 2%ëü*% C!%-	““,%…=ëü…3þ *%ì-
C	2	…2…%“2ü , "/“%*3þ *3ëü23!3, …% , %Kë=ä=2ü “%%2"	2“2"3þ?	L
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2üþ, *!	C*,ì ƒä%!%"ü	ì. o%.2%ì3 -,-
ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,  "ë 	2“  %K ƒ=2	ëü-
…/ì .ë	ì	…2%ì “,“2	ì/ C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"*,.

t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 2!=*23	2“  g=*%…%ì p	“C3Kë,*, a	ë=-
!3“ü %2 18 ,þ…  1993 ã. 1 2445-XII (!	ä. %2 13.01.2011 1 325-g)
&n -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , “C%!2	[ *=* ÷=“2ü %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%-
ö	““=, …=C!="ë	……%ã% …= !=ƒ",2,	 -,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L , C!,-
%K!	2	…,	 ƒ…=…,L " “-	!	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2=, -%!ì,-
!%"=…,	 ä",ã=2	ëü…/. …="/*%". n“…%"…=  ƒ=ä=÷= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“-
C,2=…,  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, $ -%!ì,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ ë,÷…%“2, K3ä3?	ã% “C	ö,=ë,“2=, *%2%!=  !=““ì=2!,"=	2“  *=*
“%"%*3C…%“2ü ƒ…=…,L, 3ì	…,L , …="/*%" -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",-
2	ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, " ,…2	!	“=. 3*!	Cë	…,  -,ƒ,÷	“*,. , ä3-
.%"…/. “,ë ë,÷…%“2,, ä%“2,›	…,  	þ ›,ƒ…	……/. , C!%-	““,%…=ëü-
…/. ö	ë	L.

q23ä	…÷	“*,L “C%!2, C% …=ø	ì3 ì…	…,þ, C!	ä“2="ë 	2 “%K%L
"…	3!%÷…3þ -%!ì3 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, , %!,	…2,!%"=……3þ
…= C!,"ë	÷	…,	 “23ä	…2%" * !	ã3ë !…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*,ì,
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3C!=›…	…, ì, , “C%!2%ì, %!ã=…,ƒ=ö,þ =*2,"…%ã% %2ä/.=, “=ì%!	-
=ë,ƒ=ö,þ 3÷=?,.“ .

dë  %ö	…*, .--	*2,"…%“2, ƒ=… 2,L !=ƒ…%L …=C!="ë	……%“2,
" 2002$2008 ã%ä=. " ac}r K/ë, C!%"	ä	…/ “!="…,2	ëü…/	 ,““ë	ä%-
"=…,  !	ƒ3ëü2=2%" ƒ=… 2,L " “C	öì	äã!3CC=. (qlc), ã!3CC=. %K-
?	-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, (nto)  , ã!3CC=. “C%!2,"…%L “C	ö,=-
ë,ƒ=ö,,. h““ë	ä%"=…,  C%ä2"	!ä,ë,, ÷2% ƒ=… 2,  " ã!3CC=. “C%!2,"-
…%L “C	ö,=ë,ƒ=ö,,, C!	ä3“ì=2!,"=þ?,	 %K ƒ=2	ëü…%	 3÷=“2,	 "
“%!	"…%"=…, ., …=,K%ë		 .--	*2,"…/ C%÷2, C% "“	ì C%*=ƒ=2	ë ì
(ƒ…=…, , 3ì	…, , ì%2,"=ö, , ä,…=ì,*= -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%-
“2, “ 3÷	2%ì “C	ö,-,*, ,ƒK!=……%ã% ",ä= “C%!2=). b=›…	Lø,ì, …=
…=ø "ƒãë ä,  "ë 	2“  C%*=ƒ=2	ëü "*ëþ÷	……%“2, " “C%!2,"…%-ì=““%-
"/	 ì	!%C!, 2,  , “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›-
…	…, ì, " “"%K%ä…%	 "!	ì  (“ì. 2=Kë.).

Òàáëèöà
o%*=ƒ=2�ë, "*ëþ÷�……%“2, “23ä�…2%" "% "…�3!%÷…/� -%!ì/

-,ƒ,÷�“*%L *3ëü23!/.

o	ä=ã%ã,÷	“*,	 …=Këþä	…, , C!%"%ä,ì/	 " 3÷	K…/. ã!3CC=.
h…“2,232= ã%“3ä=!“2"	……%L “ë3›K/ `*=ä	ì,, 3C!="ë	…,  C!,
o!	ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü ("2%!%	 "/“ø		 %K!=ƒ%"=…,	), C%ä-
2"	!›ä=þ2, ÷2% K%ë		 "/“%*3þ ì%2%!…3þ =*2,"…%“2ü C!% "ë þ2 “ë3-
ø=2	ë,, ,ì	"ø,	 %C/2 3÷=“2,  " “C%!2,"…/. “%!	"…%"=…, .. n…,
%Kë=ä=þ2 3“2%L÷,"/ì, ä",ã=2	ëü…/ì, …="/*=ì,, C%ƒ,2,"…/ì "%“-
C!, 2,	ì “%“2 ƒ=2	ëü…%“2,. k,ö=, …	 ,ì	"ø,	 2=*%ã% %C/2=, ä=›	
C!, C%ë%›,2	ëü…%ì %2…%ø	…,, * -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 “2=!=þ2“ 
3*ë%…,2ü“  %2 C!=*2,÷	“*,. ƒ=… 2,L.

b	!ø,…%L “23ä	…÷	“*%ã% “C%!2= " “2!=…	  "ë 	2“  p	“C3Kë,-
*=…“*=  3…,"	!“,=ä=, o%ë%›	…,	 % C!%"	ä	…,, *%2%!%L -%!ì=ëü-
…% C%ä2"	!›ä=	2 "/ø	,ƒë%›	……/	 ,ä	,. nä…=*% C!=*2,÷	“*=  %!ã=-
…,ƒ=ö,  3…,"	!“,=ä/ .2,ì ,ä	 ì C!%2,"%!	÷,2. m	“%%2"	2“2",	
%!ã=…,ƒ=ö,, p	“C3Kë,*=…“*%L 3…,"	!“,=ä/ “3?…%“2, “23ä	…÷	“*%ã%
“C%!2= “2=ë% C!	äì	2%ì …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…, .

b o%ë%›	…,, % C!%"	ä	…,, p	“C3Kë,*=…“*%L 3…,"	!“,=ä/ %C-
!	ä	ë	…%, ÷2% “%!	"…%"=…,  C!%"%ä 2“  “ ö	ëüþ &%ö	…*,, C%"/ø	-

Показатель СМГ Группа 
ОФП 

Группа 
спортивной 

специализации 
Принимали участие в спортив-
ных массовых мероприятиях 

8,6 % 22,1 % 66,0 % 

Занимаются физическими 
упражнениями в свободное 
время: 

   

систематически 37,3 % 19,2 % 62,0 % 
несистематически 45,7 % 55,6 % 55,2 % 
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…,  *=÷	“2"= , .--	*2,"…%“2, !=K%2/ *=-	ä! -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,-
2=…,  , “C%!2=[. m% “C%!2,"…/L !	ƒ3ëü2=2 “C%!2“ì	…= ,ë, *%ì=…-
ä/ 2%ëü*% 2%ãä= %2!=›=	2 *=÷	“2"% , .--	*2,"…%“2ü !=K%2/ *=-	ä-
!/, *%ãä= 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…/L C!%ö	““ %“3?	“2"ë 	2“  C!	,ì3-
?	“2"	……% " “=ì%ì "3ƒ	 , “,ë=ì, C!	C%ä="=2	ë	L .2%L *=-	ä!/.

b 2001 ã%ä3 äë  C%"/ø	…,  3!%"…  “23ä	…÷	“*,. “%!	"…%"=-
…,L * 3÷=“2,þ " 3…,"	!“,=ä	 (2%ãä= 	?	 q23ä	…÷	“*,. ,ã!=.) K/ë,
ä%C3?	…/ “23ä	…2/ ƒ=%÷…%L -%!ì/ %K3÷	…, . b …=“2% ?		 "!	ì 
“,ëü…	Lø,	 “23ä	…÷	“*,	 *%ì=…ä/ C%÷2, C%ë…%“2üþ 3*%ìCë	*2%-
"=…/ “23ä	…2=ì,-ƒ=%÷…,*=ì,, 2!	…,!3þ?,ì,“  , "/“23C=þ?,ì,
" C!%-	““,%…=ëü…/. *ë3K=. ,ë, …=ö,%…=ëü…/. *%ì=…ä=.. o!, .2%ì
…=!3ø=	2“  ä"3..2=C…%“2ü 3…,"	!“,=ä/: K%ëüø,…“2"% “C%!2“ì	…%"
…	 3÷=“2"3þ2 " ì=““%"/. “%!	"…%"=…, . “!	ä, 3÷	K…/. ã!3CC, *3!-
“%", -=*3ëü2	2%". qK%!…/	 *%ì=…ä/ "3ƒ%" “%K,!=þ2“  2%ëü*% C	!	ä
…=÷=ë%ì 3…,"	!“,=ä/, ,. !	ƒ3ëü2=2/ " -,…=ëü…/. “%!	"…%"=…, .
…	 ƒ=",“ 2 %2 !=K%2/ *=-	ä!/, “%“2% …,  ì=2	!,=ëü…%-2	.…,÷	“*%L
K=ƒ/, %!ã=…,ƒ=ö,, “C%!2,"…%-ì=““%"%L !=K%2/ " "3ƒ	.

r…,"	!“,=ä= C	!	“2=ë= !	ø=2ü ƒ=ä=÷3 &C!%C=ã=…ä/ “C%!2= *=*
"=›…	Lø	ã% “!	ä“2"= 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  ã!=›ä=… , C!,%K?	…, 
“23ä	…2%" , *3!“=…2%" * ƒä%!%"%ì3 %K!=ƒ3 ›,ƒ…,, C%"/ø	…,  .--
-	*2,"…%“2, ,. -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, [. }2% %K3“ë%"ë	…% “ë	ä3-
þ?,ì, C!,÷,…=ì,:

1. b/“%*%*"=ë,-,ö,!%"=……/	 “C%!2“ì	…/ ë,ø=þ2 %K/÷…/.
“23ä	…2%" C	!“C	*2," 3÷=“2,  " -,…=ëü…/. “%!	"…%"=…, . 3…,"	!-
“,=ä/. j=* K/ 2=ë=…2ë," , 2!3ä%ëþK," “23ä	…2 …, K/ë, …=÷,…= 
2!	…,!%"=2ü“  " "3ƒ	, %… …	 ì%›	2 ä%“2,÷ü 3!%"…  ì=“2	!“2"= "/-
C3“*…,*= 3÷,ë,?= %ë,ìC,L“*%ã% !	ƒ	!"= (rnp). o%.2%ì3 " K%ëü-
ø,…“2"	 "3ƒ%" " ƒ=ë	 2!	…,!3þ2“  %ä…, “23ä	…2/ (C!	,ì3?	“2"	…-
…% %÷…%L -%!ì/ %K3÷	…, ), = ƒ= “K%!…3þ "/“23C=þ2 “%"“	ì ä!3ã,	.
e“ë, ,ƒ-ƒ= …	."=2*, ì=“2	!%" %K/÷…/L “23ä	…2 C%C=ä=	2 " *%ì=…-
ä3, %… ÷3"“2"3	2 “	K  =32“=Lä	!%ì, = .2% …	 “2,ì3ë,!3	2 	ã% ›	ë=-
…,	 C%"/ø=2ü “C%!2,"…%	 ì=“2	!“2"%.

2. q23ä	…2/ 2!=ä,ö,%……% C%ää	!›,"=þ2 ä!3ƒ	L, “ *%2%!/ì, %…,
3÷=2“  , 2!	…,!3þ2“ . e“ë, …= Cë%?=ä*3 "/.%ä 2 “C%!2“ì	…/,
*%2%!/. “23ä	…2/ …	 ƒ…=þ2, 2% C%ää	!›*,, = 2	ì K%ë		 C%ä!=›=-
…,  %›,ä=2ü …	 C!,.%ä,2“ . o%.2%ì3 ä=›	 3"ë	*=2	ëü…/	 -,…=ëü-
…/	 ,ã!/ 3…,"	!“,=ä/ C!%.%ä 2 C!, C3“2/. 2!,K3…=..

o!, .2%ì 3…,"	!“,=ä= …	 “C%“%K“2"3	2 !%“23 ì=“2	!“2"= , "/-
“%*%*"=ë,-,ö,!%"=……/. “C%!2“ì	…%". j=* C!=",ë%, 2=*,	 “C%!2-
“ì	…/ ,ì	þ2 Cë%2…/L *=ë	…ä=!ü “K%!%" , “%!	"…%"=…,L, , äë  …,.
“%“2="ë 	2 C!%Kë	ì3 "/!"=2ü“  …= .2, &"…	Cë=…%"/	 “2=!2/[.

t=*2,÷	“*, “23ä	…÷	“*,L “C%!2, *=* ì/ 	ã% C%…,ì=	ì, %ã!=…,-
÷,"=	2“  3!%"…	ì "3ƒ%"“*%L “C=!2=*,=ä/. m% “23ä	…2/, 2!	…,!3-
þ?,	“  " "3ƒ%"“*,. ƒ=ë=., …3›ä=þ2“  " “%!	"…%"=2	ëü…%L C!=*2,-
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*	. o%.2%ì3 &C% ,…,ö,=2,"	 “…,ƒ3[ “2=ë, “%ƒä="=2ü“  “23ä	…÷	-
“*,	 ë,ã, C% …=,K%ë		 C%C3ë !…/ì ",ä=ì “C%!2=, ÷2% ã%"%!,2 % …	-
“%%2"	2“2",, %!ã=…,ƒ=ö,, 3…,"	!“,=ä/ ,…2	!	“=ì “23ä	…2%".

¬˚‚Ó‰˚
q23ä	…÷	“*,L “C%!2  "ë 	2“  .--	*2,"…/ì *%ìC%…	…2%ì -,-

ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " “,ë3 “"%	L .ì%ö,%…=ëü…%“2,. q%!	"…%"=-
…,  C%"/ø=þ2 ,…2	!	“ 3 “23ä	…2%" * 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…%ì3 C!%-
ö	““3, C%ƒ"%ë þ2 ƒ=*!	C,2ü %“…%"…/	 “C%!2,"…/	 …="/*, , 2.ä.
nä…=*% " …=“2% ?		 "!	ì  …=Këþä=	2“  C%äì	…= “23ä	…÷	“*%ã%
“C%!2= “C%!2%ì "/“ø,. ä%“2,›	…,L.

j=* C%*=ƒ/"=	2 =…=ë,ƒ C!=*2,*,, p	“C3Kë,*=…“*=  3…,"	!“,=-
ä= " …=“2% ?		 "!	ì  %!,	…2,!%"=…= C!	,ì3?	“2"	……% …= &C!%"	-
ä	…,	 ö	ë	…=C!="ë	……%L !=K%2/ C% %2K%!3 “23ä	…2%"-“C%!2“ì	…%"…
äë  %!ã=…,ƒ=ö,, ,. C%äã%2%"*, , 3÷=“2,  "% "“	ì,!…/. ƒ,ì…,.
, ë	2…,. 3…,"	!“,=ä=.[. o!, .2%ì %!ã=…,ƒ=ö,  “%!	"…%"=…,L %2-
.%ä,2 %2 C!,…ö,C%" ì=““%"%ã% “C%!2= " 3ã%ä3 “C%!2= "/“ø,. ä%“-
2,›	…,L, ÷2% C!%2,"%!	÷,2 “3?…%“2, , ö	ë ì “23ä	…÷	“*%ã% “C%!2=.

o%ä%K…=  2	…ä	…ö,  …	 “%%2"	2“2"3	2 ,…2	!	“=ì *=-	ä! -,ƒ,-
÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , “23ä	…2%", ƒ=…,ì=þ?,.“  “C%!2%ì " 3“ë%",-
 . "3ƒ=. n…= C!,"%ä,2 * …	%K%“…%"=……%ì3 3"	ë,÷	…,þ !=“.%ä%" K	ƒ
!	=ëü…%ã% 3ë3÷ø	…,  3“ë%",L äë  ì=““%"%ã% “23ä	…÷	“*%ã% “C%!2=.

2. œ–»¬¤†¿Õ»≈ † ¬ŒƒÕŒ… —–≈ƒ≈ ñ
¬¿ΔÕ¤… ›“¿œ Œ¡”◊≈Õ»fl œÀ¿¬¿Õ»fi

c.q. f%ë3ä�"=, k.o. j%›3.,
Àêàäåìèÿ óïðàâëåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

b%ä= $ “=ì%	 !=“C!%“2!=…	……%	 "	?	“2"% " C!,!%ä	, *%2%!%	 ì/
,“C%ëüƒ3	ì " !=ƒë,÷…/. %2!=“ë . C!%ì/øë	……%“2, , " C%"“	ä…	"-
…%L ›,ƒ…,. e	 3…,*=ëü…/	 “"%L“2"= , !=ƒ…%“2%!%……		 C%ë%›,2	ëü-
…%	 "%ƒä	L“2",	 …= %!ã=…,ƒì ÷	ë%"	*= C%ƒ"%ë þ2 C!,ì	… 2ü 		
, " *=÷	“2"	 ë	÷	K…%ã%, %ƒä%!%",2	ëü…%ã% “!	ä“2"= äë  C!%-,ë=*-
2,*, , ë	÷	…,  ì…%ã,. ƒ=K%ë	"=…,L.

nä…=*% …	“ì%2!  …= 	›	ä…	"…3þ "“2!	÷3 “ "%ä%L, 3 ì…%ã,. ëþ-
ä	L C!, …=.%›ä	…,, " "%ä…%L “!	ä	 C!% "ë þ2“  !=ƒë,÷…/	 …	ã=-
2,"…/	 !	=*ö,,. o%.2%ì3 C!, …=÷=ëü…%ì %K3÷	…,, Cë="=…,þ "=›-
…/ì .2=C%ì  "ë 	2“  %“"%	…,	 " "%ä…%L “!	ä	. eã% 3“ë%"…% ì%›…%
!=ƒä	ë,2ü …= ä"	 ÷=“2,: C!,"/*=…,	 * "%ä	 , …	C%“!	ä“2"	……%	 %“-
"%	…,	 " …	L. b ä=……%L !=K%2	 !=““ì=2!,"=þ2“  "%C!%“/ C!,"/*=-
…,  * "%ä…%L “!	ä	. o!,"/*=…,	, C% ì…	…,þ j. b,ëü*	, $ .2% C=“-
“,"…%	 C!,“C%“%Kë	…,	 2	ë=, %!ã=…%" ÷3"“2", “" ƒ=……/. “ …,ì, %?3-
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?	…,L , ì/“ë	L * "%ä	 *=* * ä=……%“2,. b“	 …%",÷*,, C!,“23C=þ-
?,	 * %K3÷	…,þ Cë="=…,þ, C!	›ä	 "“	ã% ä%ë›…/ C!,"/*…32ü
* 2=*,ì %“%K	……%“2 ì "%ä…%L “!	ä/, *=*: C%C=ä=…,	 "%ä/ …= ë,ö%
,ë, " …%“, ƒ=2	*=…,	 " 3ø,, !=ƒä!=›	…,	 “ë,ƒ,“2%L …%“= , ãë=ƒ,
C%“2% ……%	 ›	ë=…,	 ä	!›=2ü“  ƒ= 2"	!ä3þ %C%!3, ƒ=2!3ä…	……%	 ä/-
.=…,	.

l…%ã%ë	2…,	 …=Këþä	…, , C!%"	ä	……/	 " ̀ *=ä	ì,, 3C!="ë	…, 
C!, o!	ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü, C%*=ƒ=ë,, ÷2% %2!,ö=2	ëü-
…=  !	=*ö,  …= "%ä…3þ “!	ä3 …= C	!"%ì .2=C	 %K3÷	…,  "“2!	÷=	2-
“  …	 2%ëü*% “!	ä, …	 3ì	þ?,. Cë="=2ü “23ä	…2%", …% , “!	ä, "ë=-
ä	þ?,. .2,ì …="/*%ì.

0	ëüþ …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…,   ",ë%“ü ,ƒ3÷	…,	 “2	C	…, C!,"/-
*=…,  * "%ä…%L “!	ä	 3 “23ä	…2%" 1-ã% *3!“= “ !=ƒë,÷…/ì ,“.%ä-
…/ì 3!%"…	ì Cë="=2	ëü…%L C%äã%2%"ë	……%“2, (hroo). dë  ,ƒ3-
÷	…,  hroo ì/ C!%"	ë, =…*	2,!%"=…,	 C% “C	ö,=ëü…% !=ƒ!=K%-
2=……%L =…*	2	 , "/ä	ë,ë, 6 3!%"…	L Cë="=…, . o	!"/L 3!%"	…ü $
“23ä	…2/, …	 3ì	þ?,	 Cë="=2ü (19,9 %); "2%!%L $ “23ä	…2/, *%2%-
!/	 Cë="=þ2 “=ì%K/2…/ì, “2,ë ì,, …% K% 2“  ãë3K%*%L "%ä/
(15,4 %); 2!	2,L $ þ…%ø, , ä	"3ø*,, “C%“%K…/	 C!%Cë/2ü
10$15 ì	2!%" (21,3 %); ÷	2"	!2/L  $ “23ä	…2/, C!%Cë/"=þ?,	
25$50 ì	2!%" (20,2 %); C 2/L , ø	“2%L 3!%"…, ,ì	þ2 “23ä	…2/,
*%2%!/	 3"	!	……% C!%Cë/"=þ2 K%ë		 50 ì	2!%" “=ì%K/2…/ì,
(14,3 %) , “C%!2,"…/ì, “2,ë ì, Cë="=…,  (8,9 %) “%%2"	2“2"	……%.
dë  %ö	…*, “2	C	…, C!,"/*=…,  * "%ä…%L “!	ä	 *=›ä=  ã!3CC=
K/ë= C!%2	“2,!%"=…= “ C%ì%?üþ 2	“2= j. b,ëü*	.

q!="…,2	ëü…/	 ä=……/	, C!	ä“2="ë	……/	 " 2=Kë,ö	, C%*=ƒ/"=þ2,
÷2% ÷	ì "/ø	 ,“.%ä…/L 3!%"	…ü Cë="=2	ëü…%L C%äã%2%"ë	……%“2,,
2	ì, 	“2	“2"	……%, "/ø	 %ö	…*= “2	C	…, C!,"/*=…,  * "%ä…%L “!	ä	.

Òàáëèöà
nö�…*= “2�C�…, C!,"/*=…,  * "%ä…%L “!�ä� 3 “23ä�…2%" 1-ã% *3!“=
“ !=ƒë,÷…/ì ,“.%ä…/ì 3!%"…�ì Cë="=2�ëü…%L C%äã%2%"ë�……%“2,

r!%"…,
 Cë="=…, 

1-/L 3,39 3,44 2,53 2,59 3,03 2,55 2,05 2,80
2-%L 3,36 3,25 2,72 2,61 3,09 2,81 1,84 2,81
3-,L 3,85 3,58 3,30 3,14 3,84 3,42 2,55 3,38
4-/L 4,11 3,54 3,66 3,49 3,89 3,69 3,13 3,65
5-/L 4,35 4,26 4,36 3,87 4,43 4,12 4,07 4,22
6-%L 4,53 4,30 4,61 4,00 4,73 4,34 4,69 4,46

nä…=*% “ë	ä3	2 %K!=2,2ü "…,ì=…,	 …= 2%2 -=*2, ÷2% " ã!3CC=.
“23ä	…2%", *=* …	 3ì	þ?,., 2=* , 3ì	þ?,. Cë="=2ü, …% ,“C/2/"=-
þ?,. “2!=. C	!	ä ãë3K%*%L "%ä%L, …	ä%“2=2%÷…=  “2	C	…ü C!,"/-
*=…,  * "%ä…%L “!	ä	 (“!	ä…,L K=ëë 2,80 , 2,81 “%%2"	2“2"	……%).

1 2 3 4 5 6 7 nö�…*=
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m,ƒ*3þ %ö	…*3 ,ì	þ2 , “23ä	…2/ 3-ã% , 4-ã% 3!%"…	L Cë="=2	ëü-
…%L C%äã%2%"ë	……%“2, (%2 3,38 ä% 3,65 K=ëë=). q23ä	…2/ 2$4-ã% 3!%"-
…	L “÷,2=þ2, ÷2% 3ì	þ2 Cë="=2ü, %ä…=*% ì…%ã,	 ,ƒ …,. %2ì	÷=þ2,
÷2% "% "!	ì  Cë="=…,  “2=!=þ2“  ä	!›=2ü ã%ë%"3 C%"/ø	 …=ä "%-
ä%L. e“ë, ›	 "%ä= C%C=ä	2 …= ë,ö%, 2% %…, %K ƒ=2	ëü…% C%C/2=þ2“ 
3K!=2ü "%ä3 “ ë,ö=, = ƒ=2	ì C!%ä%ë›=2 Cë="=…,	. b/C%ë…	…,	 C%ä%K-
…/. ä	L“2",L "% "!	ì  Cë="=…,  C!,"	ä	2 * …=!3ø	…,þ ã%!,ƒ%…-
2=ëü…%ã% !="…%"	“,  2	ë=, !,2ì= ä",›	…,L , ä/.=…, , , 	“ë, 2=*= 
“,23=ö,  “ë3÷,2“  …= ãë3K%*%L "%ä	 ,ë, "ä=ë	*	 %2 K	!	ã=, 2% %…=
ì%›	2 %*=ƒ=2ü“  *!,2,÷	“*%L äë  K%ëüø	L ÷=“2, .2,. Cë%"ö%".

j!%ì	 2%ã%, " ì%ì	…2 C%C=ä=…,  "%ä/ …= ë,ö% 3 ÷	ë%"	*= !	--
ë	*2%!…% ƒ=*!/"=þ2“  ãë=ƒ=. n… 32!=÷,"=	2 "%ƒì%›…%“2ü *%…2!%-
ë,!%"=2ü “"%, ä",›	…,  , %!,	…2,!%"=2ü“  " "%ä	, = .2%, " “"%þ
%÷	!	äü, 3“,ë,"=	2 ÷3"“2"% …	3"	!	……%“2, , “2!=.=. q 2=*,ì, %K-
“2% 2	ëü“2"=ì, “2=ë*,"=ë,“ü C%÷2, "“	 “23ä	…2/, " 2%ì ÷,“ë	 ,
3"	!	……% Cë="=þ?,	 “=ì%K/2…/ì, “2,ë ì,, C%.2%ì3 , %ö	…*, C%
C3…*23 4 2	“2= j. b,ëü*	 $ %2 2,59 ä% 3,87 K=ëë=.

m	3"	!	……% , “*%"=……% ÷3"“2"3	2 “	K  Cë%"	ö, …	 "ë=ä	þ?,L
…="/*%ì .%!%ø% C%“2="ë	……%ã% ä/.=…, , *%2%!%	 …=ä% “%ãë=“%"/-
"=2ü “ ä",›	…, ì, !3*. r÷,2/"= , ÷2% ä/.=…,	  "ë 	2“  …	%K.%-
ä,ì/ì 3“ë%",	ì äë  .%!%ø	L 2	.…,*, Cë="=…, , %“%K/L ,…2	!	“
C!	ä“2="ë þ2 “!	ä…,	 K=ëë/, …=K!=……/	 “23ä	…2=ì, C% C3…*23 7,
%2!=›	……/	 " 2=Kë,ö	. b .2%ì C3…*2	 %ö	…,"=ë%“ü 3ì	…,	 “"%K%ä-
…% "/C%ë… 2ü "/ä%., " "%ä3. bC%ë…	 	“2	“2"	……%, ÷	ì "/ø	 3!%-
"	…ü Cë="=2	ëü…%L C%äã%2%"ë	……%“2,, 2	ì K%ë		 "/“%*,ì K=ëë%ì
“23ä	…2/ %ö	…,"=þ2 3ì	…,	 "/C%ë… 2ü .2% 3C!=›…	…,	. Š=*, 	“ë,
3 …	 3ì	þ?,. Cë="=2ü “23ä	…2%" “!	ä…,L K=ëë “%“2="ë 	2 2,05, 2%
3 "ë=ä	þ?,. “C%!2,"…/ì, “2,ë ì, Cë="=…,  %… !="	… 4,69.

p	ƒ3ëü2=2/, C%ë3÷	……/	 " ä=……%ì ,““ë	ä%"=…,,,  ",ë,“ü %“…%-
"=…,	ì äë  "…	“	…,  ,ƒì	…	…,L " C!%ã!=ìì3 C% ä,“ö,Cë,…	 &t,-
ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ C% ì%ä3ëþ &oë="=…,	[ äë  “23ä	…2%" 1-ã% *3!-
“=. m= ƒ=… 2, ., C!	äø	“2"3þ?,. Cë="=…,þ, " 2	÷	…,	 2!	. …	ä	ëü
“23ä	…2=ì “%%K?=ë,“ü 2	%!	2,÷	“*,	 “"	ä	…,  % -,ƒ,÷	“*,. “"%L-
“2"=. "%ä/ , "ƒ=,ì%ä	L“2",, 2	ë= ÷	ë%"	*= “ "%ä…%L “!	ä%L. j!%ì	
2%ã%, " C%äã%2%",2	ëü…3þ ÷=“2ü ƒ=… 2,L …= “2=ä,%…	 K/ë, "*ëþ÷	-
…/ …	C!%ä%ë›,2	ëü…/	 .*“*3!“,, " K=““	L…, …= *%2%!/. %…, ƒ…=-
*%ì,ë,“ü “ 3“ë%", ì, C!%"	ä	…,  ƒ=… 2,L, 2	.…,*%L “=ì%K/2…/.,
“C%!2,"…/. “C%“%K%" Cë="=…, . b C%äã%2%",2	ëü…3þ , ƒ=*ëþ÷,-
2	ëü…3þ ÷=“2, *=›ä%ã% ƒ=… 2,  "*ëþ÷=ë,“ü ,ì,2=ö,%……/	 3C!=›-
…	…,  , 3C!=›…	…,  äë  %“"%	…,  !,2ì,÷…%ã% ä/.=…,  Cë%"ö=.
q23ä	…2=ì “ 3÷	2%ì hroo C!	äë=ã=ë%“ü " ä%ì=ø…,. 3“ë%", .
"/C%ë… 2ü 3C!=›…	…, , 2=*,	 *=*:
$ C%ã!3›=2ü ë,ö% " "%ä3 , "/C%ë… 2ü "/ä%.,;
$ C%ã!3›=2ü ë,ö% " "%ä3 , %2*!/"=2ü ãë=ƒ=;
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$ C!,…,ì=2ü ä3ø 2=*,ì %K!=ƒ%ì, ÷2%K/ "%ä= C%C=ä=ë= …= ã%ë%"3
, ë,ö%, C!, .2%ì …	%K.%ä,ì% K/ë% …=3÷,2ü“  “ì%2!	2ü “*"%ƒü
“2	*=þ?3þ "%ä3 , ",ä	2ü, !=ƒã%"=!,"=2ü , ä/ø=2ü. m= C	!"%ì
ƒ=… 2,, " K=““	L…	 “23ä	…2/ "/C%ë… þ2 2	 3C!=›…	…, , *%2%-
!/	 K/ë, ä=…/ ,ì äë  “=ì%“2% 2	ëü…%L !=K%2/.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, "…	“	……/	 ,ƒì	…	…,  C%ƒ"%ë,ë,:
1. g…=÷,2	ëü…% “%*!=2,2ü .2=C C!,"/*=…,  * "%ä…%L “!	ä	

" ã!3CC=. “23ä	…2%" “ 1-ì , 2-ì ,“.%ä…/ì, 3!%"… ì, Cë="=2	ëü-
…%L C%äã%2%"ë	……%“2,.

2. o!,“23C,2ü “ C	!"%ã% ƒ=… 2,  * %K3÷	…,þ 2	.…,*	 Cë="=…, 
*!%ë	ì …= “C,…	 , %“"%	…,þ “ ãë3K%*%L "%ä%L “23ä	…2%", ,ì	þ-
?,. 3-L , 4-L 3!%"…, Cë="=2	ëü…%L C%äã%2%"ë	……%“2,.

3. m=÷=2ü %K3÷	…,	 2	.…,*	 Cë="=…,  …	 2%ëü*% …= “C,…	, …%
, K!=““%ì “23ä	…2=ì, 3"	!	……% Cë="=þ?,ì “=ì%K/2…/ì, “2,ë ì,
(5-L 3!%"	…ü), = "ë=ä	þ?,ì “C%!2,"…/ì, “2,ë ì, (6-L 3!%"	…ü) $
“%"	!ø	…“2"%"=2ü 2	.…,*3 Cë="=…,  , %ä…%"!	ì	……% %“"=,"=2ü C!,-
*ë=ä…/	 …="/*,.

3. œŒ¬¤ÿ≈Õ»≈ ›‘‘≈†“»¬ÕŒ—“»
»—œŒÀ‹«Œ¬¿Õ»fl ‘»«»◊≈—†»’ ”œ–¿ΔÕ≈Õ»…
ƒÀfl œ–Œ‘»À¿†“»†» » À≈◊≈Õ»fl –¿«À»◊Õ¤’

«¿¡ŒÀ≈¬¿Õ»…
k.o. j%›3.,

ìàãèñòð ïåä. íàóê,

p.h. a3!=*,
êàíä. ïåä. íàóê,

c.q. f%ë3ä�"=,
Àêàäåìèÿ óïðàâëåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

b C%“ë	ä…,	 ã%ä/ "% "“	ì ì,!	 %K%ƒ…=÷,ë%“ü K%ë		 30 000 !=ƒ-
…/. C% .2,%ë%ã,÷	“*%L “ë%›…%“2, ƒ=K%ë	"=…,L, C!% "ë þ?,.“ 
" K%ë		 ÷	ì 100 000 “,ìC2%ì=., .=!=*2	!,ƒ3þ?,. “%“2% …,	 %!ã=-
…,ƒì= ÷	ë%"	*= , “%“2="ë þ?,. %*%ë% 10 000 …%ƒ%ë%ã,÷	“*,. 	ä,-
…,ö. l…%ã,	 ,ƒ .2,. ƒ=K%ë	"=…,L %“%K	……% .=!=*2	!…/ äë  “23-
ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,. b ì	ä,ö,…“*%L C!=*2,*	 äë  C!%-,ë=*2,-
*, , ë	÷	…,  .2%ã% !=ƒ…%%K!=ƒ…%ã% ì…%›	“2"= …	ä3ã%" , C%ää	!›=-
…,  ƒä%!%"ü  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, …= …	%K.%ä,ì%ì 3!%"…	 “3-
?	“2"3	2 “ë%›…=  “,“2	ì= %ƒä%!%",2	ëü…/. …=C!="ë	…,L, " *%2%-
!/. …=,K%ë		 ÷=“2% ,“C%ëüƒ3	2“ , ãë="…/ì %K!=ƒ%ì, K	“÷,“ë	……%	
*%ë,÷	“2"% -=!ì=*%2	!=C	"2,÷	“*,. C!	C=!=2%", "/ƒ/"=þ?,.
ƒ=÷=“23þ …	 %KA	ä,…	…,	 “,ë C!%2," 2	. ,ë, ,…/. …	ä3ã%", = ,.
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"ƒ=,ì…%	 ,“*ëþ÷	…,	 “ C%ì%?üþ *%…ãë%ì	!=2= …	ã=2,"…/. !	=*-
ö,L, "%ƒä	L“2"%"=2ü …= *%2%!/	 …	 C!	ä“2="ë 	2“  "%ƒì%›…/ì.
b “" ƒ, “ .2,ì, …	“ì%2!  …= …=3÷…%-C!=*2,÷	“*,	 ä%“2,›	…,  “%-
"!	ì	……%L ì	ä,ö,…/, %÷	…ü ÷=“2% %…= %“2=	2“  K	““,ëü…%L " K%!ü-
K	 “% ì…%ã,ì, ƒ=K%ë	"=…, ì,. n“%K	……% .2% *=“=	2“  2	. ,ƒ …,.,
ì	.=…,ƒì/ *%2%!/. ä% …=“2% ?	ã% "!	ì	…, 2=* ä% *%…ö= , …	 ,ƒ3-
÷	…/. b !	ƒ3ëü2=2	  ì…%ã,	 ì%ë%ä/	 ëþä,, “2!=ä=þ?,	 2=*,ì,
…	ä3ã=ì,, *=* ì,%C, , “*%ë,%ƒ, .C,ë	C“, , C=!*,…“%…,ƒì, “	!ä	÷-
…%-“%“3ä,“2/	 ƒ=K%ë	"=…,  , ä!3ã,	, "	ä32 C=““,"…/L %K!=ƒ ›,ƒ-
…,, …=.%ä 2“  …= ,…"=ë,ä…%“2,, !=“C,“/"= “ü " “"%	ì K	““,ë,, ,
…	"%ƒì%›…%“2, %“"=,"=2ü , "/C%ë… 2ü 23 ,ë, ,…3þ C!%-	““,%-
…=ëü…3þ ä	 2	ëü…%“2ü. o% ì…	…,þ ƒ=!3K	›…/. “C	ö,=ë,“2%", “!	-
ä, 2=*%ã% *%…2,…ã	…2= …=“	ë	…,  %÷	…ü !	ä*% "“2!	÷=þ2“  2	, *%-
2%!/	, …	“ì%2!  …= “"%	 “ë%›…%	 C%ë%›	…,	 C% “%“2% …,þ ƒä%!%-
"ü , ä% C%“ë	ä…	ã% =*2,"…% K%!þ2“  ƒ= 	ã% 3*!	Cë	…,	. b%2 C%÷	ì3,
…	“ì%2!  …= 2% ÷2% " “%"!	ì	……%L ì	ä,ö,…	 ÷=“2% C!,ì	… þ2“ 
"/“%*%2	.…%ë%ã,÷…/	 ì	2%ä,*,, C!%Kë	ì= %ƒä%!%"ë	…,  ëþä	L “3-
?	“2"3	2 , C%-C!	›…	ì3 …3›ä=	2“  " 2	%!	2,÷	“*%ì , C!=*2,÷	-
“*%ì ,ƒ3÷	…,,.

l…%ã,	 “C	ö,=ë,“2/ C!,øë, * 	ä,…%ì3 ì…	…,þ, ÷2% "	ë,÷=L-
ø,ì %ƒä%!%",2	ëü…/ì, 2	!=C	"2,÷	“*,ì “!	ä“2"%ì …= “	ã%ä… ø-
…,L ä	…ü  "ë 	2“  ä",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü ÷	ë%"	*=. o!%"	ä 
ø,!%*%ì=“ø2=K…/	 ,““ë	ä%"=…, , 3÷	…/	 3“2=…%",ë,, ÷2% " “ë%›-
…%L ä",ã=2	ëü…%L “2!3*23!	 *=›ä%	 ,ƒ “%2	… 2/“ ÷ -,ƒ,÷	“*,.
3C!=›…	…,L ,ì		2 “"%L -3…*ö,%…=ëü…/L C!%-,ëü, %Kë=ä=þ?,L
"/“%*%L “K=ë=…“,!%"=……%“2üþ , ã=!ì%…,÷…%“2üþ äë  C%ää	!›=-
…,  …	%K.%ä,ì%ã% 3!%"…  ƒä%!%"ü . bì	“2	 “ 2	ì, %Kë=ä=  ,ƒK,!=-
2	ëü…%L “,ë%L =*2,",ƒ=ö,, 2%L ,ë, ,…%L %ƒä%!%",2	ëü…%L “,“-
2	ì/, ì…%ã,	 ,ƒ C!,ì	… 	ì/. -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L …	 "“	ãä=
%!,	…2,!%"=…/ …= %C!	ä	ë	……/L 2	!=C	"2,÷	“*,L .--	*2. n…,
%÷	…ü ÷=“2% “%ƒä=þ2 ë,øü ,ëëþƒ,þ ö	ë	K…%“2, , %2"ë	*=þ2 C%ëüƒ%-
"=2	ë  %2 C%,“*%" ä	L“2",2	ëü…% !=ö,%…=ëü…/. -%!ì ä",›	…,L,
“%ä	!›=?,. ƒ=?,2…/	 -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,	 !	=*ö,, C% C!,…ö,C3 .--
-	*2= n“2!%3ì%"=-a	Lë,“=. q32ü “ë=ã=	ì/. .2,. 3C!=›…	…,L “%-
“2%,2 " ,. C“,.%ë%ã,÷	“*%ì …=“2!%	 …= "/C%ë…	…,	 ä",ã=2	ëü…%L
C!%ã!=ìì/, "…3ø	……%L 	þ %ƒä%!%",2	ëü…%L …=C!="ë	……%“2, …=
“2,ì3ë,!%"=……%	 "%ƒä	L“2",	 ,ì	……% 2	. C!,ƒ…=*%", *%2%!/	 2!	-
K3þ2 …	%K.%ä,ì%L C%ë%›,2	ëü…%L ,ƒì	…÷,"%“2,, “ 3÷	2%ì ,. “2!3*-
23!…%L %!ã=…,ƒ=ö,,. nä…=*% …, ö	ë%“2…/L, …, “%C! ›	……/L C%ä-
.%ä/ …	 " “%“2% …,, ã=!=…2,!%"=2ü *=÷	“2"	……%	 ä%“2,›	…,	 …3›-
…%ã% !	ƒ3ëü2=2=. d	ë% " 2%ì, ÷2% " C!,!%ä	 ÷	ë%"	*= ã	…	2,÷	“*,
ƒ=ë%›	… .*“2!=%!ä,…=!…/L 3!%"	…ü Cë=“2,÷…%“2, (C!,“C%“%K,2	ëü-
…%“2,) * 3“ë%", ì, “2	C	…, "%ƒä	L“2", , ,ƒì	…÷,"%“2,.

o	ä=ã%ã,÷	“*,L C!%ö	““ ÷=“2% …	 3÷,2/"=	2 “3?	“2"3þ?,.
-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. , K,%ì	.=…,÷	“*,. “" ƒ	L , ì	.=…,ƒì%", " “" ƒ,
“ ÷	ì " %!ã=…,ƒì	 ì%›	2 …=Këþä=2ü“  C=2%ë%ã,÷	“*%	 -3…*ö,%…,-
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!%"=…,	 (ã,C	!-3…*ö, ) *=*%ã%-ë,K% %!ã=…=, = "%ƒì%›…%, , ,. %C-
!	ä	ë	……%ã% *%ìCë	*“= ,ë, …	ä%“2=2%÷…%	 -3…*ö,%…,!%"=…,	 (ã,-
C%-3…*ö, ). h 2%, , ä!3ã%	 C!, -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ*=., *=* C!=",-
ë%, C!,"%ä,2 * %K%“2!	…,þ ì…%ã,. ƒ=K%ë	"=…,L. b%2 C%÷	ì3 C!,
,“C%ëüƒ%"=…,, -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L …	%K.%ä,ì% %K!=?=2ü "…,-
ì=…,	 …= ÷	2/!	 ãë="…/. ì%ì	…2=: ,…2	…“,"…%“2ü, C!%ä%ë›,2	ëü-
…%“2ü, ÷=“2%23 , ä,--	!	…ö,!%"=……3þ “C	ö,-,÷	“*3þ ä",ã=2	ëü-
…3þ …=C!="ë	……%“2ü *=›ä%ã% 3C!=›…	…, , C%“*%ëü*3 "“ *%	 3C-
!=›…	…,	 %Kë=ä=	2 ,ƒK,!=2	ëü…%L ë	÷	K…%L “,ë%L ë,øü " 2%ì
“ë3÷=	, 	“ë, %…% C!,ì	… 	2“  ä,--	!	…ö,!%"=……%, “ 3÷	2%ì “2!3*-
23!…%“2, 	ã% &ä	2=ë	L[, -%!ì,!3þ?,. …3›…3þ -3…*ö,%…=ëü…%“2ü
-%!ì ä",›	…, . j ÷,“ë3 2=*,. &ä	2=ë	L[ “2!3*23!…%L ä	 2	ëü…%-
“2, %2…%“ 2“  ä",ã=2	ëü…/	 , *%%!ä,…=ö,%……/	 “C%“%K…%“2,. n…,
…=C!="ë	…/ …= "/C%ë…	…,	 ä",ã=2	ëü…/. =*2%" , “2!3*23!,!%"=…-
…%	 ä%“2,›	…,	 %ƒä%!%",2	ëü…%ã% .--	*2=, 2=* *=* “%ä	!›=2 "“	
…3›…/	 “%“2="ë þ?,	 äë  ä%“2,›	…,  *%…	÷…%ã% !	ƒ3ëü2=2=. nä-
…=*% .2% “ä	ë=2ü …	C!%“2%. gä	“ü …3›…/ ãë3K%*,	 ƒ…=…,  , C%…,-
ì=…,	 …=3÷…/. ä%“2,›	…,L , C!=*2,÷	“*%ã% %C/2= " .2%L %Kë=“-
2,, C%,“* %C2,ì=ëü…/. C32	L , "%ƒì%›…%“2ü !	=ë,ƒ=ö,, ,ì	þ?	-
ã%“  C%2	…ö,=ë=.

0	ëüþ ä=……%L !=K%2/  ",ë“  C%,“* %C2,ì=ëü…/. C32	L C%"/-
ø	…,  .--	*2,"…%“2, “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  %ƒä%!%",-
2	ëü…%L …=C!="ë	……%“2, " ã!3CC=. ktj “% “23ä	…2=ì,, ,ì	þ?,ì,
…=,K%ë		 ÷=“2% "“2!	÷=þ?,	“  .!%…,÷	“*,	 ƒ=K%ë	"=…, . b“	 "/-
ø	“*=ƒ=……%	 C%“ë3›,ë% %“…%"=…,	ì äë  C%“2=…%"*, “ë	ä3þ?,.
ƒ=ä=÷ ,““ë	ä%"=…, :
1) ,ƒ3÷,2ü C!=*2,÷	“*,	 =“C	*2/ "%ƒì%›…%“2, C%"/ø	…,  .--	*-

2,"…%“2, “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  äë  ,. %ƒä%!%",2	ëü-
…%ã% "%ƒä	L“2", , …=C!="ë	……%ã% …= C%ää	!›=…,	 , !	=K,ë,2=-
ö,þ ƒä%!%"ü  ƒ=…,ì=þ?,.“  C!, .!%…,÷	“*,. K%ë	ƒ… . !=ƒë,÷-
…%L .2,%ë%ã,,;

2) 3“2=…%",2ü "%ƒì%›…%“2ü …	%!ä,…=!…%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  “!	ä“2"
-,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  äë  ,. ö	ë	…=C!="ë	……%ã% "%ƒä	L“2", 
…= %2ä	ëü…/	 …%ƒ%ë%ã,÷	“*,	 “%“2% …,  ,…ä,",ä=;

3) !=ƒ!=K%2=2ü ì	2%ä,÷	“*,	 !	*%ì	…ä=ö,, C% *%ìCë	*“…%ì3, ä,--
-	!	…ö,!%"=……%ì3 , “%C! ›	……%ì3 "%ƒä	L“2",þ “!	ä“2" -,ƒ,-
÷	“*%ã% "%“C,2=…, , …=C!="ë	……/ì *=* …= 3ë3÷ø	…,	 %K?	ã%
“%“2% …,  ƒä%!%"ü  ƒ=…,ì=þ?,.“ , 2=* , "%““2=…%"ë	…,	 	ã% "%ƒ-
ì%›…/. %2ä	ëü…/. %2*ë%…	…,L.

dë  ,ƒ3÷	…,  “%“2% …,  "%C!%“= C% ,““ë	ä3	ì%L C!%Kë	ì	, 32%÷-
…	…,  …=C!="ë	…,  ,““ë	ä%"=…, , C%ë3÷	…,  -=*2,÷	“*,. ä=……/.
%K ,ƒ3÷=	ì%ì  "ë	…,,, =…=ë,ƒ= =C!,%!…/. "	!% 2…%“2…/. ä=……/.
…=ì, K/ë, ,“C%ëüƒ%"=…/ “ë	ä3þ?,	 ì	2%ä/ ,““ë	ä%"=…, : =…=ë,ƒ
, %K%K?	…,	 ä=……/. %2	÷	“2"	……%L , ƒ=!3K	›…%L ë,2	!=23!/, C	-
ä=ã%ã,÷	“*,	 …=Këþä	…, , ì	2%ä =…*	2…%ã% %C!%“=, ì	2%ä/ ì=2	ì=-
2,÷	“*%L “2=2,“2,*,.
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b ,““ë	ä%"=…,,, *%2%!%	 C!%ä%ë›=ë%“ü 4 ã%ä=, C!,… ë, 3÷=“2,	
115 “23ä	…2%" 1$4-/. *3!“%" h…“2,232= 3C!="ë	…÷	“*,. *=ä!%" ̀ *=-
ä	ì,, 3C!="ë	…,  C!, o!	ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü.

o!%"	ä	……%	 ,““ë	ä%"=…,	 C%*=ƒ=ë% *!=L…þþ “ë%›…%“2ü, 2!3ä-
…%“2ü , …	C!	ä“*=ƒ3	ì%“2ü "%ƒì%›…%“2, ,“C%ëüƒ%"=…,  “!	ä“2"
-,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  äë  C%ää	!›=…,  ƒä%!%"ü  , 	ã% !	=K,ë,-
2=ö,, 3 “23ä	…2%" " 2%ì ",ä	, " *%2%!%ì %…, C!,ì	… þ2“  " …=“2%-
 ?		 "!	ì . nä…%L ,ƒ C!,÷,… 2=*%ã% C%ë%›	…,   "ë 	2“  2%2 -=*2,
÷2% “!	ä, ì…%›	“2"= ì	2%ä%", ,“C%ëüƒ3	ì/. äë  !	=K,ë,2=ö,, ö	-
ë%ã% ! ä= !=ƒë,÷…/. ƒ=K%ë	"=…,L, …=,K%ëüø		 C!,ƒ…=…,	 C%ë3÷,ë
ö	ë%“2…/L ì	2%ä, *%2%!/L "/ƒ/"=	2 ƒ=ì	2…/	 ì%!-%ã	……/	 ,
-3…*ö,%…=ëü…/	 ,ƒì	…	…, , %*=ƒ/"=  …= %!ã=…,ƒì *3ì3ë 2,"…%	
ä	L“2",	. bì	“2	 “ 2	ì K/ë% ƒ=ì	÷	…%, ÷2% 2=*%L C%ä.%ä 3 %2ä	ëü-
…/. ,…ä,",ä%" " ƒ=",“,ì%“2, %2 “ë%›…%“2, ƒ=K%ë	"=…,  , “%“2% -
…,  %!ã=…,ƒì= ÷=“2% "/ƒ/"=	2 %C!	ä	ë	……/L ä,“K=ë=…“. b “" ƒ,
“ .2,ì …=Këþä=	2“  ƒ…=÷,2	ëü…=  ÷=“2%2…=  "=!,=2,"…%“2ü %2ä	ëü-
…/. ƒ=K%ë	"=…,L (“ì. 2=Kë.).

Òàáëèöà
m=,K%ë�� ÷=“2% "“2!�÷=þ?,�“  ƒ=K%ë�"=…,  3 “23ä�…2%"

`*=ä�ì,, 3C!="ë�…,  C!, o!�ƒ,ä�…2� p�“C3Kë,*, a�ë=!3“ü
" C�!,%ä %K3÷�…,  (" %)

Š=*%	 C%ë%›	…,	 “%.!=… 	2“  …= C!%2 ›	…,, "“	. ÷	2/!	. ë	2
3÷	K/ " `*=ä	ì,, 3C!="ë	…, . o% "“	L "	!% 2…%“2,, *=›ä%	 3C-
!=›…	…,	 ,ë, ,. *%ìCë	*“, %Kë=ä=  ,ƒK,!=2	ëü…%L “,ë%L =*2,",-
ƒ=ö,, 2%L ,ë, ,…%L “,“2	ì/, …	 "“	ãä= %!,	…2,!%"=…/ …= %C!	ä	-
ë	……/L 2	!=C	"2,÷	“*,L .--	*2. n…, %÷	…ü ÷=“2% “%ƒä=þ2 ë,øü
,ëëþƒ,þ ö	ë	K…%“2, , %2"ë	*=þ2 C%ëüƒ%"=2	ë  %2 C%,“*%" ä	L“2",-
2	ëü…% !=ö,%…=ëü…/. , .--	*2,"…/. %ƒä%!%",2	ëü…/. -%!ì ä",-
›	…,L. gä	“ü "=›…% 3÷,2/"=2ü ø,!%*,L ä,=C=ƒ%… C!,ƒ…=*%", *%-
2%!/	 .=!=*2	!…/ äë  *=›ä%ã% ƒ=K%ë	"=…, . Š=*, …=C!,ì	!, ,ƒ"	“2…%,
÷2% 2%ëü*% C!, ƒ=K%ë	"=…, . “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/ “3?	-
“2"3	2 12 !=ƒë,÷…/. 2,C%" C3ëü“= , *=›ä/L ,ƒ …,. ,ì		2 28 !=ƒ-
ë,÷…/. .=!=*2	!,“2,* (!,2ì,÷…/L, …=C! ›	……/L, ÷=“2%2…/L ,
2.ä.). që	ä%"=2	ëü…%, …3›…= 2=*=  “,“2	ì= ƒ…=…,L , C!%ã!=ìì=
…	%!ä,…=!…%ã% C%ä.%ä=, *%2%!=  K/ 3÷,2/"=ë= ä,--	!	…ö,!%"=…-
…%	 “%“2% …,	 K,%“,“2	ì/, *=›ä/L ,ƒ C!,ƒ…=*%" 		 “%“2="ë þ?,.,

Сколиоз Сердечно-
сосудистая система Миопия Учебный  

год 
1 к. 2 к. 3 к. 4 к. Σ 1 к. 2 к. 3 к. 4 к. Σ 1 к. 2 к. 3 к. 4 к. Σ 

2007/2008 10,0 6,0 6,9 8,6 31,5 5,0 6,6 7,5 8,9 28,0 8,7 5,9 5,6 7,1 27,3 
2008/2009 8,2 9,7 8,4 5,1 31,4 4,9 5,8 5,5 8,0 24,2 7,3 9,3 7,7 6,3 30,6 
2009/2010 9,5 16,8 12,4 9,8 48,5 4,3 11,7 7,8 6,8 30,6 6,4 14,4 9,7 8,4 38,9 
2010/2011 13.5 11,8 11,5 13,5 50,3 10,5 6,3 6,5 7,2 30,5 9,0 5,1 9,2 11,6 34,9 

Хср. 10,3 11,1 9,8 9,3 40,4 6,2 7,6 6,8 7,7 28,3 7,9 8,7 8,1 8,4 32,9 
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"%ƒì%›…/	 %2*ë%…	…,  " …%ƒ%ë%ã,÷	“*%ì “%“2% …,,, "%“C!,,ì÷,-
"%“2ü * C	ä=ã%ã,÷	“*%ì3 "%ƒä	L“2",þ “C	ö,=ëü…% C%ä%K!=……/.
“!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, . r÷,2/"=  ,ƒë%›	……/	 “%%K!=›	-
…, , ì%›…% “ä	ë=2ü "/"%ä, ÷2% “3?	“2"3	2 "%ƒì%›…%“2ü ,“C%ëüƒ%-
"=…,  äë  3“C	ø…%ã% !	ø	…,  !=““ì=2!,"=	ì%L C!%Kë	ì/ “C	ö,-
=ëü…% C%ä%K!=……/. *%ìCë	*“%" 3C!=›…	…,L, *%2%!/	, C!,…,ì= 
"% "…,ì=…,	 .=!=*2	! ƒ=K%ë	"=…, , ì%ãë, K/ .--	*2,"…% "%ƒä	L-
“2"%"=2ü …= 	ã% %2ä	ëü…/	 “%“2="ë þ?,	. nä…,ì ,ƒ 2=*,. C%ä.%-
ä%", *=* C%*=ƒ=ë% …=ø	 ,““ë	ä%"=…,	,  "ë 	2“  ,“C%ëüƒ%"=…,	
" 3÷	K…%ì C!%ö	““	 *%…ãë%ì	!=2= %ƒä%!%",2	ëü…/. “!	ä“2", ".%ä -
?,. " *%ìCë	*“ ä",ã=2	ëü…%-*%%!ä,…=ö,%……/. “C%“%K…%“2	L, -3…-
*ö,%…=ëü…=  …=C!="ë	……%“2ü *%2%!/. 3÷,2/"=	2“  C!, ,. C%äK%!	
, “%“2="ë	…,,.

o% “"%,ì -3…*ö, ì …=ƒ"=……/	 “C%“%K…%“2, C%ä!=ƒä	ë þ2“ 
…=: %“…%"…/	 (ì,…,ì=ëü…% …	%K.%ä,ì/	 äë  ä%“2,›	…,  ö	ë,);
C%C!="%÷…/	 (32%÷… þ?,	, *%!!	*2,!3þ?,	 %“…%"…/	); ä%C%ë…,-
2	ëü…/	 (…	 %2…%“ ?,	“  * %“…%"…%ì3 ƒ=ä=…,þ); ="=!,L…/	 (…	%K-
.%ä,ì/	 äë  3“2!=…	…,  "%ƒì%›…/. !=““%ãë=“%"=…,L); ë,ø…,	 (…	-
…3›…/	 , ì	ø=þ?,	); %ø,K%÷…/	 (…	 ä%“2,ã=þ?,	 ö	ë,); “C	ö,=-
ë,ƒ,!%"=……/	 (C!,“C%“%K,2	ëü…%-ä,--	!	…ö,!%"=……/	 , %K?,	,
“2=…ä=!2…/	, "=!,=2,"…/	 , ì%ä,-,ö,!%"=……/	 *%ìCë	*“/).

b ƒ=*ëþ÷	…,	 ì%›…% *%…“2=2,!%"=2ü, ÷2% 2%ëü*% ,“C%ëüƒ%"=-
…,	 ø,!%*%ã% ä,=C=ƒ%…= “!	ä“2" .--	*2,"…%ã% ì…%ã%“2%!%……	ã%
"%ƒä	L“2", , …=*%Cë	…,	 %C/2= !=K%2/ “ ä=……/ì *%…2,…ã	…2%ì
ƒ=…,ì=þ?,.“  " “%%2"	2“2"3þ?	ì *ëþ÷	 C%ƒ"%ë,2 %K	“C	÷,2ü K%ëü-
ø%L …=3÷…/L ,…2	!	“ * .2%L C!%Kë	ì	 , %*=ƒ=2ü *=!ä,…=ëü…%	
"ë, …,	 …= ä%“2,›	…,	 C!=*2,÷	“*,. !	ƒ3ëü2=2%".

4. Œ¡ Œ—ÕŒ¬Õ¤’ Õ¿œ–¿¬À≈Õ»fl’
—Œ¬≈–ÿ≈Õ—“¬Œ¬¿Õ»fl ”◊≈¡ÕŒ√Œ œ–Œ÷≈——¿

œŒ ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–≈
b.`. o=“,÷…,÷�…*%,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

d.m. d=",ä�…*%,
äîêòîð áèîë. íàóê, ïðîôåññîð,

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ïîëèòåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=  "ë 	2“  %ä…%L ,ƒ “2%!%… %K?	L *3ëü23-
!/ ë,÷…%“2,. n…= äë  ÷	ë%"	*= $ K=ƒ%"=  ö	……%“2ü, C%“*%ëü*3 %K	“-
C	÷,"=	2 K,%ë%ã,÷	“*,L C%2	…ö,=ë ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2, %!ã=…,ƒì=,
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“%ƒä=	2 C!	äC%“/ë*, äë  ã=!ì%…,÷…%ã% !=ƒ",2,  ë,÷…%“2,, “%ä	L-
“2"3	2 C!% "ë	…,þ "/“%*%ã% 3!%"…  “%ö,=ëü…%L =*2,"…%“2, , 2"%!-
÷	“*%ã% %2…%ø	…,  * 2!3ä3.

b=›…% C%ä÷	!*…32ü, ÷2% C!%ö	““ -,ƒ,÷	“*%ã% “%"	!ø	…“2"%"=-
…,  "/“23C=	2 *=* “%ö,=ëü…% ƒ…=÷,ì=  ä	 2	ëü…%“2ü, “C%“%K“2"3þ-
?=  !=ƒ",2,þ …	 2%ëü*% -,ƒ,÷	“*,., …% , ä3.%"…/. “C%“%K…%“2	L,
2=*,. *=* ö	ë	3“2!	ìë	……%“2ü, =*2,"…%“2ü, ä,“ö,Cë,…,!%"=……%“2ü,
2!3ä%ëþK,	, C=2!,%2,ƒì, 3!="…%"	ø	……%“2ü, .3ä%›	“2"	……/L "*3“
, ä!.

n2 2%ã%, *=*,ì, K3ä32 "/C3“*…,*, "3ƒ%", "% ì…%ã%ì K3ä	2 ƒ=-
",“	2ü K3ä3?		 “2!=…/. m=3÷…/L =…=ë,ƒ …	 %“2="ë 	2 “%ì…	…, ,
÷2% ,ì	……% ƒä%!%"ü	 …=“	ë	…,  %C!	ä	ë 	2 " …=“2% ?		 "!	ì  C	!-
“C	*2,"3 , K3ä3?…%“2ü !=ƒ",2,  ëþK%ã% ã%“3ä=!“2"=.

j=* ,ƒ"	“2…%, ö	ëü *3!“= &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ " "3ƒ=. $ -%!-
ì,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2,. d%“2,›	…,	 .2%L ö	ë,
, -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, 2!	K3þ2 " …=“2% ?		 "!	-
ì  %“%K%	 "…,ì=…,	 3ä	ë 2ü %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “2%!%…	 3÷	K…%ã% C!	ä-
ì	2= &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[, = …	 2%ëü*% -,ƒ,÷	“*,ì 3C!=›…	…,-
 ì , “C%!2,"…%L 2!	…,!%"*	. b=›…%, ÷2%K/ “23ä	…2/ …= 2	%!	2,-
÷	“*,. ƒ=… 2, . C%ë3÷,ë,  “…%	 C!	ä“2="ë	…,	 % 2%ì, ÷2%, ƒ=÷	ì ,
*=* ä%ë›…% !	ø=2ü“  …	 2%ëü*% …= 3÷	K…/. ƒ=… 2, . C% -,ƒ,÷	-
“*%L *3ëü23!	, …% , " C!%ö	““	 “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L.

o%.2%ì3 *=›ä%	 C!=*2,÷	“*%	 ƒ=… 2,	 ä%ë›…% “%ä	!›=2ü " “	K	
…	 2%ëü*% %K3÷=þ?,	 , 2!	…,!3þ?,	 .ë	ì	…2/, …=C!="ë	……/	 …=
%“"%	…,	 ä",ã=2	ëü…/. 3ì	…,L , …="/*%", !=ƒ",2,	 -,ƒ,÷	“*,. ,
“C	ö,=ëü…/. *=÷	“2", …% , …%“,2ü 3“2=…%"%÷…/	 C%ë%›	…, . }2%2
!=ƒä	ë ƒ=… 2,L ä%ë›	… K/2ü …=C!="ë	… …= ì	2%ä,÷	“*%	 %K	“C	÷	-
…,	 , “C%“%K“2"%"=2ü %“%ƒ…=……%ì3 , ì	2%ä,÷	“*, C!=",ëü…%ì3 C!,-
ì	…	…,þ “23ä	…2=ì, -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L , ä!3ã,. “!	ä“2"
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ …= “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2, . " “"%K%ä…%	
"!	ì . a%ëüø,	 "!	ì	……/	 !=ƒ!/"/ " !	ã3ë !…/. ƒ=… 2, . -,ƒ,-
÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,, ƒ…=÷,2	ëü…/	 *%ë	K=…,  " %K?	ì %KA	ì	
ä",ã=2	ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, “23ä	…2%" " 2	÷	…,	 3÷	K…%ã% ö,*ë=
“3?	“2"	……% C%…,›=þ2 .--	*2,"…%“2ü 3÷	K…/. ƒ=… 2,L C% -,ƒ,-
÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ. o%.2%ì3 C!%Kë	ì= ì%2,"=ö,, ì	2%ä,÷	“*%ã%
%K	“C	÷	…,  , !	=ë,ƒ=ö,, “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L “23ä	…2%" 2!	-
K3	2 “C	ö,=ëü…%ã% "…,ì=…, . m=ƒ!	ë= …	%K.%ä,ì%“2ü " *%ìCë	*“-
…%ì %K%K?	…,, ë3÷ø	ã% …=*%Cë	……%ã% %C/2= 2=*%L !=K%2/ " ! ä	
"3ƒ%" “2!=…/. o!	C%ä="=2	ëü“*%	 ì=“2	!“2"%, “C	ö,=ëü…/	 ƒ…=…, 
“=ì,. “23ä	…2%", K	““C%!…%, C%"/ø=þ2 ,. ,…2	!	“ …	 2%ëü*% * 3÷	K-
…/ì ƒ=… 2, ì, …% , * “C%!2,"…%-%ƒä%!%",2	ëü…/ì ì	!%C!, 2, ì
"% "…	3÷	K…%	 "!	ì , * “=ì%“2% 2	ëü…/ì ƒ=… 2, ì -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!%L , “C%!2%ì.
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b	ä	…,	 3÷	K…/. ƒ=… 2,L C% -,ƒ*3ëü23!	 …= "“	ì C	!,%ä	 2	-
%!	2,÷	“*%ã% %K3÷	…,  C%ƒ"%ë 	2 K%ë		 ø,!%*% ,“C%ëüƒ%"=2ü C!%-
-,ë,!%"=…,	 ƒ=… 2,L C% ,ƒK!=……/ì “23ä	…2=ì, ",ä=ì “C%!2=.
j “%›=ë	…,þ, "% ì…%ã,. "3ƒ=. “ë=K=  %K	“C	÷	……%“2ü “C%!2,"…/ì,
K=ƒ=ì, …	 C%ƒ"%ë 	2 %!ã=…,ƒ%"/"=2ü 3÷	K…/L C!%ö	““ C% “C	ö,=-
ë,ƒ=ö,, 2	ì ,ë, ,…/ì ",ä%ì “C%!2=.

m%, …	“ì%2!  …= ì=2	!,=ëü…/	 , ä!3ã,	 2!3ä…%“2,, “ë	ä3	2 	?	
!=ƒ %K!=2,2ü "…,ì=…,	 …= !%ëü C!	C%ä="=2	ë  " %K	“C	÷	…,, .--
-	*2,"…%“2, 3÷	K…%ã% C!%ö	““=. a	““C%!…%, "	“ü C!%ö	““ -,ƒ,÷	-
“*%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%" 2	“…% “" ƒ=… “ ë,÷…%“2…/ì, *=÷	“2"=-
ì, C!	C%ä="=2	ë , “ 	ã% C!%-	““,%…=ëü…/ì ì=“2	!“2"%ì. x,!%*= 
%K!=ƒ%"=……%“2ü, "/“%*,L 3!%"	…ü *3ëü23!/, " 2%ì ÷,“ë	 -,ƒ,÷	-
“*%L, ,…2	ëë,ã	…2…%“2ü, ãë3K%*,	 ƒ…=…,  “C	ö,=ëü…%“2,, ì=“2	!-
“2"%, C%…,ì=…,	 ì%2,"%" C%"	ä	…,  “23ä	…2= $ "“	 .2% “C%“%K“2"3	2
›	ë=…,þ ƒ=…,ì=2ü“  3 .2%ã% C	ä=ã%ã=. nä…=*% ä=ë	*% …	 "“	ãä= , …	
"“	 C!	C%ä="=2	ë, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “C%“%K…/ 3ä%"ë	2"%!,2ü
"/“%*,L 3!%"	…ü ,…2	!	“= “23ä	…2%" * C!%"%ä,ì/ì ƒ=… 2, ì. j=*
C%*=ƒ/"=	2 !	=ëü…%“2ü, "/C3“*…,*, "3ƒ%", ã%2%" ?,. “C	ö,=ë,“-
2%" C% …=ø	L ä,“ö,Cë,…	, …	 “C%“%K…/ %K	“C	÷,2ü .--	*2,"…%	
C!%"	ä	…,	 3÷	K…%ã% C!%ö	““= " “%%2"	2“2",, “ p	“C3Kë,*=…“*%L
3÷	K…%L C!%ã!=ìì%L. p3*%"%ä“2"3 .2,. "3ƒ%" “ë	ä3	2 “	!ü	ƒ…% C%-
ä3ì=2ü % …=C!="ë	……%L C%äã%2%"*	 “C	ö,=ë,“2%" äë  !=K%2/ ,ì	…-
…% …= *=-	ä!=. "3ƒ%". d% “,. C%! " ! ä	 "3ƒ%" C!%-	““,%…=ëü…= 
C!,ã%ä…%“2ü C!	C%ä="=2	ë  %C!	ä	ë 	2“  …	 	ã% %K!=ƒ%"=…,	ì, = 	ã%
“C%!2,"…/ì ƒ"=…,	ì. b ! ä	 "3ƒ%" 2=*›	 %ä…,ì ,ƒ "=›…	Lø,. *!,-
2	!,	" C!%-	““,%…=ëü…%ã% !%“2= C!	C%ä="=2	ë  “÷,2=	2“  “2=› !=K%-
2/, = …	 “C	ö,-,*= "/C%ë… 	ì%L ,ì C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%-
“2,. m= *=-	ä!	 ƒ=÷=“23þ …	2 C!,…ö,C,=ëü…%ã% %2ë,÷,  " ä	 2	ëü-
…%“2, =““,“2	…2=, “2=!ø	ã% C!	C%ä="=2	ë , ä%ö	…2= , C!%-	““%!=.

m= *=›ä%L *=-	ä!	 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  ä%ë›…= K/2ü “%-
ƒä=…= “,“2	ì= …	C!	!/"…%ã% , %K ƒ=2	ëü…%ã% C%"/ø	…,  *"=ë,-,-
*=ö,, C!	C%ä="=2	ëü“*%ã% “%“2="= " -%!ì	 “	ì,…=!%", ì	2%ä,÷	-
“*,. ƒ=… 2,L C	!	ä *=›ä/ì 2	%!	2,÷	“*,ì ö,*ë%ì, !	ã3ë !…%ã%
%Kƒ%!= C%“ë	ä…,. C3Kë,*=ö,L C% C!%Kë	ì=ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!/, "	ä	…,  …=3÷…%-ì	2%ä,÷	“*%L !=K%2/ !=ƒ…%ã% 3!%"…  *=›ä/ì
C!	C%ä="=2	ë	ì, !=K%2/ …=ä ä,““	!2=ö,%……%L 2	ì%L.

o%"/ø	…,	 *=÷	“2"= 3÷	K…%ã% C!%ö	““= C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!	 2	“…% “" ƒ=…% “ %K	“C	÷	……%“2üþ 3÷	K…%L K=ƒ/ “%%2"	2“2"3þ?,ì
%K%!3ä%"=…,	ì , ,…"	…2=!	ì. m	%K.%ä,ì% ö	…2!=ë,ƒ%"=……%	 %K	“-
C	÷	…,	 C% 3“2=…%"ë	……/ì …%!ì=ì "“	. "3ƒ%" “2!=…/ “C%!2,"…/ì
,…"	…2=!	ì , %K%!3ä%"=…,	ì, = 2=*›	 .ë	*2!%……/ì, C!,K%!=ì,
“!%÷…%L , %KA	*2,"…%L ä,=ã…%“2,*, -3…*ö,%…=ëü…/. "%ƒì%›…%“-
2	L %!ã=…,ƒì=, “%"	!ø	…“2"3þ?,.“  " C!%ö	““	 !	ã3ë !…/. ƒ=… -
2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì.
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nä…%L ,ƒ =*23=ëü…/. C!%Kë	ì "3ƒ%"“*%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!/  "ë 	2“  *%ìCüþ2	!…%	 %K	“C	÷	…,	 C!%.%›ä	…,  *3!“= &t,-
ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[. d	ë% " 2%ì, ÷2% “%"!	ì	……/L .2=C " %K!=ƒ%"=-
2	ëü…%L “-	!	 .=!=*2	!,ƒ3	2“  ø,!%*,ì "…	ä!	…,	ì *%ìCüþ2	!-
…/. 2	.…%ë%ã,L. m=ø= ä,“ö,Cë,…= …	 ì%›	2 %“2=2ü“  " “2%!%…	.
Š=*, ì	›"3ƒ%"“*,ì ö	…2!%ì C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 q=…*2-o	-
2	!K3!ã“*%ã% ã%“3ä=!“2"	……%ã% C%ë,2	.…,÷	“*%ã% 3…,"	!“,2	2= “%-
ƒä=…/ *%ìCüþ2	!…/	 C!%ã!=ìì/ %ö	…*, -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, ,
-3…*ö,%…=ëü…%L C%äã%2%"ë	……%“2, , 3!%"…  ƒä%!%"ü  “23ä	…2%".
o!%ã!=ìì/ 3›	 ,“C%ëüƒ3þ2“  " ! ä	 "3ƒ%" p%““,, , r*!=,…/. b …=-
“2% ?		 "!	ì  “%ƒä=…/ , ì3ëü2,ì	ä,L…/	 3÷	K…/	 C%“%K,  C% ä,“-
ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[.

b/ƒ/"=	2 K%ëüø3þ %ƒ=K%÷	……%“2ü …=C%ë… 	ì%“2ü 3÷	K…/. ã!3CC
…= 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…/. ƒ=… 2, ., ƒ=÷=“23þ “%“2="ë þ?= 
30$40 “23ä	…2%", ÷2% =K“%ëþ2…% ,“*ëþ÷=	2 "%ƒì%›…%“2ü *=*%L-ë,K%
,…ä,",ä3=ë,ƒ=ö,, ƒ=… 2,L.

n“%K/L "%C!%“ äë  %K“3›ä	…,  $ “23ä	…÷	“*,L “C%!2. d	2=ëü-
…% …	 %“2=…="ë,"= “ü …= .2%ì "%C!%“	, ƒ=ì	2,ì, ÷2% !=ƒ",2,	 “C%!2=
2!	K3	2 "%ƒ!%›ä	…,  “C%!2,"…/. “23ä	…÷	“*,. *ë3K%" “ “%%2"	2-
“2"3þ?,ì ø2=2%ì “%2!3ä…,*%".

h C%“ë	ä…		: =…=ë,ƒ 2	ì "/C%ë…	……/. ä,““	!2=ö,%……/. !=K%2
C% …=ø	L “C	ö,=ëü…%“2, C%*=ƒ/"=	2, ÷2% ë,øü *!=L…	 …	ƒ…=÷,-
2	ëü…=  ,. ÷=“2ü ,ì		2 %2…%ø	…,	 * "3ƒ%"“*%L 2	ì=2,*	.

b ƒ=*ëþ÷	…,	 %2ì	2,ì …=,K%ë		 "=›…/	 ì%ì	…2/, *%2%!/	 ì%-
ã32 “%ä	L“2"%"=2ü C%"/ø	…,þ .--	*2,"…%“2, 3÷	K…%ã% C!%ö	““= C%
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 " "3ƒ	:

1. o!%.%›ä	…,	 (" “%%2"	2“2",, “ g=*%…%ì p	“C3Kë,*, a	ë=-
!3“ü %2 18 ,þ…  1993 ã. 1 2445-XII (!	ä. %2 13.01.2011 1 325-g)
&n -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , “C%!2	[ , "3ƒ%"“*%L !	“C3Kë,*=…“*%L
C!%ã!=ìì%L) *3!“= &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ …= 1$4-. *3!“=. “ C!%-
"	ä	…,	ì ,2%ã%"%L =22	“2=ö,, “23ä	…2%", = 2=*›	 C%ë…%ö	……%	 ÷2	-
…,	 ë	*ö,%……%ã% !=ƒä	ë= , C!%"	ä	…,	 ì	2%ä,÷	“*,. ƒ=… 2,L.

2. o%äã%2%"*= , " ä=ëü…	Lø	ì C!,%K!	2	…,	 *=›ä/ì "3ƒ%ì
3÷	K…,*= &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= “23ä	…2=[ , 3÷	K…/. C%“%K,L, !	-
*%ì	…ä%"=……/. l,…,“2	!“2"%ì %K!=ƒ%"=…,  p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü.

3. q%ƒä=…,	 …	%K.%ä,ì/. 3“ë%",L äë  !	ã3ë !…%ã% C%"/ø	…, 
*"=ë,-,*=ö,, , C	!	C%äã%2%"*, …=3÷…/. , C	ä=ã%ã,÷	“*,. *=ä-
!%" C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	.

4. b…	ä!	…,	 " 3÷	K…/L C!%ö	““ C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 “%-
"!	ì	……/. %K!=ƒ%"=2	ëü…/. , ,…-%!ì=ö,%……/. 2	.…%ë%ã,L.

5. r*!	Cë	…,	 “C%!2,"…%L, 3÷	K…%-ì	2%ä,÷	“*%L , …=3÷…%-ì	-
2%ä,÷	“*%L K=ƒ/ " "3ƒ=. , “%ƒä=…,	 “23ä	…2=ì 3“ë%",L äë  ƒ=… -
2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L "% "…	3÷	K…%	 "!	ì .
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6. h“C%ëüƒ%"=…,	 “C%!2,"…%-%ƒä%!%",2	ëü…%ã% ë=ã	!  äë  3ë3÷-
ø	…,  -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, , C%"/ø	…,  !=K%2%“C%“%K…%“2, , %ƒ-
ä%!%"ë	…,  “23ä	…2%".

7. p	ø	…,	 -,ƒ*3ëü23!…/ì, "3ƒ=ì, "%C!%“= % “C	ö,=ë,ƒ,!%-
"=……%L C%äã%2%"*	 C!	C%ä="=2	ë	L äë  *=-	ä! -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/.

8. rë3÷ø	…,	 ì	ä,ö,…“*%ã% %K	“C	÷	…,  3÷	K…%ã% C!%ö	““=
C32	ì %!ã=…,ƒ=ö,, …= *=-	ä!=. -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ "!=÷	K…%-
-,ƒ*3ëü23!…/. *=K,…	2%" “ …	%K.%ä,ì/ì %K%!3ä%"=…,	ì , C	!“%-
…=ë%ì.

9. o!,ì	…	…,	 " *=÷	“2"	 %“…%"…%ã% !	ƒ	!"= äë  3"	ë,÷	…, 
ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, “23ä	…2%" “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L -,-
ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì C%ä !3*%"%ä“2"%ì , *%…2!%ë	ì
C!	C%ä="=2	ë .

o!, .--	*2,"…%L !	=ë,ƒ=ö,, 3÷	K…%L C!%ã!=ìì/ C% -,ƒ,÷	-
“*%L *3ëü23!	 äë  …	C!%-,ëü…/. “C	ö,=ëü…%“2	L "3ƒ%" ì%›…%
%›,ä=2ü C%ƒ,2,"…/. “ä",ã%" " -%!ì,!%"=…,, 3 “23ä	…2%" C%2!	K-
…%“2, " “%.!=…	…,, , 3*!	Cë	…,, “"%	ã% ƒä%!%"ü . q%"	!ø	……% %÷	-
",ä…%, ÷2% ƒ…=…,  , 3ì	…,  " “-	!	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ C!,%K!	-
2=þ2 %“%K%	 ƒ…=÷	…,	 " C%äã%2%"*	 “C	ö,=ë,“2%" "/“%*%L *"=ë,-
-,*=ö,,.

5. † ¬Œœ–Œ—” Œ¡ »—œŒÀ‹«Œ¬¿Õ»»
¿†–Œ¡¿“»◊≈—†»’ ”œ–¿ΔÕ≈Õ»…

¬ ‘»«†”À‹“”–Õ¤’ «¿Õfl“»fl’ —“”ƒ≈Õ“Œ¬
~.`. “…%",÷,

h.l. dþì,…,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

`*!%K=2,*= *=* ",ä “C%!2= ,ì		2 ä!	"…,	 ,“2%*,, …% !	=ëü…= 
C%C3ë !…%“2ü * …	L C!,øë= " *%…ö	 uu ". n2 C!,*ë=ä…%-ö,!*%"%-
ã% .=!=*2	!= =*!%K=2,*, C!%,ƒ%ø	ë %ã!%ì…/L “ä",ã " “2%!%…3
“C%!2,"…%-ì=““%"%L …=C!="ë	……%“2,. m=÷=ë% 2!	2ü	ã% 2/“ ÷	ë	2, 
%2ì	÷	…% C% "ë	…,	ì ì…%›	“2"= &=*!%K=2,ƒ,!%"=……/.[ ",ä%" ,
!=ƒ…%",ä…%“2	L “C%!2=. m= -%…	 %ã!%ì…%ã% “C%!2,"…%ã% ì…%ã%%K-
!=ƒ,  "%ƒ…,*…%"	…,	 …%"%ã% " .2%L “-	!	 "%ƒì%›…% " %“…%"…%ì
" !	ƒ3ëü2=2	 C!	%K!=ƒ%"=2	ëü…/. C!%ö	““%", “" ƒ=……/. “ ì%ä,-,-
ö,!%"=…,	ì, ƒ=,ì“2"%"=…,	ì, "ƒ=,ì%"ë, …,	ì ,ë, ä=›	 “ë, …,-
	ì 3›	 ,ƒ"	“2…/. “C%!2,"…/. ",ä%". hì	……% 2=* C% ",ë,“ü “	-
C=*2=*!=3 (,ã!= …%ã=ì, " ì ÷ ÷	!	ƒ “	2*3), C!/›*, …= K=232	
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, 2!=ìCë,…=., “C%!2,"…=  =.!%K,*=, “C%!2,"…/	 2=…ö/, ÷	!ë,ä,…ã,
C%›=!…%-“C=“=2	ëü…/L “C%!2, "	ë%2!,=ë, “	!-,…ã, “*=L“	!-,…ã,
“…%3“	!-,…ã, ",…ä“	!-,…ã, “…%3K%!ä,…ã, “*	L2K%!ä,…ã, "	L*K%!ä,…ã,
*=L2,…ã, BMX, Aggressive Inline Scating, snake (C% 2,C3 “*	L2K%!ä=,
…% “ ƒ=*!	Cë	……/ì, …%ã=ì,), kick board (“=ì%*=2 äë  C!/›*%"),
BASE-jumping, *=C%.L!=, ø3	L-2=L, C	ø3ø%2, C=!*3!, freerun (-!,-
!=…), slackline (“ë.*ë=L… $ “2!%C%.%›ä	…,	 ,ë, .%›ä	…,	 C% “"%-
K%ä…%ì3 *=…=23) , 2.ä.

m%"% "ë	……/	 “ë%›…%-*%%!ä,…=ö,%……/	 ì%ë%ä	›…/	 “C%!2,"-
…/	 …=C!="ë	…,  “ *=›ä/ì ã%ä%ì ƒ="%	"/"=þ2 "“	 K%ëüø3þ C%C3-
ë !…%“2ü " ì,!	 [4]. n“"%	…,	 ì%ä…/. “C%!2,"…/. ",ä%" , ä%“2,-
›	…,	 !	ƒ3ëü2=2%" " …,. %C!	ä	ë 	2 =*!%K=2,÷	“*=  C%äã%2%"ë	…-
…%“2ü ƒ=…,ì=þ?,.“ . b/!%“ ,…2	!	“ * =*!%K=2,÷	“*,ì 3C!=›…	-
…, ì , " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	, %“%K	……% 3 “23ä	…2%" ìë=äø,. *3!-
“%". Š=…ö	"=ëü…/	 *%ìC%ƒ,ö,, “23ä	…2%"-ä=…“	!%" (ä›=ƒ, -=…*, C%C,
ä,“*%, rap, Hip-Hop, R&B, house, Go-Go, 2	*2%…,*, street show, dance
show, ë,!,÷	“*,L “2,ëü , 2.ä.) K	ƒ =*!%K=2,÷	“*%L &-,ø*,[ …	
=*23=ëü…/ …= “%"!	ì	……%L 2=…öCë%?=ä*	 [4].

q2!3*23!= =*!%K=2,÷	“*,. 3C!=›…	…,L %Kë=ä=	2 %!,ã,…=ëü…%L
2	.…,÷	“*%L “ë%›…%“2üþ. nKø,!…/L =!“	…=ë =*!%K=2,÷	“*,. .ë	-
ì	…2%" C%ƒ"%ë 	2 !=ƒ","=2ü %“…%"…/	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"= …= C!%-
2 ›	…,, "“	ã% C	!,%ä= %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““= “23ä	…2%". o!,
"/C%ë…	…,, C=!…%-ã!3CC%"/. 3C!=›…	…,L “23ä	…2/ %"ë=ä	"=þ2
2	.…,*%L “2!=.%"*,, *!%ì	 2%ã%, !=ƒ","=	2“  ÷3"“2"% *%ëë	*2,",ƒ-
ì= , %2"	2“2"	……%“2, [5].

o!,%K!	2	……/	 " C!%ö	““	 ƒ=… 2,L C!,*ë=ä…%L =*!%K=2,*%L
ƒ…=…, , 3ì	…,  , …="/*, ÷	ë%"	* ,“C%ëüƒ3	2 " “"%	L 2!3ä%"%L
ä	 2	ëü…%“2, , " K/23. m=C!,ì	!, "ë=ä	…,	 2	.…,*%L "/C%ë…	…, 
2=*,. .ë	ì	…2%", *=* *3"/!%* (, 	ã% !=ƒ…%",ä…%“2	L), C	!	*=2/,
ä=›	 " C%›,ë%ì "%ƒ!=“2	, C%ì%›	2 "/L2, ,ƒ “,23=ö,,, 3ã!%›=þ-
?	L ƒä%!%"üþ " !	ƒ3ëü2=2	 C%2	!, !="…%"	“, . d!3ã,ì, “ë%"=ì,,
3ì	…,	 C=ä=2ü ,ã!=	2 %ã!%ì…3þ !%ëü " K%!üK	 “ 2!="ì=2,ƒì%ì.
` 3ì	…,	 C	!	…%“,2ü ã!3ƒ/ (C=!2…	!=) " %ä,…%÷*3, "ä"%	ì ,ë, ã!3C-
C%L ì%›	2 C!,ã%ä,2ü“  …= C!%,ƒ"%ä“2"	 ,ë, " ÷!	ƒ"/÷=L…%L “,23-
=ö,, [3; 5].

p ä ="2%!%" %2ì	÷=þ2 C%C3ë !…%“2ü " “	ìü . C%ä",›…/. ,ã!
“ .ë	ì	…2=ì, =*!%K=2,*,, *%2%!/	 “C%“%K“2"3þ2 !%“23 , -,ƒ,÷	-
“*%ì3 !=ƒ",2,þ ä	2	L, 3*!	Cë þ2 ,. ƒä%!%"ü	 , Kë=ã%2"%!…% "ë, -
þ2 …= ä	 2	ëü…%“2ü “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L , ä/.=2	ëü…%L “,“2	ì. o!%-
“2	Lø,	 =*!%K=2,÷	“*,	 3C!=›…	…,  ä	2, "/C%ë… þ2 "	“üì= %.%2-
…%, %“%K	……% 	“ë, ,. C=!2…	!=ì, “2=…%" 2“  !%ä,2	ë,, “2=!ø,	 K!=-
2ü  , “	“2!/ [1; 2]. q,“2	ì=2,÷	“*,	 ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	-
…, ì, $ .2% "	!…/L C32ü * =*2,"…%ì3 ä%ëã%ë	2,þ, -,ƒ,÷	“*%ì3 “%-
"	!ø	…“2"3, 2"%!÷	“*%L =*2,"…%“2, , "/“%*%L !=K%2%“C%“%K…%“2,.
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`…=ë,ƒ …=3÷…%-ì	2%ä,÷	“*%L ë,2	!=23!/, ä%*3ì	…2%" Cë=…,-
!%"=…,  *=-	ä! -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  "3ƒ%" C%*=ƒ=ë, ÷2% =*!%-
K=2,÷	“*,	 3C!=›…	…,  ,“C%ëüƒ3þ2“  " 3÷	K…%ì C!%ö	““	 …	ä%“2=-
2%÷…% ø,!%*% [1$3; 5]. b K%ëüø,…“2"	 “ë3÷=	" 3÷	K…/L !=ƒä	ë &`*-
!%K=2,*=[ %KA	ì%ì 2$4 =*=ä	ì,÷	“*,. ÷=“= C!%"%ä,2“  " !=ì*=.
%K?	L C!%ã!=ìì…%L 2	ì/ &c,ì…=“2,*=[ , ,ì		2 C%"	!.…%“2…/L
.=!=*2	!, C%ƒ"%ë þ?,L ë,øü %ƒ…=*%ì,2ü“  “ 2	.…,*%L "/C%ë…	-
…,  *3"/!*%" "C	!	ä, …=ƒ=ä , 2=*,. .ë	ì	…2%", *=* “2%L*= …= ë%-
C=2*=. (&K	!	ƒ*=[), 3C%! C!%ã…3"ø,“ü (&ì%“2[). n“"%	…,þ 2	.…,*,
"/C%ë…	…,  C=!…%-ã!3CC%"/. 3C!=›…	…,L, *=* C!=",ë%, "…,ì=…,	
…	 3ä	ë 	2“  “%"“	ì [5].

q ö	ëüþ %C!	ä	ë	…,  %2…%ø	…,  “23ä	…2%" * 3÷	K…/ì ƒ=… 2,-
 ì, “%ä	!›=…,	 *%2%!/. …=C!="ë	…% …= %K3÷	…,	 , “%"	!ø	…“2"%-
"=…,	 !=ƒ…%%K!=ƒ…/. ,…ä,",ä3=ëü…/. , C=!…%-ã!3CC%"/. =*!%K=-
2,÷	“*,. 3C!=›…	…,L, …=ì, K/ë= !=ƒ!=K%2=…= =…*	2=. p	ƒ3ëü2=2/
=…%…,ì…%ã% %C!%“= "/ ",ë, ƒ=,…2	!	“%"=……%“2ü " “23ä	…÷	“*%L
“!	ä	 * ,“C%ëüƒ%"=…,þ =*!%K=2,÷	“*,. 3C!=›…	…,L " C!%ö	““	 %“-
"%	…,  3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[. n*%ë% 40 %
!	“C%…ä	…2%" “÷,2=þ2 ƒ=… 2,  =*!%K=2,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,
…3›…/ì, , C%ë	ƒ…/ì,, 33 % …	 %C!	ä	ë,ë,“ü “ %2"	2%ì, 27 %
C!	äC%÷,2=þ2 ,ã!%"/	 ",ä/ “C%!2=.

o% ì…%ã%÷,“ë	……/ì C!%“üK=ì %K3÷=þ?,.“  " C	!,%ä “ 2003
C% 2006 ã%ä/ " l	›ä3…=!%ä…%ì 3…,"	!“,2	2	 &lhŠqn[ K/ë= %!ã=-
…,ƒ%"=…= “	*ö,  =*!%K=2,*,, ä	 2	ëü…%“2ü *%2%!%L C!,"ë	*ë= "…,-
ì=…,	 ì…%ã,. “23ä	…2%", *%2%!/	 !=…		 …	 C!% "ë ë, ,…2	!	“ *
=*!%K=2,÷	“*,ì 3C!=›…	…, ì. j!%ì	 2%ã%, " *=÷	“2"	 C	ä=ã%ã,-
÷	“*%ã% .*“C	!,ì	…2= " C!%ã!=ìì3 C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*= 
*3ëü23!=[ “23ä	…2%" %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% %2ä	ë	…,  1$2-. *3!“%"
K/ë "*ëþ÷	… !=ƒä	ë &`*!%K=2,*=[ (20 ÷=“%" …= C!%2 ›	…,, C	!"%-
ã% C%ë3ã%ä, ).

nC/2 !=K%2/ *=-	ä!/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  l	›ä3…=!%ä…%-
ã% 3…,"	!“,2	2= &lhŠqn[ C% "…	ä!	…,þ " 3÷	K…/L C!%ö	““ =*!%-
K=2,÷	“*,. 3C!=›…	…,L C%*=ƒ=ë, ÷2% =*!%K=2,*= "%“2!	K%"=…=,
C%ëüƒ3	2“  …	 ì	…üø	L C%C3ë !…%“2üþ, ÷	ì ,ã!%"/	 ",ä/ “C%!2=
, "C%ë…	 ì%›	2 ƒ=… 2ü “"%þ …,ø3 " !=K%÷,. C!%ã!=ìì=. C% C!	ä-
ì	23 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[. h“C%ëüƒ%"=…,	 =*!%K=2,÷	“*,. 3C-
!=›…	…,L …= ƒ=… 2, . C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 " "3ƒ	 C%ƒ"%ë,ë%
“23ä	…2=ì C%"/“,2ü 3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", C!,%K!	“2, …	%K-
.%ä,ì/	 3ì	…,  , …="/*,, ,ì	þ?,	 C!,*ë=ä…%	 ƒ…=÷	…,	
, “C%“%K“2"3þ?,	 “%.!=…	…,þ ƒä%!%"ü .

a%ë		 2%ã%, C!%"	ä	……/L C	ä=ã%ã,÷	“*,L .*“C	!,ì	…2 “2=ë C!	ä-
C%“/ë*%L " 3…,"	!“,2	2	 * %“"%	…,þ ÷	!ë,ä,…ã=, %“…%"3 *%2%!%ã%
“%“2="ë 	2 =*!%K=2,÷	“*=  C%äã%2%"ë	……%“2ü ƒ=…,ì=þ?,.“ , = 2=*›	
* %!ã=…,ƒ=ö,, …=3÷…%-,““ë	ä%"=2	ëü“*%L ä	 2	ëü…%“2,, ö	ëüþ *%-
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2%!%L  "ë 	2“  "/ "ë	…,	 .--	*2,"…%“2, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=-
…,  “23ä	…2%" %“…%"…%ã% 3÷	K…%ã% %2ä	ë	…,  " C!%ö	““	 %“"%	…, 
3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ …= %“…%"	 -%!ì,!%-
"=…,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2, “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì “!	ä“2"
÷	!ë,ä,…ã=.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. o%ë/…*,…, b.q. `*!%K=2,÷	“*,	 3C!=›…	…,  " -,ƒ,÷	“*%ì "%“C,-

2=…,, “23ä	…2%" / b.q. o%ë/…*,…. $ m,›.hhbŠ, 1992. $ 28 “.
2. j%!*,…, b.o. ̀ *!%K=2,*= äë  "“	.: 3÷	K.-ì	2%ä. C%“%K,	 / b.o. j%!*,…. $

l,…“*: hoo c%“.*%…%ìCë=…= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü, 1993. $ 159 “.
3. “…%",÷, ~.`. nK3÷	…,	 “23ä	…2%" "3ƒ%" ,…ä,",ä3=ëü…/ì =*!%K=-

2,÷	“*,ì 3C!=›…	…, ì / ~.`. “…%",÷ // l	2%ä,*= C!	C%ä="=-
…,  -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " "/“ø,. 3÷	K…/. ƒ="	ä	…, .: 3÷	K.
C%“%K,	: " 2 ÷. ). 1 / l	›ä3…=!. ,…-2 2!3ä. , “%ö. %2…%ø	…,L;
!	ä*%ë.: h.l. dþì,… (ãë. !	ä.) [, ä!.]. $ l,…“*: lhŠqn, 2004. $
q. 5$23.

4. Chel’z Extreme Games Belarus 2012 [}ë	*2!%……/L !	“3!“]. $ 2012. $
p	›,ì ä%“23C=: http://www.x-game.org/ $ d=2= ä%“23C=: 04.05.2012.

5. “…%",÷, ~.`. }*“C	!,ì	…2=ëü…%	 %K%“…%"=…,	 ,“C%ëüƒ%"=…, 
“!	ä“2" =*!%K=2,*, …= ƒ=… 2, . C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 “23ä	…-
2%" "3ƒ%" " !=ì*=. !=ƒä	ë= &ã,ì…=“2,*=[ / ~.`. “…%",÷ // l,!
“C%!2=. $ 2008. $ 1 3 (32). $ q. 40$47.

6. Œ–√¿Õ»«¿÷»fl «¿Õfl“»… œŒ ‘»«»◊≈—†ŒÃ”
¬Œ—œ»“¿Õ»fi —Œ–≈¬ÕŒ¬¿“≈À‹ÕŒ-»√–Œ¬¤Ã

Ã≈“ŒƒŒÃ
n.l. j=K=*%",÷, `.b. j%2ë%"“*,L,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

nK…%"ë	…,	 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “	ã%ä…  …	ì/“ë,ì% K	ƒ
*%!	……%ã% ,ƒì	…	…,  %2…%ø	…,  * …	ì3. qC	ö,=ë,“2=ì -,ƒ,÷	-
“*%L *3ëü23!/ C!	ä%“2="ë 	2“  ø,!%*=  "%ƒì%›…%“2ü K%ë		 !=ƒ-
…%%K!=ƒ…% ,“C%ëüƒ%"=2ü “!	ä“2"= , ì	2%ä/, *%2%!/	 C%ƒ"%ë þ2 K%ëü-
ø,…“2"% -,ƒ,÷	“*, 2!3ä…/. 3C!=›…	…,L "/C%ë… 2ü ë	ã*%, *=*
K/ ,ã!=  , “%!	"…3 “ü. Š	ì “=ì/ì C!	%ä%ë	"=	2“  ì%…%2%……%“2ü
ƒ=… 2,L, C!,“32“2",	 *%2%!%L ä	ë=	2 “*3÷…/ì , %ä…%%K!=ƒ…/ì
C!%ö	““ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, . b “" ƒ, “ .2,ì .%2	ë%“ü K/ %K!=-
2,2ü "…,ì=…,	 “C	ö,=ë,“2%" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ …= .--	*2,"-
…%“2ü C!,ì	…	…,  “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%ã% ì	2%ä=.

o%ä ä=……/ì ì	2%ä%ì " -,ƒ,÷	“*%ì "%“C,2=…,, C%ä!=ƒ3ì	"=-
	2“  “C%“%K C!,%K!	2	…,  , “%"	!ø	…“2"%"=…,  ƒ…=…,L, 3ì	…,L,
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…="/*%", !=ƒ",2,  ä",ã=2	ëü…/. , ì%!=ëü…%-"%ë	"/. *=÷	“2" " 3“-
ë%", . ,ã!/ ,ë, “%!	"…%"=…, . j .=!=*2	!…/ì 	ã% C!,ƒ…=*=ì
ì%›…% %2…	“2,:
$ C!,“32“2",	 “%C	!…,÷	“2"= , .ì%ö,%…=ëü…%“2ü " ä",ã=2	ëü…/.

ä	L“2", .;
$ …	C!	ä“*=ƒ3	ì3þ ,ƒì	…÷,"%“2ü *=* " 3“ë%", ., 2=* , " ä	L“2",-

 . “=ì,. 3÷=“2…,*%";
$ C!% "ë	…,	 ì=*“,ì=ëü…/. -,ƒ,÷	“*,. 3“,ë,L , C“,.,÷	“*%ã%

"%ƒä	L“2", ;
$ “2!	ìë	…,	 3÷=?,.“  ä%K,2ü“  C%K	ä/ C!, “%Këþä	…,, %ã%"%-

!	……/. C!=",ë ,ã!/ ,ë, “%!	"…%"=…, ;
$ C!,ì	…	…,	 !=ƒ…%%K!=ƒ…/. ä",ã=2	ëü…/. …="/*%", ö	ë	“%%K!=ƒ-

…/. " *%…*!	2…/. 3“ë%", . ,ã!/ ,ë, “%!	"…%"=…, .

h“C%ëüƒ%"=…,	 “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%ã% ì	2%ä= C%ƒ"%ë 	2 C!	-
C%ä="=2	ëþ 3“C	ø…% !=ƒ","=2ü *=* %K?	-,ƒ,÷	“*3þ, 2=* , “C	ö,-
=ëü…3þ C%äã%2%"*3 3÷=?,.“ . o!, !	ã3ë !…%ì (“,“2	ì…%ì) “%"	!-
ø	…“2"%"=…,, C!%ã!=ìì…%ã% ì=2	!,=ë= " “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L
%K“2=…%"*	 3ì	…,  , …="/*, K/“2!		 =ä=C2,!3þ2“  * "ë, …,þ .ì%-
ö,%…=ëü…%ã% -%…= “%“2 ƒ=…,L, = !=ƒë,÷…/	 2=*2,÷	“*,	 ä	L“2", 
ë3÷ø	 3“"=,"=þ2“  " 3C!%?	……/. 3“ë%", ., C%ƒ"%ë þ?,. “*%…-
ö	…2!,!%"=2ü "…,ì=…,	 …= ãë="…%ì ä",ã=2	ëü…%ì ä	L“2",, ƒ= “÷	2
"/÷ë	…	…,  "	ä3?,. .ë	ì	…2%" ,ƒ ,ƒ3÷=	ì%ã% 3ì	…,  ,ë, …="/*=.

hƒ"	“2…%, ÷2% " %K?3þ -,ƒ,÷	“*3þ C%äã%2%"*3 ".%ä,2 !=ƒ",-
2,	 %“…%"…/. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2": “,ë/, K/“2!%2/, ã,K*%“2,, "/-
…%“ë,"%“2,. o!, %K?	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*	 …	%K.%ä,ì% ÷=?	
,“C%ëüƒ%"=2ü “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L ì	2%ä, C%“*%ëü*3 " C!%ö	“-
“	 “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L ä	 2	ëü…%“2, ì%›…% 3ä	ë,2ü K%ëüø	
"…,ì=…,  2=*,ì -,ƒ,÷	“*,ì *=÷	“2"=ì, *%2%!/	 …	ä%“2=2%÷…% !=ƒ-
","=þ2“  3ƒ*%“C	ö,=ëü…/ì, 3C!=›…	…, ì,, %2…%“ ?,ì,“  * 2	.-
…,*	 ,ë, 2=*2,*	 2%ã% ,ë, ,…%ã% ",ä= “C%!2=. Š=*, C!, "/C%ë…	-
…,, %K?	!=ƒ","=þ?,. 3C!=›…	…,L *%ì=…ä/ ì%ã32 “%!	"…%"=2ü“ 
…= "/C%ë…	…,	 K%ëüø	ã% *%ë,÷	“2"= 3C!=›…	…,L ƒ= %C!	ä	ë	…-
…/L C!%ì	›32%* "!	ì	…, *=* …= ì	“2	, 2=* , " ä",›	…,,. m=C!,-
ì	!, *2% !=…üø	 "/C%ë…,2 ä	“ 2ü …=*ë%…%", %2›,ì=…,L, C!,“	ä=-
…,L , 2.ä.

qC	ö,=ëü…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*= C!	ä3“ì=2!,"=	2 !=ƒ",2,	
-,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", …	%K.%ä,ì/. äë  *%…*!	2…%ã% ",ä= C!%ã!=ì-
ì/, 2% 	“2ü “" ƒ=……/. “ 2	ì ,ë, ,…/ì ",ä%ì “C%!2=. b/“%*,L
3!%"	…ü !=ƒ",2,  “C	ö,=ëü…/. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" C!,ì	…,2	ëü-
…% * *%…*!	2…%L “C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, 3“C	ø…% ä%“2,ã=	2“ 
C!, "/C%ë…	…,, “C	ö,=ëü…/. C%äã%2%",2	ëü…/. , C%ä"%ä ?,. 3C-
!=›…	…,L " 3“ë%", . “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L ä	 2	ëü…%“2,.

b …=“2% ?		 "!	ì  ,““ë	ä%"=…, ì, , C!=*2,*%L C%ä2"	!›ä	-
…%, ÷2% ä",ã=2	ëü…/	 *=÷	“2"= …=,K%ë		 3“C	ø…% !=ƒ","=þ2“  " 2%ì
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“ë3÷=	, 	“ë, " “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L ä	 2	ëü…%“2, C!,ì	… þ2
*%ìCë	*“…/L C%ä.%ä. }2% ƒ…=÷,2, ÷2% …= ƒ=… 2, . C% -,ƒ,÷	“*%ì3
"%“C,2=…,þ ä%ë›…/ ,“C%ëüƒ%"=2ü“  “!	ä“2"=, ƒ=,ì“2"%"=……/	 ,ƒ
!=ƒë,÷…/. ",ä%" “C%!2=. j …,ì ì%›…% %2…	“2, 3C!=›…	…, , C!	-
ä3“ì=2!,"=þ?,	 %ä…%"!	ì	……%	 !=ƒ",2,	 K/“2!%2/, “,ë/, "/…%“-
ë,"%“2, , 2.ä. o!,ì	…	…,	 ,. " %2ä	ëü…/. “%÷	2=…, . “C%“%K“2"3-
	2 %“"%	…,þ ä",ã=2	ëü…%ã% ä	L“2", , , …=%K%!%2, %2“32“2",	 ì…%ã%-
%K!=ƒ,  ƒ…=÷,2	ëü…% “3›=	2 ä",ã=2	ëü…/L ä,=C=ƒ%… 3÷=?,.“ ,
= 2=*›	 !=ƒ",2,	 ,. *%%!ä,…=ö,%……/. “C%“%K…%“2	L.

o!, %!ã=…,ƒ=ö,, “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%L ä	 2	ëü…%“2, …	%K-
.%ä,ì% 3÷,2/"=2ü %K?	C	ä=ã%ã,÷	“*,	 C!,…ö,C/ %K3÷	…, .

q!	ä, ä!3ã,. “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, “%!	"…%"=2	ëü-
…/	 3C!=›…	…,  , C%ä",›…/	 ,ã!/ ì%ã32 ,ì	2ü ä%“2=2%÷…% K%ëü-
ø%	 ƒ…=÷	…,	 "% "“	ì 3÷	K…%ì C!%ö	““	 C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=-
…,þ. n“%K	……% ,. !%ëü "%ƒ!=“2=	2 2%ãä=, *%ãä= %…, 2	“…/ì %K!=ƒ%ì
3" ƒ/"=þ2“  “ 3÷	K…/ì ì=2	!,=ë%ì 3!%*=. n2 2%ã%, ÷2% " ä=……/L
ì%ì	…2 ,ƒ3÷=	2“  C% C!%ã!=ìì	, "% ì…%ã%ì ƒ=",“,2 “%ä	!›=…,	
,ã!%"%ã% , “%!	"…%"=2	ëü…%ã% ì=2	!,=ë=. b	ë,* ä,=C=ƒ%… ƒ=ä=÷, !	-
ø=	ì/. C!, C%ì%?, “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"/. ƒ=ä=…,L. g=ä=÷, .2,
“=ì/	 !=ƒ…%%K!=ƒ…/	: %2 "%“C,2=2	ëü…/. , %K!=ƒ%"=2	ëü…/. ä%
%ƒä%!%",2	ëü…/.. Š=*,ì %K!=ƒ%ì, ø,!%*%	 C!,ì	…	…,	 " …=“2% -
?		 "!	ì  “%!	"…%"=2	ëü…%-,ã!%"%ã% ì	2%ä= …	 2%ëü*% ›	ë=2	ëü…%,
…% , C!%“2% …	%K.%ä,ì% äë  C%"/ø	…,  .--	*2,"…%“2, ƒ=… 2,L
C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ.

7. ‘»«»◊≈—†¿fl †”À‹“”–¿
» —¿ÃŒ—“Œfl“≈À‹Õ¤≈ «¿Õfl“»fl ‘»«»◊≈—†»Ã»

”œ–¿ΔÕ≈Õ»flÃ» †¿† ≈ƒ»Õ¤…
“–≈Õ»–Œ¬Œ◊Õ¤… œ–Œ÷≈——

a.m. j=ëþ…%",
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

h.b. c!,ã%!�",÷,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

m.m. q=ë,*%"=, `.`. b=ø*�",÷,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

}--	*2,"…=  %!ã=…,ƒ=ö,  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
" "/“ø	ì 3÷	K…%ì ƒ="	ä	…,, $ "=›…/L -=*2%! 3*!	Cë	…,  ƒä%!%-
"ü , C%"/ø	…,  !=K%2%“C%“%K…%“2,, C!%äë	…,  2"%!÷	“*%ã% ä%ëã%-
ë	2, , %!ã=…,ƒ=ö,, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%".
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n“…%"…%L -%!ì%L …=C!="ë	……%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/ " "3ƒ	  "ë þ2“  %K ƒ=2	ëü…/	 3÷	K…/	 ƒ=… 2, . nä…=*%
%…, …	 C%ë…%“2üþ %K	“C	÷,"=þ2 *=÷	“2"	……%	 !	ø	…,	 ƒ=ä=÷ -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/ “23ä	…2%". o	!“C	*2,"…/ì C32	ì C%"/ø	…,  		
.--	*2,"…%“2,  "ë þ2“  “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì,
3C!=›…	…, ì,.

r÷	…/	 ä%*=ƒ=ë,, ÷2% 2!	…,!%"%÷…/L .--	*2 C!% "ë 	2“  C%“-
ë	 2!	.!=ƒ%"/. ƒ=… 2,L, 2=* *=* C!, .2%ì …=÷,…=þ2 3ë3÷ø=2ü“ 
C%*=ƒ=2	ë, -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,
[5; 6].

)2%K/ -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= “2=ë= ä	L“2"	……/ì “!	ä“2"%ì 3*-
!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,, %“…%"%C%ë=ã=-
þ?,ì, C!,…ö,C=ì, 		 %!ã=…,ƒ=ö,, ä%ë›…/  "ë 2ü“  !	ã3ë !…%“2ü,
ä%“2=2%÷…%“2ü , ã,K*%“2ü. nä…=*% “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% …	 "“	 ,ƒ
.2,. C!,…ö,C%" !	=ë,ƒ3þ2“  " C%ë…%L ì	!	 …= C!=*2,*	.

e“ë, C%“ì%2!	2ü …= C!,ì	!	 -=*3ëü2	2= 	“2	“2"%ƒ…=…,  acor
,ì. l. Š=…*= …= *%ë,÷	“2"	……/	 .=!=*2	!,“2,*, 3÷	K…%ã% C!%ö	“-
“=, 2% …= 1-ì *3!“	 %…, K3ä32 !="…/ 68 ƒ=… 2, ì " ã%ä, …= 2-ì $ 70,
…= 3-ì $ 64, …= 4-ì $ 65 C!=*2,÷	“*,ì ƒ=… 2, ì. e“ë, ,“.%ä,2ü
,ƒ 2%ã% -=*2=, ÷2% " ã%ä3 365 ä…	L, 2% “23ä	…2/ 1-ã% *3!“= "…	
“-	!/ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ …=.%ä 2“  297 ä…	L, 2-ã% $ 295, 3-ã% $
301, 4-ã% $ 300, = ƒ= ÷	2/!	 ã%ä= 3÷	K/ C%ë3÷=	2“  1193 ä… . g= .2%2
›	 C	!,%ä “% “23ä	…2=ì, C!%"%ä,2“  267 ƒ=… 2,L. o%ë3÷=	2“ , ÷2%
K%ëüø	 2!	. ë	2 “23ä	…÷	“*=  ì%ë%ä	›ü …=.%ä,2“  K	ƒ -,ƒ,÷	“*,.
ë%*%ì%ö,L, “ë	ä%"=2	ëü…%, 2	ƒ,“ &-,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= *=* %“…%"-
…%L -=*2%! ƒä%!%"ü [ " .2%2 C	!,%ä …	 !=K%2=	2.

n!ã=…,ƒ%"=……/	 ƒ=… 2,  …= -=*3ëü2	2	 	“2	“2"%ƒ…=…,  C% !=“-
C,“=…,þ äë 2“  …	 K%ë		 “	ì, ì	“ ö	" " ã%ä3. dë,2	ëü…/	 C	!	!/-
"/ " =*=ä	ì,÷	“*,. ƒ=… 2, . (ƒ,ì…   “	““,  “ *=…,*3ë=ì,, "	“	…-
…   “	““,  “ *=…,*3ë=ì,, “	ëü.%ƒ!=K%2/, C!=*2,*=, …=÷,2*= ë	*-
ö,L) C!,"%ä 2 * 2%ì3, ÷2% *=›ä/L “	ì	“2! “23ä	…2 “"%	 -,ƒ,÷	-
“*%	 “%"	!ø	…“2"%"=…,	 …=÷,…=	2 C!=*2,÷	“*, “ …3ë . q2%ëü äë,-
2	ëü…/	 C	!	!/"/ " ƒ=… 2, . “"%ä 2 C%÷2, …= …	2 ä%“2,ã…32/L
3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*,. që	ä%"=2	ëü…%, C%ë%›,2	ëü…% ã%-
"%!,2ü % 2%ì, ÷2% " 2=*%ì C%“2!%	…,, 3÷	K…%ã% C!%ö	““= 3 “23ä	…-
2%" K3ä32 3ë3÷ø=2ü“  C%*=ƒ=2	ë, -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	-
“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,, …	 C!,.%ä,2“ . o%ä%K…=  *=!2,…= “ K%ëü-
ø%L “2	C	…üþ ä%“2%"	!…%“2, "/!,“%"/"=	2“  …= ì…%ã,. -=*3ëü2	-
2=. "3ƒ%" p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü.

l…%ã% ,““ë	ä%"=…,L C%“" ?	…% ä%*=ƒ=2	ëü“2"3 2%ã% %÷	",ä…%-
ã% -=*2=, ÷2% ""	ä	…,	 ä%C%ë…,2	ëü…/. ƒ=… 2,L C%"/ø=	2 -,ƒ,-
÷	“*,	 *%…ä,ö,, “23ä	…2= [3; 4]. o%… 2…%, ÷2% 3"	ë,÷,2ü *%ë,÷	-
“2"% ƒ=… 2,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 ã%“3ä=!“2"% C% .*%…%ì,÷	“-
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*,ì C!,÷,…=ì …	 ì%›	2, ä= , “C%!2,"…/	 K=ƒ/ K%ëüø,…“2"= "3ƒ%"
!	“C3Kë,*, …	 " “%“2% …,, %K	“C	÷,2ü 3÷	K…/L C!%ö	““ " 2=*%L
2!=*2%"*	. }2% ä=ë	*=  C	!“C	*2,"=.

p ä ="2%!%", ä= , ì/ !=““ì=2!,"=	ì -,ƒ,÷	“*3þ *3ëü23!3 , “=-
ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  *=* 	ä,…/L C!%ö	““, ä%C%ë… þ?,L ä!3ã
ä!3ã= [1; 3; 4]. o% …=ø	ì3 2"	!ä%ì3 3K	›ä	…,þ, “=ì%“2% 2	ëü…/	
ƒ=… 2,   "ë þ2“  ä%…%!%ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. Š=*,ì %K!=-
ƒ%ì, …= ä=……%ì .2=C	 * 2!	…,!%"%÷…%ì3 C!%ö	““3 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ ì%›…% C%ä%L2, 2%ëü*% C32	ì ä%C%ë…,2	ëü…/. “=ì%“2% 2	ëü-
…/. ƒ=… 2,L. o!,÷	ì " C!%ö	““	 3÷	K…/. ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!%L ä%ë›…% K/2ü …	 ì	…		 %ä…%ã% ƒ=… 2,  " …	ä	ëþ “=ì%“2%-
 2	ëü…%, = " “ë3÷=	, *%ãä= ƒ=… 2,  C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 …	 C!%-
"%ä 2“ , $ …	 ì	…		 2!	..

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, ä%C%ë…,2	ëü…/	 “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2, 
“23ä	…2%" “ì%ã32 “C%“%K“2"%"=2ü C!=*2,÷	“*%L !	=ë,ƒ=ö,, " 3÷	K-
…%ì C!%ö	““	 C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 2=*,. %“…%"%C%ë=ã=þ?,.
C!,…ö,C%", *=* !	ã3ë !…%“2ü, ä%“2=2%÷…%“2ü , ã,K*%“2ü.

j!%ì	 2%ã%, “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  “23ä	…2%" C%ì%ã32 "/"	“-
2, -,ƒ,÷	“*3þ *3ëü23!3 …= 2!	…,!%"%÷…/L 3!%"	…ü. }2% C%ä2"	!-
›ä=	2“  ä=……/ì, “%ö,%ë%ã,÷	“*%ã% %C!%“=, C!%"	ä	……%ã% …=ì, …=
-=*3ëü2	2	. t=*2,÷	“*, ƒ=…,ì=þ2“  “=ì%“2% 2	ëü…% 45,5 % “23-
ä	…2%", ,ƒ …,. 33,3 % $ .C,ƒ%ä,÷	“*, , 12,2 % $ !	ã3ë !…% [2].
l%›…% 32"	!›ä=2ü, ÷2% 12,2 % “23ä	…2%" !=““ì=2!,"=þ2 -,ƒ,÷	-
“*3þ *3ëü23!3 , “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	-
…, ì, *=* 	ä,…/L 2!	…,!%"%÷…/L C!%ö	““.

b C!=*2,*	 “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L “23ä	…2%" !	=ë,ƒ3þ2“ 
3“2=…%"%÷…/	 ö	ë, “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì “%%2"	2“2"3þ?,. “!	ä“2",
ì	2%ä%" , -%!ì. cë="…=  ƒ=ä=÷= C!,%K?	…,  * “=ì%“2% 2	ëü…/ì
ƒ=… 2, ì “%“2%,2 " C%,“*	 …=,K%ë		 3ä%K…/., C!%“2/., ä%“23C…/.
,, “=ì%	 ãë="…%	, %2"	÷=þ?,. “3ã3K% ë,÷…/ì ›	ë=…, ì “23ä	…2%"
-%!ì ƒ=… 2,L.

b *=÷	“2"	 C!,ì	!= ì%›…% C!	äë%›,2ü 2=*3þ -%!ì3 “=ì%“2% -
2	ëü…/. ƒ=… 2,L, *=* !	ãë=ì	…2,!%"=……/	 %K?	!=ƒ","=þ?,	 3C-
!=›…	…,  (ì	2%ä,*= !=ƒ!=K%2=…= ="2%!=ì,) [1].

}23 -%!ì3 “=ì%C%äã%2%"*, “23ä	…2= !	*%ì	…ä3	2“  C!,ì	… 2ü
*=* %2ä	ëü…%, 2=* , " “%÷	2=…,, “ %ä…,ì ,ë, “ !=ƒë,÷…/ì, ",ä=ì,
“=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,: %ƒä%!%",-
2	ëü…/L K	ã, .%äüK= …= ë/›=., “C%!2,"…/	 ,ã!/ (K=äì,…2%…, "%-
ë	LK%ë, K=“*	2K%ë), Cë="=…,	 , 2.ä. b .2%ì “ë3÷=	 %…= ,ä	2 *=*
C%äã%2%",2	ëü…=  ÷=“2ü ƒ=… 2, .

qì/“ë .2%L -%!ì/ “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L ƒ=*ëþ÷=	2“  " 2%ì,
÷2% “C	ö,=ëü…% C%ä%K!=……/	 %K?	!=ƒ","=þ?,	 3C!=›…	…,  " ƒ=-
… 2,, !=“÷ë	… þ2“  …= %2ä	ëü…/	, !	ãë=ì	…2,!%"=……/	 " *%ë,÷	-
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“2"	……%ì %2…%ø	…,, 3C!=›…	…, , &C%!ö,,[ !=K%2/, *=* " C%"2%!-
…%L 2!	…,!%"*	. }2% C%ƒ"%ë 	2 ƒ…=÷,2	ëü…% C%"/“,2ü .--	*2,"-
…%“2ü "ë, …,  3C!=›…	…,L …= %!ã=…,ƒì. dë,2	ëü…%“2ü *=›ä%ã%
3C!=›…	…,  " “	!,, %C!	ä	ë 	2“  20 C%"2%!	…, ì, (*!%ì	 3C!=›-
…	…,L 7, 9 $ C% 5; 13 $ C% 50 C%"2%!	…,L). l=*“,ì=ëü…%	 *%ë,÷	-
“2"% C%"2%!	…,L 3 ä	"3ø	* $ 2$3, 3 þ…%ø	L $ 3$4 C!, 6$7-!=ƒ%-
"/. ƒ=… 2, . " …	ä	ëþ, 2% 	“2ü .2% 2	 ,“.%ä…/	 "	ë,÷,…/, *%2%!/	
C!,"%ä 2“  " 2=Kë,ö	.

Òàáëèöà
nK?�!=ƒ","=þ?,� 3C!=›…�…,  " …�ä�ëü…%ì ä",ã=2�ëü…%ì !�›,ì�

3 “23ä�…2%"

o%“ë	 *=›ä%L “	!,, “ë	ä3	2 “ä	ë=2ü 2-3-ì,…32…/L C	!	!/".
)2%K/ 3“,ë,2ü “2	C	…ü "%ƒä	L“2",  C!	äë=ã=	ì%ã% %K?	!=ƒ","=þ-
?	ã% *%ìCë	*“= 3C!=›…	…,L, “%"	23	ì “23ä	…2=ì C% ì	!	 3"	ë,-
÷	…,  ,. 2!	…,!%"=……%“2, , 3ë3÷ø	…,  “%“2% …,  ƒä%!%"ü  C%“ë	
*=›ä%L “	!,, ä%C%ë…,2	ëü…% "/C%ë… 2ü C 2,ì,…32…/L K	ã …=
ì	“2	 ,ë, " ä",›	…,,. Š=*,ì %K!=ƒ%ì, "/ø	%C,“=……=  -%!ì= “=-
ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L 3…,"	!“=ëü…= ,, ÷2% "	“üì= "=›…%, …	 2!	-
K3	2“  K%ëüø=  Cë%?=äü $ 3C!=›…	…,  ì%›…% "/C%ë… 2ü C!=*2,-
÷	“*, …= ä"3. *"=ä!=2…/. ì	2!=.. j=* C%*=ƒ=ë= …=ø= C!=*2,*=

Упражнение Девушки Юноши 
1. Круговые движения руками вперед (раз) 240–360 360–420 
2. Круговые движения руками назад (раз) 240–360 360–420 
3. Круговые движения тазом (раз) 240–360 360–420 
4.  Из и.п. ноги на ширине плеч, руки вверх, 

наклоны вперед (раз) 
240–360 360–420 

5. Махи ногой вперед, назад, в стороны (раз) 240–360 360–420 
6. Подтягивание на высокой перекладине 

(раз) 
 90–100 

7. Сгибание и разгибание рук в упоре  
о  скамейку или стул (раз) 

60–70  

8. Поднимание прямых ног из положения 
лежа на спине (раз) 

240–360 360–420 

9. Подтягивание в висе лежа (раз) 60–70  
10. Поднимание туловища из положения 

лежа на спине, руки за головой (раз) 
240–360 360–420 

11. Сгибание и разгибание рук из положения 
лежа (раз) 

 180–210 

12. Приседания (раз) 240–360 360–420 
13. Прыжки со скакалкой или без скакалки 

(прыжков) 
600–700 900–1050 

14. Оздоровительный бег (км) 
или ходьба на лыжах (км) 
или ускоренная ходьба (км) 
или плавание (км) 

12–14 
16–18 
25–30 
3–5 

15–17 
22–24 

30 
5–7 
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!=K%2/ …= -=*3ëü2	2	 	“2	“2"%ƒ…=…, , !	ãë=ì	…2,!%"=……/	 %K?	-
!=ƒ","=þ?,	 3C!=›…	…,  ì%›…% !	*%ì	…ä%"=2ü *=* %ä…3 ,ƒ !=ƒ-
…%",ä…%“2	L 32!	……	L ã,ì…=“2,*,.

rC!=›…	…,  %K?	ã% "%ƒä	L“2",  “2,ì3ë,!3þ2 !=K%23 “	!ä	÷-
…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/, “%"	!ø	…“2"3þ2 ì	.=…,ƒì/ C%2!	Kë	…, 
*,“ë%!%ä=, 2% 	“2ü " ö	ë%ì C!	,ì3?	“2"	……% "%ƒä	L“2"3þ2 …= ì	-
.=…,ƒì =.!%K…%L C!%,ƒ"%ä,2	ëü…%“2, %!ã=…,ƒì=.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. j=ëþ…%", a.m. q=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,

-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì / a.m. j=ëþ…%", k.h. l=“ü*%",
q.b. l=*=!	",÷. $ l,…“*, 1990. $ 49 “.

2. j=ëþ…%", a.m. c,ì…=“2,*= " “,“2	ì	 “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L “23-
ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, / a.m. j=ëþ…%" [, ä!.]. $ l,…“*, 2005. $ 34 “.

3. k="!,	…*%, m.h. q=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	-
…, ì, / m.h. k="!,	…*%. $ l., 1983. $ 25 “.

4. l=ì/÷*,…, t.a. q=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	-
…, ì, / t.a. l=ì/÷*,…, e.`. g=Lö	". $ l., 1991. $ 6 “.

5. p=2%", h.o. Š!	…,!%"%÷…/L C!%ö	““ / h.o. p=2%". $ l., 1978. $ 96 “.
6. t,ë,…, b.o. Š!	…,!%"*= “C%!2“ì	…= / b.o. t,ë,…. $ l., 1980. $

120 “.

8. ‘»“Õ≈— ¬ —¿ÃŒ—“Œfl“≈À‹Õ¤’ «¿Õfl“»fl’
—“”ƒ≈Õ“Œ¬

m.h. q=ä*%, Š.c. `ë�*“=…ä!%"=,
ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

Š!=ä,ö,%……/	 3÷	K…/	 ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
C% %KA	*2,"…/ì C!,÷,…=ì …	 ì%ã32 %K	“C	÷,2ü %C2,ì=ëü…/L
%KA	ì ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, #
10$14 ÷=“%" " …	ä	ëþ. o%.2%ì3 …=! ä3 “ %!ã=…,ƒ%"=……/ì, -%!ì=-
ì, ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L %ã!%ì…%	 ƒ…=÷	…,	 ,ì	þ2 "…	-
3÷	K…/	 -%!ì/ ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, # “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=-
… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, ,ë, -,2…	“%ì, ÷2% C%ä÷	!*,-
"=	2 %ƒä%!%",2	ëü…3þ …=C!="ë	……%“2ü ä=……/. 3C!=›…	…,L. m=ƒ…=-
÷	…,	 “=ì%“2% 2	ëü…/. -,2…	“-ƒ=… 2,L # "%“C%ë…,2ü ä	-,ö,2 ä",-
ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,, “C%“%K“2"%"=2ü K%ë		 .--	*2,"…%ì3 "%““2=-
…%"ë	…,þ %!ã=…,ƒì= C%“ë	 32%ìë	…, , C%"/“,2ü -,ƒ,÷	“*3þ
, 3ì“2"	……3þ !=K%2%“C%“%K…%“2ü.

q23ä	…2/, ƒ=…,ì=þ?,	“  “=ì%“2% 2	ëü…/ì, ƒ=… 2, ì,, ä%ë›-
…/ %C,!=2ü“  …= ì	2%ä,÷	“*3þ C%ì%?ü *=-	ä!/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“-
C,2=…, . oë=…,!%"=…,	 ƒ=… 2,L %“3?	“2"ë 	2“  ,ì, C!, *%…“3ëü-
2=ö,, C!	C%ä="=2	ë	L. q23ä	…2=ì, *%2%!/	 %2…%“ 2“  * %“…%"…%ì3
, C%äã%2%",2	ëü…%ì3 %2ä	ë	…, ì, !	*%ì	…ä3þ2“  ƒ=… 2,  “ %"ë=-
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ä	…,	ì "“	ì, 2!	K%"=…, ì, 3÷	K…%L C!%ã!=ìì/ C% -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!	 “ 3÷	2%ì ,…2	!	“%" , 3!%"…  -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%-
“2,, = 2=*›	 " “%%2"	2“2",, “ ö	ëüþ “=ì%“2% 2	ëü…%L ä",ã=2	ëü…%L
=*2,"…%“2,. o!, .2%ì …3›…% 3÷,2/"=2ü, ÷2% 3ë3÷ø,2ü -,ƒ,÷	“*,	
*=÷	“2"= ì%›…%, ƒ=…,ì= “ü 2!, !=ƒ= " …	ä	ëþ. d%“2,›	…,þ %?32,-
ì%ã% “C%!2,"…%ã% !	ƒ3ëü2=2= “C%“%K“2"3þ2 4$5-!=ƒ%"/	 2!	…,!%-
"%÷…/	 ƒ=… 2, .

g=ä=÷= “23ä	…2%", %2…	“	……/. * “C	ö,=ëü…%L ì	ä,ö,…“*%L ã!3C-
C	, “%“2%,2 " C%ää	!›=…,, ä%“2,ã…32%ã% 3!%"…  ƒä%!%"ü , 3“2!=…	-
…,, -3…*ö,%…=ëü…/. …=!3ø	…,L , …	ä%“2=2*%" -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ-
",2, , C%"/ø	…,, 3!%"…  !=ƒ",2,  ä",ã=2	ëü…/. *=÷	“2".

q=ì%“2% 2	ëü…/	 2!	…,!%"%÷…/	 ƒ=… 2,  C!%"%ä 2“  ,…ä,",-
ä3=ëü…% ,ë, " ã!3CC	 C% 3$6 ÷	ë%"	* 2$6 !=ƒ " …	ä	ëþ C% 1$1,5 ÷=“=.
g=…,ì=2ü“  ì	…		 ä"3. !=ƒ " …	ä	ëþ …	ö	ë	“%%K!=ƒ…%, 2=* *=* .2% …	
“C%“%K“2"3	2 C%"/ø	…,þ 3!%"…  2!	…,!%"=……%“2, %!ã=…,ƒì=. Š!	-
…,!%"%÷…/	 ƒ=… 2,  ä%ë›…/ …%“,2ü *%ìCë	*“…/L .=!=*2	!, “C%-
“%K“2"%"=2ü 3ë3÷ø	…,þ -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", = 2=*›	 3*!	Cë	…,þ
ƒä%!%"ü  , C%"/ø	…,þ %K?	L !=K%2%“C%“%K…%“2, %!ã=…,ƒì=.

o!, !=ƒ!=K%2*	 2	.…%ë%ã,L “=ì%“2% 2	ëü…/. -,2…	“-ƒ=… 2,L
…	%K.%ä,ì% !3*%"%ä“2"%"=2ü“  %C!	ä	ë	……/ì, ì	2%ä,÷	“*,ì, C!,…-
ö,C=ì,:
$ C!,…ö,C “%ƒ…=2	ëü…%“2, , =*2,"…%“2, # %“%ƒ…=……%	 %2…%ø	…,	

* 2!	…,!%"%÷…%ì3 C!%ö	““3, C%…,ì=…,	 ö	ë	L , ƒ=ä=÷ ƒ=… 2,L,
3÷	2 %KA	ì= , ,…2	…“,"…%“2, "/C%ë… 	ì/. 3C!=›…	…,L , -,-
ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ%*;

$ C!,…ö,C “,“2	ì=2,÷…%“2, 2!	K3	2 …	C!	!/"…%“2, 2!	…,!%"%÷-
…%ã% C!%ö	““=, !=ö,%…=ëü…%ã% ÷	!	ä%"=…,  -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3-
ƒ%* , %2ä/.=;

$ C!,…ö,C ä%“23C…%“2, %K ƒ/"=	2 Cë=…,!%"=2ü , "*ëþ÷=2ü " *=›-
ä%	 ƒ=… 2,	 -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , C% “ë%›…%“2, , ,…2	…“,"-
…%“2, ä%“23C…/	 äë  "/C%ë…	…,  ƒ=…,ì=þ?,ì,“ . o%äK%! 3C-
!=›…	…,L, %KA	ì , ,…2	…“,"…%“2ü …=ã!3ƒ%* %“3?	“2"ë þ2“  " “%-
%2"	2“2",, “ “,ë=ì, , "%ƒì%›…%“2 ì, %!ã=…,ƒì=;

$ C!,…ö,C/ ä,…=ì,÷…%“2, , C%“2	C	……%“2, %C!	ä	ë þ2 …	%K.%-
ä,ì%“2ü C%"/ø	…,  2!	K%"=…,L * ƒ=…,ì=þ?,ì“ , 3"	ë,÷	…,	
2!	…,!%"%÷…/. …=ã!3ƒ%* C% %KA	ì3 , ,…2	…“,"…%“2,.

b C!%ö	““	 ƒ=… 2,L -,2…	“-3C!=›…	…, ì, !	*%ì	…ä3	2“  C	-
!,%ä,÷	“*, %ö	…,"=2ü 3!%"	…ü “"%	ã% -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  ,
-3…*ö,%…=ëü…/. “C%“%K…%“2	L C!, C%ì%?, !=ƒë,÷…/. ø,!%*%
,ƒ"	“2…/. , ä%“2=2%÷…% C!%“2/. C!%K , 2	“2%"/. ƒ=ä=…,L. q=ì%-
*%…2!%ëü C!,","=	2 ƒ=…,ì=þ?,ì“  %“ì/“ë	……%	 %2…%ø	…,	 * “"%-
	ì3 ƒä%!%"üþ , ƒ…=…, ì "%C!%“%" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2=,
,ì		2 K%ëüø%	 "%“C,2=2	ëü…%	 ƒ…=÷	…,	.

q!	ä“2"= , ì	2%ä/ "%“C,2=…,  ä",ã=2	ëü…/. *=÷	“2" äë  “=ì%-
“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L ì%ã32 K/2ü “=ì/ì, !=ƒ…%%K!=ƒ…/ì,. r÷,2/-
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"=  ,…2	!	“/ “23ä	…2%" l	›ä3…=!%ä…%ã% 3…,"	!“,2	2= &lhŠqn[,
"/ "ë	……/	 " !	ƒ3ëü2=2	 =…*	2,!%"=…,  C%2!	K…%“2…%-ì%2,"=ö,-
%……/. %!,	…2=ö,L " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, …=ì, K/ë,
"/K!=…/ …=,K%ë		 C%ä.%ä ?,	 , C!,	ìë	ì/	 " ä=……/. 3“ë%", .
“=ì%“2% 2	ëü…/	 -,2…	“-ƒ=… 2, . j …,ì %2…%“ 2“ : %ƒä%!%",2	ëü-
…/L K	ã , .%äüK= " ƒ=*!/2/. , %2*!/2/. C%ì	?	…, ., %ƒä%!%",-
2	ëü…%	 Cë="=…,	, “%"!	ì	……/	 …=C!="ë	…,  =.!%K,*,, L%ã=, ƒ=… -
2,  …= 2!	…=›	!=., K	ã …= ë/›=. , *=2=…,	 …= *%…ü*=..

j 3C!="ë	…,þ C!%ö	““%ì “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L %2…%“ 2“ 
ä%ƒ,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*, , 		 ,…2	…“,"…%“2,.

h…2	…“,"…%“2ü -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*, %C!	ä	ë 	2“  C% ÷=“2%2	
“	!ä	÷…/. “%*!=?	…,L ()qq), *%2%!=  ,ƒì	! 	2“  “!=ƒ3 C%“ë	 "/-
C%ë…	…,  3C!=›…	…,L. p	*%ì	…ä3	2“  C!,ä	!›,"=2ü“  “ë	ä3þ?	L
ã!=ä=ö,, ,…2	…“,"…%“2,: ì=ë=  ,…2	…“,"…%“2ü $ )qq ä% 130 3ä./
ì,…, K%ëüø=  ,…2	…“,"…%“2ü $ )qq 150$180 3ä./ì,…, C!	ä	ëü…= 
,…2	…“,"…%“2ü $ )qq 180 3ä./ì,….

h““ë	ä%"=…, ì, ì…%ã,. ="2%!%" 3“2=…%"ë	…%, ÷2% äë  !=ƒ…%ã%
"%ƒ!=“2= ì,…,ì=ëü…%L ,…2	…“,"…%“2üþ C% )qq, ä=þ?	L 2!	…,!%-
"%÷…/L .--	*2,  "ë 	2“ : äë  ë,ö %2 17 ä% 25 ë	2 $ 134 3ä./ì,…;
30 ë	2 $ 129; 40 ë	2 $ 124; 50 ë	2 $ 118; 60 ë	2 $ 113 3ä./ì,….

o!, ä%ƒ,!%"=…,, -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*, …	%K.%ä,ì% 3÷,2/"=2ü
“ë	ä3þ?,	 -=*2%!/: *%ë,÷	“2"% C%"2%!	…,L, =ìCë,23ä3 ä",›	…,L,
2	ìC "/C%ë…	…,  3C!=›…	…,L, “2	C	…ü “ë%›…%“2,, C!%ä%ë›,2	ëü-
…%“2ü , .=!=*2	! C=3ƒ %2ä/.= ì	›ä3 3C!=›…	…, ì,.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, "*ëþ÷	…,	 " !=“C%! ä%* ä…  “23ä	…2%" “=ì%-
“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, C!, ã!=ì%2…%ì
Cë=…,!%"=…,, …=ã!3ƒ%* K3ä	2 “C%“%K“2"%"=2ü C%"/ø	…,þ -,ƒ,÷	“-
*%L , 3ì“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2,, …%!ì=ë,ƒ=ö,, %Kì	…= "	?	“2",
C%ì%›	2 "/!=K%2=2ü !=ö,%…=ëü…/L ä",ã=2	ëü…/L !	›,ì, “C%“%K-
“2"3þ?,L …%!ì=ëü…%L ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2,.

9. »—œŒÀ‹«Œ¬¿Õ»≈ Ã≈“Œƒ¿ œ»À¿“≈—¿
œ–» †ŒÃœÀ≈†—ÕŒÃ œŒƒ’Œƒ≈ Õ¿ «¿Õfl“»fl’

œŒ ‘»«»◊≈—†Œ… †”À‹“”–≈ ¬ ¬‘ ”Œ ‘œ¡
´Ã≈Δƒ”Õ¿–ŒƒÕ¤… ”Õ»¬≈–—»“≈“ ´Ã»“—Œª

~.`. k�%…%",÷,
ÂÔ ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

o!,"	ä	ì "%“	ìü C!,…ö,C%" C,ë=2	“=:
1. p	ë=*“=ö,  $ 3ì	…,	 "/ "ë 2ü ƒ%…/ …	›	ë=2	ëü…%ã% …=C! -

›	…,  , ,ƒK="ë 2ü“  %2 …	ã%, ÷2%  "ë 	2“  …	%K.%ä,ì/ì 3“ë%",	ì,
,…=÷	 ì/øö/ “…%"= , “…%"= K3ä32 ƒ=…,ì=2ü“  …	 “"%,ì ä	ë%ì.
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2. j%…ö	…2!=ö,  $ 3ì	…,	 “%“!	ä%2=÷,"=2ü“  …= 3C!=›…	…,,,
*%2%!%	 "/C%ë… 	2“ , , C%“2% ……/L ""%ä-"/"%ä ,…-%!ì=ö,, C%
ä"3“2%!%……,ì *=…=ë=ì “" ƒ,, *%2%!/ì, “ë3›=2 …	!"/.

3. b/!="…,"=…,	 $ C!=",ëü…%	 "ƒ=,ì…%	 C%ë%›	…,	 , "/“2!=,-
"=…,	 !=ƒë,÷…/. ÷=“2	L 2	ë= " .%ä	 3C!=›…	…,L äë  "%““2=…%"ë	-
…,  ì/ø	÷…%ã% K=ë=…“=.

4. d/.=…,	 $ ãë3K%*%	 , K%*%"%	, 2% 	“2ü ë	ã*,	 3C%ä%Kë þ2“ 
*3ƒ…	÷…/ì ì	.=ì.

5. 0	…2!,!%"=…,	 $ ì%K,ë,ƒ=ö,  ì/øö 2=ƒ%"%ã% ä…=, = ƒ=2	ì
ì/øö …,›…	L ÷=“2, ›,"%2=, 2% 	“2ü “%ƒä=…,	 “,ë%"%ã% C% “=.

6. j%%!ä,…=ö,  $ 3ì	…,	 C!=",ëü…% ä/ø=2ü, "/“2!=,"=2ü ÷=“-
2, 2	ë=, “%ƒä="=2ü ì%?…/L ö	…2! , "/ä	ë 2ü “2=K,ë,ƒ,!3þ?,	
ì/øö/.

7. oë="…%“2ü ä",›	…,L $ 3ì	…,	 "/C%ë… 2ü ä",›	…,  ì	äë	…-
…%, " …=C!="ë	…,, %2 “,ëü…%ã% ö	…2!=.

8. b/…%“ë,"%“2ü $ C%“2	C	……%	 3"	ë,÷	…,	 ,…2	…“,"…%“2, 2!	-
…,!%"%*.

b	!…	ì“  * ì/øö=ì $ =*2,"…/ì 3÷=“2…,*=ì ä",›	…, . o!,
C	!	ì	?	…,, *%“2	L ì/øö/ %K/÷…% ä	L“2"3þ2 ã!3CC=ì,. b 2%
"!	ì  *=* %ä…= ,ƒ …,.  "ë 	2“  ãë="…%L ä",›3?	L “,ë%L (=ã%…,-
“2%ì), C!%2,"%ë	›=?,	 ì/øö/ (=…2=ã%…,“2/) ä%ë›…/ ä=2ü 	L "%ƒ-
ì%›…%“2ü "/C%ë…,2ü ä",›	…,	. m	*%2%!/	 ,ƒ ì/øö C!, .2%ì C%-
ì%ã=þ2 3ä	!›,"=2ü *%“2ü " C!=",ëü…%ì C%ë%›	…,, (“2=K,ë,ƒ=2%-
!/) ,ë, "…%“ 2 " ä",›	…,	 …	K%ëüø,	 *%!!	*2,"/ (“,…	!ã,“2/).
j%ãä= "“	 ì/øö/ !=K%2=þ2 C!=",ëü…% , “ë=›	……%, "*ëþ÷= “ü "
…3›…%	 "!	ì  , " …3›…%L C%“ë	ä%"=2	ëü…%“2,, ä",›	…,	 "/C%ë… -
	2“  C!=",ëü…%. hì	……% 2=* ä",ã=þ2“  ä	2,. m% C% ì	!	 2%ã% *=*
÷	ë%"	* "ƒ!%“ë		2, !=ƒë,÷…/	 -=*2%!/ "…%“ 2 “"%þ ë	C23, …	ã=2,"-
…/ì %K!=ƒ%ì "ë,   …= 	“2	“2"	……/L .%ä “%K/2,L, “*%"/"=  ä",-
›	…,  , 3.3äø=  %“=…*3.

b=›…%“2ü “2=K,ë,ƒ,!3þ?,. ì/øö %÷	",ä…=. o!	ä“2=",ì …=
ìã…%"	…,	, ÷2% ÷	ë%"	* 2 …	2“  ƒ= *…,ã%L, *%2%!=  “2%,2 …= "	!.-
…	L C%ë*	. j=*,	 ì/øö/ "*ëþ÷=þ2“  " !=K%23 C	!"/ì,? o!=",ëü-
…/L %2"	2 $ ãë3K%*,	 ì/øö/, C%ää	!›,"=þ?,	 C%ƒ"%…%÷…,*. )	-
ë%"	* "	äü …	 .%÷	2 3C=“2ü, *%ãä= 2 …	2“  ƒ= *…,ã%L! l/øö/, %
*%2%!/. ì/ ã%"%!,ì, $ .2% C%C	!	÷…=  ì/øö= ›,"%2=, ì/øö/
2=ƒ%"%ã% ä…= , !=“C%ë%›	……/	 " ãë3K,…	 “C,…/ ì…%ã%!=ƒä	ëü…/	
ì/øö/. n…, “2=K,ë,ƒ,!3þ2 C% “…,÷…/L %2ä	ë C%ƒ"%…%÷…,*=, …	
ä="=  C%ƒ"%…*=ì “ë,ø*%ì “,ëü…% “ì	?=2ü“ .

l%K,ë,ƒ3 “ü, .2, ì/øö/ -%!ì,!3þ2 …=23!=ëü…/L *%!“	2, “,-
ë%"%L C% “ "%*!3ã ö	…2!= 23ë%",?= ÷	ë%"	*=. }2%2 “,ë%"%L C% “
“ë3›,2 äë  2	ë= ÷	ë%"	*= -3…ä=ì	…2%ì, C%ä%K…% ì=““,"…%ì3 -3…-
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ä=ì	…23 C%äA	ì…%ã% *!=…=, *%2%!/L 3ä	!›,"=	2 	ã% " !="…%"	“,,,
“ë3›= C!%2,"%"	“%ì ã!3ƒ3, C%ä"	ø	……%ì3 …= äë,……%L “2!	ë	.

m	%K.%ä,ì% 3÷,2/"=2ü “ë	ä3þ?,	 ì%ì	…2/:

1. e“ë, ì/øö= *%!%÷	 “"%	L ,ä	=ëü…%L äë,…/, %…= …	 ì%›	2
.--	*2,"…% !=K%2=2ü.

2. q2%ëü ›	 …	.--	*2,"…= “ë,ø*%ì äë,……=  ì/øö=.

3. dë  .--	*2,"…%L !=K%2/ ì/øö/ ä%ë›…/ ,ì	2ü …=äë	›=-
?3þ äë,…3 , C!=",ëü…/L 2,C "%ë%*%….

o!%Kë	ì/ ì%ã32 "%ƒ…,*…32ü 2%ãä=, *%ãä= .2, ãë3K%*,	 “2=K,ë,-
ƒ,!3þ?,	 ì/øö/ C	!	“2=þ2 …%!ì=ëü…% !=K%2=2ü. nK .2%ì ã%"%!,-
ë%“ü " “2=2ü	 &j%…2!%ëü …=ä ì/øö=ì, $ *%…2!%ëü …=ä K%ëüþ: *=-
*,	 3C!=›…	…,  "/ …=ƒ…=÷=	2	?[, %C3Kë,*%"=……%L " 1995 ã%ä3 "
›3!…=ë	 &Manual Therapy[. o%ä%K…%	 ì%›	2 “ë3÷,2ü“  C!, C!%-
ä%ë›,2	ëü…/. …=!3ø	…, . %“=…*,, …=C!,ì	! *%ãä= ÷	ë%"	* …	C!=-
",ëü…% “,ä,2 C!%ä%ë›,2	ëü…%	 "!	ì . q2=K,ë,ƒ,!3þ?,	 ì/øö/,
ä%ëã%	 "!	ì  …=.%ä ?,	“  " !=“2 …32%ì “%“2% …,,, %“ë=K	"=þ2,
C%.2%ì3 ,. !%ëü "/…3›ä	…/ K!=2ü …= “	K  ä!3ã,	 ì/øö/, *%2%-
!/ì C% C!,!%ä	 .2= !%ëü …	 “"%L“2"	……=. l/øö/ ƒ=…,ì=þ2“  …	
“"%,ì ä	ë%ì, ,, *%ãä= %!ã=…,ƒì C!,3÷=	2“  * .2%ì3, ä=……=  …	"	!-
…=  “.	ì= ,“C%ëüƒ%"=…,  ì/øö %2C	÷=2/"=	2“  " ì%ƒã	. )2%K/
ì/øö/ !=K%2=ë, .--	*2,"…%, %…, ä%ë›…/ ,ì	2ü %C2,ì=ëü…3þ
äë,…3. që,ø*%ì !=“2 …32=  ì/øö=, *=* , “ë,ø*%ì *%!%2*= ,
…	 " “%“2% …,, C%ë…%ö	……% "/C%ë… 2ü “"%þ !=K%23.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, *=›ä=  ì/øö= ,ã!=	2 " 2	ë	 ÷	ë%"	*= %ä…3 ,ƒ
ä"3. !%ë	L $ “2=K,ë,ƒ,!3þ?3þ (3ä	!›=…,	 *%“2	L …= ì	“2	) ,ë,
ä",ã=2	ëü…3þ (%“3?	“2"ë	…,	 ä",›	…, ). b ,ä	=ë	 “2=K,ë,ƒ,!3þ-
?,	 ì/øö/ ä%ë›…/ “2=K,ë,ƒ,!%"=2ü, = ä",ã=2	ëü…/	 $ ä",ã=2ü.
e“ë, "	!…32ü“  * %K!=ƒ3 C%äA	ì…%ã% *!=…=, 2% “2=K,ë,ƒ,!3þ?,	
ì/øö/ $ .2% ì%?…/L -3…ä=ì	…2, = ä",ã=2	ëü…/	 ì/øö/ $ .2%
ì%2%!, C%"%!=÷,"=þ?,L “2!	ë3.

}2, ä"= 2,C= ì/øö ,ì	þ2 !=ƒ…/	 .=!=*2	!,“2,*,. q2=K,ë,ƒ,-
!3þ?,	 ì/øö/ ä%ë›…/ !=K%2=2ü C!%ä%ë›,2	ëü…%	 "!	ì , C%.2%-
ì3 ,ì …3›	… .%!%ø,L 2%…3“ , "/…%“ë,"%“2ü. nK/÷…% %…, !=“C%ë=-
ã=þ2“  ãë3K›	 , ,ì	þ2 ì	…üø3þ äë,…3, ÷	ì ä",ã=2	ëü…/	 ì/ø-
ö/. q2=K,ë,ƒ,!3þ?,	 ì/øö/ “%*!=?=þ2“  …= 20$30 %%2 "	ë,-
÷,…/ ì=*“,ì=ëü…%ã% C!%,ƒ"%ëü…%ã% “%*!=?	…,  (loq).

m	*%2%!/	 ì/øö/ " %ä…,. ä",›	…, . ,ã!=þ2 !%ëü “2=K,ë,-
ƒ=2%!%", = " ä!3ã,. $ ä",ã=2	ë	L. e“ë, ›	, %ä…=*%, ãë3K%*=  “2=K,-
ë,ƒ,!3þ?=  ì/øö= …	 ì%›	2 C%ë…%ö	……% "/C%ë… 2ü “"%, %K ƒ=…-
…%“2, " “,ë3 “"%	L “ë=K%“2,, “2=K,ë,ƒ,!3þ?3þ !%ëü K	!	2 …= “	K 
*=*= -2% ä",ã=2	ëü…=  ì/øö=; %2 .2%ã% ì	… 	2“  		 2,C "%ë%*%…,
ƒ…=÷,2, " ä=ëü…	Lø	ì %…= 3›	 …	 “ì%›	2 ä	L“2"%"=2ü .--	*2,"…%.
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m=C!,ì	!, C%ä*%ë	……/	 ì/øö/, *%2%!/	 “ã,K=þ2 , !=ƒã,K=þ2 K	ä-
!% , "% ì…%ã,. ä",›	…, . ,ã!=þ2 !%ëü ä",ã=2	ë	L, ƒ=÷=“23þ K/"=-
þ2 "/…3›ä	…/ ƒ=…,ì=2ü“  “2=K,ë,ƒ=ö,	L 2=ƒ= ,ƒ-ƒ= ÷!	ƒì	!…%L
“ë=K%“2,  ã%ä,÷…/. ì/øö. b !	ƒ3ëü2=2	 %…, 3*%!=÷,"=þ2“  , “2=-
…%" 2“  K%ë		 23ã,ì,. m,*=*=  ã,ì…=“2,*= …	 "	!…	2 ,ì C!	›…þþ
äë,…3, C%*= %…, "/…3›ä	…/ ,ã!=2ü !%ëü “2=K,ë,ƒ=2%!%". )2%K/
!	ø,2ü .23 C!%Kë	ì3, …3›…% “…=÷=ë= 3*!	C,2ü  ã%ä,÷…/	 ì/øö/,
÷2%K/ %…, %“"%K%ä,ë, ì/øö/ $ “ã,K=2	ë, K	ä!= %2 …	 “"%L“2"	…-
…/. ,ì -3…*ö,L.

j%ãä= ì/øö/ %K%,. 2,C%" (“2=K,ë,ƒ,!3þ?,	 , ä",ã=2	ëü…/	)
" “%"	!ø	…“2"	 "/C%ë… þ2 “"%, -3…*ö,,, ä%“2,ã=	2“  %K?		 !="-
…%"	“,	, ì/ø	÷…/L K=ë=…“ $ "“	 ã!3CC/ ì/øö “,…	!ã,÷…% “%2!3ä-
…,÷=þ2, “3“2="/ ƒ=…,ì=þ2 …=,K%ë		 Kë=ã%C!, 2…%	 äë  …,. $ 	“2	-
“2"	……%	, …	L2!=ëü…%	 $ C%ë%›	…,	.

j%ãä= "“	 “3“2="/ 2	ë= …=.%ä 2“  " %C2,ì=ëü…%ì 	“2	“2"	……%ì
C%ë%›	…,,, "% "!	ì  ä",›	…,L “ë=›	……=  ì%K,ë,ƒ=ö,  ä",ã=2	ëü-
…/. ì/øö , C!=",ëü…=  !=K%2= “2=K,ë,ƒ,!3þ?,. ì/øö %K	“C	-
÷,"=þ2 ì,…,ì=ëü…3þ …=ã!3ƒ*3 …= “3“2="/, *%2%!/	 Kë=ã%ä=!  .2%-
ì3 ì	…üø	 ,ƒ…=ø,"=þ2“ . }2%2 C!=",ëü…/L .=!=*2	! ä",›	…,L
""%ä,2“  " ì%ƒã , C%2%ì C	!	ä=	2“  " ì/ø	÷…3þ C=ì 2ü.

j%ãä= ›	 K%ëüø,…“2"% “3“2="%" " !	ƒ3ëü2=2	 ì/ø	÷…%ã% ä,“K=-
ë=…“= "/"	ä	…/ ,ƒ 	“2	“2"	……%ã% …	L2!=ëü…%ã% “%“2% …, , 2% “ë,ø-
*%ì *%!%2*,	 , …=C! ›	……/	 ä",ã=2	ëü…/	 ì/øö/ , “ë,ø*%ì
äë,……/	 , %“ë=Kë	……/	 “2=K,ë,ƒ,!3þ?,	 ì/øö/ C!,"%ä 2 * …	-
C!=",ëü…%ì3 "/C%ë…	…,þ ä",›	…,L. j%ãä= .2, ä",›	…,  ä%ëã%	
"!	ì  C%"2%! þ2“  , !=ƒ ƒ= !=ƒ%ì ""%ä 2“  " ì%ƒã, …	!"…=  “,“2	-
ì= C!,"/*=	2 * …,ì , ƒ=*ë=ä/"=	2 ,. " C=ì 2ü ì/øö *=* …%!-
ì=ëü…% "/C%ë… 	ì/	 ä",›	…, .

o%.2%ì3, ÷2%K/ ,ƒì	…,2ü .=!=*2	! “"%,. ä",›	…,L, ÷	ë%"	*
ä%ë›	… "	!…32ü“  * %“…%"=ì , ,ƒì	…,2ü ""%ä, "%““2=…%"," K=ë=…“
ì	›ä3 ä",ã=2	ëü…/ì, , “2=K,ë,ƒ,!3þ?,ì, ì/øö=ì, 2=*, ÷2%K/
*=›ä=  ƒ=…,ì=ë=“ü “"%,ì ä	ë%ì. h *%ãä= ä",›	…,  !=ƒ ƒ= !=ƒ%ì
"/C%ë… þ2“  C!=",ëü…%, ì%ƒã "%“C!,…,ì=	2 ,. *=* 	“2	“2"	……/	,
, 2	ë% "…%"ü %K!	2=	2 “C%“%K…%“2ü ä",ã=2ü“  ã=!ì%…,÷…%.

m= .2% …=C!="ë	…/ "“	 C!	äë=ã=	ì/	 3C!=›…	…, . o%ä!%K…/	
,…“2!3*ö,,, *=“=þ?,	“  !=“C%ë%›	…,  2=ƒ=, Cë	÷, ä/.=…,  , ì%-
K,ë,ƒ=ö,, ì/øö ›,"%2=, " *%!…	 %2ë,÷=þ2 C,ë=2	“ %2 ä!3ã,. ì	-
2%ä%" -,2…	“=. }2% ƒ…=÷,2, ÷2% %K3÷=	ì/L ä%ë›	… K/2ü 2	!C	ë," ,
…=!=?,"=2ü “,ë3 C%“2	C	……%. )2%K/ K/ë, !	ƒ3ëü2=2/, …3›…% …=-
3÷,2ü “23ä	…2= C%ƒ…="=2ü , ,ƒ3÷=2ü “"%	 2	ë%, !=ƒ","=2ü 2=* …=ƒ/-
"=	ì%	 *,…	“2	2,÷	“*%	 ÷3"“2"%, %“%ƒ…=…,	 “"%	ã% 2	ë=. j%ãä= ÷	ë%-
"	* %“%ƒ…=	2, ÷2% ä	ë=	2 *=›ä=  ÷=“2ü 	ã% 2	ë= " C!%ö	““	 ä",›	-
…, , …3›…/	 ì/øö/ "*ëþ÷=2“  ="2%ì=2,÷	“*,.



104

10. ‘»«»ŒÀŒ√»◊≈—†Œ≈ ¬À»flÕ»≈ œÀ¿¬¿Õ»fl
Õ¿ Œ–√¿Õ»«Ã ◊≈ÀŒ¬≈†¿

l.k. jë,ì=ø�…*%,
ÂÔ ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

oë="=…,	  "ë 	2“  3…,*=ëü…/ì ",ä%ì -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	-
…,L , %2…%“,2“  * …=,K%ë		 ì=““%"/ì ",ä=ì “C%!2= *=* " …=ø	L
“2!=…	, 2=* , ƒ= !3K	›%ì.

qC	ö,-,÷	“*,	 %“%K	……%“2, Cë="=…,  “" ƒ=…/ “ ä",ã=2	ëü…%L
=*2,"…%“2üþ " "%ä…%L “!	ä	. o!, .2%ì %!ã=…,ƒì ÷	ë%"	*= C%ä"	!-
ã=	2“  ä"%L…%ì3 "%ƒä	L“2",þ: “ %ä…%L “2%!%…/ …= …	ã% "%ƒä	L“2"3-
þ2 -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , “ ä!3ã%L $ "%ä…=  “!	ä=.

}2, %“%K	……%“2, %K3“ë%"ë	…/ , -,ƒ,÷	“*,ì, “"%L“2"=ì,
"%ä/: 		 Cë%2…%“2üþ, " ƒ*%“2üþ, ä="ë	…,	ì, 2	ìC	!=23!%L, 2	C-
ë%	ì*%“2üþ.

j 2%ì3 ›	 C!, ƒ=… 2, . Cë="=…,	ì 2	ë% ÷	ë%"	*= …=.%ä,2“ 
" ã%!,ƒ%…2=ëü…%ì C%ë%›	…,,.

b%ƒä	L“2",	 "%ä/ …= %!ã=…,ƒì …=÷,…=	2“  “ *%›,, C%"	!.…%“2ü
*%2%!%L, *=* ,ƒ"	“2…%, “%“2="ë 	2 1,5$2 ì2. nì/"=  2	ë% Cë%"ö=,
"%ä= %÷,?=	2 *%›3, 3ë3÷ø=  2	ì “=ì/ì 		 C,2=…,	 , ä/.=…,	.
j!%ì	 2%ã%, *%›= C%ä"	!ã=	2“  .,ì,÷	“*%ì3 "%ƒä	L“2",þ “%ä	!›=-
?,.“  " "%ä	 ì,*!%.ë	ì	…2%".

oë%2…%“2ü "%ä/ C!,ì	!…% " 775 !=ƒ K%ëüø	 Cë%2…%“2, "%ƒä3.=,
= %2“þä= ƒ=2!3ä…	…,	 ä",›	…,L, %ã!=…,÷	…,	 “*%!%“2, , K%ëüø,	
.…	!ã%ƒ=2!=2/.

o!, Cë="=…,, %“…%"…=  ì/ø	÷…=  !=K%2= ƒ=2!=÷,"=	2“  …	 …=
3ä	!›=…,	 ÷	ë%"	*= …= "%ä	, = …= C!	%ä%ë	…,	 “,ë/ ë%K%"%ã% “%-
C!%2,"ë	…, .

p=“.%ä .…	!ã,, C!, Cë="=…,, …= !=ƒë,÷…/	 ä,“2=…ö,, ƒ=",“,2
%2 ,. äë,…/ , ì%?…%“2, !=K%2/. m= ä,“2=…ö, . 100$1500 ì %…
“%“2="ë 	2 " “!	ä…	ì 100$500 */*=ë. Š=*3þ ä,“2=…ö,þ ì%›…%
C!%Cë/2ü " K=““	L…	 ! ä%ì “ ä%ì%ì. d="ë	…,	 "%ä/ C!	C 2“2"3	2
"/C%ë…	…,þ "ä%.=, = C!, "/ä%.	 " "%ä3 C!,.%ä,2“  C!	%ä%ë	"=2ü
		 “%C!%2,"ë	…,	, ÷2% C!,"%ä,2 * C%"/ø	……%L …=ã!3ƒ*	 …= ä/.=-
2	ëü…3þ ì3“*3ë=23!3. o!, Cë="=…,, "/!=K=2/"=	2“  …%"/L ="2%-
ì=2,ƒì ä/.=…, , *%2%!/L .=!=*2	!,ƒ3	2“  3ì	…üø	…,	ì äë,2	ëü-
…%“2, ä/.=2	ëü…%ã% ö,*ë=, 3"	ë,÷	…,	ì ÷=“2%2/ , ì,…32…%ã% %KA	-
ì= ä/.=…, . o!, .2%ì 3"	ë,÷,"=þ2“  ë	ã%÷…=  "	…2,ë ö,  , ›,ƒ-
…	……=  	ì*%“2ü ë	ã*,..

j!%ì	 Cë%2…%“2, , ä="ë	…,  "%ä/ “3?	“2"	……%	 "ë, …,	 …= %!-
ã=…,ƒì C!, ƒ=… 2, . Cë="=…,	ì %*=ƒ/"=	2 		 2	Cë%	ì*%“2ü.

Š	Cë%	ì*%“2ü "%ä/ " 4 !=ƒ= K%ëüø	, = 2	Cë%C!%"%ä…%“2ü " 25 !=ƒ
"/ø	, ÷	ì "%ƒä3.=. o%.2%ì3, *%ãä= ÷	ë%"	* …=.%ä,2“  " "%ä	, 	ã%
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2	ë% ,ƒë3÷=	2 …= 50$80 % K%ëüø	 2	Cë=, ÷	ì …= "%ƒä3.	. b “" ƒ,
“ .2,ì C%"/ø=	2“  %Kì	… "	?	“2" äë  “%.!=…	…,  2	Cë%"%ã% K=-
ë=…“= " %!ã=…,ƒì	, *=* “ë	ä“2",	, “%"	!ø	…“2"3þ2“  ì	.=…,ƒì/,
%K	“C	÷,"=þ?,	 “%.!=…	…,	 2	ìC	!=23!…%ã% ã%ì	%“2=ƒ=.

h, *%…	÷…% ›	, =…=ë,ƒ,!3  -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,	 ,ƒì	…	…,  C!,
Cë="=…,, , 	ã% "ë, …,	 …= %!ã=…,ƒì, …3›…% “*=ƒ=2ü % ä",ã=2	ëü-
…%L ä	 2	ëü…%“2, Cë%"ö=.

n…= %C!	ä	ë 	2“  ã%!,ƒ%…2=ëü…/ì C%ë%›	…,	ì 2	ë=, K%ëüø,ì
“%C!%2,"ë	…,	ì ä",›	…,þ, "/!=K%2*%L “C	ö,-,÷	“*,. ä",ã=2	ëü-
…/. ="2%ì=2,ƒì%" , *%%!ä,…=ö,, ä",›	…,L, “2!%ã%L C%“ë	ä%"=-
2	ëü…%“2üþ !=K%2/ %2ä	ëü…/. ì/ø	÷…/. ã!3CC, "*ëþ÷	…,	ì "
!=K%23 C!	,ì3?	“2"	……% ì/øö !3* , Cë	÷	"%ã% C% “= (ä% 70 %) ,
…%ã C!, Cë="=…,, K!=““%ì. o%ä "ë, …,	ì 2!	…,!%"*, 3 Cë%"ö%"
.%!%ø% !=ƒ","=	2“  “,ë= ì/øö. o!, Cë="=…,, %“…%"…/	 ì/ø	÷-
…/	 ã!3CC/ "/C%ë… þ2 ä,…=ì,÷	“*3þ !=K%23 , " ƒ=",“,ì%“2, %2
ä,“2=…ö,, ä%ë›…/ K/2ü =ä=C2,!%"=…/ * !=K%2	 *=* " =.!%K…/.,
2=* , " =…=.!%K…/. 3“ë%", ..

j!%ì	 2%ã%, ã%!,ƒ%…2=ëü…%	 C%ë%›	…,	 2	ë= C!, Cë="=…,, %K-
ë	ã÷=	2 !=K%23 “	!äö=, 3ë3÷ø=	2 !=““ë=Kë	…,	 ì/øö , -3…*ö,,
“3“2="%".

Š=*›	 …	%K.%ä,ì% %“2=…%",2ü“  …= ,ƒì	…	…, . " *!%",. o!,
…=.%›ä	…,, ÷	ë%"	*= " "%ä	 3 …	ã% 3"	ë,÷,"=	2“  *%ë,÷	“2"% -%!-
ì	……/. .ë	ì	…2%" *!%",: .!,2!%ö,2%", ë	L*%ö,2%", ã	ì%ãë%K,…=.
}2% …=Këþä=	2“  ä=›	 C%“ë	 %ä…%!=ƒ%"%ã% C!	K/"=…,  " "%ä	. )	-
!	ƒ 1,5$2 ÷=“= C%“ë	 ƒ=… 2,  “%“2=" *!%", -=*2,÷	“*, ä%“2,ã=	2
…%!ì=ëü…%ã% 3!%"… . nä…=*% 3!%"	…ü -%!ì	……/. .ë	ì	…2%" *!%",
C!, !	ã3ë !…/. ƒ=… 2, . C%"/ø=	2“  äë,2	ëü…%	 "!	ì .

o%ä"%ä  ,2%ã, “ë	ä3	2 “*=ƒ=2ü, ÷2% ƒ=… 2,  Cë="=…,	ì "",ä3
"%ƒä	L“2",  …= %!ã=…,ƒì *=* ä",ã=2	ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, 2=* ,
"%ä…%L “!	ä/ C!,"%ä 2 * -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,ì ,ƒì	…	…, ì C!=*2,-
÷	“*, "% "“	. %!ã=…=. , “,“2	ì=. ÷	ë%"	*=.

n2ä	ëü…% C%ã%"%!,ì %K %ƒä%!%",2	ëü…%ì .--	*2	 Cë="=…, .

oë="=…,	  "ë 	2“  %ä…,ì ,ƒ .--	*2,"…	Lø,. “!	ä“2" 3*!	C-
ë	…,  ƒä%!%"ü  , -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  ÷	ë%"	*= …=÷,…=  “ C	!"/.
ì	“ ö	" ›,ƒ…, , ä% “2=!%“2,.

Š=*, ,ƒ"	“2…/L =ì	!,*=…“*,L “C	ö,=ë,“2 " %Kë=“2, %ƒä%!%",-
2	ëü…/. 2	.…%ë%ã,L j	……	2 j3C	! …=ƒ/"=	2 Cë="=…,	 "2%!/ì (C%“ë	
K	ã= …= ë/›=.) C% .--	*2,"…%“2, ",ä%ì =.!%K…%L …=ã!3ƒ*,, *%2%-
!%	 2=*›	 "%"ë	*=	2 " !=K%23 "“	 %“…%"…/	 ì/øö/.

Š=*›	 ä%*=ƒ=2	ëü“2"%ì %ƒä%!%",2	ëü…%ã% .--	*2= Cë="=…, ,
C% …=ø	ì3 ì…	…,þ, “ë3›=2 C!,ì	!/, *%ãä= ƒ=…,ì=2ü“  Cë="=…,	ì
C!,.%ä 2 ä	2, “ …	ä%“2=2*=ì, " -,ƒ,÷	“*%ì !=ƒ",2,,, %“ë=Kë	…-
…/	 C%“ë	 C	!	…	“	……/. ƒ=K%ë	"=…,L , “2=…%" 2“  ,ƒ"	“2…/ì,
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“C%!2“ì	…=ì,. Š=* K/ë% “ d%… t!	ƒ	! $ ÷	ìC,%…*%L 2!	. në,ì-
C,L“*,. ,ã!, *%2%!=  C!,øë= …= ƒ=… 2,  Cë="=…,	ì C%“ë	 C	!	…	-
“	……%ã% C%ë,%ì,	ë,2=. ̀  K3ä3?3þ ÷	ìC,%…*3 e"!%C/ , qqqp Š,…3
k	*"	,ø",ë, C!,"	ë= ƒ=…,ì=2ü“  Cë="=…,	ì ì=ì=, %K	“C%*%	……= 
		 Cë%.%L %“=…*%L.

g=“ë3›	……/L ì=“2	! “C%!2= b. j3“ë3.,…, !	*%!ä“ì	…*= ì,!=
l. q%*%ë%"= " C!%øë%ì $ 23K	!*3ë	ƒ…/	 K%ëü…/	.

b 1971 ã%ä3 l	›ä3…=!%ä…=  -	ä	!=ö,  ëþK,2	ë	L Cë="=…, 
(thm`) C!,ƒ…=ë= Cë="=…,	 "=›…/ì ä%C%ë…,2	ëü…/ì ,“2%÷…,*%ì
ƒä%!%"ü  äë  ä	2	L ã!3ä…%ã% "%ƒ!=“2= , !	*%ì	…ä%"=ë= ì	ä,ö,…-
“*,ì *%ì,2	2=ì "“	. …=ö,%…=ëü…/. -	ä	!=ö,L Cë="=…,  "*ëþ-
÷=2ü“  " !=K%23 C% ì=““%"%ì3 !=ƒ",2,þ Cë="=…,  “!	ä, ä	2	L ã!3ä-
…%ã% "%ƒ!=“2=, %!ã=…,ƒ3  " “"%,. “2!=…=. ø,!%*3þ C%C3ë !,ƒ=ö,þ
ì	2%ä,*, C!,ì	…	…,  .2%ã% ä	L“2"	……%ã% %ƒä%!%",2	ëü…%ã% “!	ä-
“2"=. dë  2%ã% ÷2%K/ C!%äë,2ü “	ƒ%… *3C=…,  " %K/÷…/. K=““	L…=.,
" ì,!%"%L C!=*2,*	 ,“C%ëüƒ3þ2 C=",ëü%…/ äë  K=““	L…%", *%2%-
!/	 “%.!=… þ2 2	ìC	!=23!3 ä=›	 " ì%!%ƒ/.

nã!%ì…%	 "ë, …,	 %*=ƒ/"=þ2 ƒ=… 2,  Cë="=…,	ì …= “	!ä	÷…%-
“%“3ä,“23þ, ä/.=2	ëü…3þ “,“2	ì3 , %C%!…%-ä",ã=2	ëü…/L =CC=!=2.

oë="=…,	 Kë=ã%C!, 2…% "ë, 	2 …= “	!ä	÷…%-“%“3ä,“23þ “,“2	-
ì3. c%!,ƒ%…2=ëü…%	 C%ë%›	…,	 2	ë=, = 2=*›	 ö,*ë,÷	“*,	 ä",›	-
…,	, “" ƒ=……/	 “ !=K%2%L ì/øö, ä="ë	…,	 "%ä/ …= C%ä*%›…%	 !3“-
ë%, ãë3K%*%	 ä,=-!=ãì=ëü…%	 ä/.=…,	 , "ƒ"	ø	……%	 “%“2% …,	 2	ë= $
"“	 .2% “C%“%K“2"3	2 C!,2%*3 *!%", * “	!äö3 , " ö	ë%ì “3?	“2"	…-
…% %Kë	ã÷=	2 	ã% !=K%23.

b !	ƒ3ëü2=2	 ƒ=… 2,L Cë="=…,	ì “…,›=	2“  “,“2%ë,÷	“*%	 ä="-
ë	…,	, C%"/ø=	2“  .ë=“2,÷…%“2ü “%“3ä%", 3"	ë,÷,"=	2“  3ä=!…/L
%KA	ì “	!äö=.

r “,“2	ì=2,÷	“*, ƒ=…,ì=þ?,.“  Cë="=…,	ì %2ì	÷=	2“  -,ƒ,-
%ë%ã,÷	“*%	 3!	›	…,	 C3ëü“= ä% 60 , ì	…		 3ä=!%" " ì,…323. o!,
.2%ì “	!ä	÷…=  ì/øö= !=K%2=	2 ì%?…% , .*%…%ì…%.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, " !	ƒ3ëü2=2	 ƒ=… 2,L Cë="=…,	ì " “	!ä	÷…%-
“%“3ä,“2%L “,“2	ì	 C!%,“.%ä 2 C%ë%›,2	ëü…/	 ,ƒì	…	…,  (" ",ä	
3“,ë	…,  “%*!=2,2	ëü…%L “C%“%K…%“2, ì/ø	÷…%L “2	…*, “%“3ä%"
, 3ë3÷ø	…,  !=K%2/ “	!äö=), *%2%!/	 "	ä32 * K%ë		 K/“2!%ì3 2!=…“-
C%!2,!%"=…,þ *!%",, …=“/?	……%L *,“ë%!%ä%ì, * C	!,-	!,÷	“*,ì
3÷=“2*=ì 2	ë= , "…32!	……,ì %!ã=…=ì, ÷2% “C%“%K“2"3	2 =*2,",ƒ=-
ö,, %K?	ã% %Kì	…= "	?	“2".

l	.=…,ƒì C%ë%›,2	ëü…%ã% "%ƒä	L“2",  Cë="=…,  …= %!ã=…/
ä/.=…,  ƒ=*ëþ÷=	2“  " =*2,"…%L 2!	…,!%"*	 ä/.=2	ëü…%L ì3“*3-
ë=23!/, 3"	ë,÷	…,, C%ä",›…%“2, ã!3ä…%L *ë	2*,, ë	ã%÷…%L "	…-
2,ë ö,,, ›,ƒ…	……%L 	ì*%“2, ë	ã*,., C%2!	Kë	…,  *,“ë%!%ä= *!%-
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"üþ. o!, Cë="=…,, " ä/.=…,, 3÷=“2"3þ2 “=ì/	 %2ä=ë	……/	 3÷=“2-
*, ë	ã*,., , " !	ƒ3ëü2=2	 ,“*ëþ÷=þ2“  ƒ=“2%L…/	  "ë	…,  " …,..

j!%ì	 2%ã%, Cë="=…,	 “ ƒ=ä	!›*%L ä/.=…, , …/! …,	, C%ã!3›	-
…,	 C%ä "%ä3 2!	…,!3þ2 3“2%L÷,"%“2ü * ã,C%*“,,.

b“	 "/ø	“*=ƒ=……%	 C%ƒ"%ë 	2 “ä	ë=2ü "/"%ä, ÷2% Cë="=…,	  "-
ë 	2“  .--	*2,"…/ì “!	ä“2"%ì 3*!	Cë	…,  , !=ƒ",2,  ä/.=2	ëü-
…%L “,“2	ì/.

o!, Cë="=…,, ÷	ë%"	* …=.%ä,2“  " “%“2% …,, ã,ä!%“2=2,÷	“*%L
…	"	“%ì%“2,, ÷2% !=ƒã!3›=	2 %C%!…%-ä",ã=2	ëü…/L =CC=!=2 %2 ä="-
ë	…,  …= …	ã% "	“= 2	ë= $ .2% “%ƒä=	2 3“ë%",  äë  …%!ì,!%"=…, 
…=!3ø	…,L %“=…*,, 3"	ë,÷,"=	2 ä",ã=2	ëü…/	 "%ƒì%›…%“2, , “%-
ä	L“2"3	2 ,. !=ƒ",2,þ. o%*=ƒ=2	ëü “3ìì=!…%L C%ä",›…%“2, " “3“-
2="=. Cë%"ö%" ƒ…=÷,2	ëü…% "/ø	, ÷	ì 3 “C%!2“ì	…%" ä!3ã,. “C	ö,-
=ë,ƒ=ö,L.

b/C%ë…	…,	 Cë="=2	ëü…/. ä",›	…,L !3*=ì, , …%ã=ì, "%"ë	-
*=	2 " !=K%23 C%÷2, "“	 ì/øö/ 2	ë=, ÷2% “C%“%K“2"3	2 ã=!ì%…,÷…%-
ì3 !=ƒ",2,þ ì3“*3ë=23!/.

Š=*›	 …	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% C!, ƒ=… 2, . Cë="=…,	ì C!=*-
2,÷	“*, %2“32“2"3	2 %C=“…%“2ü 2!="ì,!%"=…,  %C%!…%-ä",ã=2	ëü…%-
ã% =CC=!=2=.

o% “"%,ì ä,…=ì,÷	“*,ì .=!=*2	!,“2,*=ì Cë="=…,	  "ë 	2“ 
%ä…,ì ,ƒ ä%“23C…/. “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ƒ=…,ì=þ?,.“ 
!=ƒë,÷…%ã% "%ƒ!=“2= , C%äã%2%"ë	……%“2,.

p	ã3ë !…/	 ƒ=… 2,  Cë="=…,	ì  "ë þ2“  ì%?…/ì -=*2%!%ì
"%ƒä	L“2",  …= …	!"…3þ , ,ì3……3þ ä	 2	ëü…%“2ü ÷	ë%"	*=.

d	L“2",	 2	ìC	!=23!/ "%ä/, *%2%!3þ ì%›…% …=“2!%,2ü “ C%ì%-
?üþ %K%!3ä%"=…,  äë  K=““	L…%", 3!="…%"	ø,"=	2 C!%ö	““/ "%ƒ-
K3›ä	…,  , 2%!ì%›	…,  " ö	…2!=ëü…%L …	!"…%L “,“2	ì	, 3ë3÷ø=-
	2 *!%"%“…=K›	…,	 ì%ƒã=.

b%ä=, ì ã*% %K2	*=  2	ë%, ì=““,!3  …=.%ä ?,	“  " *%›	 , ì/ø-
ö=. …	!"…/	 %*%…÷=…, , Kë=ã%C!, 2…% "%ƒä	L“2"3	2 …= ö	…2!=ëü-
…3þ …	!"…3þ “,“2	ì3, 3“C%*=,"=	2, “…,ì=	2 32%ìë	…,	. o%“ë	 Cë=-
"=…,  ÷	ë%"	* ë	ã÷	 ƒ=“/C=	2, *!	C÷	 “C,2, 3 …	ã% 3ë3÷ø=þ2“  "…,-
ì=…,	, C=ì 2ü.

që	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% C!, 2…/	 =““%ö,=ö,,, “" ƒ=……/	 “ Cë=-
"=…,	ì, C%ë%›,2	ëü…% “*=ƒ/"=þ2“  …= “%“2% …,, C“,.,*,, “C%“%K-
“2"3þ2 -%!ì,!%"=…,þ C%ë%›,2	ëü…%ã% .ì%ö,%…=ëü…%ã% -%…=, 2=*
…	%K.%ä,ì%ã% " C%"“	ä…	"…%L ›,ƒ…,.

p=““ì%2!	" %ƒä%!%",2	ëü…%	 "%ƒä	L“2",	 ƒ=… 2,L Cë="=…,	ì …=
“	!ä	÷…%-“%“3ä,“23þ, ä/.=2	ëü…3þ, …	!"…3þ “,“2	ì/, %C%!…%-ä",-
ã=2	ëü…/L =CC=!=2, K	ƒ3“ë%"…%, …	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% *!%ì	
.2%ã% Cë="=…,	  "ë 	2“  .--	*2,"…/ì “!	ä“2"%ì ƒ=*=ë,"=…, ,
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C%"/ø	…,  3“2%L÷,"%“2, * C!%“23ä…/ì ƒ=K%ë	"=…, ì , "%ƒä	L-
“2",þ …,ƒ*,. 2	ìC	!=23!. j 2%ì3 ›	, C!%,“.%ä ?,	 " *!%", ,ƒ-
ì	…	…,  C%"/ø=þ2 ƒ=?,2…/	 “"%L“2"= ,ìì3……%L “,“2	ì/, 3"	-
ë,÷,"=  “%C!%2,"ë 	ì%“2ü ,…-	*ö,%……/ì , C!%“23ä…/ì ƒ=K%-
ë	"=…, ì.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, " !	ƒ3ëü2=2	 ƒ=… 2,L Cë="=…,	ì …= %!ã=…,ƒì
÷	ë%"	*= %*=ƒ/"=	2“  !=ƒ…%“2%!%……		 C%ë%›,2	ëü…%	 "%ƒä	L“2",	.
b %ƒä%!%",2	ëü…/. ö	ë . Cë="=…,	 ä%“23C…% , C%ë	ƒ…% C!=*2,÷	-
“*, "“	ì "%ƒ!=“2…/ì *=2	ã%!, ì.

11. Œ œ–»Ã≈Õ≈Õ»» —Œ–≈¬ÕŒ¬¿“≈À‹ÕŒ√Œ
Ã≈“Œƒ¿ ¬ –¿¡Œ“≈ —Œ —“”ƒ≈Õ“¿Ã»

~.h. l=“ë%"“*= ,
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

dë  .--	*2,"…%ã% !	ø	…,  ƒ=ä=÷ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23-
ä	…2%" ö	ë	“%%K!=ƒ…% C!,ì	… 2ü …= 3÷	K…/. ƒ=… 2, . “%!	"…%"=-
2	ëü…/L ì	2%ä, *%2%!/L %“…%"=… …= "/C%ë…	…,, 3C!=›…	…,L " -%!-
ì	 “%!	"…%"=…,L.

}2%2 ì	2%ä ,“C%ëüƒ3	2“  *=* " .ë	ì	…2=!…/. -%!ì=. (…=C!,-
ì	!, " C!%ö	““	 ƒ=… 2,L …= ë3÷ø		 "/C%ë…	…,	 %2ä	ëü…/. .ë	ì	…-
2%" 2	.…,*, ä",›	…,L: *2% K%ëüø	 ƒ=K!%“,2 " *%ëüö% K=“*	2K%ëü-
…/. ì ÷	L, *2% 3“2%L÷,"		 C!,ƒ	ìë,2“  , 2.C.), 2=* , " %2ä	ëü…/.
ö	ë%“2…/. “%!	"…%"=2	ëü…/. ä	L“2", ..

n“…%"3 “%!	"…%"=2	ëü…%ã% ì	2%ä= “%“2="ë 	2 !=ö,%…=ëü…% %!ã=-
…,ƒ%"=……/L C!%ö	““, "% "!	ì  *%2%!%ã% “23ä	…2/ ì%ã32 “%!	"…%-
"=2ü“  …	 2%ëü*% ì	›ä3 “%K%L, …% , *=›ä/L "/C%ë… 2ü ä",›	…, ,
“2!	ì “ü C!	"/“,2ü “"%L “C%!2,"…/L !	ƒ3ëü2=2.

nä…,ì ,ƒ ö	……/. C!,	ì%" .2%ã% ì	2%ä=  "ë 	2“  %C!	ä	ë	…,	
C%K	ä,2	ë  …	 C% =K“%ëþ2…/ì !	ƒ3ëü2=2=ì, = C% C!,!%“23 ä%“2,›	-
…,L. b .2%ì “ë3÷=	 C%K	ä= C!,“3›ä=	2“  2	ì “23ä	…2=ì, *%2%!/	
ƒ= %C!	ä	ë	……/L “!%* C%*=ƒ=ë, “=ì/L "/“%*,L !%“2 !	ƒ3ëü2=2%".

t=*2%! “%C	!…,÷	“2"= " C!%ö	““	 "/C%ë…	…,  ƒ=ä=…,L, 3“ë%", 
%!ã=…,ƒ=ö,, , C!%"	ä	…,  “%!	"…%"=2	ëü…/. ä	L“2",L (%C!	ä	ë	-
…,	 C%K	ä,2	ë , C%%?!	…,	) “%ƒä=þ2 %“%K3þ .ì%ö,%…=ëü…3þ =2ì%-
“-	!3 , -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,L -%…, *%2%!/L 3“,ë,"=	2 "%ƒä	L“2",	
-,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L , ì%›	2 “C%“%K“2"%"=2ü ì=*“,ì=ëü…%ì3
C!% "ë	…,þ -3…*ö,%…=ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L %!ã=…,ƒì=. b% "!	ì 
C!%"	ä	…,  3C!=›…	…,L “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì “%!	"…%"=2	ëü…%ã% ì	-
2%ä= “%ƒä=þ2“  .%!%ø,	 3“ë%",  äë  -%!ì,!%"=…,  …!="“2"	……/.
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*=÷	“2". b !	ƒ3ëü2=2	 ì%›	2 3“,ë,"=2ü“  *=* ë,÷…= , 2=* , *%ì=…ä-
…=  C“,.,÷	“*=  …=C! ›	……%“2ü , %2"	2“2"	……%“2ü ƒ= "/C%ë…	…,	
ä",›	…,L. j%ì=…ä…/	 “%!	"…%"=…,  .=!=*2	!,ƒ3þ2“  %2…%ø	…, -
ì, "ƒ=,ì%C%ì%?,, "ƒ=,ì…%L %2"	2“2"	……%“2, C	!	ä ö	ë/ì *%ë-
ë	*2,"%ì ƒ= ä%“2,›	…,	 C%K	ä/. gä	“ü C%“2% ……% ä	L“2"3	2 -=*-
2%! C!%2,"%K%!“2"=, “2%ë*…%"	…,  C!%2,"%C%ë%›…% …=C!="ë	……/.
,…2	!	“%".

b C!=*2,*	 !=K%2/ “% “23ä	…2=ì, ,“C%ëüƒ3þ2“  !=ƒë,÷…/	 "=-
!,=…2/ C!%"	ä	…,  “%!	"…%"=2	ëü…%ã% ì	2%ä=:
$ "/C%ë…	…,	 “%!	"…%"=2	ëü…/ì ì	2%ä%ì C%äã%2%",2	ëü…/. 3C-

!=›…	…,L (“%“2 ƒ=…,	 …= C!	ä	ëü…%	 ÷,“ë% C%"2%!	…,L 3C!=›-
…	…,  , 2.C.);

$ “%“2 ƒ=…,	 " "/C%ë…	…,, .C,ƒ%ä,÷	“*, ""%ä,ì/. ƒ=ä=…,L,
…	 2!	K3þ?,. “C	ö,=ëü…%L C%äã%2%"*,, …% 2!	K3þ?,. C“,.,-
÷	“*%L ì%K,ë,ƒ=ö,, (…=C!,ì	!, “%“2 ƒ=…,  " K/“2!%2	 %“"%	-
…,  “ .%ä3 …%"/. -%!ì ä",›	…,  ,ë, …	%K/÷…/. “%÷	2=…,L
%“"%	……/. !=…		 .ë	ì	…2%");

$ ""	ä	…,	 " *=÷	“2"	 C!	äì	2= “%“2 ƒ=…,  ÷=“2,÷…% ",ä%,ƒì	…	…-
…/. -%!ì %“…%"…%ã% 3C!=›…	…,  (ì	2=…,	 32 ›	ë	……%ã% “…=-
! ä=, K	ã …= ä,“2=…ö, . , ä!.);

$ &“ì	?	…,	[ “%!	"…%"=2	ëü…%L 3“2=…%"*, “ =*ö	…2%ì C!	,ì3-
?	“2"	……% …= *=÷	“2"	……3þ “2%!%…3 3C!=›…	…,L.

q%!	"…%"=2	ëü…/L ì	2%ä ,“C%ëüƒ3	2“  äë  !	ø	…,  !=ƒ…%%K-
!=ƒ…/. C	ä=ã%ã,÷	“*,. ƒ=ä=÷: "%“C,2=…,	 -,ƒ,÷	“*,., "%ë	"/. ,
ì%!=ëü…/. *=÷	“2", “%"	!ø	…“2"%"=…,	 3ì	…,L, …="/*%" , “C%“%K-
…%“2	L !=ö,%…=ëü…% ,“C%ëüƒ%"=2ü ,. " 3“ë%›…	……/. 3“ë%", ..
n… C%ƒ"%ë 	2 C!	äA ",2ü …=,K%ë		 "/“%*,	 2!	K%"=…,  * -3…*ö,%-
…=ëü…/ì "%ƒì%›…%“2 ì %!ã=…,ƒì=, “C%“%K“2"3  ,. …=,K%ëüø	ì3
!=ƒ",2,þ. q%!	"…%"=2	ëü…/L ì	2%ä “2,ì3ë,!3	2 ì=*“,ì=ëü…%	
C!% "ë	…,	 ä",ã=2	ëü…/. “C%“%K…%“2	L , C%ì%ã=	2 %C!	ä	ë 2ü 3!%-
"	…ü ,. !=ƒ",2, . }2% %ä,… ,ƒ “C%“%K%" "/ ",2ü , %ö	…,2ü *=÷	“2"%
"ë=ä	…,  ä",ã=2	ëü…/ì, ä	L“2", ì,. h“*ëþ÷,2	ëü…% "	ë,*% ƒ…=-
÷	…,	 “%!	"…%"=2	ëü…%ã% ì	2%ä= , " "%“C,2=…,, …!="“2"	……/. ,
ì%!=ëü…%-"%ë	"/. *=÷	“2": ö	ë	3“2!	ìë	……%“2,, ,…,ö,=2,"…%“2,,
!	ø,2	ëü…%“2,, …=“2%L÷,"%“2,, “C%“%K…%“2, C!	%ä%ë	"=2ü 2!3ä…%-
“2,, “=ì%%Kë=ä=…, .
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Õ‡Û˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ 4
œ–Œ¡À≈Ã¤ ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»fl
«ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»
—“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ»

1. «ƒŒ–Œ¬¤… Œ¡–¿« Δ»«Õ» ñ √¿–¿Õ“»fl
—Œ÷»¿À‹ÕŒ… «¿Ÿ»Ÿ≈ÕÕŒ—“» ◊≈ÀŒ¬≈†¿

h.h. k%“�"=
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

Àêàäåìèÿ óïðàâëåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

q,“2	ì=2,÷	“*, C!%"%ä,ì/L “%ö,%ë%ã,÷	“*,L %C!%“ “23ä	…2%"
, “ë3ø=2	ë	L `*=ä	ì,, 3C!="ë	…,  C!, o!	ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*,
a	ë=!3“ü C%ƒ"%ë 	2 “ä	ë=2ü ƒ=*ëþ÷	…,	 % 2%ì, ÷2% "%C!%“/ -%!ì,-
!%"=…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,  "ë þ2“  =*23=ëü…/ì, " “	ì	L-
…%L, ø*%ëü…%L, “23ä	…÷	“*%L , C!%-	““,%…=ëü…%L “!	ä	. l%2,"/
"	ä	…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, -%!ì,!3þ2“  …= "“	. .2=C=. !=ƒ-
",2,  ë,÷…%“2, “%%K!=ƒ…% “ -%!ì,!%"=…,	ì %K?	L *3ëü23!/ ë,÷-
…%“2,. j=-	ä!=ì, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  C%“2% ……% "	ä	2“  C%-
,“* =ä	*"=2…/. , .--	*2,"…/. “!	ä“2" -%!ì,!%"=…,  ì%2,"=ö,,
3 “23ä	…2%" , “ë3ø=2	ë	L * 3"	ë,÷	…,þ ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,
*=* %“…%"…%ã% -=*2%!= ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,.

b “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, =““%ö,,!3	2“  “
"%ƒì%›…%“2üþ ä%“2,›	…,  “%%2"	2“2"3þ?	ã% ì%ä	ëü…/ì .=!=*2	-
!,“2,*=ì -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,.

b ƒ!	ë%ì "%ƒ!=“2	 ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, =““%ö,,!3	2“  “ "%ƒ-
ì%›…%“2üþ "/C%ë… 2ü C!%-	““,%…=ëü…/	 %K ƒ=……%“2, C!, “2=K,ëü-
…%ì ƒä%!%"ü	 , …= C!%2 ›	…,, äë,2	ëü…%ã% C	!,%ä= ›,ƒ…,. Š=-
*,ì %K!=ƒ%ì, " “23ä	…÷	“*,	 ã%ä/ ƒ=*ë=ä/"=	2“  2	%!	2,÷	“*= 
K=ƒ= ì%2,"=ö,, …= 2"%!÷	“*%	 ä%ëã%ë	2,	 K	ƒ C!=*2,÷	“*%ã% C!,-
ì	…	…,  C%ë3÷	……/. ƒ…=…,L " C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,.
m=,K%ë		 ƒ…=÷,ì%L " -%!ì,!%"=…,, ì%2,"=ö,, " ä=……%ì “ë3÷=	
 "ë 	2“  .*%…%ì,÷	“*=  “%“2="ë þ?= , *%2%!3þ “23ä	…2/ "%“C!,-
…,ì=þ2 K%ë		 %?32,ì%. 0	ëüþ …=“2% ?	L !=K%2/  ",ë%“ü %C!	ä	-
ë	…,	 ä%“23C…/. äë  "%“C!, 2,  " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 ì%2,"%"
-%!ì,!%"=…,  , "	ä	…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, …= %“…%"	 .*%…%-
ì,÷	“*,. ƒ…=…,L.
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b …=ø	L !	“C3Kë,*	 …=Këþä=	2“  ,“2%?	…,	 2!3ä%"/. !	“3!-
“%", “2=!	…,	 …=“	ë	…, , 3"	ë,÷	…,	 *%ë,÷	“2"= ë,ö, …3›ä=þ?,.-
“  " “%ö,=ëü…%L C%ää	!›*	 ã%“3ä=!“2"=, C%.2%ì3 “%.!=…	…,	 ƒä%-
!%"ü  …=“	ë	…,   "ë 	2“  C%“2% ……%L ƒ=K%2%L ã%“3ä=!“2"= “ 2%÷*,
ƒ!	…,  %K	“C	÷	…,  .*%…%ì,÷	“*%L K	ƒ%C=“…%“2,. bì	“2	 “ 2	ì …	-
ì=ë% ä	ë=	2“  äë  2%ã%, ÷2%K/ C%"/“,2ü ë,÷…3þ %2"	2“2"	……%“2ü
*=›ä%ã% ƒ= “%.!=……%“2ü “%K“2"	……%ã% ƒä%!%"ü . Š=*, cë="= ã%“3ä=!-
“2"= %ä…%ƒ…=÷…% %2"	2,ë …= "%C!%“ %K ,ƒì	…	…,, "%ƒ!=“2= "/.%ä=
…= C	…“,þ: C	…“,%……/L "%ƒ!=“2 …	 K3ä	2 ì	… 2ü“  " Kë,›=Lø		
"!	ì . o!, .2%ì K/ë% %2ì	÷	…%, ÷2%, C!	ä%“2="ë   "%ƒì%›…%“2ü
C	…“,%…	!=ì C% "%ƒ!=“23 C!%ä%ë›=2ü 2!3ä,2ü“  “ !=ƒë,÷…%L -%!-
ì%L %Cë=2/ 2!3ä=, C	!“%…=ëü…=  %2"	2“2"	……%“2ü ƒ= ƒä%!%"ü	 "/“-
23C=	2 *=* ã=!=…2 “%K“2"	……%ã% .*%…%ì,÷	“*%ã%, = ƒ…=÷,2, , “%ö,-
=ëü…%ã% Kë=ã%C%ë3÷, .

p	“C3Kë,*= a	ë=!3“ü …	  "ë 	2“  ,“*ëþ÷	…,	ì ,ƒ ÷,“ë= 2	.,
*%ã% *%“…3ë=“ü C!%Kë	ì= “2=!	…,  …=“	ë	…, . Š%ëü*% " .2%ì ã%ä3
"%C!%“/ C	…“,%……%ã% "%ƒ!=“2= %K“3›ä=ë,“ü …= 3!%"…	 C!=",2	ëü-
“2"= " h2=ë,,, o%ëüø	, t!=…ö,,. nK?	L ÷	!2%L %K“3›ä	…,  “2=ë=
"%ƒì%›…%“2ü, %!,	…2,!3 “ü …= C!%ä%ë›,2	ëü…%“2ü ›,ƒ…,, ,ƒì	…	-
…,  C	…“,%……%ã% "%ƒ!=“2= ›	…?,… K	ƒ ,ƒì	…	…,  .2%ã% "%ƒ!=“2=
ì3›÷,…. b a	ë=!3“,, ãä	 %2ì	÷	…= “=ì=  K%ëüø=  !=ƒ…,ö= ì	›ä3
“!	ä…	L C!%ä%ë›,2	ëü…%“2üþ ›,ƒ…, ì3›÷,… , ›	…?,… (%*%ë% 13
ë	2), “%.!=…	…,	 2!3ä%“C%“%K…%“2, " C	…“,%……%ì "%ƒ!=“2	 ì3›÷,…
2=*›	  "ë 	2“  C!	äì	2%ì …=Këþä	…,  , ,ƒ3÷	…, . o!, .2%ì ! -
ä%ì ,““ë	ä%"=…,L, " 2%ì ÷,“ë	 C!%"	ä	……/. " `*=ä	ì,, 3C!="ë	-
…,  C!, o!	ƒ,ä	…2	 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü, %2ì	÷	…% “…,›	…,	 3!%"-
…  ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, ,ì	……% ì3›“*%ã% *%…2,…ã	…2=, ÷2%
“%C!%"%›ä=	2“  !%“2%ì ƒ=K%ë	"=…,L “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/,
C!,"%ä ?,. * !=……	L ,…"=ë,ä,ƒ=ö,, (,ø	ì,÷	“*=  K%ë	ƒ…ü “	!ä-
ö=, =!2	!,=ëü…=  ã,C	!2	…ƒ, ). }*%…%ì,÷	“*,	 C%2	!, " ä=……%ì
“ë3÷=	 %÷	",ä…/.

e“ë, !=““ì=2!,"=2ü "%ƒ!=“2 *=* *!,2	!,L C%“2=!	…,  ÷	ë%"	-
*=, ì%›…% ƒ=*ëþ÷,2ü, ÷2% “2	C	…ü C%“2=!	…,  %!ã=…,ƒì= ÷	ë%"	*=
C! ì% C!%C%!ö,%…=ëü…% ƒ=",“,2 %2 "	ë,÷,…/ 	ã% *=ë	…ä=!…%ã% "%ƒ-
!=“2=. b 2% ›	 "!	ì  C!%ö	““ “2=!	…,  C!%,“.%ä,2 …	!="…%ì	!…% …=
3!%"…	 *ë	2%*, 2*=…	L, %!ã=…%" , “,“2	ì %!ã=…,ƒì= ÷	ë%"	*=. b%ƒ-
!=“2…/	 ,ƒì	…	…,  *=›ä%L ,ƒ -,ƒ,%ë%ã,÷	“*%L “,“2	ì %!ã=…,ƒ-
ì= ÷	ë%"	*= ä	2	!ì,…,!%"=…/ ã	…	2,÷	“*,ì, , “!	ä%"/ì, -=*2%-
!=ì,, " 2%ì ÷,“ë	 C!%-	““,%…=ëü…/ì,. b …=“2% ?		 "!	ì  "“	 K%ëü-
ø		 *%ë,÷	“2"% C!%-	““,L “" ƒ/"=þ2 “ %ã!=…,÷	…,	ì ä",ã=2	ëü-
…%L =*2,"…%“2, ƒ= “÷	2 *%ìCüþ2	!,ƒ=ö,, , ="2%ì=2,ƒ=ö,, C!%,ƒ-
"%ä“2"=, ÷2% 3“3ã3Kë 	2 C!%ö	““ C!	›ä	"!	ì	……%ã% “2=!	…, . j%ì-
C	…“=ö,  ì%›	2 K/2ü C%ë3÷	…= ƒ= “÷	2 "	ä	…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ=
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›,ƒ…,, 2%÷…		, 3"	ë,÷	…,  %KA	ì= ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,. }2%2
C!%ö	““ "%ƒì%›	… 2%ëü*% …= %“…%"	 %“%ƒ…=……%ã% C%ä.%ä= * …	%K.%-
ä,ì%“2, C%ää	!›=…,  "/“%*%ã% 3!%"…  “%K“2"	……%ã% ƒä%!%"ü .

o	!“%…=ëü…=  %2"	2“2"	……%“2ü ƒ= “%“2% …,	 ƒä%!%"ü  C!,"%ä,2
* …	%K.%ä,ì%“2, ,“C%ëüƒ%"=…,  ø,!%*% ä%“23C…/. *!,2	!,	" %ö	…-
*, 3!%"…  ƒä%!%"ü  “ ö	ëüþ …=Këþä	…,  ä,…=ì,*, C!%ö	““= “2=!	-
…, . nö	…*= -3…*ö,%…=ëü…%ã% "%ƒ!=“2= , 2	ìC= “2=!	…,  %!ã=…,ƒ-
ì= ÷	ë%"	*= %“…%"/"=	2“  …= 2!	. C%ë%›	…, .: 1) ,“C%ëüƒ%"=…,	
,…-%!ì=2,"…/. -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. C%*=ƒ=2	ë	L äë  %C!	ä	ë	…, 
-3…*ö,%…=ëü…%ã% "%ƒ!=“2= , 2	ìC= “2=!	…,  %!ã=…,ƒì= ÷	ë%"	*=;
2) %C!	ä	ë	…,	 %2*ë%…	…,L ƒ…=÷	…,L -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. C%*=ƒ=2	-
ë	L %2 “!	ä…	C%C3ë ö,%……/. (ä%ë›…/.), C% "%ƒ!=“2…/ì ã!3CC=ì
äë  "/ "ë	…,  2	ìC= “2=!	…, ; 3) "/ "ë	…,	 -3…*ö,%…=ëü…%ã%
"%ƒ!=“2=, %2!=›=þ?	ã% !	=ëü…%	 -,ƒ,%ë%ã,÷	“*%	 “%“2% …,	 %!ã=-
…,ƒì= ÷	ë%"	*= “ 3÷	2%ì 	ã% "%ƒ!=“2=.

m=,K%ëüø		 *%ë,÷	“2"% …=3÷…/. ,““ë	ä%"=…,L C!%"%ä,2“ 
" %Kë=“2, %C!	ä	ë	…,  “!	ä…	C%C3ë ö,%……/. -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,.
, =…2!%C%ì	2!,÷	“*,. C%*=ƒ=2	ë	L. Š=*,	 ,““ë	ä%"=…,  "	ä32“ 
" *=›ä%L “2!=…	,  "ë þ2“  ì=2	!,=ë%ì %2÷	2…%“2, (…=C!,ì	!, C%-
*=ƒ=2	ë, -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, C%“2% ……%
=…=ë,ƒ,!3þ2“  …= *=-	ä!=. -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  "3ƒ%"). p	-
ƒ3ëü2=2%ì C%ä%K…/. ,““ë	ä%"=…,L  "ë þ2“  ä%“23C…/	 …=“	ë	…,þ
2=Kë,ö/ äë  “!="…	…,  “%K“2"	……/. ä=……/. “% “!	ä…	"%ƒ!=“2…/-
ì,. o!,ì	!%ì ì%›	2 C%“ë3›,2ü &t,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…/L
*%ìCë	*“ p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü[, " *%2%!%ì C!	ä“2="ë	…/ " ",ä	
2=Kë,ö %“…%"…/	 2!	K%"=…,  * 3!%"…þ -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,-
ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, !=ƒë,÷…/. "%ƒ!=“2…/. *%…2,…ã	…2%",
!=““÷,2=……/	 C% “!	ä…	“2=2,“2,÷	“*,ì ä=……/ì …=“	ë	…, . nä…=-
*%, ,“.%ä  ,ƒ ƒ=ä=÷, %KA	*2,"…%L %ö	…*, “%“2% …,  %!ã=…,ƒì=,
" *=÷	“2"	 …	…%ƒ%ë%ã,÷	“*%L .=!=*2	!,“2,*, ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=
ì%›…% ,“C%ëüƒ%"=2ü -3…*ö,%…=ëü…/L "%ƒ!=“2 *=* ,…2	ã!=ëü…/L
*!,2	!,L -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …, .

o% %2…%ø	…,þ * ë,ö=ì “2=!ø	ã% , C%›,ë%ã% "%ƒ!=“2= C%ä 2	!-
ì,…%ì &K,%ë%ã,÷	“*,L[ ,ë, &-3…*ö,%…=ëü…/L[ "%ƒ!=“2 C%…,ì=-
þ2 ì	!3 "%ƒ!=“2…%L ,…"%ëþö,, -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. “,“2	ì %!ã=…,ƒ-
ì= " C!%ö	““	 “2=!	…,  [1; 2].

m= %“…%"=…,, C!%"	ä	……%ã% =…=ë,ƒ= ã	!%…2%ë%ã,÷	“*%L ë,2	-
!=23!/ …=ì, "/ä	ë	…/ "%“	ìü …=,K%ë		 ,…-%!ì=2,"…/. "%ƒ!=“2-
ƒ=",“,ì/. C%*=ƒ=2	ë	L: =!2	!,=ëü…%	 ä="ë	…,	 “,“2%ë,÷	“*%	 ,
ä,=“2%ë,÷	“*%	, ›,ƒ…	……=  	ì*%“2ü ë	ã*,., C!%ä%ë›,2	ëü…%“2ü
ƒ=ä	!›*, ä/.=…,  C%“ë	 ãë3K%*%ã% "ä%.= , ãë3K%*%ã% "/ä%.=, “2=-
2,÷	“*=  K=ë=…“,!%"*= ("!	ì  “%.!=…	…,  3“2%L÷,"%ã% C%ë%›	…, 
" C%ƒ	 &-ë=ì,…ã%[ $ “2%  …= %ä…%L …%ã	, !3*, " “2%!%…/, “"%K%ä…= 
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…%ã= “%ã…32= , C!,›=2= “2%C%L * %C%!…%L " %Kë=“2, *%ë	……%ã%
“3“2="=), ÷=“2%2= “	!ä	÷…/. “%*!=?	…,L " C%*%	 , C%“ë	 20 C!,“	-
ä=…,L.

b ƒ=*ëþ÷	…,	 %2ì	2,ì, ÷2% " C!=*2,*%-%!,	…2,!%"=……%L C%ä-
ã%2%"*	 “23ä	…2%" " "3ƒ=. …	%K.%ä,ì% 2	%!	2,÷	“*,L !=ƒä	ë C!%-
ã!=ìì/ C% ä,“ö,Cë,…	 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ ä%C%ë…,2ü ƒ…=…,-
 ì, % -=*2%!=. C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, ä	2	!ì,…,!3þ-
?,. ƒä%!%"ü	 , K=ƒ,!3þ?,.“  …= %KA	*2,"…/. C%*=ƒ=2	ë . "%ƒ-
!=“2…%L %ö	…*, ƒä%!%"ü . gä%!%"ü	  "ë 	2“  ƒ=ë%ã%ì “%ö,=ëü…%-
ã% Kë=ã%C%ë3÷,  …= ä%ëã,	 ã%ä/. o!% "ë   ƒ=K%23 % “%K“2"	……%ì
ƒä%!%"ü	, *%…2!%ë,!3  ä,…=ì,*3 "%ƒ!=“2…/. ,ƒì	…	…,L, “%ƒä=þ2-
“  C!	äC%“/ë*, “%.!=…	…,  2!3ä%“C%“%K…%“2, , 2"%!÷	“*%ã% ä%ë-
ã%ë	2,  *=* ã=!=…2,, “%ö,=ëü…%ã% Kë=ã%C%ë3÷, .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. b%L2	…*%, b.o. a,%ë%ã,÷	“*,L "%ƒ!=“2 / b.o. b%L2	…*% // a,%ë%-

ã,  “2=!	…, . $ k.: m=3*=, 1982. $ q. 102$115.
2. j%!%K	L…,*%", c.b. t,ƒ,÷	“*=  !=K%2%“C%“%K…%“2ü , 2	ìC/ “2=!	-

…,  ÷	ë%"	*= / c.b. j%!%K	L…,*%" // o!%Kë	ì/ “2=!	…,  , ä%ëã%-
ë	2, . $ 1998. $ Š. 120. $ q. 93$96.

2. ‘»«»◊≈—†Œ≈ ¬Œ—œ»“¿Õ»≈ ¬ ¬”«¿’
†¿† ‘¿†“Œ– ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»fl «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ

Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»
h.l. dþì,…,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò
m.h. q=ä*%,

ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

o.h. dþì,…,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

}*%ë%ã,÷	“*,	 C!%Kë	ì/ …/…	ø…	ã% “2%ë	2, , “2% ?,	 C	!	ä
"“	ì ö,",ë,ƒ%"=……/ì ì,!%ì, "/ä",ã=þ2 …= C	!"/L Cë=… …	%K.%-
ä,ì%“2ü -%!ì,!%"=…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, …=“	ë	…, . nä…% ,ƒ
"	ä3?,. ì	“2 " !	ø	…,, .2%ã% "%C!%“= ä%ë›…% C!,…=äë	›=2ü ö	…-
2!=ë,ƒ%"=……/ì “%"ì	“2…/ì 3“,ë, ì %!ã=…,ƒ=ö,L ƒä!="%%.!=…	-
…,  , -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, “%"	2=ì , *%ì,2	2=ì ä=……/. C!%-,-
ë	L, ,K% " *%…	÷…%ì “÷	2	 ö	ëü .2,. %!ã=…,ƒ=ö,L %ä…= $ C!%-,-
ë=*2,*= ƒ=K%ë	"=…,L ã!=›ä=…, C!%äë	…,	 ,. 2"%!÷	“*%ã% ä%ëã%ë	-
2,  , C%äã%2%"*= 2!3ä%“C%“%K…%ã%, ,…2	ëë	*23=ëü…%ã% , -,ƒ,÷	“*,
!=ƒ",2%ã%, ƒä%!%"%ã% ì%ë%ä%ã% ÷	ë%"	*=.
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b -%!ì,!%"=…,, , C%“ë	ä3þ?	ì C!% "ë	…,, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ=
›,ƒ…, "	ä3?	L  "ë 	2“  “,“2	ì= %C!	ä	ë	……/. "ƒ=,ì%“" ƒ=……/.
, “%C%ä÷,…	……/. ƒ…=…,L. b ,. “%ä	!›=…,	 ".%ä 2 ƒ=*%…/ -3…*ö,%-
…,!%"=…,  ÷	ë%"	*=, 3!%"…  -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	“*%L
C%äã%2%"ë	……%“2,, 2	%!	2,*%-ì	2%ä,÷	“*,	 %“…%"/ %ƒä%!%",2	ëü…%L
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, %K?	“2"	……%-ã%“3ä=!“2"	……/	 3“2=…%"*,
C%"	ä	…,  C% “%.!=…	…,þ , 3*!	Cë	…,þ ƒä%!%"ü . q%"%*3C…%“2ü
ä=……/. ƒ…=…,L C!	ä“2="ë 	2 “%K%L C%ƒ…="=2	ëü…/L *%ìC%…	…2
ö	ë%“2…%L “2!3*23!/ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, 	ã% ì%2,"=ö,%……/.
, C%"	ä	…÷	“*,. ì	.=…,ƒì%".

j “%›=ë	…,þ, 3!%"	…ü C!	C%ä="=…,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/
" ä%ø*%ëü…/. 3÷!	›ä	…, . , ø*%ë=. 	?	 …	ä%“2=2%÷	…. o%.2%ì3
C!%Kë	ì/ %K?	L -,ƒ*3ëü23!…%L %K!=ƒ%"=……%“2, "/…3›ä	… !	ø=2ü
C!	C%ä="=2	ëü -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ "/“ø	L ø*%ë/.

cë="…/ì, %KA	*2,"…/ì, 2!3ä…%“2 ì, " !=ƒ!	ø	…,, “%ƒä="ø	-
ã%“  C%ë%›	…,   "ë þ2“ :

$ …,ƒ*,L 3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*%L , %K?	L *3ëü23!/ 3÷=?,.“ , “" -
ƒ=……/L “% "“	 "%ƒ!=“2=þ?,ì 3C%2!	Kë	…,	ì =ë*%ã%ëü…/., 2=-
K=÷…/. , …=!*%2,÷	“*,. “!	ä“2";

$ %2“32“2",	 !	=ëü…%L C%2!	K…%“2, 3 ì%ë%ä	›, " ƒä%!%"%ì %K!=-
ƒ	 ›,ƒ…, (gnf).

b “" ƒ, “ .2,ì !	ø	…,	 C!%Kë	ì/ %ƒä%!%"ë	…,  “23ä	…÷	“*%L
ì%ë%ä	›, …=ì ",ä,2“  " -,ƒ,÷	“*%ì "%“C,2=…,, ÷	ë%"	*= “ !=…-
…	ã% "%ƒ!=“2=, -%!ì,!%"=…,, %K?	“2"	……%ã% “%ƒ…=…,  …= C!,…ö,-
C=. gnf.

o!,%!,2	2…/ì, …=C!="ë	…, ì, -%!ì,!%"=…,  ƒä%!%"%ã% “2,-
ë  ›,ƒ…, " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 ä%ë›…/ “2=2ü …	 2%ëü*% …%"/	 ì	-
2%ä,÷	“*,	 C%ä.%ä/ * !=ƒ!=K%2*	 3÷	K…/. C!%ã!=ìì C% -,ƒ,÷	-
“*%ì3 "%“C,2=…,þ, …% , "…	ä!	…,	 …%"/. 2	.…%ë%ã,L C!%"	ä	…, 
C!=*2,÷	“*,. ƒ=… 2,L. o	ä=ã%ã,÷	“*=  “2!=2	ã,  -%!ì,!%"=…, 
gnf ä%ë›…= “C%“%K“2"%"=2ü “=ì%“2% 2	ëü…%L "/!=K%2*	 3K	›ä	-
…,L …= %“…%"	 C!,%K!	2=	ì/. ƒ…=…,L , %C/2=. aë=ã%ä=!  .2%ì3
“%ƒä=	2“  3“2%L÷,"=  ì%2,"=ö,  * gnf , “%ƒä=…,þ “%K“2"	……%ã%
ƒä%!%"ü , " %“…%"	 *%2%!%ã% ë	›,2 “=ì%“%.!=…	…,	, C%ë3÷	…,	 3ä%"-
ë	2"%!	…,  %2 “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…, .

b C!%ã!=ìì	 -%!ì,!%"=…, , “%.!=…	…,  , 3*!	Cë	…,  ƒä%!%-
"ü  ,“.%ä…%L C%“/ë*%L “ë3›,2 32"	!›ä	…,	, ÷2% %ä…,ì ,ƒ 3“ë%-
",L -%!ì,!%"=…,  ƒä%!%"ü   "ë 	2“  3ä%"ë	2"%!	…,	 C%2!	K…%“2,
“=ì%!	=ë,ƒ=ö,,, ÷2% C!	ä“2="ë 	2 “%K%L …	 ,2%ã%"%	 “%“2% …,	,
= C%“2% ……/L , …	C!	!/"…/L C!%ö	““.

dë  “23ä	…2%" "3ƒ%" ,…2	!	“…/ " C	!"3þ %÷	!	äü ƒ=… 2, , “%-
ä	!›=?,	 .ë	ì	…2 …%",ƒ…/, ä%“2,ã=	ì/L "=!ü,!%"=…,	ì 3C!=›-
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…	…,L, ,. …	“2=…ä=!2…%“2üþ, ,ƒì	…	…,	ì , C%“ë	ä%"=2	ëü…/ì 3“-
ë%›…	…,	ì C!=",ë “C%!2,"…/. , C%ä",›…/. ,ã! “ C!,ì	…	…,	ì
!=ƒ…%%K!=ƒ…/. -%!ì , ì	2%ä,÷	“*,. C!,	ì%" %!ã=…,ƒ=ö,,.

m=ì C!	ä“2="ë 	2“  .--	*2,"…/ì ,“C%ëüƒ%"=…,	 ì3ƒ/*=ëü-
…%ã% “%C!%"%›ä	…,  …= ƒ=… 2, ., ÷2% 3“,ë,"=	2 .ì%ö,%…=ëü…/L
-%… , “C%“%K“2"3	2 C%ë%›,2	ëü…/ì "ƒ=,ì%%2…%ø	…, ì ì	›ä3
C	ä=ã%ã%ì , ƒ=…,ì=þ?,ì,“ .

o%ì,ì% .2%ã%, …= *=›ä%ì ƒ=… 2,, ö	ë	“%%K!=ƒ…% C!%"%ä,2ü
!=ƒA “…,2	ëü…3þ !=K%23, !=““*=ƒ/"=  "% "!	ì  "/C%ë…	…,  2%ã%
,ë, ,…%ã% 3C!=›…	…,  % 	ã% -,ƒ,%ë%ã,÷	“*%L …=C!="ë	……%“2, , !=-
K%2	 ì/øö C!, "/C%ë…	…,, ä=……%ã% 3C!=›…	…, . m	%K.%ä,ì% "%“-
C,2/"=2ü -,ƒ*3ëü23!…3þ ã!=ì%2…%“2ü 3 “23ä	…2%", 2	ì “=ì/ì C!,-
"…%“  …= *=›ä%	 ƒ=… 2,	 …	 2%ëü*% “!	ä“2"= , ì	2%ä/ -%!ì,!%"=-
…,  ,ë, “%"	!ø	…“2"%"=…,  ä",ã=2	ëü…/. …="/*%", …% , .ë	ì	…2
C%ƒ…=…, , “2,ì3ë,!3  2=*,ì %K!=ƒ%ì -%!ì,!%"=…,	 ƒ=,…2	!	“%-
"=……%“2, " “%“2% …,, ƒä%!%"ü .

që	ä3	2 %K!=2,2ü "…,ì=…,	 …= ä,…=ì,*3 .!%…,÷	“*,. ƒ=K%ë	-
"=…,L “23ä	…2%"-C	!"%*3!“…,*%" (ì	ä,ö,…“*,	 “C!="*,), C!	ä“2="-
ë	……3þ " 2=Kë,ö	.

Òàáëèöà
d,…=ì,*= .!%…,÷�“*,. ƒ=K%ë�"=…,L “23ä�…2%"-C�!"%*3!“…,*%"

c%ä c%ä c%ä
C%“23Cë�…, C%“23Cë�…, C%“23Cë�…, 

l,%C, 2007 5 2009 7 2012 12
olj-1 2007 4 2009 6 2012 10
q*%ë,%ƒ 2007 10 2009 12 2012 15

n÷	",ä…%, ÷2% C!%ö	…2 “23ä	…2%", ,ì	þ?,. .!%…,÷	“*,	 ƒ=K%-
ë	"=…, , " 2012 ã%ä3 " “!="…	…,, “ 2007 ã%ä%ì 3"	ë,÷,ë“  C!=*2,-
÷	“*, " 2 !=ƒ=.

}2%2 -=*2 C%ä2"	!›ä=	2 C!	äC%ë%›	…,	, "/“*=ƒ=……%	 !=…		 % …	-
ä%“2=2%÷…%“2, %!ã=…,ƒ=ö,, *=÷	“2"	……%L -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"-
…%L !=K%2/ " ä%ø*%ëü…/. 3÷!	›ä	…, . , 3÷!	›ä	…, . “!	ä…	ã%
%K!=ƒ%"=…, , C!%C=ã=…ä/ , C!,",2,  C!,…ö,C%" gnf.

p	ƒþì,!3  "“	 "/ø	,ƒë%›	……%	, “ë	ä3	2 “ä	ë=2ü "/"%ä: 2	…-
ä	…ö,  * %“ë=Kë	…,þ 3!%"…  ƒä%!%"ü  ì%ë%ä	›, ,ì		2 ì	“2%, ÷2%,
" “"%þ %÷	!	äü, “2=",2 ƒ=ä=÷, C	!	ä ooq "3ƒ%" C% C!%"	ä	…,þ !=K%-
2/, …=C!="ë	……%L …= “%.!=…	…,	 ä%“2,ã…32%ã% 3!%"…  ƒä%!%"ü  ,
	ã% 3*!	Cë	…, . p	ø	…,	 .2,. ƒ=ä=÷ "%ƒì%›…% ë,øü " “ë3÷=	 ,ƒì	-
…	…,  ì%2,"=ö,%……/. 3“2=…%"%* ì%ë%ä/. ëþä	L, ,. =*2,"…%ã%
3÷=“2,  " -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, , %2*=ƒ= %2 "!	ä-
…/. C!,"/÷	*.

 d,=ã…%ƒ % % %
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3. † ¬Œœ–Œ—” Œ¡ Œ÷≈Õ†≈ —Œ—“ŒflÕ»fl
‘»«»◊≈—†Œ√Œ «ƒŒ–Œ¬‹fl —“”ƒ≈Õ“Œ¬,

Œ“Õ≈—≈ÕÕ¤’ † —œ≈÷»¿À‹ÕŒÃ” ”◊≈¡ÕŒÃ”
Œ“ƒ≈À≈Õ»fi

m.h. b%ë*%"=,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé

òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

h.b. “*,ì�ö,
êàíä. ïåä. íàóê

Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

o%… 2,	 &ƒä%!%"ü	[ %2!=›=	2 *=÷	“2"% C!,“C%“%Kë	…,  %!ã=-
…,ƒì= * 3“ë%", ì "…	ø…	L “!	ä/ , C!	ä“2="ë 	2 ,2%ã C!%ö	““=
"ƒ=,ì%ä	L“2",  ÷	ë%"	*= , “!	ä/ %K,2=…, . n÷	",ä…% 2=*›	, ÷2%
“%“2% …,	 ƒä%!%"ü  -%!ì,!3	2“  " !	ƒ3ëü2=2	 "ƒ=,ì%ä	L“2",  .*-
ƒ%ã	……/. (C!,!%ä…/. , “%ö,=ëü…/.) , .…ä%ã	……/. (…=“ë	ä“2"	…-
…%“2ü, C%ë, "%ƒ!=“2) -=*2%!%". b “" ƒ, “ .2,ì "/ä	ë þ2 “%ì=2,÷	-
“*%	 (-,ƒ,÷	“*%	), C“,.,÷	“*%	 , …!="“2"	……%	 ƒä%!%"ü	. o!, .2%ì
“%ì=2,÷	“*%	 ƒä%!%"ü	  "ë 	2“  %C!	ä	ë þ?,ì *%ìC%…	…2%ì “%-
“2% …,  ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*= [5].

o% ä=……/ì l,…,“2	!“2"= ƒä!="%%.!=…	…,  p	“C3Kë,*, a	ë=-
!3“ü, " “2!=…	 …=Këþä=	2“  ƒ…=÷,2	ëü…%	 “…,›	…,	 *%ë,÷	“2"= ƒä%-
!%"/. ø*%ëü…,*%" , “23ä	…2%". gä%!%"/	 ä	2, “%“2="ë þ2 2%ëü*%
13 % ,ƒ 1,5 ìë… 3÷=?,.“  ø*%ë p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü, ,. C%÷2,
…	2 " "/C3“*…/. *ë=““=.. o%ë%",…= þ…%ø	L ä%C!,ƒ/"…%ã% "%ƒ!=-
“2= C% “%“2% …,þ ƒä%!%"ü  …	 C!,ã%ä…= * “ë3›K	 " =!ì,,, ä"	 2!	2,
,ì	þ2 %ã!=…,÷	…,  " "/K%!	 C!%-	““,,. b …=“2% ?		 "!	ì  *%ë,-
÷	“2"% “23ä	…2%", %2…	“	……/. * “C	ö,=ëü…%ì3 3÷	K…%ì3 %2ä	ë	…,þ
(qrn), " p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü “%“2="ë 	2 %*%ë% 30 % %2 %K?	ã%
*%ë,÷	“2"= ƒ=…,ì=þ?,.“  " "3ƒ	 [3].

0	ëü …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…,  $ %ö	…*= 3!%"…  “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%-
!%"ü  “23ä	…2%", ,ì	þ?,. %2*ë%…	…,  " “%“2% …,, ƒä%!%"ü , , “-%!-
ì,!%"=……%“2, 3 …,. -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2, äë  %C!	ä	ë	-
…,  C32	L “%"	!ø	…“2"%"=…,  3÷	K…%-"%“C,2=2	ëü…%ã% C!%ö	““=
C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ.

dë  ä%“2,›	…,  C%“2="ë	……%L ö	ë, C!,ì	… ë,“ü “ë	ä3þ?,	
ì	2%ä/ ,““ë	ä%"=…, : ì	2%ä =…*	2,!%"=…, ; ì	2%ä %ö	…*, 3!%"… 
“%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  c.k. `C=…=“	…*%.

o!%"	ä	……%	 =…*	2,!%"=…,	 C%*=ƒ=ë%, ÷2% " …=“2% ?		 "!	ì 
3 “23ä	…2%", %2…	“	……/. C% “%“2% …,þ ƒä%!%"ü  * qrn, C% !=“C!%“-
2!=…	……%“2, ƒ=K%ë	"=…,L …= C	!"%	 ì	“2% "/øë, …=!3ø	…,  %C%!-
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…%-ä",ã=2	ëü…%ã% =CC=!=2= $ 35$41 %, .%2  	?	 10$15 ë	2 …=ƒ=ä
…=,K%ë		 ÷=“2% (35$40 %) "“2!	÷=ë,“ü ƒ=K%ë	"=…, , “" ƒ=……/	 “ …=-
!3ø	…,	ì ƒ!	…,	ì [1]. m= "2%!%ì ì	“2	 $ ƒ=K%ë	"=…,  *=!ä,%-
!	“C,!=2%!…%L “,“2	ì/ (21$27 %), …= 2!	2ü	ì $ C=2%ë%ã,  %!ã=-
…%" ƒ!	…, .

m= "%C!%“: &g…=	2	 ë, "/ “C	ö,=ëü…/	 3C!=›…	…, , *%2%!/	
…3›…% "/C%ë… 2ü C!, "=ø	ì ƒ=K%ë	"=…,,?[ 32"	!ä,2	ëü…% %2"	-
2,ë% ë,øü 32 % %C!%ø	……/., C!, .2%ì 2%ëü*% 2/3 ,ƒ …,. “ì%ãë,
C!=",ëü…% …=ƒ"=2ü .2, 3C!=›…	…, . b 2% ›	 "!	ì  ä=›	 ƒ…=…,	
“C	ö,=ëü…/. 3C!=›…	…,L …	 C!,…	“	2 C%ë%›,2	ëü…%ã% !	ƒ3ëü2=2=
K	ƒ ,. “,“2	ì=2,÷	“*%ã% "/C%ë…	…, . m= "%C!%“, *2% "/C%ë… 	2 “C	-
ö,=ëü…/	 3C!=›…	…, , 32"	!ä,2	ëü…% %2"	2,ë, 26 % %C!%ø	……/..

bì	“2	 “ 2	ì 69 % %C!%ø	……/. “÷,2=þ2, ÷2% ƒ=… 2,  C% -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!	 …	%K.%ä,ì% C%“	?=2ü %K ƒ=2	ëü…%. g= “"%K%ä…%	
C%“	?	…,	 ä=……/. ƒ=… 2,L "/“23C,ë, ƒ…=÷,2	ëü…% ì	…üø	 “23-
ä	…2%" $ ë,øü 15 %. a%ë		 2%ã%, 68 % “23ä	…2%", %2…	“	……/. * “C	-
ö,=ëü…%L ì	ä,ö,…“*%L ã!3CC	, .%2 2 ƒ=…,ì=2ü“  , ä%C%ë…,2	ëü-
…%; 53 % %C!%ø	……/. ƒ=…,ì=þ2“  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L " “"%-
K%ä…%	 "!	ì .

dë  %C!	ä	ë	…,  “%“2% …,  ƒä%!%"ü  “23ä	…2%" …=ì, ,“C%ëüƒ%-
"=… ì	2%ä %ö	…*, 3!%"…  “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  C% .…	!ã%C%2	…-
ö,=ë3 ,…ä,",ä= C% c.k. ̀ C=…=“	…*% [2]. dë  .2%ã% ="2%!%ì C!	äë%-
›	…/ ø*=ë/ “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü . o%ä“÷	2 C!%"%ä,2“  “ 3÷	-
2%ì “ë	ä3þ?,. C	!",÷…/. ä=……/.: !%“2, ì=““= 2	ë=, fek, )qq,
3!%"	…ü “,“2%ë,÷	“*%ã% =!2	!,=ëü…%ã% ä="ë	…, , "!	ì  "%““2=…%"-
ë	…,  )qq C%“ë	 -3…*ö,%…=ëü…%L C!%K/ (20 C!,“	ä=…,L ƒ= 30 “).
r!%"	…ü “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  %C!	ä	ë 	2“  " K=ëë=., " ƒ=",“,-
ì%“2, %2 "	ë,÷,…/ *=›ä%ã% C%*=ƒ=2	ë  …=÷,“ë 	2“  %C!	ä	ë	……%	
*%ë,÷	“2"% K=ëë%" (%2 $2 ä% +7) “% “ë	ä3þ?	L ã!=ä=ö,	L C%*=ƒ=-
2	ë	L: 1) …,ƒ*,L, 2) …,›	 “!	ä…	ã%, 3) “!	ä…,L, 4) "/ø	 “!	ä…	ã%,
5) "/“%*,L 3!%"	…ü “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  [4].

b ,““ë	ä%"=…,, C!,… ë, 3÷=“2,	 233 “23ä	…2= 1-ã% *3!“= (57 þ…%-
ø	L , 176 ä	"3ø	*), %2…	“	……/. * qrn. o%ë3÷	……/	 !	ƒ3ëü2=2/
C!	ä“2="ë	…/ " 2=Kë,ö	.

Òàáëèöà
r!%"�…ü “%ì=2,÷�“*%ã% ƒä%!%"ü  “23ä�…2%" qrn (n = 233)

                              r!%"�…ü
…,ƒ*,L …,›� “!�ä…,L "/ø� "/“%*,L

“!�ä…�ã% “!�ä…�ã%
~…%ø, (n = 57) 32 13 11 1 $
d	"3ø*, (n = 176) 98 36 37 5 $
b“	ã% (n = 233) 130 49 48 6 $

o%ë
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`…=ë,ƒ,!3  C%ë3÷	……/	 ä=……/	, ì%›…% “*=ƒ=2ü, ÷2% K%ëüø	
C%ë%",…/ %K“ë	ä%"=……/. “23ä	…2%" (55,8 %) ,ì	þ2 …,ƒ*,L 3!%-
"	…ü “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü . o!, .2%ì ƒ…=÷,2	ëü…/. !=ƒë,÷,L
3 þ…%ø	L , ä	"3ø	* …	 …=Këþä=	2“ : “!	ä, þ…%ø	L ä=……/L C%-
*=ƒ=2	ëü “%“2="ë 	2 56,1 %, “!	ä, ä	"3ø	* $ 55,7 %. r!%"	…ü -,-
ƒ,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  …,›	 “!	ä…	ã% …=Këþä=	2“  3 21 % “23ä	…2%"
(22,8 % $ þ…%ø, , 20,5 % $ ä	"3ø*,). q!	ä…,L 3!%"	…ü ,ì	þ2
20,6 % %K“ë	ä%"=……/. (19,3 % $ þ…%ø, , 20,6 % $ ä	"3ø*,), "/ø	
“!	ä…	ã% $ ë,øü 2,6 % “23ä	…2%" (1,8 % $ þ…%ø, , 2,8 $ ä	"3ø*,).
b/“%*%ã% 3!%"…  …	 %2ì	÷	…% …, 3 %ä…%ã% “23ä	…2= qrn. &a	ƒ%C=“-
…/L 3!%"	…ü[ ƒä%!%"ü  C% ø*=ë	 “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  …=.%ä,2“ 
ì	›ä3 3-,ì (“!	ä…,L) , 4-ì ("/ø	 “!	ä…	ã%) 3!%"…	ì ƒä%!%"ü  ,
“%%2"	2“2"3	2 12 K=ëë=ì C% ø*=ë	 .*“C!	““-%ö	…*,. o!, %ö	…*	 3!%"-
…  “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  …,›	 12 K=ëë%" %2ì	÷=	2“  “…,›	…,	
=ä=C2=ö,%……/. "%ƒì%›…%“2	L ,…ä,",ä=, " !	ƒ3ëü2=2	 ÷	ã% !=ƒ",-
"=þ2“  .…ä%ã	……/	 -=*2%!/ !,“*=, -%!ì,!3þ2“  C=2%ë%ã,÷	“*,	
C!%ö	““/ , *%…*!	2,ƒ,!3þ2“  ,. …%ƒ%ë%ã,÷	“*,	 -%!ì/.

o% ì…	…,þ c.k. `C=…=“	…*%, %“…%"…%L C!,÷,…%L .C,ä	ì,,
.!%…,÷	“*,. …	,…-	*ö,%……/. ƒ=K%ë	"=…,L "% "2%!%L C%ë%",…	
uu ".  "ë 	2“  “…,›	…,	 ì=*“,ì=ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L =.!%K…%ã%
.…	!ã%%K!=ƒ%"=…,  …= C%C3ë ö,%……%ì 3!%"…	. nC,“=… -	…%ì	… &K	-
ƒ%C=“…%ã% 3!%"… [ “%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  ,…ä,",ä= , ä=…= 	ã% *%-
ë,÷	“2"	……=  %ö	…*= [2]. m,›	 .2%ã% 3!%"…  "/“%*= "	!% 2…%“2ü
!=ƒ",2,  .…ä%ã	……/. -=*2%!%" !,“*= , !=ƒ",2,	 .!%…,÷	“*,. “%-
ì=2,÷	“*,. ƒ=K%ë	"=…,L. q3ìì= K=ëë%", .=!=*2	!,ƒ3þ?=  3!%"	…ü
“%ì=2,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  ,…ä,",ä=, ä%“2=2%÷…% ,…-%!ì=2,"…% %2!=-
›=	2 %K?		 “%“2% …,	 	ã% ƒä%!%"ü . që	ä%"=2	ëü…%, ,ì		2“  !	=ëü-
…=  "%ƒì%›…%“2ü C32	ì "%ƒ"!=?	…,  ,…ä,",ä= " &K	ƒ%C=“…3þ ƒ%…3[
ƒä%!%"ü  “C%“%K“2"%"=2ü C!%-,ë=*2,*	 !=ƒë,÷…/., " 2%ì ÷,“ë	 ,
C!%-	““,%…=ëü…/., ƒ=K%ë	"=…,L, 3"	ë,÷,"=2ü C%2	…ö,=ë =ä=C2,"-
…/. "%ƒì%›…%“2	L %!ã=…,ƒì= [2].

o% !	ƒ3ëü2=2=ì C!%"	ä	……%ã% ,““ë	ä%"=…,  ì%›…% “ä	ë=2ü “ë	-
ä3þ?,	 "/"%ä/:

1. gä%!%"ü	 ÷	ë%"	*= %C!	ä	ë 	2“  ì…%›	“2"%ì -=*2%!%", %ä-
…=*% !	ø=þ?		 ƒ…=÷	…,	 “!	ä, …,. C!,…=äë	›,2 %C2,ì=ëü…%ì3
%KA	ì3 C!=",ëü…% C%ä%K!=……%L ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,. hì	…-
…% .2%2 C%*=ƒ=2	ëü ö	ë,*%ì , C%ë…%“2üþ ƒ=",“,2 %2 ÷	ë%"	*=
, C!, …	%K.%ä,ì%“2, ì%›	2 K/2ü C!	%K!=ƒ%"=… 	ã% "%ë	L , …=“2%L-
÷,"%“2üþ.

2. a%ëüø=  ÷=“2ü “23ä	…2%" qrn ã%"%! 2 % “"%	ì ›	ë=…,, ƒ=-
…,ì=2ü“  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L. bì	“2	 “ 2	ì ì…%ã,	 ,ƒ …,. …	
ƒ…=þ2 “C	ö,=ëü…/. 3C!=›…	…,L C!, “"%	ì ƒ=K%ë	"=…,,, = 2	 ,ƒ
…,., *%2%!/	 ƒ…=þ2, $ …	 "/C%ë… þ2.
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3. m	%K.%ä,ì%, …= …=ø "ƒãë ä, K%ëüø	 "…,ì=…,  …= ƒ=… 2, .
3ä	ë,2ü ,…ä,",ä3=ëü…%-ä,--	!	…ö,!%"=……%ì3 C%ä.%ä3 * “23ä	…-
2=ì qrn: 3÷,2/"=2ü *=* ,ì	þ?3þ“  C=2%ë%ã,þ , 3!%"	…ü “%ì=2,-
÷	“*%ã% ƒä%!%"ü , 2=* , %2…%ø	…,	 * -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	, 3÷,2/-
"=2ü ,…2	!	“/, C!	äC%÷2	…,  " ä=……%L %Kë=“2, äë  -%!ì,!%"=…, 
=*2,"…%-C%ë%›,2	ëü…%ã% %2…%ø	…,  *=* * %K ƒ=2	ëü…/ì ƒ=… 2,-
 ì, 2=* , äë  -%!ì,!%"=…,  C!,"/÷*, * “,“2	ì=2,÷	“*,ì ƒ=… 2,-
 ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L " “"%K%ä…%	 "!	ì .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. `"	2,“%", }.q. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L C!, Kë,ƒ%!3*%“2, /

}.q. `"	2,“%", ~.h. j3!C=…, e.h. k,"=ä%. $ l.: t,ƒ*3ëü23!=
, “C%!2, 1983. $ 103 “.

2. `C=…=“	…*%, c.k. }"%ëþö,  K,%.…	!ã	2,*, , ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*= /
c.k. `C=…=“	…*%. $ qoK.: o	2!%C%ë,“, 1992. $ 123 “.

3. j%ë%“, b.l. nƒä%!%",2	ëü…=  -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= 3÷=?,.“ 
, “23ä	…2%": 3÷	K. C%“%K,	 / b.l. j%ë%“. $ l,…“*: acrhp, 2001. $
154 “.

4. o	2ë	…*%, b.o. }2þä/ "=ë	%ë%ã,,: gä%!%"ü	 *=* ÷	ë%"	÷	“*=  ö	…-
…%“2ü / b.o. o	2ë	…*%, d.m. d=",ä	…*%. $ qoK.: a=ë2,L“*=  C	ä=-
ã%ã,÷	“*=  =*=ä	ì, , 1998. $ 120 “.

5. q%ì=2,÷	“*%	 ƒä%!%"ü	 , ì	2%ä/ 	ã% %ö	…*,: 3÷	K.-ì	2%ä. C%“%K,	 /
“%“2. b.`. o=“,÷…,÷	…*%, d.m. d=",ä	…*%. $ l,…“*: acŠr, 2006. $
44 “.

4. ”–Œ¬≈Õ‹ «Õ¿Õ»… ¬ Œ¡À¿—“» ‘»«»◊≈—†Œ…
†”À‹“”–¤ ” —“”ƒ≈Õ“Œ¬, »Ã≈fiŸ»’

Œ“†ÀŒÕ≈Õ»fl ¬ —Œ—“ŒflÕ»» «ƒŒ–Œ¬‹fl
m.h. b%ë*%"=,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé
òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

gä%!%"ü	 “23ä	…2%" "/“23C=	2 *=* "	ä3?,L -=*2%!, *%2%!/L
%C!	ä	ë 	2 …	 2%ëü*% ,. ã=!ì%…,÷	“*%	 !=ƒ",2,	, …% , 3“C	ø…%“2ü
%“"%	…,  "/K!=……%L C!%-	““,,. l…%ã%÷,“ë	……/	 ,““ë	ä%"=…, 
ä%*=ƒ/"=þ2 K%ëüø3þ .--	*2,"…%“2ü -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ " C!%-
-,ë=*2,*	 C!%-	““,%…=ëü…/. ƒ=K%ë	"=…,L. n“%K	……% "	ë,*= !%ëü
%C2,ì=ëü…/. -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ%* äë  “23ä	…2%", %2…	“	……/. *
“C	ö,=ëü…%ì3 3÷	K…%ì3 %2ä	ë	…,þ (qrn), 2=* *=* ë,ö=, ,ì	þ?,	
%2*ë%…	…,  " “%“2% …,, ƒä%!%"ü  , …	ä%“2=2%÷…3þ -,ƒ,÷	“*3þ
C%äã%2%"ë	……%“2ü, …=,K%ë		 C%ä"	!›	…/ %2!,ö=2	ëü…%ì3 "%ƒä	L-
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“2",þ …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%!%" 3“ë%",L 2!3ä=. nC2,ì=ëü…/	
-,ƒ,÷	“*,	 …=ã!3ƒ*, %*=ƒ/"=þ2 *%ìCë	*“…%	 "%ƒä	L“2",	 …= C%-
"/ø	…,	 !	ƒ	!"…/. , =ä=C2=ö,%……/. "%ƒì%›…%“2	L %!ã=…,ƒì= "
",ä	 !=ƒ",2,  …	“C	ö,-,÷	“*%L 3“2%L÷,"%“2, * …	Kë=ã%C!, 2…/ì
3“ë%", ì "…	ø…	L “!	ä/ , “%"	!ø	…“2"%"=…,	 ä",ã=2	ëü…/. , "	-
ã	2=2,"…/. -3…*ö,L %!ã=…,ƒì=.

q!	ä, …=3*, ƒ=…,ì=þ?,.“  "%C!%“=ì, -%!ì,!%"=…, , “%.!=…	-
…,  , 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=, %“%K%	 ì	“2% ƒ=…,ì=	2 -,ƒ,-
÷	“*=  *3ëü23!=. d=……/L ",ä *3ëü23!/ ,ì		2 ã3ì=……3þ …=C!="-
ë	……%“2ü, “C%“%K“2"3	2 ä3.%"…%ì3 !=ƒ",2,þ ÷	ë%"	*=, -%!ì,!3	2
ö	……%“2,, ,ì	þ?,	 %K?	*3ëü23!…%	 ƒ…=÷	…,	, “!	ä, *%2%!/. ãë="-
…/ì  "ë 	2“  ƒä%!%"ü	 [1]. a%ë		 2%ã%, -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= $ 	ä,…-
“2"	……=  ,ƒ "3ƒ%"“*,. ä,“ö,Cë,…, C!, ,ƒ3÷	…,, *%2%!%L “23ä	…2/
,ì	þ2 "%ƒì%›…%“2ü C!=*2,÷	“*, ƒ=…,ì=2ü“  “"%,ì %ƒä%!%"ë	…,	ì.

n“%K	……%“2, 3÷	K…%L ä,“ö,Cë,…/ &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ " "3-
ƒ=. %C!	ä	ë þ2“  2	ì, ÷2% “23ä	…÷	“*,L C	!,%ä $ .2% C%“ë	ä…  
"%ƒì%›…%“2ü C%ë3÷	…,  ƒ…=…,L, 3ì	…,L , …="/*%" C% -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!	 " !=ì*=. ã%“3ä=!“2"	……%L “,“2	ì/ %K!=ƒ%"=…, .
k.h. k3K/ø	"= , c.l. c!3ƒ…/. [2] “÷,2=þ2, ÷2% %“…%"…=  ,ä	 
-,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " "3ƒ	 …=C!="ë	…= …= “%.!=…	…,	 2"%!÷	“-
*%ã% ä%ëã%ë	2,  "/C3“*…,*= "3ƒ=, 3*!	Cë	…,	 	ã% ƒä%!%"ü , = ö	-
ëüþ 	ã% ä%ë›…% K/2ü -%!ì,!%"=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%-
“2, “23ä	…2=. b "3ƒ=. ›	 " …=“2% ?		 "!	ì  ä%ì,…,!3	2 -,ƒ,÷	-
“*=  C%äã%2%"*= " 3?	!K ö	ë%“2…%ì3 !=ƒ",2,þ ë,÷…%“2,. Š=*,ì
%K!=ƒ%ì, C% ì…	…,þ ä=……/. ="2%!%", 2!=ä,ö,%……%	 -,ƒ,÷	“*%	
"%“C,2=…,	 …	 ì%›	2 K/2ü %“…%"%C%ë=ã=þ?,ì C!%ö	““%ì " -%!-
ì,!%"=…,, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ ë,÷…%“2,. m	%K.%ä,ì= 2!=…“-%!-
ì=ö,  3÷	K…%ã% C!%ö	““= " "3ƒ=. " 2=*%L, " *%2%!%ì ä%ì,…,!3þ-
?,ì …=÷=ë%ì “2=ë% K/ -,ƒ,÷	“*%	 “=ì%"%“C,2=…,	 , “=ì%“%"	!-
ø	…“2"%"=…,	 “23ä	…2%", ƒ=K%2= ,. % “"%	ì ƒä%!%"ü	, “=ì%%K!=ƒ%-
"=…,	 " .2%L “-	!	 ä	 2	ëü…%“2, " 2	÷	…,	 "“	L ›,ƒ…,.

hƒ"	“2…%, ÷2% C32ü * %K?	*3ëü23!…%ì3 !=ƒ",2,þ, “ë	ä%"=2	ëü-
…%, , * ƒä%!%"üþ …=÷,…=	2“  “ %"ë=ä	…,  ƒ…=…, ì,. n…, %C	!	›=þ2
C!=*2,*3, 3*=ƒ/"=þ2 C32ü 		 C!	%K!=ƒ%"=…, , C!	"!=?=þ2 ƒ…=…, 
" .ë	ì	…2 “%ƒ…=…, , !=“ø,!   , C	!	!=K=2/"=  ,. " 3K	›ä	…, .
b “%%2"	2“2",, “ C!%ã!=ìì…/ì, 2!	K%"=…, ì, “23ä	…2/ qrn ä%ë›-
…/ ƒ…=2ü:
$ *!,2	!,, %ö	…*, “%“2% …,  ƒä%!%"ü ;
$ %K?,	 ƒ=*%…%ì	!…%“2, "ë, …,  -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ%* …= %!ã=-

…,ƒì ÷	ë%"	*= " ö	ë%ì, %2ä	ëü…/	 %!ã=…/ , “,“2	ì/ %!ã=…%";
$ ì	.=…,ƒì/ =ä=C2=ö,, %!ã=…,ƒì= * -,ƒ,÷	“*,ì …=ã!3ƒ*=ì; *%ì-

C	…“=2%!…/	 , C!,“C%“%K,2	ëü…/	 !	=*ö,, %!ã=…,ƒì=;
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$ %“…%"…/	 “!	ä“2"= -,ƒ,÷	“*%L !	=K,ë,2=ö,,;

$ %“…%"/ ì	2%ä,*, “=ì%“2% 2	ëü…/. ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C-
!=›…	…, ì, “ 3÷	2%ì C%*=ƒ=…,L , C!%2,"%C%*=ƒ=…,L, “%%2"	2-
“2"3þ?,. ,ì	þ?	ì3“  ƒ=K%ë	"=…,þ [4].

0	ëü ä=……%ã% ,““ë	ä%"=…,  $ %ö	…*= 3!%"…  2	%!	2,÷	“*%L
C%äã%2%"ë	……%“2, " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “23ä	…2%" 1-ã%
*3!“= acŠr, %2…	“	……/. C% “%“2% …,þ ƒä%!%"ü  * “C	ö,=ëü…%L ì	-
ä,ö,…“*%L ã!3CC	.

dë  %C!	ä	ë	…,  ,“.%ä…%ã% 3!%"…  "ë=ä	…,  2	%!	2,÷	“*,ì,
ƒ…=…, ì, C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 “23ä	…2=ì, 1-ã% *3!“= …=ì, ,“-
C%ëüƒ%"=ë,“ü 2	“2%"/	 ƒ=ä=…, , !=ƒ!=K%2=……/	 b.`. j%ë	ä%L “ “%-
="2%!=ì, [3]. m= “	ã%ä… ø…,L ä	…ü ,ì	……% 2	“2%"=  -%!ì= %ö	…*,
ƒ…=…,L C%ƒ"%ë 	2 ä=2ü ä%“2%"	!…/	 , 2%÷…/	 “"	ä	…,  % *=÷	“2"	
3“"%	…,  “23ä	…2=ì, ,ƒ3÷=	ì%ã% ì=2	!,=ë=. d=……/	 2	“2%"/	 ƒ=ä=-
…,  C!%øë, C!%"	!*3 …= C!,ã%ä…%“2ü " “%%2"	2“2",, “ 2!	K%"=…, -
ì,, C!	äA "ë 	ì/ì, * 2	“2=ì. Š	“2%"=  ì	2%ä,*= "*ëþ÷=ë= " “	K 
“ë	ä3þ?,	 Kë%*, "%C!%“%": C!=",ë= K	ƒ%C=“…%ã% C%"	ä	…,  "% "!	-
ì  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L; 	“2	“2"	……%…=3÷…/	 ƒ…=…, ;
2	%!	2,*%-ì	2%ä,÷	“*,	 ƒ…=…, .

b ,““ë	ä%"=…,, C!,… ë, 3÷=“2,	 100 “23ä	…2%" 1-ã% *3!“=,
%2…	“	……/. C% “%“2% …,þ ƒä%!%"ü  * “C	ö,=ëü…%L ì	ä,ö,…“*%L
ã!3CC	 (qlc).

nö	…,"=  C%ë3÷	……/	 !	ƒ3ëü2=2/ ì%›…% “*=ƒ=2ü, ÷2% C%÷2, 2!	2ü
“23ä	…2%"-C	!"%*3!“…,*%", %2…	“	……/. C% “%“2% …,þ ƒä%!%"ü  *
qlc, = ,ì	……% 29,4 % "“	. %C!%ø	……/., …	 "ë=ä	þ2 …	%K.%ä,ì/-
ì, ƒ…=…, ì,. m=,K%ëüø,	 2!3ä…%“2, "/ƒ"=ë, "%C!%“/ 2	%!	2,*%-
ì	2%ä,÷	“*%ã% Kë%*= (33,6 % …	"	!…/. %2"	2%"). b%C!%“/, *=“=þ-
?,	“  C!=",ë K	ƒ%C=“…%ã% C%"	ä	…,  "% "!	ì  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“-
*%L *3ëü23!%L, "/ƒ"=ë, 2!3ä…%“2, 3 30,3 % %C!%ø	……/.. m=,-
ì	…üø		 *%ë,÷	“2"% …	"	!…/. %2"	2%" K/ë% ä=…% C% Kë%*3 	“2	-
“2"	……%…=3÷…/. ƒ…=…,L. o% C%“ë	ä…	ì3 Kë%*3 .%2	ë%“ü K/ %2ì	-
2,2ü, ÷2% ƒ…=…,  % "ë, …,, …=ã!3ƒ%* …= %!ã=…,ƒì ÷	ë%"	*= !=“-
“ì=2!,"=þ2“  , …= 3!%*=. K,%ë%ã,,, = …	 2%ëü*% " C!%ö	““	 ƒ=… -
2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L.

b !=ƒä	ë	 &o!=",ë= K	ƒ%C=“…%ã% C%"	ä	…,  "% "!	ì  ƒ=… 2,L
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L[ ƒ…=÷,2	ëü…3þ 2!3ä…%“2ü 3 C	!"%*3!“…,-
*%" "/ƒ"=ë, "%C!%“/ C% %*=ƒ=…,þ C	!"%L C%ì%?,. n*%ë% 2!	2,
%C!%ø	……/. …	 ƒ…=þ2, *=* %*=ƒ=2ü ä%"!=÷	K…3þ C%ì%?ü C%“2!=-
ä="ø	ì3 %2 2	Cë%"%ã% (“%ë…	÷…%ã%) 3ä=!= (30 %), = 2=*›	 *=*,	
ì	!%C!, 2,  …	%K.%ä,ì/ C!, C%ë3÷	…,, 2 ›	ë/. 3ø,K%" "% "!	-
ì  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, (30 %) ,ë, C!, C%ë3÷	-



122

…,, !=…/ (29 %). 78 % %C!%ø	……/. …	 ƒ…=þ2 C!=",ë= %*=ƒ=…, 
ä%"!=÷	K…%L C%ì%?, C!, %2ì%!%›	…, ..

e“ë, K%ë		 C%ä!%K…% !=““ì%2!	2ü %2"	2/ …= "%C!%“/ %“…%"…%ã%
Kë%*= $ 2	%!	2,*%-ì	2%ä,÷	“*%ã%, 2% ì%›…% "/ä	ë,2ü 2	, *%2%!/	
"/ƒ"=ë, 2!3ä…%“2, 3 K%ë		 ÷	ì C%ë%",…/ %C!%ø	……/.. }2%, "%-
C	!"/., "%C!%“/, *=“=þ?,	“  2	%!	2,÷	“*,. %“…%" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/, = ,ì	……% C%… 2,L…%ã% =CC=!=2=. 0	ëü -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=-
…,  …	 “ì%ãë, …=ƒ"=2ü 60 % “23ä	…2%"-C	!"%*3!“…,*%", %C!	ä	ë	-
…,	 C%… 2,  -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  "/ƒ"=ë% ƒ=2!3ä…	…,	 3 82 %,
= C%… 2,  %K?	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, $ 3 80 % %C!%ø	……/..

b%-"2%!/., K%ëüø%	 *%ë,÷	“2"% “23ä	…2%" …	 ƒ…=þ2 %“…%" ì	2%-
ä,÷	“*,. ƒ…=…,L. Š!3ä…%“2, "/ƒ/"=þ2 %ö	…*= -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, 
(76 % %ø,K%÷…/. "=!,=…2%") , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, (64 %
…	"	!…/. %2"	2%"), = 2=*›	 "%C!%“/, *=“=þ?,	“  ä,=C=ƒ%…= C!	ä	ëü-
…% ä%C3“2,ì%L )qq "% "!	ì  …=ã!3ƒ*, 3 …	2!	…,!%"=……/. ëþä	L
(82% %ø,K%*). m= "%C!%“ &n ÷	ì ã%"%!,2 "%““2=…%"ë	…,	 C3ëü“= C%“-
ë	 "/C%ë…	…,  -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*, " 2	÷	…,	 %ä…%L ì,…32/ ä%
,“.%ä…%ã% 3!%"… ?[ K/ë% C%ë3÷	…% 78 % …	"	!…/. %2"	2%".

`…=ë,ƒ C%ë3÷	……/. ä=……/. “",ä	2	ëü“2"3	2 % ì%ƒ=,÷…%“2, ƒ…=-
…,L “23ä	…2%" C% C!	äì	23 &t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[, ,. …	ä%“2=2%÷-
…%L 3C%! ä%÷	……%“2, , "ƒ=,ì%“" ƒ,.

n“…%"…%L ,“2%÷…,* ,…-%!ì=ö,, äë  “23ä	…2%" $ ƒ=… 2,  C%
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	, *=* C!=*2,÷	“*,	, 2=* , 2	%!	2,÷	“*,	. hì	…-
…% “%"	!ø	…“2"%"=…,þ %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% *%ìC%…	…2= ä=……/. ƒ=… -
2,L …	%K.%ä,ì% 3ä	ë 2ü %“%K%	 "…,ì=…,	, , " C	!"3þ %÷	!	äü
3 “23ä	…2%" 1-ã% *3!“=, ,ì	þ?,. 2	 ,ë, ,…/	 %2*ë%…	…,  " “%“2% -
…,, ƒä%!%"ü .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. k3K/ø	"=, k.h. j%…ö	Cö,  -,ƒ*3ëü23!…%ã% "%“C,2=…, : ì	2%ä%-

ë%ã,  !=ƒ",2,  , 2	.…%ë%ã,  !	=ë,ƒ=ö,, / k.h. k3K/ø	"= //
t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=: "%“C,2=…,	, %K!=ƒ%"=…,	, 2!	…,!%"*=. $
1996. $ 1 1. $ q. 5$11.

2. k3K/ø	"=, k.h. Š	%!	2,*%-ì	2%ä%ë%ã,÷	“*%	 %K%“…%"=…,	 -,ƒ*3ëü-
23!…%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%" / k.h. k3K/ø	"=, c.l. c!3ƒ…/. //
Š	%!,  , C!=*2,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. $ 1991. $ 1 6. $ q. 9$12.

3. Š	“2/ äë  %C!	ä	ë	…,  3!%"…  3“"%	…,  2	%!	2,*%-ì	2%ä,÷	“*,.
ƒ…=…,L C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 / ="2-“%“2. b.`. j%ë	ä= [, ä!.]. $
l,…“*: trqŠ acr, 2003. $ 32 “.

4. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=: 2,C%"=  3÷	K…=  C!%ã!=ìì= äë  "3ƒ%" / C%ä
%K?. !	ä. b.`. j%ë	ä/. $ l,…“*: phbx, 2008. $ 60 “.
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5. –≈¿À»«¿÷»fl œ–Œ√–¿ÃÃ¤ ´‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»≈
«ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ» —“”ƒ≈Õ“Œ¬ª

¬ ”Œ ´¬√” »Ã. œ.Ã. Ã¿ÿ≈–Œ¬¿ª
h.l. o!,?�C=,

ä-ð áèîëîã. íàóê, ïðîôåññîð,
ÓÎ «Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

èì. Ï.Ì. Ìàøåðîâà»

gä%!%"ü	 $ "/“ø=  ö	……%“2ü äë  *=›ä%ã% ÷	ë%"	*= , …=ö,%-
…=ëü…/L C!,%!,2	2 p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü. q%ƒä=…,	 …	%K.%ä,ì/.
3“ë%",L äë  “%.!=…	…,  , 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  ã!=›ä=… $ ö	ëü
ã%“3ä=!“2"=.

o!,%!,2	2…/ì, ƒ=ä=÷=ì, !=K%2/ l,…,“2	!“2"= ƒä!="%%.!=…	-
…,  p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü  "ë þ2“ : -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"%ã% %K-
!=ƒ= ›,ƒ…,; %“3?	“2"ë	…,	 "“	%K?	L ä,“C=…“	!,ƒ=ö,,; !=ƒ",2,	
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2=; ›	“2*=  =…2,!	*ë=ì= Cü …“2"=,
*3!	…, , …=!*%ì=…,,; %K	“C	÷	…,	 .*%ë%ã,÷	“*%L K	ƒ%C=“…%“2,.

b “%%2"	2“2",, “ .2,ì, …=C!="ë	…, ì, " rn &bcr ,ì. o.l. l=-
ø	!%"=[ “%ƒä=…= o!%ã!=ìì= &t%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ-
…, “23ä	…2%" " 3…,"	!“,2	2	 …= 2011$2020 ã%ä/[. b !=ì*=. "/C%ë-
…	…,  .2%L C!%ã!=ìì/ !	ã3ë !…% C!%"%ä,2“  ì%…,2%!,…ã C% %ö	…*	
“%“2% …,  ƒä%!%"ü  “23ä	…2%", = 2=*›	 C% "/ "ë	…,þ “2	C	…, ,…-
-%!ì,!%"=……%“2, C% "%C!%“=ì ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, (gnf).
m= %“…%"=…,, .2%ã% ì%›…% "/ ",2ü %“…%"…/	 =“C	*2/ C!%Kë	ì/:
 %C!	ä	ë	…,	 3!%"…  ƒä%!%"ü  “23ä	…2%";
 %ö	…*= -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,

“23ä	…2%";
 C!%"	ä	…,	 =…*	2,!%"=…,  “!	ä, “23ä	…2%" C% "%C!%“=ì gnf;
 %ƒä%!%"ë	…,	 , ë	÷	…,	 “23ä	…2%";
 “*%%!ä,…,!%"=……=  ä	 2	ëü…%“2ü !=ƒë,÷…/. “2!3*23! 3…,"	!-

“,2	2=, …=C!="ë	……=  …= -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,
“23ä	…2%".

r!%"	…ü ƒä%!%"ü  “23ä	…2%" 	›	ã%ä…% %ö	…,"=	2“  …= %“…%"=-
…,, ,…ä	*“= ƒä%!%"ü  (hg), 32"	!›ä	……%ã% C%“2=…%"ë	…,	ì l,…,-
“2	!“2"= ƒä!="%%.!=…	…,  p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü %2 12.10.2007 ã.
1 92. m= 01.12.2010 ,…ä	*“ “%“2="ë ë 59,82. q!	ä, “23ä	…2%" "/-
ä	ë	…/ 4 ä,=ã…%“2,÷	“*,	 ã!3CC/, “!	ä, *%2%!/. …=,K%ëüø=  ä%ë 
C!,.%ä,2“  …= d1 (C!=*2,÷	“*, ƒä%!%"/	) $ 61,33 %, "ä"%	 ì	…üø	
ë,ö " ã!3CC	 d2 (29,23 %) (ë,ö=, ,ì	þ?,	 .!%…,÷	“*,	 C=2%ë%ã,,
, …	 C%äë	›=?,	 ä,“C=…“	!…%ì3 3÷	23). hì	þ2 .!%…,÷	“*,	 C=2%-
ë%ã,, , C%äë	›=2 ä,“C=…“	!…%ì3 3÷	23 9,27 % (ã!3CC= d3). 0,17 %
%2 %K?	ã% *%ë,÷	“2"= “23ä	…2%" “%“2="ë þ2 ë,ö=, ,ì	þ?,	 .!%…,-
÷	“*,	 C=2%ë%ã,, , ã!3CC3 ,…"=ë,ä…%“2, (ã!3CC= d4).
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e›	ã%ä…% ƒä!="C3…*2%ì 3…,"	!“,2	2= C!%"%ä,2“  ì	ä,ö,…“*,L
%“ì%2! “23ä	…2%" äë  !=“C!	ä	ë	…,  “23ä	…2%" C% ã!3CC=ì äë  ƒ=-
… 2,L -,ƒ*3ëü23!%L.

nä…%"!	ì	……% “ .2,ì *=-	ä!%L -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  3…,-
"	!“,2	2= 	›	ã%ä…% C!%"%ä,2“  %ö	…*= -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,-
ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%" 3…,"	!“,2	2=.

dë  %ö	…*, -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  ,“C%ëüƒ3þ2“  “ë	ä3þ?,	
C%*=ƒ=2	ë,:

1. p%“2.
2. l=““= 2	ë=.
3. n*!3›…%“2ü ã!3ä…%L *ë	2*,.
4. )=“2%2= ä/.=…, .
5. nKA	ì ë	ã*,. (“C,!%ì	2!, ).
6. q,ë= *,“2, (ä,…=ì%ì	2!, ).

dë  %ö	…*, -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%" C!%"%ä 2-
“  “ë	ä3þ?,	 2	“2/:

1. o!/›%* " äë,…3 “ ì	“2=.
2. m=*ë%… "C	!	ä.
3. )	ë…%÷…/L K	ã 49 ì.
4. o%ä2 ã,"=…,	.
5. qã,K=…,	 , !=ƒã,K=…,	 !3* " 3C%!	 ë	›=.
6. o%ä…,ì=…,	 23ë%",?= ,ƒ C%ë%›	…,  ë	›= …= “C,…	, !3*,
      “*!	“2," C	!	ä ã!3äüþ (›).
7. b,“ …= “%ã…32/. !3*=..
8. a	ã 30 ì.
9. a	ã 100 ì.
10. a	ã 1100 ì (ä	"3ø*,), 1500 ì (þ…%ø,).

dë  %ö	…*, %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%" , 	ã% "ë, …,  …= ƒä%!%"ü	
	›	ã%ä…% " 3…,"	!“,2	2	 C!%"%ä,2“  “%ö,%ë%ã,÷	“*,L %C!%“. l	-
2%ä %C!%“= $ =…*	2,!%"=…,	 “23ä	…2%" …= 2	ì3 &)2% "/ ƒ…=	2	
% ƒä%!%"%ì %K!=ƒ	 ›,ƒ…,?[. b 2011 ã%ä3 %C!%ø	…/ 520 “23ä	…2%"
3…,"	!“,2	2=.

`…*	2= "*ëþ÷=	2 40 "%C!%“%". b“	 "%C!%“/ =…*	2/ 3“ë%"…%
ì%›…% !=ƒä	ë,2ü …= 3 Kë%*=:
 -,ƒ,÷	“*=  =*2,"…%“2ü, ë,÷…=  , %K?=  ã,ã,	…=, ƒ=*=ë,"=…,	;
 "!	ä…/	 C!,"/÷*, (2=K=*%*3!	…,	, 3C%2!	Kë	…,	 =ë*%ã%ëü…/.

…=C,2*%" , …=!*%2,÷	“*,. "	?	“2");
 !=ö,%…=ëü…%	 C,2=…,	 , !	C!%ä3*2,"…%	 ƒä%!%"ü	.

j%…2!%ë,!3	ì/ì, C=!=ì	2!=ì, "/“23C=ë,: C%ë, "%ƒ!=“2, “%ö,-
=ëü…%	 C!%,“.%›ä	…,	, “,“2	ì=2,÷…%“2ü ƒ=… 2,L -,ƒ*3ëü23!%L,
…=ë,÷,	 .!%…,÷	“*,. ƒ=K%ë	"=…,L, %2…%ø	…,	 * *3!	…,þ, =ë*%ã%-
ëþ , ä!.
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b …=÷=ë	 =…*	2/ C	!	ä %“…%"…/ì, Kë%*=ì, "%C!%“%" !	“C%…-
ä	…2/ 3*=ƒ/"=ë, C%ë, "%ƒ!=“2, “%ö,=ëü…/L “2=23“, ÷2% C%ƒ"%ë,ë%
C!%"	“2, C%ë%"%ƒ!=“2…%L =…=ë,ƒ %C!=ø,"=	ì/., = 2=*›	 C!%=…=-
ë,ƒ,!%"=2ü ,. “%ö,=ëü…/L “2=23“.

g=K%ë	"=	ì%“2ü “23ä	…2%" “ "!	ì	……%L 32!=2%L 2!3ä%“C%“%K…%-
“2, " 2011 ã%ä3 “%“2=",ë= 1333 “ë3÷= , ,ë, 29,5 “ë3÷=  …= 100 “23-
ä	…2%". ),“ë% ä…	L …	2!3ä%“C%“%K…%“2, $ 5334 ä… , ,ë, 125,5 ä… 
…= 100 “23ä	…2%". q2=ö,%…=!…% ë	÷,ë,“ü 19 “23ä	…2%".

q23ä	…÷	“*,L “=…=2%!,L-C!%-,ë=*2%!,L 3…,"	!“,2	2= …=
100 ì	“2 ä…	"…%ã% C!	K/"=…,  %*=ƒ/"=	2 ì	ä,ö,…“*,	 3“ë3ã, C%
ë	÷	…,þ , %ƒä%!%"ë	…,þ “23ä	…2%" ä…	"…%L -%!ì/ %K3÷	…,  K	ƒ
%2!/"= %2 3÷	K/.

m=C!="ë	…,	 …= ë	÷	…,	 , %ƒä%!%"ë	…,	 %“3?	“2"ë 	2 *%ì,“-
“,  C% %ƒä%!%"ë	…,þ , “=…=2%!…%-*3!%!2…%ì3 ë	÷	…,þ “23ä	…2%",
32"	!›ä	……=  C!,*=ƒ%ì !	*2%!= 3…,"	!“,2	2=.

n-%!ìë	…,	 ì	ä,ö,…“*%L “C!="*, % “%“2% …,, ƒä%!%"ü , %K-
“ë	ä%"=…,	, *%…“3ëü2=ö,, ä!3ã,. “C	ö,=ë,“2%" %“3?	“2"ë þ2 "!=÷
ƒä!="C3…*2= ,ë, ›	 2	!!,2%!,=ëü…=  C%ë,*ë,…,*= C% ì	“23 ›,-
2	ëü“2"=. o%! ä%* ì	ä,ö,…“*%ã% %2K%!= …= “=…=2%!…%-*3!%!2…%	
ë	÷	…,	 %C!	ä	ë	… h…“2!3*ö,	L % C%! ä*	 ì	ä,ö,…“*%ã% %2K%!=
K%ëü…/. …= “=…=2%!…%-*3!%!2…%	 ë	÷	…,	, 32"	!›ä	……%L C%“2=…%"-
ë	…,	ì l,…,“2	!“2"= ƒä!="%%.!=…	…,  p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü %2
11.12.2005 ã. 1 38.

g= 2011 ã%ä C!%øë, ë	÷	…,	 , %ƒä%!%"ë	…,	 1020 “23ä	…2%"
(10 ƒ=	ƒä%"), ,ƒ …,. 2 ƒ=	ƒä= $ “23ä	…2/ K,%ë%ã,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2=
" C	!,%ä C!%.%›ä	…,  3÷	K…%-C!%,ƒ"%ä“2"	……%L C!=*2,*,.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, …	 "“	 C%*=ƒ=2	ë, C% -%!ì,!%"=…,þ ƒä%!%"%ã%
%K!=ƒ= ›,ƒ…, " rn &bcr ,ì. o.l. l=ø	!%"=[ Kë,ƒ*, * “%"	!ø	…-
“2"3. p	ø	…,	 ä=……%L C!%Kë	ì/  "ë 	2“  C!,%!,2	2…/ì äë  !3-
*%"%ä“2"= 3…,"	!“,2	2=. hì	……% “ .2%L ö	ëüþ , K3ä	2 !	=ë,ƒ%"/-
"=2ü“  ä=……=  o!%ã!=ìì=, "	äü %2 %K!=ƒ= ›,ƒ…, %2ä	ëü…%ã% ÷	ë%"	-
*= ƒ=",“,2 ƒä%!%"ü	 …=ö,,.

p	=ë,ƒ=ö,  %“…%"…/. C%ë%›	…,L o!%ã!=ìì/ " !=ì*=. *%…*-
!	2…/. ì	!%C!, 2,L C%ƒ"%ë,2 !	ø,2ü “ë	ä3þ?,	 C!%Kë	ì/:

 C%"/ø	…,	 3!%"…  ƒ…=…,L C% "%C!%“=ì ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,;

 -%!ì,!%"=…,	 *3ëü23!/ C%2!	K…%“2, " ƒä%!%"%ì %K!=ƒ	 ›,ƒ…,;
 3"	ë,÷	…,	 %K?	L ÷,“ë	……%“2, ë,ö, =*2,"…% ƒ=…,ì=þ?,.“ 

-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì;
 “…,›	…,	 !=“C!%“2!=…	……%“2, …	ã=2,"…/. C%"	ä	…÷	“*,. -=*-

2%!%" !,“*=, "ë, þ?,. …= ƒä%!%"ü	 (*3!	…,	, C%2!	Kë	…,	 =ë*%-
ã%ë  , …=!*%2,÷	“*,. "	?	“2");

 3ë3÷ø	…,	 C“,.,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü ;
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 “…,›	…,	 ƒ=K%ë	"=	ì%“2,;
 3ë3÷ø	…,	 ä	ì%ã!=-,÷	“*%L “,23=ö,, " !	ã,%…	.

o!%ã!=ìì= K3ä	2 !	=ë,ƒ%"/"=2ü“  " 2011$2020 ãã. " “%%2"	2-
“2",, “ ã%ä%"/ì, Cë=…=ì, ì	!%C!, 2,L 3…,"	!“,2	2=.

6. Œ «ƒŒ–Œ¬ŒÃ Œ¡–¿«≈ Δ»«Õ» —“”ƒ≈Õ“Œ¬
d.m. d=",ä�…*%,

ä-ð áèîë. íàóê, ïðîôåññîð,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïîëèòåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

b.m. j3ä!,ö*,L,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

ÓÎ «Áðåñòñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

b.`. o=“,÷…,÷�…*%,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò»

n“…%"…/ì -=*2%!%ì, %C!	ä	ë þ?,ì ƒä%!%"ü	 ÷	ë%"	*=,  "ë -
	2“  	ã% %K!=ƒ ›,ƒ…, (%C!	ä	ë	……/L 2,C ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2, ÷	ë%-
"	*=). nK!=ƒ ›,ƒ…, .=!=*2	!,ƒ3	2“  %“%K	……%“2 ì, C%"“	ä…	"…%L
›,ƒ…, ÷	ë%"	*=, %."=2/"=þ?,ì, 	ã% 2!3ä%"3þ ä	 2	ëü…%“2ü, K/2,
-%!ì/ ,“C%ëüƒ%"=…,  “"%K%ä…%ã% "!	ì	…,, 3ä%"ë	2"%!	…,  ì=2	!,-
=ëü…/. , ä3.%"…/. C%2!	K…%“2	L, 3÷=“2,	 " %K?	“2"	……%L ›,ƒ…,,
…%!ì/ , C!=",ë= C%"	ä	…, . nK!=ƒ ›,ƒ…, $ %ä,… ,ƒ *!,2	!,	"
%K?	“2"	……%ã% C!%ã!	““=, .2% &ë,ö%[ ÷	ë%"	*=.

nK!=ƒ ›,ƒ…, “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, ,ì		2 “"%, “C	ö,-,÷	-
“*,	 ÷	!2/, “" ƒ=……/	 “ %“%K	……%“2 ì, "%ƒ!=“2…%ã% .=!=*2	!=, “C	-
ö,-,*%L 3÷	K…%L ä	 2	ëü…%“2,, 3“ë%", ì, K/2=, %2ä/.= , ! ä=
ä!3ã,. -=*2%!%".

nK!=ƒ ›,ƒ…, ÷	ë%"	*= "*ëþ÷=	2 2!, *=2	ã%!,,: 3!%"	…ü ›,ƒ…,,
*=÷	“2"% ›,ƒ…, , “2,ëü ›,ƒ…,.

nö	…,"=  !%ëü *=›ä%L ,ƒ *=2	ã%!,L %K!=ƒ= ›,ƒ…, " -%!ì,!%-
"=…,, ƒä%!%"ü , “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% C!, !="…/. "%ƒì%›…%“2 .
C	!"/. ä"3. (3!%"	…ü , *=÷	“2"%), …%“ ?,. %K?	“2"	……/L .=!=*-
2	!, ƒä%!%"ü	 ÷	ë%"	*= " ƒ…=÷,2	ëü…%L ì	!	 ƒ=",“,2 %2 “2,ë  ›,ƒ-
…,, *%2%!/L " ƒ…=÷,2	ëü…%L “2	C	…, …%“,2 C	!“%…,-,ö,!%"=……/L
.=!=*2	! , %C!	ä	ë 	2“  ,“2%!,÷	“*,ì,, …=ö,%…=ëü…/ì, 2!=ä,ö,-
 ì, (ì	…2=ë,2	2) , ë,÷…%“2…/ì, …=*ë%……%“2 ì, (%K!=ƒ).

b C!%ö	““	 ›,ƒ…, *=›ä%ã% ÷	ë%"	*= ä%ë›…/ 3ä%"ë	2"%! 2ü“ 
ì=2	!,=ëü…/	 , ä3.%"…/	 C%2!	K…%“2,, = C%"	ä	…,	 ä%ë›…% K/2ü
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…=C!="ë	…% …= !	=ë,ƒ=ö,þ .2,. C%2!	K…%“2	L. r *=›ä%L ë,÷…%“2,
C!, %ä,…=*%"%ì …= ä=……/L ì%ì	…2 3!%"…	 C%2!	K…%“2	L “"%L ,…-
ä,",ä3=ëü…/L “C%“%K ,. 3ä%"ë	2"%!	…, , C%.2%ì3 C%"	ä	…,	 3 ëþ-
ä	L !=ƒ…%	 , ƒ=",“,2 %…% " ƒ…=÷,2	ëü…%L “2	C	…, %2 "%“C,2=…, .

j%…ö	…2!,!%"=……/ì "/!=›	…,	ì "ƒ=,ì%“" ƒ, %K!=ƒ= ›,ƒ…,
, ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=  "ë 	2“  C%… 2,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, *%-
2%!%	 %KA	ä,… 	2 "“	, ÷2% “C%“%K“2"3	2 "/C%ë…	…,þ ÷	ë%"	*%ì C!%-
-	““,%…=ëü…/., %K?	“2"	……/. , K/2%"/. -3…*ö,L " …=,K%ë		 %C-
2,ì=ëü…/. äë  ƒä%!%"ü  , !=ƒ",2,  ÷	ë%"	*= 3“ë%", ..

gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, "/!=›=	2 %C!	ä	ë	……3þ %!,	…2,!%"=…-
…%“2ü ä	 2	ëü…%“2, ë,÷…%“2, " …=C!="ë	…,, 3*!	Cë	…,  , !=ƒ",-
2,  ë,÷…%ã% (,…ä,",ä3=ëü…%ã%) , %K?	“2"	……%ã% ƒä%!%"ü .

gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, “" ƒ=… “ ë,÷…%“2…%-ì%2,"=ö,%……/ì "%C-
ë%?	…,	ì “"%,. “%ö,=ëü…/., C“,.%ë%ã,÷	“*,., -,ƒ,÷	“*,. "%ƒ-
ì%›…%“2	L , “C%“%K…%“2	L. n… ä%ë›	… K/2ü .“2	2,÷…/ì, …!="“2"	…-
…/ì, "%ë	"/ì , “=ì%%ã!=…,÷,2	ëü…/ì. j!%ì	 “%ö,=ëü…/. ƒä%!%-
"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, C!	äC%ë=ã=	2 , K,%ë%ã,÷	“*,	 C!,…ö,C/.

b …=“2% ?		 "!	ì  …	ä%“2=2%* ì/ø	÷…/. …=C! ›	…,L " 2!3-
ä	, K/23 , C!, C	!	ä",›	…, . %*=ƒ/"=	2 …	Kë=ã%C!, 2…%	 "ë, -
…,	, ë,ø=  %!ã=…,ƒì ì/ø	÷…/. 3“,ë,L. q ö	ëüþ *%!!	*ö,, “%-
ƒä="ø	ã%“  C%ë%›	…,  ì%›…% 3“C	ø…% C!,ì	… 2ü -,ƒ,÷	“*,	 3C-
!=›…	…, .

m	ä%“2=2%÷…=  ä",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü “%C!%"%›ä=	2“  =2!%-
-,	L , ä	ã	…	!=ö,	L “*	ë	2…/. ì/øö. b !	ƒ3ëü2=2	 ã,C%*,…	-
ƒ,, (ã,C%ä,…=ì,,) “3?	“2"	……/	 ,ƒì	…	…,  …=Këþä=þ2“  " ",ä	
…=!3ø	…,  *%%!ä,…=ö,, ä",›	…,L.

o!%ä%ë›,2	ëü…=  ã,C%*,…	ƒ,  %2!=›=	2“  , …= -3…*ö, . ! ä=
“	…“%!…/. “,“2	ì. j!%ì	 .2%ã%, …=Këþä=þ2“  2=*›	 ,ƒì	…	…,  "
“,“2	ì	 *!%"%%K!=?	…, , 3ì	…üø	…,	 “	!äö=, “…,›	…,	 3ä=!…%ã% ,
ì,…32…%ã% %KA	ì%" *!%",, 3÷=?	…,	 C3ëü“=, 3ì	…üø	…,	 ì=““/ ö,!-
*3ë,!3þ?	L *!%",, %KA	ì= ë	ã%÷…%L "	…2,ë ö,,. b% "!	ì  ì/-
ø	÷…%L !=K%2/ “…,›=	2“  .*%…%ì,÷…%“2ü "	ã	2=2,"…/. -3…*ö,L.

d",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü $ .2% %ä…% ,ƒ "=›…	Lø,. 3“ë%",L
ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,. dë  %!ã=…,ƒì= ä",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü
 "ë 	2“  -,ƒ,%ë%ã,÷	“*%L C%2!	K…%“2üþ. dë  *%ìC	…“=ö,, …	ä%-
“2=2%÷…%L C%ä",›…%“2, ,“C%ëüƒ3þ2“  %ƒä%!%",2	ëü…/	, -,ƒ,÷	“*,	
3C!=›…	…, . g=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L “C%“%K“2"3þ2 3ë3÷-
ø	…,þ *%%!ä,…=ö,, ä	 2	ëü…%“2, …	!"…/. ö	…2!%", K%ë		 2%÷…%L
%!,	…2=ö,, ÷	ë%"	*= " C!%“2!=…“2"	, 3ë3÷ø=þ2 C!%ö	““/ ì/øë	-
…, , C=ì 2,, *%…ö	…2!=ö,, "…,ì=…, , C%"/ø=þ2 -3…*ö,%…=ëü…/	
!	ƒ	!"/ ì…%ã,. %!ã=…%" , “,“2	ì %!ã=…,ƒì=.

o%ì,ì% "ë, …,  …= %2ä	ëü…/	 ä",ã=2	ëü…/	 , "	ã	2=2,"…/	
-3…*ö,,, !=ƒë,÷,  " !	›,ì	 ì/ø	÷…%L ä	 2	ëü…%“2, ì%ã32 %2!=-
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›=2ü“  , …= %K?	L !	ƒ,“2	…2…%“2, %ã!=…,ƒì= C!, ä	L“2",, …= …	ã%
!=ƒë,÷…/. …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%!%" "…	ø…	L “!	ä/. l/ø	÷…= 
ä	 2	ëü…%“2ü “C%“%K“2"3	2 “…,›	…,þ ƒ=K%ë	"=	ì%“2,.

n2!=›	…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, ,ì		2 ì	“2% , " -%!ì=.
›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2, “23ä	…2%". h““ë	ä%"=…, ì, 3“2=…%"ë	…%, ÷2% ,ƒ
%K?	ã% ÷,“ë= -=*2%!%", %*=ƒ/"=þ?,. "ë, …,	 …= -%!ì,!%"=…,	
ƒä%!%"ü  “23ä	…2%" (C!,… 2%ã% ƒ= 100 %), …= ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!%L C!,.%ä,2“  15$30 %, …= “%… $ 24$30 %, …= C,2=…,	 $
10$16 %. m= “3ìì=!…%	 "%ƒä	L“2",	 %“2=ëü…/. -=*2%!%" C!,.%-
ä,2“  24$51 %. g=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L “%ƒä=þ2 …	%K.%-
ä,ì/	 C!	äC%“/ë*, , 3“ë%",  äë  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,.

m	!	ä*% ì%ë%ä/	 ëþä, …=!3ø=þ2 .ë	ì	…2=!…/	 C!=",ë= ã,ã,-
	…/, K/2=, C,2=…, , “…= , ä!. Š=*, ä% 27 % “23ä	…2%", C!%›,"=þ-
?,. " %K?	›,2, ., 3.%ä 2 …= ƒ=… 2,  K	ƒ ƒ="2!=*=. b .2%ì “ë3÷=	
3÷	K…/	 ƒ=… 2,  C!%.%ä 2 C!, “…,›	…,, !=K%2%“C%“%K…%“2,. n2-
.%ä *% “…3 3 78 % “23ä	…2%" ƒ=2 ã,"=	2“  ä% 1$2 ÷ …%÷,. b“ë	ä-
“2",	 .2%ã% %…, …	 "/“/C=þ2“ , ÷2% “*=ƒ/"=	2“  …= “…,›	…,, 3ì-
“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2, " 2	÷	…,	 3÷	K…%ã% ä… .

d% 59 % “23ä	…2%" …=÷,…=þ2 “=ì%C%äã%2%"*3 " C	!,%ä %2 20 ä%
24 ÷. e	 C!%ä%ë›,2	ëü…%“2ü “%“2="ë 	2 " “!	ä…	ì 2,5$3,5 ÷. Š=-
*,ì %K!=ƒ%ì, C%ë3÷=	2“ , ÷2% ƒ…=÷,2	ëü…=  ÷=“2ü “23ä	…2%" "/C%ë-
… þ2 		 ƒ= C%ë…%÷ü. r÷	K…/L 2!3ä " “2%ëü C%ƒä…		 "!	ì  2!	K3	2
C%"/ø	……/. ƒ=2!=2 …	!"…%L .…	!ã,,, %2!=›=	2“  …= *=÷	“2"	 “…=.

n*%ë% 36 % “23ä	…2%" ƒ=…,ì=þ2“  “=ì%C%äã%2%"*%L , " "/.%ä-
…/	 ä…,, C!	ä…=ƒ…=÷	……/	 äë  %2ä/.=, "%““2=…%"ë	…,  “,ë. d% 62%
“23ä	…2%" K/"=þ2 …= “"	›	ì "%ƒä3.	 ì	…		 30 ì,… " ä	…ü, 29 % $
ä% 1 ÷ C!, ã,ã,	…,÷	“*%L …%!ì	 2 ÷ " ä	…ü. j !=ƒ…%%K!=ƒ…/ì ƒ=*=-
ë,"=þ?,ì C!%ö	ä3!=ì C!,K	ã=þ2 ì	…		 2 % “23ä	…2%". j=* “ë	ä-
“2",	 .2%ã% $ "“C/ø*= C!%“23ä…/. ƒ=K%ë	"=…,L " %“	……	-ƒ,ì…,L
, ƒ,ì…	-"	“	……,L C	!,%ä/.

q!	ä…,	 ƒ=2!=2/ "!	ì	…, …= ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L
" “2!3*23!	 “"%K%ä…%ã% "!	ì	…, K%ëüø,…“2"= “23ä	…2%" …	 C!	"/-
ø=þ2 5$9 %. o!, .2%ì, *=* C!=",ë%, K%ë		 "/“%*,	 C%*=ƒ=2	ë,
…=Këþä=þ2“  …= 1$2 *3!“=., = …= “2=!ø,. “…,›=þ2“ : 1-L *3!“ $
6,2 %, 2-L *3!“ $ 5,4 %, 3-L *3!“ $ 3,6 %, 4-L *3!“ $ 2,8 %,
5-L *3!“ $ 2,3 %. r ›	…?,… .2, ƒ=2!=2/ …,›	, ÷	ì 3 ì3›÷,….

j=ƒ=ë%“ü K/, %÷	",ä…%, ÷2% C%2!	K…%“2ü " ƒä%!%"ü	, %K3“ë%"ë	…-
…=  	ã% 3.3äø	…,	ì ,ë, 32!=2%L, “!=ƒ3 ›	 =*2,",ƒ,!3	2 ä	L“2"	…-
…3þ ƒ=K%23 ÷	ë%"	*= % “"%	ì -,ƒ,÷	“*%ì , C“,.,÷	“*%ì Kë=ã%C%-
ë3÷,,. nä…=*% ä%"%ëü…% 2,C,÷…/ì,  "ë þ2“  -=*2/, *%ãä= “23-
ä	…2/, %2 ã%?	……/	 K%ë	ƒ… ì,, %“2!% ,. %?3?= , 2	ì …	 ì	…		 …	
C!	äC!,…,ì=þ2 .*“2!	……/. ì	!, …=C!="ë	……/. …= ,. 3“2!=…	…,	.
}2% 	?	 !=ƒ C%ä÷	!*,"=	2, ÷2% ƒ=K%2= ÷	ë%"	*= % “"%	ì ƒä%!%"ü	
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%C!	ä	ë 	2“  …	 “2%ëü*% 3.3äø	…,	ì 	ã% “%“2% …, , “*%ëü*% C%ë%-
›,2	ëü…/ì %2…%ø	…,	ì * ƒä%!%"üþ. )	ì =ä	*"=2…		 %2…%ø	…,	 *
ƒä%!%"üþ, 2	ì "/ø	 ƒ=K%2= % …	ì.

b ƒ=*ëþ÷	…,	 “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% ƒ=ë%ã%ì “%.!=…	…,  ƒä%!%-
"ü   "ë 	2“  ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,. nä…=*% %÷	",ä…%, ÷2% 	“ë,
÷	ë%"	* …	 K3ä	2 ëþK,2ü ›,ƒ…ü, K%!%2ü“  ƒ= C%ë…%ö	……%	 ä3.%"…%	
, -,ƒ,÷	“*%	 ä%ëã%ë	2,	, 2% …,*=*=  “%"!	ì	……=  …=3*=, ë	*=!“2"=
, !	ö	C2/ …	 C%ì%ã32. dë  “%.!=…	…,  *!	C*%ã% ƒä%!%"ü  …	 “ë	ä3-
	2 …=ä	 2ü“  …= ÷3ä	“=. o!	›ä	 "“	ã% …	%K.%ä,ì= "/“%*=  *3ëü23-
!= C%"	ä	…,  , ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,, "/“%*=  *3ëü23!= ›,ƒ…,
, *3ëü23!= ì/“ë,.

7. œ–Œ¡À≈Ã¤ ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»fl «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ
Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ» ” —“”ƒ≈Õ“Œ† —œ≈÷»¿À‹ÕŒ√Œ

”◊≈¡ÕŒ√Œ Œ“ƒ≈À≈Õ»fl
b.b. a=!*%"=,

Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò
èì. ßíêè Êóïàëû

b C%“ë	ä…		 "!	ì  …=Këþä=	2“  …	ã=2,"…=  2	…ä	…ö,  3.3äø	-
…,  ƒä%!%"ü  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,. e›	ã%ä…% " "3ƒ/ “2!=…/
C%“23C=þ2 ä% 30 % “23ä	…2%", *%2%!/	 C% “%“2% …,þ ƒä%!%"ü  %2-
…%“ 2“  * “C	ö,=ëü…%ì3 3÷	K…%ì3 %2ä	ë	…,þ (qrn). r"	ë,÷	…,	
÷,“ë= “23ä	…2%" “ %2*ë%…	…, ì, " “%“2% …,, -,ƒ,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü 
2!	K3	2 =*2,",ƒ=ö,, …=3÷…%-ì	2%ä,÷	“*%L !=K%2/ C% "/ "ë	…,þ
C!%Kë	ì…/. ì%ì	…2%" " %!ã=…,ƒ=ö,, ,. =ä=C2,"…%ã% -,ƒ,÷	“*%ã%
"%“C,2=…, , …=C!="ë	……%ã% …= *%!!	*ö,þ …=!3ø	……/. -3…*ö,L
%!ã=…,ƒì=, ÷2% “ë	ä3	2 C!,ƒ…=2ü "	“üì= =*23=ëü…/ì , “"%	"!	ì	…-
…/ì C%ä.%ä%ì " 3*!	Cë	…,, ,. ƒä%!%"ü .

n“%K=  !%ëü " 3*!	Cë	…,, ƒä%!%"ü  “23ä	…2%* %2"%ä,2“  ƒ=… -
2, ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L " qrn, ö	ëü *%2%!/. $ "“	“2%!%……		
-,ƒ,÷	“*%	 !=ƒ",2,	 ƒ=…,ì=þ?,.“ , C%"/ø	…,	 -,ƒ,÷	“*%L !=K%-
2%“C%“%K…%“2,, C!,%K!	2	…,	 ƒ…=…,L C% "	ä	…,þ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ=
›,ƒ…,, *%!!	*ö,  ,ì	þ?,.“  …=!3ø	…,L ƒä%!%"ü . j “%›=ë	…,þ,
ƒ=… 2, , C!%"%ä,ì/	 " qrn, C%*= …	 C%ëüƒ3þ2“  ä%ë›…%L C%C3-
ë !…%“2üþ, ÷2% 2!	K3	2 ãë3K%*%ã% ,ƒ3÷	…,  , =…=ë,ƒ= [1; 3].

0	ëü …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…, , C!%"%ä,ì%ã% " !=ì*=. ì=ã,“2	!“*%L
ä,““	!2=ö,,, ƒ=*ëþ÷=ë=“ü " ,ƒ3÷	…,, C!%Kë	ì, ,ì	þ?,. ì	“2% "
%!ã=…,ƒ=ö,, ƒ=… 2,L qrn C% -%!ì,!%"=…,þ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,
“23ä	…2%*.

d=……=  ö	ëü ä%“2,ã=ë=“ü C32	ì C!%"	ä	…,  =…=ë,ƒ= …=3÷…%L
ë,2	!=23!/ C% 2	ì	 ,““ë	ä%"=…, , = 2=*›	 =…*	2…%ã% %C!%“=.
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b =…*	2,!%"=…,, C!,… ë, 3÷=“2,	 “23ä	…2*, c!%ä…	…“*%ã% ã%-
“3ä=!“2"	……%ã% 3…,"	!“,2	2= ,ì. “…*, j3C=ë/ (n = 129), C%“	?=þ-
?,	 qrn. b *=÷	“2"	 %KA	*2= ,““ë	ä%"=…,  K/ë "/K!=… ›	…“*,L
*%…2,…ã	…2 ƒ=…,ì=þ?,.“  " “,ë3 2%ã% %K“2% 2	ëü“2"=, ÷2% %…,
" %“…%"…%ì C!	ä“2="ë þ2 “%“2=" ä=……%ã% %2ä	ë	…, .

o!	äC%ë=ã=ë%“ü ÷	!	ƒ =…*	2…/L %C!%“ 3K	ä,2ü“  " =*23=ëü…%“-
2, ,““ë	ä3	ì%L C!%Kë	ì/, 3“2=…%",2ü %2…%ø	…,	 “23ä	…2%* * “"%-
	ì3 ƒä%!%"üþ , * =ä=C2,"…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	, C!	ä“2="ë þ-
?	L “%K%L %“…%"…3þ -%!ì3 !=K%2/ “ ä=……/ì *%…2,…ã	…2%ì ƒ=…,-
ì=þ?,.“ , %K%ƒ…=÷,2ü "%ƒì%›…/	 C32, 3ë3÷ø	…,  *=÷	“2"= 3÷	K-
…%ã% C!%ö	““=. o!, C!%"	ä	…,, ,““ë	ä%"=…,  3 !	“C%…ä	…2%" “%-
ƒä="=ë=“ü 3“2=…%"*= …= *=÷	“2"	……%	 ƒ=C%ë…	…,	 =…*	2/. `…*	2,-
!%"=…,	 C!%"%ä,ë%“ü “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì !=ƒä=2%÷…%ã% “C%“%K= !=“-
C!%“2!=…	…,  =…*	2, *%2%!/	 ƒ=C%ë… ë,“ü " C!,“32“2",, *%!!	“-
C%…ä	…2=.

p	ƒ3ëü2=2/ C!%"	ä	……%ã% =…*	2…%ã% %C!%“= “23ä	…2%* qrn C%-
ƒ"%ë,ë, 3“2=…%",2ü %“%K	……%“2, ,. ƒ=K%ë	"=…,L. Š=*, “=ì3þ K%ëü-
ø3þ ã!3CC3 “%“2=",ë, …=!3ø	…,  %C%!…%-ä",ã=2	ëü…%ã% =CC=!=2=
(42,3 %), ƒ=2	ì “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/ (30,0 %), ƒ!	…, 
(10,0 %), C%÷	* (7,7 %), ä/.=2	ëü…%L “,“2	ì/ (6,1 %) , ä!3ã,	.
hƒ"	“2…%, ÷2% .!%…,÷	“*,	 ƒ=K%ë	"=…,  ,ë, C%"!	›ä	…,  %C%!…%-
ä",ã=2	ëü…%ã% =CC=!=2= …	 ì	ø=þ2 "/C%ë… 2ü %K/÷…3þ 3÷	K…3þ
…=ã!3ƒ*3, ƒ=…,ì= “ü " qrn [2]. q23ä	…2*, ä%ë›…/ ƒ…=2ü, ÷2% %K?	-
!=ƒ","=þ?,	 -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…,  äë  %C%!…%-ä",ã=2	ëü…%ã% =C-
C=!=2= ,ì	þ2 K%ëüø%	 ƒ…=÷	…,	 …	 2%ëü*% äë  3*!	Cë	…,  ì/øö
2	ë= , !=ƒ…%“2%!%……	ã% -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, , …% , äë  “2,ì3ë -
ö,, ä	 2	ëü…%“2, “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L, ä/.=2	ëü…%L , …	!"…%L
“,“2	ì.

Š%ëü*% 10,1 % =…*	2,!3	ì/. %÷	…ü %K	“C%*%	…/ “%“2% …,	ì
“"%	ã% ƒä%!%"ü . 46,5 % %K	“C%*%	…/, …% …	 %÷	…ü, 2% 	“2ü 2%, ÷2%
%…% 3 …,. C!	ä“2="ë 	2 $ .2% 	“2ü "C%ë…	 …%!ì=ëü…%	 “%“2% …,	,
C%ƒ"%ë þ?		 3÷,2ü“ , %2ä/.=2ü , 2.ä. 35,6 % …	 %÷	…ü "%ë…3	2
“%“2% …,	 “%K“2"	……%ã% ƒä%!%"ü , = 6,3 % "%%K?	 …	 %K	“C%*%	…/
.2%L C!%Kë	ì%L. b 2%ì, ÷2% “C	ö,=ëü…% %!ã=…,ƒ%"=……/	 ƒ=… 2, 
=ä=C2,"…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L “C%“%K“2"3þ2 3*!	Cë	…,þ ƒä%-
!%"ü , 3"	!	…/ 65 % %C!%ø	……/. , 2%ëü*% 8,6 % ,ì	þ2 …= .2%2
“÷	2 C!%2,"%C%ë%›…3þ 2%÷*3 ƒ!	…, , = ÷	2"	!2ü ,ƒ …,. (25,8 %) …	
“ì%ãë, %C!	ä	ë,2ü“  “ %2"	2%ì. t=*2,÷	“*, 2!	2ü  ÷=“2ü “23ä	…2%*
…	 3"	!	…= " 2%ì, ÷2% ƒ=…,ì= “ü " qrn, ì%›…% 3ë3÷ø,2ü ƒä%!%"ü	.
}2% C!,"%ä,2 * …	“2=K,ëü…%L C%“	?=	ì%“2, ƒ=… 2,L , …,ƒ*%L ä",-
ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, …= …,.. Š	ì …	 ì	…		, "“	 !	“C%…ä	…2/ ãë="-
…3þ ö	ëü ƒ=… 2,L qrn ",ä 2 " C!%-,ë=*2,*	 , 3*!	Cë	…,, ,ì	þ-
?	ã%“  3 …,. ƒä%!%"ü .
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r“ë%", , " *%2%!/. C!%"%ä 2“  ƒ=… 2,  qrn, %ö	…	…/ !	“C%…-
ä	…2=ì, " %“…%"…%ì *=* .%!%ø,	 (54,3 %) , ä=›	 %÷	…ü .%!%ø,	
(19,7 %). m	 3ä%"ë	2"%!	…= 3“ë%", ì, ƒ=… 2,L =ä=C2,"…%L -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!%L ë,øü C 2=  ÷=“2ü %C!%ø	……/. (13,4 % %2ì	2,-
ë, ,. *=* ä%"%ëü…% Cë%.,	 , 5,5 % $ *=* %÷	…ü Cë%.,	); %“2=ëü…/	
…	 “ì%ãë, %C!	ä	ë,2ü“  “ C!	äë%›	……/ì, "=!,=…2=ì, %2"	2%". Š	ì
…	 ì	…		, “=ì, C	ä=ã%ã,, !=K%2=þ?,	 " qrn, "/!=›=ë, …	3ä%"ë	2-
"%!	……%“2ü *=* 3“ë%", ì, C!%"	ä	…,  ƒ=… 2,L (“C%!2,"…%L K=ƒ%L),
2=* , %K%!3ä%"=…,	ì , ,…"	…2=!	ì äë  %!ã=…,ƒ=ö,, “% “23ä	…2*=-
ì, *=÷	“2"	……%L !=K%2/, = 2=*›	 ,…“2!3ì	…2=ëü…/ì, ì	2%ä,*=ì,
äë  %“3?	“2"ë	…,  C!	ä"=!,2	ëü…%ã%, 2	*3?	ã% , ,2%ã%"%ã% *%…2-
!%ë  ƒ= ,. -,ƒ,÷	“*,ì “%“2% …,	ì.

o% ì…	…,þ 7,0 % ƒ=…,ì=þ?,.“  " qrn, ƒä%!%"ü	 %2 ƒ=… 2,L
=ä=C2,"…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L “3?	“2"	……% 3ë3÷ø,ë%“ü, = äë 
40,3 % %…% ,ì	ë% ë,øü …	K%ëüø%	 3ë3÷ø	…,	. Š=*%	 ›	 ÷,“ë%
=…*	2,!3	ì/. “÷,2=	2, ÷2% %…% "%%K?	 …	 ,ƒì	…,ë%“ü. dë  3,9 %
-,ƒ,÷	“*%	 ƒä%!%"ü	 ä=›	 ,ì	ë% 2	…ä	…ö,þ * 3.3äø	…,þ, = 7,7 %
…	 %C!	ä	ë,ë,“ü “ "=!,=…2%ì %2"	2=.

b/“%*=  3ä%"ë	2"%!	……%“2ü *=÷	“2"%ì C!%"	ä	…,  ƒ=… 2,L
" qrn %2ì	÷	…= 3 80 % “23ä	…2%* (37,6 % K/ë, "C%ë…	 3ä%"ë	2"%-
!	…/, 43,2 % $ C!%“2% 3ä%"ë	2"%!	…/), ÷2% “ë	ä3	2 C!,ƒ…=2ü "	“üì=
ƒ…=÷,ì/ì !	ƒ3ëü2=2%ì %!ã=…,ƒ=ö,, .2%L "=›…%L äë  ƒä%!%"ü 
ƒ=…,ì=þ?,.“  , " 2% ›	 "!	ì  “ë%›…%L " %!ã=…,ƒ=ö,%……%ì =“-
C	*2	 !=K%2/.

j=ƒ=ë%“ü K/, ,ì	  “	!ü	ƒ…/	 C!%Kë	ì/ “% ƒä%!%"ü	ì, “23ä	…2*,
ä%ë›…/ K%ëüø	 "…,ì=…,  3ä	ë 2ü ,ƒ3÷	…,þ ë,2	!=23!/, " *%2%-
!%L !	÷ü ,ä	2 % “%"!	ì	……/. “!	ä“2"=. , ì	2%ä=. 	ã% 3*!	Cë	…, 
…= %“…%"	 “%"!	ì	……/. …=3÷…/. ä%“2,›	…,L. nä…=*%, *=* K/ë% …=ì,
3“2=…%"ë	…%, C%"/ø	……/L ,…2	!	“ * ë,2	!=23!	 C% ƒä%!%"%ì3 %K-
!=ƒ3 ›,ƒ…, C!% "ë þ2 2%ëü*% 4,0 % “23ä	…2%* qrn; " …	*%2%!%L
“2	C	…, ,…2	!	“3þ2“  35,2 %, ì=ë% ,…2	!	“3þ2“  40,8 %, = 20,2 %
“%"“	ì …	 ,…2	!	“3þ2“ . o!,ì	!…% 2=*%	 ›	 %2…%ø	…,	 3 …,. , *
=…=ë%ã,÷…/ì 2	ë	C	!	ä=÷=ì: %÷	…ü ,…2	!	“3þ2“  4,7 %; " …	*%2%-
!%L “2	C	…, ,…2	!	“3þ2“  29,9 %; ì=ë% ,…2	!	“3þ2“  46,0 %; “%-
"“	ì …	 ,…2	!	“3þ2“  18,9 %.

b %C!="ä=…,	 “"%	L C=““,"…%“2, " %2…%ø	…,, “!	ä“2" ì=““%"%L
,…-%!ì=ö,, C%ë%",…= %C!%ø	……/. (49,6 %) %2ì	2,ë,, ÷2% C!	C%-
ä="=2	ë, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ "3ƒ= …= ƒ=… 2, . qrn C%“2% ……%
-%!ì,!3þ2 3 …,. ƒ…=…,  % ƒä%!%"%ì %K!=ƒ	 ›,ƒ…,, ÷32ü ì	…üø		
÷,“ë% (44,7 %) $ ,…%ãä=, , ë,øü 5,7 % %2"	2,ë,, ÷2% …,*%ãä=. }2%
“ë	ä3	2 C!,ƒ…=2ü C%ƒ,2,"…/ì C%ä.%ä%ì “C	ö,=ë,“2%" * “"%	L ä	-
 2	ëü…%“2,.

o%“*%ëü*3 K%ëüø,…“2"% %C!%ø	……/. ,ì	þ2 %2…%ø	…,	 * K3ä3-
?	L C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,, 2% ,. "ƒãë ä/ …= -,ƒ,÷	“*3þ
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*3ëü23!3, …= ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, K3ä32 "%“2!	K%"=…/ " %!ã=…,-
ƒ=ö,, -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…%L , “C%!2,"…%-ì=““%"%L !=K%-
2/ “ 3÷=?,ì,“  , ä	2üì, ä%ø*%ëü…%ã% "%ƒ!=“2=. b,ä,ì%, ƒ=… 2, 
" qrn …	 -%!ì,!3þ2 …	%K.%ä,ì%L 3“2=…%"*, “23ä	…2%* …= C!	ä-
“2% ?3þ C	ä=ã%ã,÷	“*3þ !=K%23. o% ì…	…,þ ƒ…=÷,2	ëü…%L ÷=“2,
%C!%ø	……/. (54,7 %), ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L “%"“	ì …	
,ì	þ2 %2…%ø	…,  * ,. K3ä3?	L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,,
,ë, ,ì	þ2, …% …	 %÷	…ü (30,5 %). Š%ëü*% ä	“ 2=  ÷=“2ü !	“C%…ä	…-
2%" 3"	!	…/ " 2%ì, ÷2% %…= C%ë…%“2üþ (3,1 %) ,ë, " %“…%"…%ì (7,0 %)
“" ƒ=…= “ C!	ä“2% ?	L !=K%2%L. n“2=ëü…/	 3÷=“2…,*, %C!%“= 3*ë%-
…,ë,“ü %2 %2"	2= (4,7 %).

56,2 % %C!%ø	……/. 3"	!	…/ " 2%ì, ÷2% %Kë=ä=þ2 …="/*=ì,
C!%"	ä	…,  “=ì%*%…2!%ë  ƒ= “%“2% …,	ì “"%	ã% ƒä%!%"ü , 17,2 % $
…	 3"	!	…/, = 26,6 % …	 C!	ä“2="ë þ2, ÷2% .2% 2=*%	. o!=*2,÷	“*,
…,*2% ,ƒ “23ä	…2%* …	 "	ä	2 ä…	"…,* “=ì%*%…2!%ë .

4,6 % $ C%“2% ……% *3! ?,	 ì%ë%ä/	 ëþä,, 10,7 % $ ,…%ãä=.
a%ëüø=  ÷=“2ü (84,7 %) %2…%“ 2 “	K  * *=2	ã%!,, …	*3! ?,. ë,ö.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, “ C%ì%?üþ =…*	2…%ã% %C!%“= K/ë% 3“2=…%"ë	…%,
÷2% “23ä	…2*,, %2…	“	……/	 C% “%“2% …,þ “"%	ã% ƒä%!%"ü  * qrn,
,ì	þ2 !=ƒë,÷…/	 …%ƒ%ë%ã,÷	“*,	 ƒ=K%ë	"=…,  “ C!	,ì3?	“2"	……/ì
…=!3ø	…,	ì %C%!…%-ä",ã=2	ëü…%ã% =CC=!=2=.

r K%ëüø,…“2"= “23ä	…2%* qrn …	2 2"	!ä%L 3"	!	……%“2, " 2%ì,
÷2% ƒ=… 2,  =ä=C2,"…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L %*=›32 C%ë%›,-
2	ëü…%	 "ë, …,	 …= “%“2% …,	 ,. -,ƒ,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü .

m	%K.%ä,ì% "/ “…,2ü C!,÷,…/ …,ƒ*%L C%C3ë !…%“2, 3 “23ä	…-
2%* “!	ä“2" ì=““%"%L ,…-%!ì=ö,,, C!%C=ã=…ä,!3þ?,. ƒä%!%"/L
%K!=ƒ ›,ƒ…,.

j “%›=ë	…,þ, C%-C!	›…	ì3 %“2=	2“  …,ƒ*%L C%C3ë !…%“2ü ƒ=-
… 2,L " qrn C% C!,÷,…	 …	›	ë=…,  “23ä	…2%* ƒ=…,ì=2ü“  =ä=C-
2,"…%L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L.

o!, %!ã=…,ƒ=ö,, ƒ=… 2,L " qrn “ë	ä3	2 -%!ì,!%"=2ü 3 “23-
ä	…2%* C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…/	 …="/*, C% -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!	 " !=*3!“	 ,. C!	ä“2% ?	L C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a%…ä,…, b.h. gä%!%"ü	“K	!	ã=þ?,	 2	.…%ë%ã,, " “,“2	ì	 "/“ø	ã%

C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% %K!=ƒ%"=…,  / b.h. a%…ä,… // Š	%!,  , C!=*2,*=
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. $ 2004. $ 1 10. $ q. 1$ 18.

2. d3K!%"“*,L, b.h. k	÷	K…=  -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= / b.h. d3K!%"-
“*,L. $ l.: bë=ä%“, 1999. $ 607 “.

3. l=!*	",÷, n.o. d,…=ì,*= ì%!-%-3…*ö,%…=ëü…/. C%*=ƒ=2	ë	L “23-
ä	…2%* C% ã!3CC=ì ƒ=K%ë	"=…,L / n.o. l=!*	",÷ // l,! “C%!2=. $
2006. $ 1 4. $ q. 98$102.
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8. ‘¿†“Œ–¤ –»—†¿ «¿¡ŒÀ≈¬¿Õ»fl ¿ÕŒ–≈†—»≈…
” ƒ≈¬”ÿ≈†-—“”ƒ≈Õ“Œ†

Š.`. b%!%÷=L, l.q. j%›�ä3K,
ÓÎ «Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Ô. Ñêîðèíû»

q	ã%ä…  ì/ ä%“2=2%÷…% ,…-%!ì,!%"=…/ % "!	ä	 ë,ø…	ã% "	“=
, .%!%ø% ƒ…=	ì, ÷2% C%ë…%2= 3"	ë,÷,"=	2 !,“* !=ƒ",2,  ã,C	!2%-
…,,, =2	!%“*ë	!%ƒ=, ,…-=!*2=, ,…“3ëü2=, “=.=!…%ã% ä,=K	2=, ›	ë÷-
…%*=ì	……%L K%ë	ƒ…,, K%ë	ƒ…	L “3“2="%" , "=!,*%ƒ…%ã% !=“ø,!	-
…,  "	…, = 2=*›	 %…*%ë%ã,÷	“*,. ƒ=K%ë	"=…,L. bì	“2	 “ 2	ì %÷	…ü
=*23=ëü…%L “2=…%",2“  C!%Kë	ì= …	ä%“2=2*= ì=““/ 2	ë=.

r *=›ä%ã% ÷	ë%"	*= “%K“2"	……/L "ƒãë ä …= “"%L "	“ , “"%	 2	ë%.
Š	ì …	 ì	…		 ì/ ,“C/2/"=	ì *%ë%““=ëü…%	 ä="ë	…,	 “% “2%!%…/
%K?	“2"=: !	*ë=ì=, ì%ä=, C!	““=, ì…	…,	 %*!3›=þ?,. ëþä	L ,
!	*%ì	…ä=ö,, "!=÷	L ƒ=“2="ë þ2 …=“ “2!	ì,2ü“  * “2!%L…%“2,. q=ì%
C% “	K	 ›	ë=…,	 C%.3ä	2ü …	  "ë 	2“  C=2%ë%ã,÷	“*,ì: äë  “-%!-
ì,!%"="ø	L“  ë,÷…%“2, “…,›	…,	 "	“= $ .2% “!	ä“2"% äë  !=“ø,-
!	…,  *!3ã= “"%,. "%ƒì%›…%“2	L, = ,ì	……%: 3ë3÷ø	…,	 ƒä%!%"ü ,
›	ë=…,	 “%%2"	2“2"%"=2ü “"%	L C!%-	““,,, ì%ä	, “"%	ì3 ,ä	=ë3.
d%“2,÷ü .2%L ö	ë, ì%›…% =ä	*"=2…/ì, ì	2%ä=ì, $ C%ë…%ö	……%	
!=ö,%…=ëü…%	 C,2=…,	, ƒ=… 2,  “C%!2%ì, "	ä	…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ=
›,ƒ…,, %ƒä%!%",2	ëü…/	 , *%“ì	2,÷	“*,	 C!%ö	ä3!/, =*2,"…/L
%2ä/..

nä…=*% “ .*!=…= 2	ë	",ƒ%!=, “% “2!=…,ö ãë …ö	"/. ì%ä…/. ›3!-
…=ë%" C%“2% ……% ,ä	2 ì=““,!%"=……=  C!%C=ã=…ä= “2=…ä=!2= 90$60$
90, *3ëü2,",!3	2“  %K!=ƒ ,“2%?	……/. ì=…	*	…?,ö. o%C3ë !…/	
=!2,“2/ ä	ë 2“  “"%,ì, &“3C	!ì%ä…/ì,[ ä,	2=ì,, "ë, …,	 *%2%-
!/. …= %!ã=…,ƒì …	,ƒ"	“2…%. b“  .2= =ã!	““,"…=  ,…-%!ì=ö,  …=-
*ë=ä/"=	2“  …= .!3C*3þ C“,.,*3 ä	"3ø	*, ÷2% ƒ=÷=“23þ C!,"%ä,2
,. * 2 ›	ë%ì3 ƒ=K%ë	"=…,þ $ =…%!	*“,,.

o	!"/	 3C%ì,…=…,  % “ë3÷= . ä%K!%"%ëü…%ã% %2*=ƒ= %2 C,?,
ì/ …=.%ä,ì " 2!3ä=. `",ö	……/. l…%ã% "	*%" “C3“2 , " 1689 ã%ä3,
ä%*2%! p. l%!2%… %K%ƒ…=÷,ë %2*=ƒ %2 	ä/ *=* K%ë	ƒ…ü, …=ƒ"=" 		
&…	!"…%L ÷=.%2*%L[. b …=÷=ë	 uu "	*= C%ä%K…%	 C%"	ä	…,	 “2=ë,
“÷,2=2ü C!% "ë	…,	ì ø,ƒ%-!	…,,, = C%“ë	 C!,÷,“ë,ë, * *=2	ã%!,,
.…ä%*!,……/. ƒ=K%ë	"=…,L. o%2%ì “…%"= %2…	“ë, * C“,.,÷	“*,ì.

o%ƒ›	 .2%2 -	…%ì	… C%ë3÷,ë …	“*%ëü*% *!=“…%!	÷,"/. …=ƒ"=-
…,L: &K%ë	ƒ…ü "	*=[, &“,…ä!%ì Š",ãã,[ (%2 =…ãë. twig $ "	2%÷*=,
C!32,*, K/ë,…*=). Š=* ƒ"=ë, ë	ã	…ä=!…3þ =…ãë,L“*3þ ì=…	*	…?,-
ö3 60-. ã%ä%" C!%øë%ã% "	*=, *%2%!=  C%*%!,ë= ì,! “"%	L .!3C*%-
“2üþ , ""	ë= C%ã%ë%"…3þ ì%ä3 …= .3ä%K3. l,ëë,%…/ ä	"3ø	* K!%-
“,ë,“ü C%äã%… 2ü “"%, !=ƒì	!/ C%ä 		 “2=…ä=!2/. m%, * “%›=ë	…,þ,
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…	 ì…%ã,	 ƒ…=þ2: 3K,ë% Š",ãã, 2%, ÷2% *%ãä=-2% C!,…	“ë% 	L ì,-
!%"3þ “ë="3. n…= 3ì	!ë= " ì%ë%ä%ì "%ƒ!=“2	 %2 ,“2%?	…, .
b 1988 ã%ä3 ä=……%	 ƒ=K%ë	"=…,	 …=ƒ"=ë, …	!"…%L =…%!	*“,	L.

m= “	ã%ä… ø…,L ä	…ü " qx` 	›	ã%ä…% !	ã,“2!,!3þ2“  15 …%-
"/. “ë3÷=	" ƒ=K%ë	"=…,  =…%!	*“,	L …= 100 2/“. …=“	ë	…, . bx"	-
ö,, “!	ä, ä	"%÷	* ø*%ëü…%ã% "%ƒ!=“2= ÷=“2%2= "“2!	÷=	ì%“2, =…%-
!	*“,, “%“2="ë 	2 1:150. b `…ãë,, “!	ä, ä	"%÷	* ì%ë%›	 16 ë	2
.2%2 C%*=ƒ=2	ëü …	“*%ëü*% …,›	: 1:200 " ÷=“2…/. ø*%ë=. , 1:550 $
" ã%“3ä=!“2"	……/.. g=2% “!	ä, ä	"3ø	* 16 ë	2 , “2=!ø	 !=“C!%-
“2!=…	……%“2ü =…%!	*“,, ä%“2,ãë=, ì%›…% “*=ƒ=2ü, !	*%!ä…%L %2-
ì	2*, $ 1:90. b c	!ì=…,, ƒ=!	ã,“2!,!%"=…/ 700 2/“. K%ëü…/. [1].

që	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% %-,ö,=ëü…=  “2=2,“2,*= C% *%ë,÷	“2"3
K%ëü…/. =…%!	*“,	L " a	ë=!3“, …	 "	ä	2“ , %ä…=*% ì,!%"=  .*“2-
!=C%ë ö,  “",ä	2	ëü“2"3	2 %K %*%ë% 60 2/“. ä	"3ø	* , ì%ë%ä/.
›	…?,…, ,ì	þ?,. %2*ë%…	…,  %2 …%!ì=2,"…%ã% C,?	"%ã% C%"	ä	-
…, . q!	ä…,L "%ƒ!=“2, " *%2%!%ì “	ã%ä…  …=÷,…=þ2“  !=““2!%L“2"=
C,?	"%ã% C%"	ä	…, , $  11$13 ë	2. 50 % ä	"3ø	* " "%ƒ!=“2	 ì	›ä3
13 , 15 ã%ä=ì, “÷,2=þ2, ÷2% 3 …,. 	“2ü ë,ø…,L "	“. 80 % 2!,…=ä-
ö=2,ë	2…,. ä	"%÷	* 3›	 .%2  K/ !=ƒ “,ä	ë, …= ä,	2	 ,ë, C/2=ë,“ü
“K!%“,2ü "	“ ä!3ã,ì, “C%“%K=ì,  [3].

`…%!	*“,  $ .2% ƒ=K%ë	"=…,	, " C!%ö	““	 *%2%!%ã% ÷	ë%"	*%ì
%"ë=ä	"=	2 …	%C!="ä=……%	, C=2%ë%ã,÷	“*%	 ›	ë=…,	 C%2	!, "	“=.
q3?	“2"3þ2 ä"= ",ä= ä=……%L C=2%ë%ã,,: …	!"…=  =…%!	*“,  (ë=2.
anorexia nervosa) # !=““2!%L“2"% C!,	ì= C,?,, .=!=*2	!,ƒ3þ?		-
“  C!	ä…=ì	!	……/ì “…,›	…,	ì "	“=, "/ƒ/"=	ì/ì ,/,ë, C%ää	!-
›,"=	ì/ì “=ì,ì C=ö,	…2%ì; C“,.,÷	“*=  =…%!	*“,  (ë=2. anorexia
psychica) # %2*=ƒ %2 	ä/ "",ä3 !	ƒ*%ã% 3ã…	2	…,  =CC	2,2= C!,
ä	C!	““,"…/. , *=2=2%…,÷	“*,. “%“2% …, . ,ë, C%ä "ë, …,	ì K!	-
ä%"/. ,ä	L %2!="ë	…, .

r K%ëü…/. …	!"…%L =…%!	*“,	L C% "ë 	2“  C=…,÷	“*,L “2!=.
C%ë…%2/, …	=ä	*"=2…%	 C!	ä“2="ë	…,	 % “"%	L "…	ø…%“2, (ä=›	 "
“%“2% …,, *!=L…	ã% ,“2%?	…,  C=ö,	…2/ C!%ä%ë›=þ2 “÷,2=2ü “	K 
2%ë“2/ì,) , ,“*=›	……%	 %2…%ø	…,	 * 	ä	 $ %2 %2"!=?	…,  ä% C!,-
“23C%" K3ë,ì,, “ C%“ë	ä3þ?,ì C!,	ì%ì “ë=K,2	ëü…/. ,ë, ,“-
*3““2"	……% "/ƒ/"=	ì%L !"%2%L. l…%ã,	 K%ëü…/	 …	!"…%L =…%!	*-
“,	L ›=ë3þ2“  2=*›	 …= ä	C!	““,þ , K/“2!3þ 32%ìë 	ì%“2ü. q3ä 
C% …=!3ø	…,þ “3›ä	…,L, …	“C%“%K…%“2, “%“!	ä%2%÷,2ü“  , “…,›	-
…,þ ,…2	ëë	*2=, 3 …,. 3.3äø=þ2“  ì	…2=ëü…/	 -3…*ö,, [2].

e“ë, ã%"%!,2ü % “,ìC2%ì=. …	!"…%L =…%!	*“,,, 2% .2%, C!	›ä	
"“	ã%, !	ƒ*=  C%2	!  "	“=. q%"!	ì	……/	 ,““ë	ä%"=2	ë, * %“…%"…/ì
ä,=ã…%“2,÷	“*,ì C!% "ë	…, ì K%ë	ƒ…, %2…%“ 2:
$ %2*=ƒ %2 	ä/;
$ C%2	!þ .%2  K/ 10 % ì=““/ 2	ë=;
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$ =ì	…%!	þ " 2	÷	…,	 3 ì	“ ö	";
$ …=÷=ë% ƒ=K%ë	"=…,  " "%ƒ!=“2	 …	 “2=!ø	 35 ë	2;
$ C!,ƒ…=*, ø,ƒ%-!	…,,, "/!=›	……%L ä	C!	““,, ,ë, %!ã=…,÷	-

“*%ã% C%!=›	…,  ì%ƒã= …	 ä,=ã…%“2,!3þ2“ .

hì	……% %2*=ƒ %2 	ä/, = …	 C%.3ä=…,	 3÷	…/	 “2=" 2 …= C	!"%	
ì	“2%.

që	ä3	2 3÷	“2ü, ÷2% …	!"…=  =…%!	*“,  "…%“,2 “	!ü	ƒ…/L !=ƒ-
ë=ä " !=K%23 "“	ã% %!ã=…,ƒì=: 3 2=*,. K%ëü…/. C%"/ø=þ2“  “/"%-
!%2%÷…/	 *%…ö	…2!=ö,, .%ë	“2	!,…= , *=!%2,…=, !=ƒ","=þ2“  ë	L-
*%C	…,  , =…	ì, . dë,2	ëü…%	 "%ƒä	!›=…,	 %2 C,?, ì%›	2 C!,"	-
“2, * C!%Kë	ì=ì “ ›	ë3ä%÷…%-*,ø	÷…/ì 2!=*2%ì , *=.	*“,,.
nä…=*% .2,ì ä	ë% …	 %ã!=…,÷,"=	2“ : …	ä%“2=2%* C,2=2	ëü…/. "	-
?	“2" ,, *=* “ë	ä“2",	, C%2	!  "	“=, *%2%!=  " %“%K% 2 ›	ë/. “ë3-
÷= . ä%“2,ã=	2 40$50 %, "ë	*32 ƒ= “%K%L ,ƒì	…	…,	 .…ä%*!,……%ã%
“2=23“=: …=!3ø=	2“  ì	2=K%ë,ƒì C%ë%"/. ã%!ì%…%", …=Këþä=	2“ 
=ì	…%!	 , %“2	%C%!%ƒ , ä,“-3…*ö,  ?,2%",ä…%L ›	ë	ƒ/ [2].

j!%ì	 2%ã%, ,ƒ-ƒ= %2“32“2",  *=ë, , ì=ã…,  , C!%÷,. ì,…	!=ëü-
…/. "	?	“2", = 2=*›	 %K?	ã% …=!3ø	…,  .ë	*2!%ë,2%" " %!ã=…,ƒì	
=…%!	*“,*%" "%ƒ…,*=þ2 ƒ…=÷,2	ëü…/	 ,ƒì	…	…,  -3…*ö,, C%÷	*.
d,“-3…*ö,  C%÷	* , …=äC%÷	÷…,*%" “C%“%K“2"3	2 %K	ƒ"%›,"=…,þ
%!ã=…,ƒì=, ÷2% "ë	÷	2 3ì	…üø	…,	 %KA	ì= ö,!*3ë,!3þ?	L ›,ä-
*%“2,. }2% C!,"%ä,2 * …=!3ø	…,þ !=K%2/ “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,-
“2	ì/: …=Këþä=	2“  K!=ä,*=!ä,  (÷=“2%2= “	!ä	÷…/. “%*!=?	…,L
…,›	 60 3ä./ì,…), “…,›=	2“  2%…3“ “%“3ä%", 3.3äø=þ2“  C!%ö	““/
2	!ì%!	ã3ë ö,,, 2% 	“2ü …=!3ø=	2“  …	L!%.…ä%*!,……=  !	ã3ë ö, 
“	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L ä	 2	ëü…%“2, , 		 =ä=C2=ö,  * K/“2!% ì	… þ-
?,ì“  "…	ø…,ì "%ƒä	L“2", ì. }2, ,ƒì	…	…,  C!%"%ö,!3þ2 !=ƒ-
",2,	 =!2	!,=ëü…%L ã,C%2%…,,, *%ãä= "	!.…		 (“,“2%ë,÷	“*%	) ä="-
ë	…,	 …,›	 90 ìì !2.“2., = …,›…		 (ä,=“2%ë,÷	“*%	) $ …,›	 60 ìì
!2.“2. o!, .2%ì %?3?=þ2“  “ë=K%“2ü , C%“2% ……=  3“2=ë%“2ü, “%-
C!%"%›ä=þ?,	“  “%…ë,"%“2üþ, = 2=*›	 ã%ë%"…=  K%ëü, ã%ë%"%*!3-
›	…,  , C%ø=2/"=…,  C!, ä",›	…,,.

b=›…% C%ä÷	!*…32ü, ÷2% 	“ë, C%“ë	 äë,2	ëü…%ã%, 2!3ä%	ì*%ã%,
÷=“2% “2=ö,%…=!…%ã% ë	÷	…, , *!%C%2ë,"%L !=K%2/ “ C“,.%2	!=C	"-
2=ì, , “	ì	L…/ì, C“,.%ë%ã=ì, ä	"3ø*3 	?	 3ä=	2“  "/"	“2, ,ƒ
3ã!%›=þ?	ã% ›,ƒ…, “%“2% …, , 2% "	!…32ü 	L …%!ì=ëü…/	 ì	…“2-
!3=ëü…3þ , ä	2%!%ä…3þ -3…*ö,,, …= *=*%ì K/ ,ƒ .2=C%" K%ë	ƒ…,
%…, …	 "/*ëþ÷,ë,“ü, C!=*2,÷	“*, …	"%ƒì%›…%. d	ë% " 2%ì, ÷2%
ã,C%-,ƒ , ã,C%2=ë=ì3“, %2"	2“2"	……/	 ƒ= .2, C!%ö	““/, &ƒ=“/C=-
þ2[, *=* K/ &"%ƒ"!=?= “ü " ä	2“2"%[. o%2	!  ì	“ ÷…/. , K	“Cë%-
ä,	 $ %ä…, ,ƒ …	%K!=2,ì/. C%“ë	ä“2",L =…%!	*“,,.

j “%›=ë	…,þ, C!%Kë	ì	 …=!3ø	…,L C,?	"%ã% C%"	ä	…,  “!	ä,
ì%ë%ä	›, " …=ø	L “2!=…	 3ä	ë 	2“  …	ä%“2=2%÷…% "…,ì=…,  " %2-
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ë,÷,	 %2 ƒ=C=ä…/. “2!=…, ãä	 3›	 ì…%ã% ë	2 -3…*ö,%…,!3þ2 “C	ö,-
=ë,ƒ,!%"=……/	 ö	…2!/ äë  ë	÷	…,  K%ëü…/. =…%!	*“,	L.

b .2%L “" ƒ, C!	ä“2="ë 	2 %C!	ä	ë	……/L ,…2	!	“ C!%"	ä	……%	
…=ì, “%ö,%ë%ã,÷	“*%	 ,““ë	ä%"=…,	 “ ö	ëüþ ,ƒ3÷	…,  %2…%ø	…, 
ä	"3ø	*-“23ä	…2%* * “%K“2"	……%ì3 ƒä%!%"üþ. b =…%…,ì…%ì =…*	-
2,!%"=…,, C!,… ë, 3÷=“2,	 84 ä	"3ø*, " "%ƒ!=“2	 18$19 ë	2.

m= "%C!%“ &u%2	ë, K/ "/ C%.3ä	2ü?[ 74 % !	“C%…ä	…2%* %2"	-
2,ë, C%ë%›,2	ëü…%, 18 % $ &!="…%ä3ø…/[ * ä=……%L 2	ì	 , 2%ëü*%
16 % ä=ë, %2!,ö=2	ëü…/L %2"	2.

a%ëüø,…“2"% ä	"3ø	* (68 %) C!	äC%÷,2=þ2 C%.3ä	2ü &äë  “%-
ƒä=…,  C!,"ë	*=2	ëü…%ã% %K!=ƒ=[, 18 % $ &C%2%ì3, ÷2% .2% …3›…%
äë  ƒä%!%"ü [ , 14 % “23ä	…2%* $ &÷2%K/ ë3÷ø	 “	K  ÷3"“2"%-
"=2ü[.

nK?	C!,… 2/	 " ì,!	 ì%ä/ C=!=ì	2!/ 90$60$90  "ë þ2“  ,ä	-
=ëü…/ì, äë  36 % %C!%ø	……/., äë  64 % ,ƒ …,. %…, …	 C!	ä“2="-
ë þ2 ,…2	!	“=.

n2…%ø	…,	 * “"%	L -,ã3!	 ä	"3ø*, "/!=ƒ,ë, “ë	ä3þ?,ì %K-
!=ƒ%ì: 3ä%"ë	2"%!	…/ $ 39 % , …	 ä%"%ëü…/ $ 61 %.

36 % “23ä	…2%* " *=÷	“2"	 %“…%"…%L C!,÷,…/ …	3ä%"ë	2"%!	…-
…%“2, “"%	L -,ã3!%L 3*=ƒ/"=þ2 &C%ë…%23 2	ë=[, 52 % !	“C%…ä	…-
2%* %C!	ä	ë þ2 “"%	 2	ë%“ë%›	…,	 *=* &“ë,ø*%ì C%ë…%	[, 8 %
%2"	2,ë, &.3ä%	[ , 2%ëü*% 4 % $ *=* &“ë,ø*%ì .3ä%	[.

dë  C%ë%",…/ %C!%ø	……/. (50 %) “=ì/L ä	L“2"	……/L “C%“%K
ä%K,2ü“  ,ä	=ëü…%L -,ã3!/ $ .2% “	“2ü …= ›	“2*3þ ä,	23,
28 % "/K!=ë, =*2,"…/	 ƒ=… 2,  “C%!2%ì, 19 % $ C!=",ëü…%	 C,2=-
…,	 , 3 % C!	äC%÷,2=þ2 …,÷	ã% …	 C!	äC!,…,ì=2ü.

nC!%“ C%*=ƒ=ë, ÷2% 79 % “23ä	…2%* ƒ…=þ2 %K =…%!	*“,,, 16 %
…	 ƒ…=*%ì/ “ 2=*,ì C%… 2,	ì, 5 % $ “ë/ø=ë, %K .2%ì ƒ=K%ë	"=-
…,,.

nC!	ä	ë þ2 .…	!ã	2,÷	“*3þ ö	……%“2ü C!%ä3*2%" 25 % !	“C%…-
ä	…2%*, 63 % …,*%ãä= …	 C%ä“÷,2/"=ë, *=ë%!,, " 	ä	, = 12 % %?3-
?=þ2 ä,“*%ì-%!2 %2 ëþK%L “A	ä	……%L C,?,. 72 % ä	"3ø	* ,…2	-
!	“3þ2“  ä,	2=ì,, 8 % ƒ=ä3ì/"=ë,“ü % "	ã	2=!,=…“2"	, äë  20 %
ä	"3ø	* …,*%ãä= …	 “2% ë "%C!%“, ÷	ì , *=* ÷=“2% C,2=2ü“ .
r *=›ä%L 2!	2ü	L (!) ,ƒ %C!%ø	……/. %2ì	÷=þ2“  C	!	C=ä/ …=“2!%-
	…, , 32%ìë 	ì%“2ü, “*ë%……%“2ü * ä	C!	““, ì, %Kì%!%÷…/	 “%“2% -
…,  , ã%ë%"%*!3›	…, .

h“.%ä  ,ƒ =…=ë,ƒ= =…*	2…/. ä=……/., ì%›…% “ä	ë=2ü 2!	"%›-
…/L C!%ã…%ƒ …= K3ä3?		. a%ëüø,…“2"% !	“C%…ä	…2%* …	ä%"%ëü…/
“"%	L -,ã3!%L , %ƒ=K%÷	…/ "…	ø…,ì ",ä%ì. d	"3ø*, “÷,2=þ2
“	K  C%ë…/ì,, = äë  2%ã%, ÷2%K/ “2=2ü C!,"ë	*=2	ëü…/ì,, C% ,.
ì…	…,þ, %K ƒ=2	ëü…% “ë	ä3	2 &C%.3ä	2ü[, …	C!	ì	……% &“	"[ …= ›	“2-
*3þ ä,	23.
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p	ƒ3ëü2=2/ %C!%“= “",ä	2	ëü“2"3þ2 % …,ƒ*%ì 3!%"…	 2	%!	-
2,÷	“*,. ƒ…=…,L C% ä,“ö,Cë,…=ì ì	ä,*%-K,%ë%ã,÷	“*%ã% ö,*-
ë=, !=ƒä	ë/ *%2%!/. !=“*!/"=þ2 , ì	.=…,ƒì/ C%.3ä	…, , , !%ëü
ä,	2/, , ƒ…=÷	…,	 C,2=…,  äë  …%!ì=ëü…%ã% -3…*ö,%…,!%"=…, 
%!ã=…,ƒì=.

m= …=ø "ƒãë ä, * %“…%"…/ì -=*2%!=ì !,“*= ƒ=K%ë	"=…,  =…%-
!	*“,	L ì%›…% %2…	“2, “ë	ä3þ?,	: %2“32“2",	 ì%2,"=ö,, * "	ä	-
…,þ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, ,ƒK/2%÷…/L "	“, ,ƒë,ø…	 .ì%ö,%-
…=ëü…3þ !	=*ö,þ …= …=“=›ä=	ì3þ qlh ,…-%!ì=ö,þ, …	3ì	…,	
3C!="ë 2ü “2!	““%"/ì, “,23=ö, ì,, …	*%ìC	2	…2…%“2ü " "%C!%“=.
C!=",ëü…%ã% C,2=…, . b%ƒä	L“2",	 …= "/ø	C	!	÷,“ë	……/	 -=*2%-
!/ “2=…	2 %“…%"%L !=……	L C!%-,ë=*2,*, =…%!	*“,, , " 2% ›	 "!	-
ì  .--	*2,"…/ì …=C!="ë	…,	ì " C!%ö	““	 %C2,ì,ƒ=ö,, “,“2	ì/
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*,. ì	!%C!, 2,L C% -%!ì,!%"=…,þ ƒä%!%-
"ü  ì%ë%ä%ã% C%*%ë	…, .

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. c%…÷=!%"=, e.b. `…%!	*“, . a%ë	ƒ…ü “%"!	ì	……%“2,, ,ë, o%÷	ì3

…	 …=ä% ã…=2ü“  ƒ= ì%ä%L / e.b. c%…÷=!%"=. $ p%“2%"-…/d: t	…,*“,
2008.

2. l	?	! *%", a.c. a%ëüø%L C“,.%ë%ã,÷	“*,L “ë%"=!ü / a.c. l	?	-
! *%", b.o. g,…÷	…*%. $ q=…*2-o	2	!K3!ã: o!=Lì-e"!%ƒ…=*, 2005.

3. q*3ã=!	"“*,L, n.`. n“,…=  2=ë,  "% ,ì  ä	C!	““,"…%ã% ä3.= /
n.`. q*3ã=!	"“*,L // l	ä,ö,…“*,L "	“2…,*. $ 2009. $ 13 ="ã.

9. «¿¬»—»ÃŒ—“‹ —Œ—“ŒflÕ»fl «ƒŒ–Œ¬‹fl
—“”ƒ≈Õ“Œ¬ Œ“ ¡»Œ–»“ÃŒÀŒ√»◊≈—†»’

Œ—Œ¡≈ÕÕŒ—“≈… Œ–√¿Õ»«Ã¿
k.l. l=2þ.,…=,

Š.q. a%!,“%"=,
êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò,

l.l. q%ë2=…,
êàíä. ìåä. íàóê,

d.o. l�…ä�ëü,
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

b C!%Kë	ì	 ƒä%!%"ü  3÷	2 ,…ä,",ä3=ëü…/. %“%K	……%“2	L ÷	ë%-
"	*=  "ë 	2“  "=›…	Lø,ì -=*2%!%ì. n“%K	……%“2, ,…ä,",ä33ì=
C!	ä%C!	ä	ë þ2 …	 2%ëü*% "…	ø…,	 -	…%2,C,÷	“*,	 C!,ƒ…=*,, …%
, C%"“	ä…	"…%	 C%"	ä	…,	, %K!=ƒ ›,ƒ…,, C!%-	““,%…=ëü…/L "/K%!,
C!	ä!=“C%ë%›	……%“2ü * !=ƒë,÷…/ì ƒ=K%ë	"=…, ì. nä…%L ,ƒ 2=*,.
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%“%K	……%“2	L ÷	ë%"	*=  "ë 	2“  	ã% .!%…%2,C, C%ä *%2%!/ì C%…,-
ì=	2“  .=!=*2	! “32%÷…%L ä,…=ì,*, -3…*ö,%…=ëü…%L =*2,"…%“2,
!=ƒë,÷…/. %!ã=…%" , “,“2	ì %!ã=…,ƒì= ("!	ì  C!%K3›ä	…,  , ƒ=-
“/C=…, , ä,…=ì,*= !=K%2%“C%“%K…%“2,, 24-÷=“%"%L !,2ì =!2	!,-
=ëü…%ã% ä="ë	…, , *%ë	K=…,  %KA	ì= ë	ã%÷…%L "	…2,ë ö,,, C,*,
“	*!	ö,, ã%!ì%…%" , 2.ä.) [2]. b=›…%“2ü 3÷	2= K,%!,2ì%" äë  ÷	ë%-
"	*= %÷	",ä…=, C%“*%ëü*3 “32%÷…=  ä,…=ì,*= -3…*ö,%…=ëü…%L =*-
2,"…%“2, %!ã=…,ƒì=  "ë 	2“  ÷=“2üþ C!%ö	““= =ä=C2=ö,,, C!%2	*=-
…,	 *%2%!%ã% "% ì…%ã%ì , C!	ä%C!	ä	ë 	2 “%“2% …,	 ƒä%!%"ü . j=›-
ä%ì3 K,%!,2ì%ë%ã,÷	“*%ì3 2,C3 “"%L“2"	……/ “C	ö,-,÷	“*,	 %“%-
K	……%“2, ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2,, %K3“ë%"ë,"=þ?,	 ,. ä%ë›…3þ 3“2%L-
÷,"%“2ü * %ä…,ì -=*2%!=ì , C%"/ø	……3þ ÷3"“2",2	ëü…%“2ü $ * ä!3-
ã,ì. q%%2"	2“2"	……%, ,ã…%!,!%"=…,	 “"%	L C!,…=äë	›…%“2, * 2%ì3
,ë, ,…%ì3 K,%!,2ì%ë%ã,÷	“*%ì3 2,C3 C!, %!ã=…,ƒ=ö,, ,…ä,",ä3-
=ëü…%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, " ÷=“2…%“2, !	›,ì= ä… , ì%›	2 C!,"	“2,
* ÷!	ƒì	!…% "/“%*,ì …=ã!3ƒ*=ì …= %!ã=…,ƒì 2%ãä=, *%ãä= C%“ë	ä-
…,L …=.%ä,2“  " “%“2% …,, …,ƒ*%L !=K%2%“C%“%K…%“2,. o!, “,“2	-
ì=2,÷	“*%ì C%"2%!	…,, C%ä%K…%L “,23=ö,, .2% ì%›	2 C!,"	“2, *
!=ƒ",2,þ C	!	32%ìë	…, , = " ä=ëü…	Lø	ì , -%!ì,!%"=…,þ C=2%-
ë%ã,, [2].

b ƒ=",“,ì%“2, %2 ,…ä,",ä3=ëü…/. %“%K	……%“2	L K,%!,2ì%"
ëþä	L !=ƒä	ë þ2 …= &›="%!%…*%"[ (32!	……,L 2,C), &ã%ë3K	L[ (ä…	"-
…%L 2,C) , &“%"[ ("	÷	!…,L 2,C) [1].

n“%K/ì *%…2,…ã	…2%ì …=“	ë	…,   "ë þ2“  “23ä	…2/: äë  …,.
.=!=*2	!…/ K%ëüø,	 ,…2	ëë	*23=ëü…/	 …=ã!3ƒ*,, !	ƒ*,	 ,ƒì	…	-
…,  C!,"/÷…%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, -%!ì,!%"=…,	 “%ö,=ëü…/. , ì	›-
ë,÷…%“2…/. %2…%ø	…,L "…	 “	ìü,, …	%K.%ä,ì%“2ü =ä=C2=ö,, * …%-
"/ì 3“ë%", ì 2!3ä=, C!%›,"=…,  , C,2=…, . b “" ƒ, “ .2,ì %C!	-
ä	ë	……/L ,…2	!	“ C!	ä“2="ë ë% ,ƒ3÷	…,	 “%“2% …,  ƒä%!%"ü  “23-
ä	…2%" " “%%2"	2“2",, “ %“%K	……%“2 ì, ,. .!%…%2,C=, ÷2% ,  ",ë%“ü
ö	ëüþ …=“2% ?	L !=K%2/. nKA	*2 ,““ë	ä%"=…,  $ 106 “23ä	…2%"
3-ã% *3!“= ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= aclr, ,ƒ …,.
13,2 % $ þ…%ø, , 86,8 % $ ä	"3ø*,.

l	2%ä/ ,““ë	ä%"=…, . dë  %C!	ä	ë	…,  .!%…%2,C= ,“C%ëüƒ%-
"=… “%*!=?	……/L (8 "%C!%“%") 2	“2 u%!…=-n“2K	!ã= [3]. d=……/	 %
“%“2% …,, ƒä%!%"ü  (…=ë,÷,, ,ë, %2“32“2",, .!%…,÷	“*,. ƒ=K%ë	-
"=…,L, ÷=“2%2	 %“2!/. ƒ=K%ë	"=…,L) C%ë3÷	…/ C32	ì =…*	2,!%"=-
…,  “23ä	…2%". t,ƒ,÷	“*%	 !=ƒ",2,	 ,ƒ3÷=ë, C% 3…,-,ö,!%"=……%L
ì	2%ä,*	 “ !=“÷	2%ì ,…ä	*“= j	2ë	 , %ö	…*%L ö	…2,ëü…/ì ì	2%-
ä%ì “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì !	ã,%…=ëü…/. “2=…ä=!2%". `…=ë,ƒ “%“2% -
…,  ä/.=2	ëü…%L “,“2	ì/ (dq) C!%,ƒ"%ä,ë, C% C%*=ƒ=2	ë ì ›,ƒ-
…	……%L 	ì*%“2, ë	ã*,. (fek) , ›,ƒ…	……%ì3 ,…ä	*“3 (fh). t3…-
*ö,%…=ëü…%	 “%“2% …,	 “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì/ (qqq) %ö	…,-
"=ë%“ü C% ÷=“2%2	 “	!ä	÷…/. “%*!=?	…,L, =!2	!,=ëü…%ì3 ä="ë	…,þ,
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=ä=C2=ö,%……%ì3 C%2	…ö,=ë3 (`o), C%*=ƒ=2	ëþ ä"%L…%ã% C!%,ƒ"	ä	-
…, , C%*=ƒ=2	ëþ j"=“=. dë  .*“C!	““-%ö	…*, 3!%"…  -,ƒ,÷	“*%ã%
ƒä%!%"ü  ,“C%ëüƒ%"=ë, ì	2%ä,*3 e.`. o,!%ã%"%L , k.“. h"=?	…-
*%. t3…*ö,%…=ëü…%-ì	2=K%ë,÷	“*,L, K,%!,2ì%ë%ã,÷	“*,L , C“,-
.%ë%ã,÷	“*,L 2,C/ ,…ä,",ä33ì= %C!	ä	ë ë, C% %K?	C!,… 2/ì
ì	2%ä,*=ì (c.k. b%!“,…=, b.m. j=ëþ…%") [4].

p	ƒ3ëü2=2/ ,““ë	ä%"=…, . b .%ä	 ,““ë	ä%"=…,  K/ë= 3“2=…%"-
ë	…= “2!3*23!= .!%…%2,C%" “23ä	…2%" 3-ã% *3!“= ì	ä,*%-C!%-,ë=*-
2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2=: 52,8 % $ &ã%ë3K,[, 36,8 % $ &“%"/[ , 10,4% $
&›="%!%…*,[.

o!, %ö	…*	 "ƒ=,ì%%K3“ë%"ë	……%“2, “%“2% …,  ƒä%!%"ü  , .!%-
…%2,C= "/ "ë	…%, ÷2% .!%…,÷	“*,	 ƒ=K%ë	"=…,  ä%“2%"	!…% (! < 0,05)
÷=?	 "“2!	÷=þ2“  3 “23ä	…2%"-&“%"[ (43,6 %), ÷	ì 3 “23ä	…2%"-&›=-
"%!%…*%"[ (27,3 %) , “23ä	…2%"-&ã%ë3K	L[ (32,1 %). nö	…*= …	“C	-
ö,-,÷	“*%L !	ƒ,“2	…2…%“2, C% ÷=“2%2	 ƒ=K%ë	"=…,L " 2	÷	…,	 ã%ä=
C%*=ƒ=ë=, ÷2% C%ë%",…= “23ä	…2%" $ &“%"[ , &ã%ë3K	L[ K%ë	ë, 2 ,
K%ë		 !=ƒ= " 2	÷	…,	 ã%ä=, " 2% "!	ì  *=* “!	ä, &›="%!%…*%"[ ä%ë 
2=*,. “23ä	…2%" $ 36,4 %. bì	“2	 “ 2	ì “!	ä, &›="%!%…*%"[ %2“32-
“2"3þ2 =K“%ëþ2…% ƒä%!%"/	 “23ä	…2/, 2%ãä= *=* ÷,“ë% “23ä	…2%",
…	 K%ë	"ø,. " 2	÷	…,	 ã%ä=, “!	ä, &“%"[ “%“2="ë 	2 5,1 %, “!	ä,
&ã%ë3K	L[ $ 8,9 %.

d%“2=2%÷…% ,…-%!ì=2,"…/ì C%*=ƒ=2	ë	ì -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",-
2,  , C!=",ëü…%“2, C,2=…, , ,…2	ã!=2,"…% %2!=›=þ?,ì "ë, …,	
ã	…	2,÷	“*,., ã%!ì%…=ëü…/. , “!	ä%"/. -=*2%!%" …= “%“2% …,	
*%“2…%-ì/ø	÷…%ã% =CC=!=2=, C%ä*%›…%ã% ›,!%"%ã% “ë% , "…32!	…-
…,. %!ã=…%" , .=!=*2	!,ƒ3þ?,ì “2	C	…ü 3C,2=……%“2, %!ã=…,ƒì=,
 "ë 	2“  ,…ä	*“ j	2ë	. eã% %ö	…*= C%*=ƒ=ë=, ÷2% K%ëüø,…“2"% “23-
ä	…2%" "“	. 2!	. .!%…%2,C%" ,ì	þ2 ã=!ì%…,÷…%	 -,ƒ,÷	“*%	 !=ƒ-
",2,	 (75,9 % &“%"[, 82,2 % &ã%ë3K	L[ , 90,9 % &›="%!%…*%"[).
m=,K%ë		 ã=!ì%…,÷…% “ë%›	…/ &›="%!%…*,[. d,“ã=!ì%…,÷…%“2ü -,-
ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  " K%ëüø	L ì	!	 .=!=*2	!…= äë  &“%"[, C!, .2%ì
%K3“ë%"ë	……=  ä	-,ö,2%ì ì=““/ 2	ë= (dlŠ). q!	ä, “23ä	…2%"-&ã%-
ë3K	L[ %ä,…=*%"% ÷=“2% (C% 8,9 %) "“2!	÷=	2“  *=* ,ƒK/2%* ì=““/
2	ë= (hlŠ), 2=* , 		 …	ä%“2=2%*. d,“ã=!ì%…,÷…%“2ü -,ƒ,÷	“*%ã%
!=ƒ",2,  3 &›="%!%…*%"[ %K3“ë%"ë	…= ,ƒK/2*%ì ì=““/ 2	ë=.

g=ë%ã%ì .%!%ø	ã% ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=  "ë þ2“  "/“%*,	 -3…*-
ö,%…=ëü…/	 !	ƒ	!"/, C!	›ä	 "“	ã% %“…%"…/. ›,ƒ…	%K	“C	÷,"=þ?,.
“,“2	ì %!ã=…,ƒì=. o!, =…=ë,ƒ	 “%“2% …,  dq …	 %2ì	÷=ë%“ü ä%“2%-
"	!…/. !=ƒë,÷,L C% =K“%ëþ2…/ì ƒ…=÷	…, ì fek ì	›ä3 “23ä	…-
2=ì, “ !=ƒë,÷…/ì, .!%…%2,C=ì,. r“2=…%"ë	…,	 fh $ *,“ë%!%ä%-
%K	“C	÷	……%“2, %!ã=…,ƒì= …= 	ä,…,ö3 ì=““/ 2	ë= $ C%ƒ"%ë,ë% "/-
 ",2ü, ÷2% …=,K%ëüø		 *%ë,÷	“2"% “23ä	…2%" “ %C2,ì=ëü…/ì -3…*-
ö,%…=ëü…/ì “%“2% …,	ì ä/.=2	ëü…%L “,“2	ì/ “!	ä, &“%"[ $ 82 %
, &›="%!%…*%"[ $ 72,8 %. g…=÷	…,  fh, *%2%!/	 .=!=*2	!,ƒ%"=-
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ë,“ü *=* &…,›	 “!	ä…	ã%[ , &…,ƒ*,	[, ä%“2%"	!…% (! < 0,05) ÷=?	
"“2!	÷=ë,“ü “!	ä, &ã%ë3K	L[ (32,1 %).

q2	C	…ü !=ƒ",2,  ì3“*3ë=23!/ , “,ë%"%L C%äã%2%"*, %ö	…,"=-
ë, “ C!,ì	…	…,	ì C%*=ƒ=2	ë  “,ë%"%ã% ,…ä	*“= (qh). eã% ƒ…=÷	-
…, , “%%2"	2“2"3þ?,	 %C2,ì=ëü…%ì3 3!%"…þ ƒä%!%"ü , ÷=?	 "“	ã%
%2ì	÷=þ2“  “!	ä, &›="%!%…*%"[ $ 45,4 %. q!	ä, “23ä	…2%"-&›="%-
!%…*%"[ ä%“2%"	!…% ÷=?	 (! < 0,05) "“2!	÷=þ2“  (" 45,5 % “ë3÷=	")
, ë,ö= “ qh …,›	 “!	ä…	ã%. m,ƒ*,	 ƒ…=÷	…,  qh " K%ëüø	L “2	C	-
…, .=!=*2	!…/ äë  &“%"[ (48,7 %) , &ã%ë3K	L[ (42,9 %).

nö	…*3 -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  qqq, = ,ì	……% C%2!	K…%“2,
ì,%*=!ä= " *,“ë%!%ä	, C!%"%ä,ë, C% ø,!%*% ,“C%ëüƒ3	ì%ì3 äë 
.2,. ö	ë	L *%.--,ö,	…23 ä"%L…%ã% C!%,ƒ"	ä	…,  (do). a%ëüø,…-
“2"% %K“ë	ä%"=……/. “23ä	…2%" ,ì	þ2 .--	*2,"…/L .*%…%ì,÷…/L
!	›,ì -3…*ö,%…,!%"=…,  “	!ä	÷…%L ì/øö/ (ƒ…=÷	…,  do $ &…,›	
…%!ì/[ , &…%!ì=[). q23ä	…2/ “ …=C! ›	……/ì !	›,ì%ì -3…*ö,%-
…,!%"=…,  ì,%*=!ä= (do &"/ø	 “!	ä…	ã%[) "“2!	÷=ë,“ü %ä,…=*%"%
÷=“2% …	ƒ=",“,ì% %2 .!%…%2,C=.

b/…%“ë,"%“2ü qqq " C%*%	 %C!	ä	ë ë, “ C%ì%?üþ -%!ì3ë/ j"=-
“=. b …%!ì	 ä=……/L C%*=ƒ=2	ëü “%“2="ë 	2 16, C!	"/ø	…,	 .2%L "	-
ë,÷,…/ 3*=ƒ/"=	2 …= %“ë=Kë	…,	 “	!ä	÷…%L ä	 2	ëü…%“2,, = “…,›	-
…,	 “",ä	2	ëü“2"3	2 % "/“%*%L "/…%“ë,"%“2, “	!äö=. q23ä	…2%" “ …%!-
ì=ëü…%L , "/“%*%L "/…%“ë,"%“2üþ qqq " %K?	L ì=““	 “!	ä, ÷,“ë=
%K“ë	ä%"=……/. %÷	…ü ì=ë%. bì	“2	 “ 2	ì C!%“ë	›,"=	2“  ƒ=",“,ì%“2ü
%2 .!%…%2,C=: 3ä%"ë	2"%!,2	ëü…=  “	!ä	÷…=  -3…*ö,  3“2=…%"ë	…=
3 C%ë%",…/ &›="%!%…*%"[, 1/3 &“%"[ , 2%ëü*% 1/4 &ã%ë3K	L[.

o	!	.%ä %2 “%“2% …,  ƒä%!%"ü  * K%ë	ƒ…, C!	2	!C	"=	2 …	“*%ëü*%
“2=ä,L, …= *%2%!/. %!ã=…,ƒì C/2=	2“  C!,“C%“%K,2ü“  * …%"/ì
3“ë%", ì 	ã% “3?	“2"%"=…,  C32	ì ,ƒì	…	…,  3!%"…  -3…*ö,%…,-
!%"=…,  , …=C! ›	…,  !	ã3ë 2%!…/. ì	.=…,ƒì%". d,=ã…%“2,*= “2	-
C	…, …=C! ›	…,  !	ã3ë 2%!…/. “,“2	ì %!ã=…,ƒì= %“3?	“2"ë 	2“  “
C!,ì	…	…,	ì ! ä= C%*=ƒ=2	ë	L, “!	ä, *%2%!/. ä%“2=2%÷…% ÷3"“2",-
2	ëü…/ì  "ë 	2“  =ä=C2=ö,%……/L C%2	…ö,=ë (`o). o%*=ƒ=2	ë, ̀ o,
“",ä	2	ëü“2"3þ?,	 % ä%“2=2%÷…/. -3…*ö,%…=ëü…/. !	ƒ	!"=. %!ã=-
…,ƒì= , "/“%*%ì 3!%"…	 =ä=C2=ö,,, ÷=?	 "“	ã% !	ã,“2!,!%"=ë,“ü
“!	ä, “23ä	…2%"-&›="%!%…*%"[ (90,9 %) , &ã%ë3K	L[ (76,8 %). `o,
3*=ƒ/"=þ?,L …= …=C! ›	…,	 ì	.=…,ƒì%" !	ã3ë ö,,, C%ä*ëþ÷	…,	
*%ìC	…“=2%!…/. ì	.=…,ƒì%" , …	3“2%L÷,"3þ =ä=C2=ö,þ, ä%“2%"	!-
…% ÷=?	 (! < 0,05) "“2!	÷=ë“  “!	ä, &“%"[ $ 79,5 %.

dë  *=÷	“2"	……%L .=!=*2	!,“2,*, 3!%"…  ƒä%!%"ü  K	ƒ -,ƒ,-
÷	“*,. …=ã!3ƒ%* " !=K%2	 ,“C%ëüƒ%"=… .*“C!	““-ì	2%ä e.`. o,!%ã%-
"%L , k.“. h"=?	…*%, C%ƒ"%ë þ?,L "/ä	ë,2ü !=ƒë,÷…/	 3!%"…,
-,ƒ,÷	“*%ã% “%“2% …,  (rtq) %!ã=…,ƒì=. nK“ë	ä%"=……/	 “23ä	…2/
.=!=*2	!,ƒ3þ2“  "/“%*,ì , "/ø	 “!	ä…	ã% rtq. a%ëüø,…“2"% &›=-
"%!%…*%"[ (90,9 %) , &ã%ë3K	L[ (75 %) ,ì	þ2 "/“%*,L rtq,
= &“%"[ $ "/ø	 “!	ä…	ã% (79,5 %).
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dë  C%ää	!›=…,  %C2,ì=ëü…%ã% 3!%"…  ƒä%!%"ü  %!ã=…,ƒì …3›-
ä=	2“  " 	›	ä…	"…%ì %C!	ä	ë	……%ì ì,…,ì3ì	 ä",›	…,L. h…2	…-
“,"…%“2ü ä",ã=2	ëü…%L …=ã!3ƒ*, %C!	ä	ë 	2“  -3…*ö,%…=ëü…%-ì	-
2=K%ë,÷	“*,ì 2,C%ì (“C!,…2	!“*,L, “2=L	!“*,L , “ì	ø=……/L),
.=!=*2	!,ƒ3þ?,ì C!%“2!=…“2"	……%-"!	ì	……/	 %“%K	……%“2, ä%ëã%-
"!	ì	……/. =ä=C2=ö,%……/. “2!=2	ã,L %!ã=…,ƒì= …= "…	ø…,	 "%ƒ-
ä	L“2", . q!	ä, %K“ë	ä%"=……/. “23ä	…2%" K%ëüø,…“2"% ,ì	þ2 “ì	-
ø=……/L -3…*ö,%…=ëü…%-ì	2=K%ë,÷	“*,L 2,C, …	“*%ëü*% ì	…üø	
"“2!	÷=þ2“  “C!,…2	!/ , !	›	 "“	ã% $ “2=L	!/, …% C!, .2%ì ä%“2%-
"	!…% ÷=?	 “2=L	!/ "“2!	÷=þ2“  “!	ä, &“%"[ (20,5 %), " 2% "!	ì 
*=* “!	ä, &›="%!%…*%"[ ,. 2%ëü*% 9,1 %, &ã%ë3K	L[ $ 10 %.

q2	C	…ü =ä=C2=ö,, %!ã=…,ƒì= * 3“ë%", ì %*!3›=þ?	L “!	ä/
"% ì…%ã%ì ƒ=",“,2 %2 2,C= "/“ø	L …	!"…%L ä	 2	ëü…%“2, (bmd),
%C!	ä	ë þ?	ã% “,ë3, 3!="…%"	ø	……%“2ü , C%ä",›…%“2ü …	!"…/.
C!%ö	““%" %!ã=…,ƒì=. b/“%*=  “,ë= , ë=K,ëü…%“2ü "%ƒK3›ä	…,  ,
2%!ì%›	…,  ä=þ2 %“…%"=…,  äë  C!%ã…%ƒ= *=÷	“2"	……%L …	L!%ä,-
…=ì,÷	“*%L, C“,.%ì%2%!…%L ä	 2	ëü…%“2, , 3“C	ø…%“2, %K3÷	…, .
a%ë		 60 % “23ä	…2%" …	ƒ=",“,ì% %2 .!%…%2,C=  "ë þ2“  .*“2!=-
"	!2=ì,, *%2%!/ì “"%L“2"	……= %K?,2	ëü…%“2ü, ã,K*%“2ü C%"	ä	…, 
, "/“%*=  “%ö,=ëü…=  =ä=C2,!%"=……%“2ü. bì	“2	 “ 2	ì 40 % “23ä	…-
2%" $ ,…2!="	!2/ $ “%ö,=ëü…% C=““,"…/	, …=C!="ë	……/	 …= “	K , “*ë%…-
…/	 * “=ì%=…=ë,ƒ3 , ä	C!	““,"…/ì “%“2% …, ì, “ …,ƒ*%L “%ö,=ëü-
…%L =ä=C2=ö,	L. q!	ä, %K“ë	ä%"=……%ã% *%…2,…ã	…2= ì%ë%ä	›, C!	ä-
“2="ë	…/ "“	 2,C/ 2	ìC	!=ì	…2%": .%ë	!,*,, “=…ã",…,*,, -ë	ãì=-
2,*, , ì	ë=….%ë,*,, …% .=!=*2	! ,. !=“C!%“2!=…	…,  !=ƒë,÷	… "
ƒ=",“,ì%“2, %2 .!%…%2,C=. q!	ä, &“%"[ …=,K%ëüø,L 3ä	ëü…/L "	“
(66,6 %) “%“2="ë þ2 .%ë	!,*,. q!	ä, &ã%ë3K	L[ , &›="%!%…*%"[
÷=?	 "“2!	÷=þ2“  “=…ã",…,*, (55,3 % , 54,6 % “%%2"	2“2"	……%).

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, C%ë3÷	……/	 ä=……/	 C%ƒ"%ë,ë, “%“2=",2ü 2,C%-
ë%ã,÷	“*,L &C%!2!	2[ “%“2% …,  ƒä%!%"ü  " ƒ=",“,ì%“2, %2 .!%…%-
2,C=. r÷	2 %“%K	……%“2	L “%“2% …,  ƒä%!%"ü  " ƒ=",“,ì%“2, %2 2,C=
K,%!,2ì%" C%ƒ"%ë,2 C!%"%ä,2ü K%ë		 .--	*2,"…/	 ,…ä,",ä3=ëü-
…/	 %ƒä%!%",2	ëü…/	 ì	!%C!, 2, , …=C!="ë	……/	 …= !=ö,%…=ë,ƒ=-
ö,þ !	›,ì= 2!3ä= , %2ä/.=, ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2, , %K!=ƒ=
›,ƒ…, " ö	ë%ì.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a=ëK=23…, n.`. l	2%ä/ ä,=ã…%“2,*, , ƒ…=÷	…,	 .!%…%2,C%" ÷	ë%"	*= /

n.`. a=ëK=23… // l	ä,ö,…“*,	 ƒ…=…, . $ 2011. $ 1 1. $ q. 24$26.
2. a=!K=!=ø, m.`. nö	…,2	 “"%	 ƒä%!%"ü	 “=ì, / m.`. a=!K=!=ø,

b.h. x=C%ø…,*%"=. $ qoK.: 2003. $ 256 “.
3. b=L…	!, }.m. b=ë	%ë%ã,  / }.m. b=L…	!. $ l.: të,…2=: m=3*=,

2010. $ 232 “.
4. b%!“,…=, c.k. o!=*2,*3ì C% %“…%"=ì "=ë	%ë%ã,, , ø*%ëü…%L ã,-

ã,	…/ / c.k. b%!“,…=, b.m. j=ëþ…%". $ l,…“*: Š	“	L, 2008. $ 244 “.
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10. ÃŒÕ»“Œ–»Õ√ œŒ¬≈ƒ≈Õ◊≈—†»’ ‘¿†“Œ–Œ¬
–»—†¿ ¬¤œ”—†Õ»†Œ¬ Ã≈ƒ»÷»Õ—†Œ√Œ ¬”«¿

m.b. u%ì32%"“*= ,
ñòóäåíòêà 5-ãî êóðñà ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Áåëî-

ðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà

l%ë%ä/	 ëþä,, " 2%ì ÷,“ë	 "/C3“*…,*, a	ë%!3““*%ã% ã%“3ä=!-
“2"	……%ã% ì	ä,ö,…“*%ã% 3…,"	!“,2	2=, …=,K%ë		 C%ä"	!›	…/ "ë, -
…,þ !=ƒë,÷…/. -=*2%!%" !,“*=, *%2%!/	 ì%ã32 3.3äø,2ü “%“2% -
…,	 ƒä%!%"ü . o%.2%ì3 äë  “%“2="ë	…,  =ä	*"=2…/. , …=,K%ë		 C%ë-
…/. C!%ã!=ìì äë  “%.!=…	…,  , 3*!	Cë	…,  “%“2% …,  ƒä%!%"ü 
“23ä	…2%" …	%K.%ä,ì% 3“2=…%",2ü …=,K%ë		 ƒ…=÷,ì/	 -=*2%!/ !,“-
*= , C!%=…=ë,ƒ,!%"=2ü “,ë3 ,. "ë, …, .

nKA	*2%ì ,““ë	ä%"=…,   ",ë,“ü 186 “23ä	…2%": 77 “23ä	…2%"
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% , 109 “23ä	…2%" C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=-
*3ëü2	2%" a	ë%!3““*%ã% ã%“3ä=!“2"	……%ã% ì	ä,ö,…“*%ã% 3…,"	!-
“,2	2=.

0	ëü …=“2% ?	ã% ,““ë	ä%"=…,  $ ,ƒ3÷	…,	 , ã,ã,	…,÷	“*=  %ö	…-
*= %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%" 6-. *3!“%" ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã%
, C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" aclr.

b .%ä	 ä=……%ã% ,““ë	ä%"=…,  !	ø=ë,“ü “ë	ä3þ?,	 ƒ=ä=÷,:
1) %C!	ä	ë	…,	 , !=“*!/2,	 *!,2	!,	" %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%"

6-. *3!“%" ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü-
2	2%" aclr;

2) ã,ã,	…,÷	“*=  %ö	…*= ì	ä,*%-“%ö,=ëü…/. -=*2%!%", -%!ì,!3-
þ?,. ƒä%!%"ü	 K3ä3?,. "!=÷	L-ã,ã,	…,“2%" , C	ä,=2!%";

3) ,““ë	ä%"=…,	 3!%"…  ,…-%!ì,!%"=……%“2, “23ä	…2%" " "%C!%“=.
“%.!=…	…,  , 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü ;

4) ,ƒ3÷	…,	 *3ëü23!…%-ã,ã,	…,÷	“*,. …="/*%" “23ä	…2%", “" ƒ=…-
…/. “ %K!=ƒ%ì ›,ƒ…,;

5) %K%ƒ…=÷	…,	 -=*2%!%", "ë, þ?,. …= -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"ü	-
“K	!	ã=þ?,. 3“2=…%"%* “23ä	…2%".

h“C%ëüƒ%"=ë“  =…*	2…%-%C!%“…/L ì	2%ä, %ä,… ,ƒ “C%“%K%" ,“-
“ë	ä%"=…,  “%ö,=ëü…/. ì=““. q2!3*23!= =…*	2/ äë  “23ä	…2%" “%-
ä	!›=ë= …	“*%ëü*% ,…-%!ì=ö,%……/. Kë%*%":

1) %ö	…*= “%“2% …,  ƒä%!%"ü ;

2) …="/*, “=ì%*%…2!%ë  ƒ= “%“2% …,	ì ƒä%!%"ü ;

3) %ö	…*= -,ƒ,÷	“*%L =*2,"…%“2,;

4) C!,"	!›	……%“2ü * "!	ä…/ì C!,"/÷*=ì;

5) %ö	…*= “2!	““%"%L 3“2%L÷,"%“2,;

6) %ö	…*= !,“*%"=……%“2, C%ë%"%ã% C%"	ä	…, ;

7) K	ƒ%C=“…%“2ü …= ä%!%ã	 , " K/23.



143

`…*	2/ !=““÷,2=…/ …= “=ì%ƒ=C%ë…	…,	. nC!%“ C!%"%ä,ë“  =…%-
…,ì…%.

o!%"	ä	……%	 ,““ë	ä%"=…,	 C%ƒ"%ë,ë% %ö	…,2ü %K!=ƒ ›,ƒ…, “23-
ä	…2%" 6-. *3!“%" C	ä,=2!,÷	“*%ã% , ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã%
-=*3ëü2	2%" aclr; %C!	ä	ë,2ü %“…%"…/	 ì	ä,*%-“%ö,=ëü…/	 -=*-
2%!/, -%!ì,!3þ?,	 ƒä%!%"ü	 K3ä3?,. "!=÷	L; ,““ë	ä%"=2ü 3!%"	…ü
,…-%!ì,!%"=……%“2, “23ä	…2%" " "%C!%“=. “%.!=…	…,  , 3*!	Cë	-
…,  ƒä%!%"ü ; ,ƒ3÷,2ü *3ëü23!…%-ã,ã,	…,÷	“*,	 …="/*, “23ä	…2%",
“" ƒ=……/	 “ %K!=ƒ%ì ›,ƒ…,; %K%ƒ…=÷,2ü %“…%"…/	 -=*2%!/, "ë, þ-
?,	 …= -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"ü	“K	!	ã=þ?,. 3“2=…%"%* “23ä	…2%".

q!="…,2	ëü…/L =…=ë,ƒ “%“2% …,  ƒä%!%"ü  , …=,K%ë		 ƒ…=÷,-
ì/. -=*2%!%" !,“*= 3 "/C3“*…,*%" ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% ,
C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" C%ƒ"%ë,ë 3“2=…%",2ü …	*%2%!/	 !=ƒ-
ë,÷,  " -%!ì,!%"=…,, ì,!%"%ƒƒ!	…,  "/C3“*…,*%" .2,. -=*3ëü-
2	2%". b *=÷	“2"	 -=*2%!%" 3ë3÷ø	…,  ƒä%!%"ü  “23ä	…2/ ì	ä,*%-
C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= …=ƒ"=ë,: C!=",ëü…%	 C,2=…,	, C%ë-
…%ö	……/L %2ä/., %2*=ƒ %2 "!	ä…/. C!,"/÷	*, ä%“2=2%÷…3þ -,ƒ,-
÷	“*3þ =*2,"…%“2ü , .%!%ø,	 "ƒ=,ì%%2…%ø	…,  " “	ìü	. o	ä,=2!/
C!	äë=ã=þ2: C%ë…%ö	……/L “%…, C!=",ëü…%	 C,2=…,	 , ä%“2=2%÷…3þ
ä",ã=2	ëü…3þ =*2,"…%“2ü. n2*=ƒ %2 "!	ä…/. C!,"/÷	* , "ƒ=,ì%C%-
…,ì=…,	 " “	ìü	 ƒ=…,ì=þ2 3 …,. C%“ë	ä…,	 “2!%÷*, ö	……%“2	L.

t=*2%!=ì,, 3.3äø=þ?,ì, ƒä%!%"ü	, “23ä	…2/ ì	ä,*%-C!%-,-
ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= …=ƒ"=ë, *=÷	“2"% C,2=…,  , .*%ë%ã,÷	-
“*3þ %K“2=…%"*3, C	ä,=2!%" $ 3“ë%",  3÷	K/ , .*%ë%ã,÷	“*,	 3“ë%-
", . b“	 !	“C%…ä	…2/ %2ì	÷=þ2 "ë, …,	 .*%ë%ã,÷	“*%L %K“2=…%"-
*, …= ƒä%!%"ü	. b/C3“*…,*, C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= 3ä	ë þ2
K%ëüø	 "…,ì=…,  “"%	ì3 ƒä%!%"üþ C% “!="…	…,þ “% “23ä	…2=ì,
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2=.

dë  “%.!=…	…,  “"%	ã% ƒä%!%"ü  “23ä	…2/ ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,-
÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= K%ëüø%	 ƒ…=÷	…,	 C!,ä=þ2 %ã!=…,÷	…,þ C!,-
	ì= =ë*%ã%ë , *%…2!%ëþ "	“= , %ã!=…,÷	…,þ *3!	…, ; C	ä,=2!/ $
*%…2!%ëþ "	“=, %ã!=…,÷	…,þ =ë*%ã%ë  , *%…2!%ëþ C“,.,÷	“*%ã%
“%“2% …, .

`…=ë,ƒ 3C%2!	Kë	…,  “C,!2…/. …=C,2*%" 3“2=…%",ë, ÷2% …=
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ì -=*3ëü2	2	 C!	äC%÷,2=þ2 *!	C*,	
“C,!2…/	 …=C,2*, (19 %), …= C	ä,=2!,÷	“*%ì $ C,"% (25 %).

j %*%…÷=…,þ 3…,"	!“,2	2= ,ƒì	…,ë, “"%L %K!=ƒ ›,ƒ…, " ë3÷-
ø3þ “2%!%…3 ä% C%ë%",…/ “23ä	…2%" %K%,. -=*3ëü2	2%". o%C/2*,
,ƒì	…,2ü “"%L %K!=ƒ ›,ƒ…,, *%2%!/	 …	 3"	…÷=ë,“ü 3“C	.%ì, C!	"=-
ë,!3þ2 …= ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ì -=*3ëü2	2	. a%ëüø		 …=C! -
›	…,	 "% "!	ì  3÷	K/ ,“C/2/"=þ2 “23ä	…2/ C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=-
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*3ëü2	2=. dë  “… 2,  “2!	““= , …=C! ›	…,  C	ä,=2!/ C!	äC%÷,2=-
þ2 ã,C%ä,…=ì,÷	“*,	 ",ä/ %2ä/.=.

o!%-	““,  "!=÷= “%C! ›	…= “ "/“%*%L …	!"…%-.ì%ö,%…=ëü…%L
…=ã!3ƒ*%L. b “" ƒ, “ .2,ì C!	ä“2="ë ë% ,…2	!	“ ,ƒ3÷	…,	 ÷=“2%2/
…	!"…%-C“,.,÷	“*%ã% …=C! ›	…,  “!	ä, “23ä	…2%" , “!	ä“2", “ C%-
ì%?üþ *%2%!/. !	“C%…ä	…2/ “…,ì=ë, 3“2=ë%“2ü , …=C! ›	……%“2ü.
13 % %C!%ø	……/. %÷	…ü ÷=“2% ,“C/2/"=þ2 ÷3"“2"% …=C! ›	……%“-
2,, ÷=“2% ,“C/2/"=þ2 ÷3"“2"% …=C! ›	……%“2, 19 % %C!%ø	……/.
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= , 29 % %C!%ø	……/. C	ä,-
=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2=. m=,K%ë		 !=“C!%“2!=…	……/ì, “!	ä“2"=ì,
“… 2,  3“2=ë%“2, , …=C! ›	……%“2,  "ë þ2“ : “%… (86 , 90 % äë 
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" “%%2"	2-
“2"	……%), %K?	…,	 (64 , 65 %), C!%ã3ë*, …= C!,!%ä	 (57 % , 53 %),
C!%“ì%2! Šb, ",ä	%, C!%“ë3ø,"=…,	 ì3ƒ/*, (36 % , 54 %), C%“	?	-
…,	 2	=2!=, *,…%2	=2!= (42 % , 43 % äë  ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%-
ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" “%%2"	2“2"	……%).

b=›…3þ !%ëü " "%“C,2=…,, ì%ë%ä	›, ,ã!=	2 C!,",2,	 *3ëü23-
!/ “	*“3=ëü…%ã% C%"	ä	…, . hƒ %C!%ø	……/. 26 % !	“C%…ä	…2%"
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= , 28 % !	“C%…ä	…2%" C	ä,-
=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= “%“2% 2 " þ!,ä,÷	“*%ì K!=*	, 6 , 4 %
!	“C%…ä	…2%" “%%2"	2“2"	……% $ " ã!=›ä=…“*%ì, 64 % !	“C%…ä	…2%"
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= , 66 % !	“C%…ä	…2%" C	ä,-
=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2=  "ë þ2“  …	ƒ=ì3›…,ì, ,ë, .%ë%“2/ì,.
o%“2% ……%ã% “	*“3=ëü…%ã% C=!2…	!= ,ì	þ2 62 , 58 % %C!%ø	……/.
ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" “%%2"	2-
“2"	……%.

nC/2 “ë3÷=L…/. “" ƒ	L K/ë 3 30 , 17 % !	“C%…ä	…2%" ì	ä,*%-
C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" “%%2"	2“2"	…-
…%. j=* “C%“%K C!	ä%.!=…	…,  %2 ,…-	*ö,L, C	!	ä=þ?,.“  C%ë%-
"/ì C32	ì, , qohd= K%ëüø,…“2"% “23ä	…2%" %2ì	2,ë, …=ë,÷,	
C%“2% ……%ã% C%ë%"%ã% C=!2…	!= , ,“C%ëüƒ%"=…,	 C!	ƒ	!"=2,"=. dë 
C!	ä%2"!=?	…,  K	!	ì	……%“2, ÷=?	 "“	ã% ,“C%ëüƒ3	2“  C!	ƒ	!"=-
2,", ƒ=2	ì C!	!"=……/L C%ë%"%L =*2 , -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,L “C%“%K.

o!, %ö	…*	 C%"	ä	…,  …= ä%!%ã	 , " K/23 "/ “…,ë%“ü “ë	ä3þ-
?		: "“	ãä= “%Këþä=þ2 C!=",ë= ä%!%›…%ã% ä",›	…,  51 % , 39 %
!	“C%…ä	…2%" ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü-
2	2%" “%%2"	2“2"	……%, %“2=ëü…/	 ,…%ãä= ,. …=!3ø=þ2. q%Këþä=þ2
2	.…,*3 K	ƒ%C=“…%“2, " K/23 "“	ãä= 82 % , 72 % ì	ä,*%-C!%-,-
ë=*2,÷	“*%ã% , C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%" “%%2"	2“2"	……%.

b/ “…	…%, ÷2% %K!=ƒ ›,ƒ…, %*%ë% C%ë%",…/ %C!%ø	……/. “23-
ä	…2%" …	 “C%“%K“2"3	2 -%!ì,!%"=…,þ ƒä%!%"ü . b	ä3?,ì, -=*2%-
!=ì, !,“*= -%!ì,!%"=…,  …	ƒä%!%"ü   "ë þ2“  …	!=ö,%…=ëü…%	
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C,2=…,	, …,ƒ*,L 3!%"	…ü ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,, ƒä%!%"ü	!=ƒ!3-
ø=þ?		 C%"	ä	…,	 , …	!=ö,%…=ëü…% %!ã=…,ƒ%"=……/L ä%“3ã. Š=*›	
"/“%* C!%ö	…2 !=“C!%“2!=…	…,  "!	ä…/. C!,"/÷	*. b 3“ë%", .
ä%“2=2%÷…%L ,…-%!ì,!%"=……%“2, % “%“2="ë þ?,. ƒä%!%"%ã% %K!=-
ƒ= ›,ƒ…, C%ë%",…= %C!%ø	……/. “23ä	…2%" …	 ,ì		2 3“2%L÷,"%L
ì%2,"=ö,, …= ,…ä,",ä3=ëü…%	 -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"ü .

b/ "ë	……/	 2	…ä	…ö,, …	%K.%ä,ì% 3÷,2/"=2ü C!, !=ƒ!=K%2*	
ì	2%ä%" -%!ì,!%"=…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, , C!, %!ã=…,ƒ=ö,,
"%“C,2=2	ëü…%L !=K%2/ “% “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›üþ.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, , C%ë	ƒ…/	 äë  ƒä%!%"ü  -=*2%!/ / C%ä

%K?. !	ä. l.o. g=.=!÷	…*%, ~.`. y	!K3*=. $ qoK.: j!,“ì=“+,
2010. $ 408 “.

2. n!ã=…,ƒ=ö,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, " ƒ=",“,ì%“2, %2 C!%-	““,%-
…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,: 2	ƒ. ä%*ë. p	“C. …=3÷….-C!=*2. *%…-., l,…“*,
27 ì=  2009 ã. / l-"% "…32!	……,. ä	ë p	“C. a	ë=!3“ü, `*=ä. lbd
p	“C. a	ë=!3“ü. $ l,…“*: ̀ *=ä. lbd p	“C. a	ë=!3“ü, 2009. $ 183 “.

11. √»√»≈Õ»◊≈—†¿fl Œ÷≈Õ†¿ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»
» œŒ¬≈ƒ≈Õ◊≈—†»’ ‘¿†“Œ–Œ¬ –»—†¿

—“”ƒ≈Õ“Œ¬ Ã≈ƒ»÷»Õ—†Œ√Œ ¬”«¿
Š.q. a%!,“%"=,

êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò,

f.o. k=K%ä=�"=,
êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò,

l.l. q%ë2=…,
êàíä. ìåä. íàóê,

m.`. a%ëä,…=,
êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò,

f.h. Š=!=“�",÷,
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

q!	ä, -=*2%!%", "ë, þ?,. …= -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	-
*=, 50$55 % ƒ=…,ì=þ2 3“ë%",  , %K!=ƒ ›,ƒ…,. r*!	Cë	…,þ ƒä%!%-
"ü , …	“%ì…	……%, “C%“%K“2"3þ2 !=ö,%…=ëü…=  %!ã=…,ƒ=ö,  ›,ƒ…	-
ä	 2	ëü…%“2,, 3“2% "ø,L“  !,2ì ›,ƒ…,, =ä	*"=2…=  ä",ã=2	ëü…= 
=*2,"…%“2ü, “%ö,=ëü…/L , C“,.%ë%ã,÷	“*,L *%ì-%!2, C%ë…%ö	…-
…%	 !=ö,%…=ëü…%	 C,2=…,	, %2“32“2",	 "!	ä…/. C!,"/÷	*, ä%ë›…%	
"=ë	%ë%ã,÷	“*%	 %K!=ƒ%"=…,	 [2].
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gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, C!	äC%ë=ã=	2 "/K%! 2=*,. -%!ì ›,ƒ-
…	……%L =*2,"…%“2,, *%2%!/	 “C%“%K“2"3þ2 “%.!=…	…,þ , 3*!	Cë	-
…,þ ƒä%!%"ü . m	C%“!	ä“2"	……/L "/K%! %C!	ä	ë 	2“  3!%"…	ì
*3ëü23!/ ÷	ë%"	*=, “3ìì%L ƒ…=…,L , ›,ƒ…	32"	!›ä=þ?,. 3“2=-
…%"%*. m,ƒ*=  "=ë	%ã!=ì%2…%“2ü , ã,ã,	…,÷	“*=  *3ëü23!= …=“	ë	-
…, , %2“32“2",	 %“%ƒ…=……%L …	%K.%ä,ì%“2, ƒ=K%2,2ü“  % “"%	ì ƒä%-
!%"ü	, …	ä%“2=2%÷…=  “-%!ì,!%"=……%“2ü …="/*%" ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ=
›,ƒ…, "	ä32 * K/“2!%ì3 ,“2%?	…,þ !	“3!“%" %!ã=…,ƒì=, C!	›ä	-
"!	ì	……%ì3 “2=!	…,þ , ƒ=K%ë	"=…, ì.

hƒ"	“2…%, ÷2% 	“ë, “ì%ë%ä3 ƒ=ë%›,2ü .%!%ø3þ %“…%"3 ƒä%!%-
"ü , 2% ä%ëã=  ›,ƒ…ü ÷	ë%"	*= K3ä	2 =*2,"…%L, = “2=!%“2ü $ K	ƒ
K%ë	ƒ…	L. q23ä	…÷	“*,	 ã%ä/ ä=þ2 "%ƒì%›…%“2ü äë  “%"	!ø	…“2"%-
"=…,  -%!ì,!%"=…,  …="/*%" , C!,"/÷	* ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,
“ 2	ì, ÷2%K/ “%.!=…,2ü ƒä%!%"ü	 , =*2,"…%	 ä%ëã%ë	2,	 [3].

r!%"	…ü %K!=ƒ%"=…,  "% ì…%ã%ì C!	ä%C!	ä	ë 	2 "/K%! ÷	ë%"	-
*= " C%ëüƒ3 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,. bì	“2	 “ 2	ì “23ä	…2/  "ë -
þ2“  %“%K%L “%ö,=ëü…%-ä	ì%ã!=-,÷	“*%L ã!3CC%L …=“	ë	…, , ,ì	-
þ?	L “"%, “C	ö,-,÷	“*,	 “%ö,=ëü…/	 , C“,.%ë%ã,÷	“*,	 .=!=*-
2	!,“2,*,. n…, "	“üì= 3 ƒ",ì/ C% %2…%ø	…,þ * %C!	ä	ë	……/ì
C%"	ä	…÷	“*,ì -=*2%!=ì !,“*=, %K3“ë%"ë	……/ì ›	ë=…,	ì ,“C/-
2=2ü "“	 …%"%	 …= “	K	. m	 3ì=ë   ƒ…=÷,ì%“2, 3ãë3Kë	……/. ƒ…=…,L,
,…-%!ì=ö,,, ã,ã,	…,÷	“*%ã% %K3÷	…,  , "%“C,2=…, , !	=ëü…/	 ä=…-
…/	 “",ä	2	ëü“2"3	2 % 2%ì, ÷2% !	ø	…, , “" ƒ=……/	 “ Kë=ã%C!, 2-
…/ì äë  ƒä%!%"ü  C%"	ä	…,	ì, …	!	ä*% “%C! ›	…/ “ %C!	ä	ë	……/-
ì, 2!3ä…%“2 ì,, %K3“ë%"ë	……/ì, ä%ì,…,!3þ?	L -,ƒ,÷	“*%L, “%-
ö,=ëü…%L, .*%…%ì,÷	“*%L , *3ëü23!…%L “!	ä%L. o%.2%ì3 äë  “%-
“2="ë	…,  =ä	*"=2…/. , …=,K%ë		 .--	*2,"…/. C!%ã!=ìì, …=C!="-
ë	……/. …= “%.!=…	…,	 , 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%-
ä	›,, …	%K.%ä,ì% ä	2=ëü…%	 ,ƒ3÷	…,	 %K!=ƒ= ›,ƒ…, “ %C!	ä	ë	…,-
	ì …=,K%ë		 ƒ…=÷,ì/. -=*2%!%" !,“*= , %ö	…*%L “2	C	…, ,. "ë,-
 …,  [1].

0	ëüþ ,““ë	ä%"=…,   ",ë%“ü ,ƒ3÷	…,	 , ã,ã,	…,÷	“*=  %ö	…*=
%K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%" aclr.

l=2	!,=ë/ , ì	2%ä/ ,““ë	ä%"=…, . nKA	*2 ,““ë	ä%"=…,  $
186 “23ä	…2%" 6-ã% *3!“= (77 “23ä	…2%" ì	ä,*%-C!%-,ë=*2,÷	“*%ã%
, 109 “23ä	…2%" C	ä,=2!,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2%") a	ë%!3““*%ã% ã%“3-
ä=!“2"	……%ã% ì	ä,ö,…“*%ã% 3…,"	!“,2	2=. hƒ3÷	…,	 %K!=ƒ= ›,ƒ…,
C!%"%ä,ë%“ü “ C!,ì	…	…,	ì 3…,-,ö,!%"=……%L =…*	2/ ì%…,2%!,-
!%"=…,  C%"	ä	…÷	“*,. -=*2%!%" !,“*=. d%C%ë…,2	ëü…% ,ƒ3÷=ë,“ü
=ä=C2=ö,%……/	 "%ƒì%›…%“2, “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L (qqq) , "	ã	2=-
2,"…%L …	!"…%L “,“2	ì (bmq).



147

o%ë%",…= %K“ë	ä%"=……/. “23ä	…2%" ,ì	þ2 .!%…,÷	“*,	 ƒ=K%ë	-
"=…,  , C%.2%ì3 …3›ä=þ2“  " “"%	"!	ì	……/. ä,=ã…%“2,*	 , 3“2!=-
…	…,, -=*2%!%" !,“*=, “C%“%K…/. 3“3ã3Kë 2ü ,ì	þ?,	“  %2*ë%…	-
…,  -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  %!ã=…%" , “,“2	ì.

n“…%"3 ƒä!="%2"%!÷	“*%L ›,ƒ…	……%L C%ƒ,ö,, “%“2="ë 	2 ä%ë›-
…=  “2	C	…ü "=ë	%ã!=ì%2…%“2,. q23ä	…2/ ì	ä,ö,…“*%ã% "3ƒ= .%!%-
ø% %“"	ä%ìë	…/ % “%“2="ë þ?,. ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, …= ÷2%
3*=ƒ/"=	2 !	L2,…ã !=“C!	ä	ë	…,  %“…%"…/. -=*2%!%", Kë=ã%C!,-
 2…% "ë, þ?,. …= “%“2% …,	 ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=. a3ä3?,	 "!=÷,
“!	ä, C!,÷,……/. -=*2%!%" ƒä%!%"ü  " C%! ä*	 3K/"=…,  ,. !%ë,
3*=ƒ/"=þ2 C!=",ëü…%	 C,2=…,	, C%ë…%ö	……/L %2ä/., ä%“2=2%÷…3þ
-,ƒ,÷	“*3þ =*2,"…%“2ü, %2*=ƒ %2 “=ì%!=ƒ!3ø=þ?	ã% C%"	ä	…, 
("!	ä…/. C!,"/÷	*), .%!%ø,	 3“ë%",  3÷	K/, "ƒ=,ì%C%…,ì=…,	 "
“	ìü	. m= C%“ë	ä…,	 C%ƒ,ö,, C% “2	C	…, “"%	ã% "*ë=ä= " ƒä%!%"ü	
÷	ë%"	*= "/C3“*…,*, “ì	?=þ2 *=÷	“2"% ì	ä,ö,…“*%ã% %K“ë3›,"=-
…,  , ì=2	!,=ëü…%	 Kë=ã%C%ë3÷,	.

nC2,ì=ëü…/L 3!%"	…ü ƒä%!%"ü  …=C! ì3þ ƒ=",“,2 %2 *=÷	“2"=
, C%ë…%ö	……%“2, -=*2,÷	“*%ã% C,2=…, . e?	 c,CC%*!=2 C,“=ë %
2%ì, ÷2% &	“ë, %2	ö K%ë	ƒ…, …	 "“	ãä= ,ƒ"	“2	…, 2% "“	ãä= ì=2ü 		 $
C,?=[, K	ƒ3“ë%"…%, C%ä!=ƒ3ì	"=  …	C!=",ëü…%	 C,2=…,	. `…=ë,ƒ
=…*	2 C%*=ƒ=ë, ÷2% " %!ã=…,ƒ=ö,, “%K“2"	……%ã% C,2=…,  “23ä	…2/
÷=?	 "“	ã% “ë	ä3þ2 2=*,ì C!=",ë=ì, *=* *%…2!%ëü ì=!*,!%"*, ,
“!%*%" ã%ä…%“2, 3C%2!	Kë 	ì/. C!%ä3*2%" (78 %), 3C%2!	Kë	…,	
…=23!=ëü…%L (K	ƒ C,?	"/. ä%K="%*) C,?, (58 %), “%Këþä	…,	 3ì	-
!	……%“2, " C%2!	Kë	…,, C!%ä3*2%" C,2=…,  (51,8 %). n*%ë% C%ë%-
",…/ !	“C%…ä	…2%" 3*=ƒ/"=þ2 …= 	›	ä…	"…%	 "*ëþ÷	…,	 " !=ö,%…
%"%?	L , …	 ì	…		 3-. !=ƒ " …	ä	ëþ -!3*2%". 90 % ,ƒ …,. " 2	.…%-
ë%ã,, C!,ã%2%"ë	…,  C,?, %2ä=þ2 C!	äC%÷2	…,	 !=“2,2	ëü…%ì3 ì=“-
ë3. a%ëüø,…“2"% “23ä	…2%" “÷,2=	2 C!%ä3*2%"/L …=K%! “"%	ã% C,-
2=…,  ä%“2=2%÷…% !=ƒ…%%K!=ƒ…/ì, "ì	“2	 “ 2	ì 3 1/

2
 ,ƒ …,. !	ä*%“-

2üþ " !=ö,%…	 C,2=…,   "ë þ2“  ì%!	C!%ä3*2/. dë  *%!!	*ö,,
=ë,ì	…2=!…%L …	ä%“2=2%÷…%“2, K%ëüø,…“2"% %C!%ø	……/. (90,5 %)
“,“2	ì=2,÷	“*, C!,…,ì=þ2 ",2=ì,……%-ì,…	!=ëü…/	 *%ìCë	*“/.

d",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü  "ë 	2“  %“…%"…/ì 3“ë%",	ì ›,ƒ-
…,. nä…=*% …	“ì%2!  …= C%…,ì=…,	 2%ã%, ÷2% =ä	*"=2…=  -,ƒ,÷	-
“*=  …=ã!3ƒ*= “C%“%K“2"3	2 C%"/ø	…,þ =ä=C2=ö,%……/. !	ƒ	!"%"
%!ã=…,ƒì= , 3“2%L÷,"%“2, * "%ƒä	L“2",þ …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%-
!%" %*!3›=þ?	L “!	ä/, 78,5 % !	“C%…ä	…2%" %2ì	2,ë,, ÷2% "	ä32
&“,ä ÷,L %K!=ƒ ›,ƒ…,[. b ö	ë . *%ìC	…“=ö,, …	ä%“2=2*= ä",ã=-
2	ëü…%L =*2,"…%“2, %*%ë% C%ë%",…/ %C!%ø	……/. 1$2 !=ƒ= " …	ä	-
ëþ !=K%2=þ2 C% ä%ì3, “%"	!ø=þ2 C!%ã3ë*, …= “"	›	ì "%ƒä3.	, ƒ=-
…,ì=þ2“  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, , “C%!2%ì. bì	“2	 “ 2	ì
%*%ë% 64 % þ…%ø	L , ä	"3ø	* “%ƒ…=2	ëü…% "/2	“… þ2 -,ƒ,÷	-
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“*3þ …=ã!3ƒ*3 ,ƒ !	›,ì= ä… , C!	äC%÷,2=  	L C!%“ì%2! 2	ë	C	!	-
ä=÷, C!%“,›,"=…,	 ƒ= *%ìCüþ2	!%ì, "/.%ä " h…2	!…	2.

r÷,2/"=  …,ƒ*3þ ä",ã=2	ëü…3þ =*2,"…%“2ü “23ä	…2%" "/C3“*-
…%ã% *3!“=, %C!	ä	ë	……/L ,…2	!	“ C!	ä“2="ë ë% ,““ë	ä%"=…,	 C%-
*=ƒ=2	ë	L, .=!=*2	!,ƒ3þ?,. -3…*ö,%…=ëü…/	 "%ƒì%›…%“2, ›,ƒ-
…	%K	“C	÷,"=þ?,. “,“2	ì %!ã=…,ƒì=, C!	›ä	 "“	ã% qqq “ %ö	…*%L
		 =ä=C2=ö,%……%-C!,“C%“%K,2	ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L. t%!ì,!%"=…,þ
C=2%ë%ã,÷	“*%ã% C!%ö	““= C!	äø	“2"3	2 “ì	…= …%!ì=ëü…/. =ä=C-
2,"…/. !	=*ö,L *%ìC	…“=2%!…/ì,, *%2%!/	 C% “"%	L “32,  "ë -
þ2“  ì=!*	!=ì, C!	äC=2%ë%ã,,. dë  %ö	…*, 2,C= =ä=C2=ö,%……%L
!	=*ö,, , 3!%"…  -3…*ö,%…,!%"=…,  qqq K/ë% C!%"	ä	…% %C!	ä	-
ë	…,	 =ä=C2=ö,%……%ã% C%2	…ö,=ë= “,“2	ì/ *!%"%%K!=?	…,  (`o).
rä%"ë	2"%!,2	ëü…=  =ä=C2=ö,  .=!=*2	!…= äë  87,3 % “23ä	…2%",
…=C! ›	…,	 ì	.=…,ƒì%" =ä=C2=ö,, "/ "ë	…% 3 7,8 %, …	3ä%"ë	2-
"%!,2	ëü…=  =ä=C2=ö,  $ 3 1,0 % , “!/" =ä=C2=ö,, $ 3 3,9 %
%K“ë	ä%"=……/.. o!, .2%ì 3ä%"ë	2"%!,2	ëü…=  2!	…,!%"=……%“2ü qqq,
3“2=…%"ë	……=  C% C%*=ƒ=2	ëþ *%.--,ö,	…2= "/…%“ë,"%“2, (jb), %2-
ì	÷=ë=“ü 3 35,5 % %K“ë	ä%"=……/.. u%!%ø,	 !	ƒ	!"/ , "/“%*= 
2!	…,!%"=……%“2ü qqq .=!=*2	!…/ ë,øü äë  26,5 % “23ä	…2%".
r 40,3 % “23ä	…2%"-ì	ä,*%" "/ "ë	…/ …,ƒ*,L 3!%"	…ü 2!	…,!%-
"=……%“2, , “…,›	…,	 !	ƒ	!"%" qqq.

b,“ö	!=ëü…=  “-	!= ä	 2	ëü…%“2, ÷	ë%"	*=, C%ää	!›=…,	 ã%ì	%-
“2=ƒ=, -,ƒ,÷	“*=  , C“,.,÷	“*=  ä	 2	ëü…%“2ü ƒ=",“ 2 %2 -3…*ö,%-
…=ëü…%L =*2,"…%“2, bmq , “2	C	…, 3!="…%"	ø	……%“2, 		 “,ìC=2,-
÷	“*%ã% , C=!=“,ìC=2,÷	“*%ã% %2ä	ë%". nC2,ì=ëü…/L K=ë=…“ !=ƒ-
ë,÷…/. ƒ"	…ü	" "	ã	2=2,"…%L !	ã3ë ö,,, 3*=ƒ/"=þ?,L …= "/“%-
*,L 3!%"	…ü -3…*ö,%…,!%"=…,  %!ã=…,ƒì= , “*%!%“2, "%““2=…%",-
2	ëü…/. C!%ö	““%", %2ì	÷=	2“  2%ëü*% 3 13,7 % “23ä	…2%". dë 
86,3 % ø	“2,*3!“…,*%" .=!=*2	!…% …=C! ›	…,	 -3…*ö,%…=ëü…%L
=*2,"…%“2, bmq, C!, .2%ì 3 49 % %2ì	÷=	2“  C!	%Kë=ä=…,	 “,ìC=-
2,÷	“*%ã% 2%…3“=, 3 %“2=ëü…/. $ 3“,ë	…,	 =*2,"…%“2, 		 C=!=“,ì-
C=2,÷	“*%ã% ƒ"	…=. Š	…ä	…ö,  * C%"/ø	…,þ “,“2%ë,÷	“*%ã% =!2	-
!,=ëü…%ã% ä="ë	…,  (q`d) %2ì	÷	…= 3 16,7 % %K“ë	ä%"=……/., C%-
"/ø	……%	 q`d $ 3 7,8 %, ã,C%2	…ƒ,  .=!=*2	!…= äë  3,9 % “23-
ä	…2%". Š	…ä	…ö,  * C%"/ø	…,þ ä,=“2%ë,÷	“*%ã% =!2	!,=ëü…%ã%
ä="ë	…,  (d`d) "/ "ë	…= 3 12,7 %, C%"/ø	……%	 d`d $ 3 9,8 %
%K“ë	ä%"=……/.. p,“* -%!ì,!%"=…,  3“2%L÷,"%L 2=.,*=!ä,, 3“2=-
…%"ë	… äë  19,6 % “23ä	…2%".

m	“ì%2!  …= 2% ÷2% ö	……%“2ü ƒä%!%"ü  äë  C%ä="ë þ?	ã% K%ëü-
ø,…“2"= !	“C%…ä	…2%"  "ë 	2“ , K	““C%!…%, ƒ…=÷,ì%L, “=ì%!=ƒ!3-
ø=þ?		 C%"	ä	…,	 "“	 	?	 ø,!%*% !=“C!%“2!=…	…% " “23ä	…÷	“*%L
“!	ä	. nä…%L ,ƒ …=,K%ë		 !=“C!%“2!=…	……/. "!	ä…/. C!,"/÷	*
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 "ë 	2“  *3!	…,	. n*%ë% 1/3 %K“ë	ä%"=……/. $ *3! ?,	. j3!,ë,,
…% K!%“,ë, 12,4 % %C!%ø	……/.. hƒ ÷,“ë= *3! ?,. 2%ëü*% 16,5 %
.%2	ë, K/ ,ƒK=",2ü“  %2 .2%L C=ã3K…%L C!,"/÷*,.

q!	ä, %K“ë	ä3	ì%ã% *%…2,…ã	…2= ,ì		2 ì	“2% , 3C%2!	Kë	…,	
=ë*%ã%ë . o!,… 2% "/ä	ë 2ü 7 3!%"…	L =ë*%ã%ë,ƒ=ö,, %!ã=…,ƒì=.
m=÷,…=  “ ÷	2"	!2%ã% 3!%"…  ÷	ë%"	* …3›ä=	2“  " ë	÷	…,, , ì	ä,-
ö,…“*%ì …=Këþä	…,,. m3ë	"%L 3!%"	…ü =ë*%ã%ë,ƒ=ö,, ,ë, C%ë-
…=  2!	ƒ"%“2ü "“2!	÷=	2“  3 40 % “23ä	…2%"-ì	ä,*%". m=,K%ë		 .=-
!=*2	!…/ì äë  =…=ë,ƒ,!3	ì%L “%ö,=ëü…%L “!	ä/  "ë 	2“  "2%-
!%L 3!%"	…ü, .=!=*2	!,ƒ3þ?,L“  .C,ƒ%ä,÷	“*,ì 3C%2!	Kë	…,	ì
=ë*%ã%ëü…/. …=C,2*%" (…	“*%ëü*% !=ƒ " ã%ä) " ö	ë . C%ë3÷	…, 
.L-%!,,, C!, .2%ì 35 % %C!%ø	……/. %2ä=þ2 C!	äC%÷2	…,	 C,"3,
52,5 % 3C%2!	Kë þ2 ",…% , 12,5 % $ *!	C*,	 =ë*%ã%ëü…/	 …=C,2-
*,, , 2!	2,L 3!%"	…ü $ 3C%2!	Kë	…,	 =ë*%ã%ëü…/. …=C,2*%" K%ë		
2-. !=ƒ " ì	“ ö, C!, .2%ì 17,5 % !	“C%…ä	…2%" %2ä=þ2 C!	äC%÷2	-
…,	 C,"3, 38 % 3C%2!	Kë þ2 ",…% , 44,5 % $ K%ë		 *!	C*,	 =ë*%-
ã%ëü…/	 …=C,2*,.

n*%ë% 12 % %C!%ø	……/. “23ä	…2%" C!%K%"=ë, *%ãä=-ë,K% …=!-
*%2,÷	“*,	 ,ë, 2%*“,÷	“*,	 "	?	“2"=.

gä%!%"ü	 ÷	ë%"	*3 …	 ä=	2“  "C!%*, %…% 2!	K3	2 C%“2% ……/.
, 3C%!…/. 3“,ë,L, “%ƒ…=2	ëü…%L , ö	ë	…=C!="ë	……%L ƒä!="%2"%!-
÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,. q ö	ëüþ ,ƒì	…,2ü “"%L %K!=ƒ ›,ƒ…, …=,K%-
ë		 C%C3ë !…/ì, ì	2%ä=ì, “!	ä, %K“ë	ä3	ì/. “23ä	…2%" K/ë, 3"	-
ë,÷	…,	 -,ƒ,÷	“*%L =*2,"…%“2, (46,5 %), “…,›	…,	 3C%2!	Kë	…, 
“%ë, (39,5 %), !	ã3ë,!%"=…,	 "	“= (35 %).

q23ä	…÷	“*=  ›,ƒ…ü “%C! ›	…= “ "/“%*,ì …	!"…%-.ì%ö,%…=ëü-
…/ì …=C! ›	…,	ì, ÷2% 2!	K3	2 !=ƒ3ì…%ã% ÷	!	ä%"=…,  …=ã!3ƒ*, ,
%2ä/.= , “"%	"!	ì	……%ã% "%““2=…%"ë	…,  !=“2!=÷	……%ã% C%2	…ö,=-
ë=. m=,K%ë		 !=“C!%“2!=…	……/ì, “!	ä, “23ä	…2%"-ì	ä,*%" “!	ä“2"=-
ì, “… 2,  3“2=ë%“2, , …=C! ›	……%“2,  "ë þ2“  C%ë…%ö	……/L “%…
(88 %), %K?	…,	 (64,5 %), C!%ã3ë*, …= “"	›	ì "%ƒä3.	 (55 %),
C!%“ì%2! Šb, ",ä	%, C!%“ë3ø,"=…,	 ì3ƒ/*, (45 %), C%“	?	…,	 2	-
=2!= , *,…%2	=2!= (42,5 %).

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, " .%ä	 ã,ã,	…,÷	“*%L %ö	…*, %K!=ƒ= ›,ƒ…,
“23ä	…2%" ì	ä,ö,…“*%ã% "3ƒ= 3“2=…%"ë	… ! ä C%"	ä	…÷	“*,. -=*2%-
!%" !,“*=: *=÷	“2"	……=  …	C%ë…%ö	……%“2ü C,2=…, , …	!=ö,%…=ëü-
…/L !	›,ì ä… , …,ƒ*=  ä",ã=2	ëü…=  =*2,"…%“2ü, "!	ä…/	 C!,-
"/÷*,, …=ø	äø,	 %2!=›	…,	 " “…,›	…,, -3…*ö,%…=ëü…/. !	ƒ	!-
"%" ›,ƒ…	%K	“C	÷,"=þ?,. “,“2	ì , =ä=C2=ö,%……%ã% C%2	…ö,=ë=
%!ã=…,ƒì= K%ë		 ÷	ì 3 1/3 %K“ë	ä%"=……/..

b/ "ë	……/	 %2*ë%…	…,  " %!ã=…,ƒ=ö,, %K!=ƒ= ›,ƒ…, , " “%“2%-
 …,, ƒä%!%"ü  “23ä	…2%" 2!	K3þ2 =*2,",ƒ=ö,, "%“C,2=2	ëü…%L
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, C!%-,ë=*2,÷	“*%L !=K%2/ “ ä=……/ì *%…2,…ã	…2%ì, …=C!="ë	…-
…%L …= “%ƒä=…,	 3“2%L÷,"%L ì%2,"=ö,, …= %ƒä%!%",2	ëü…3þ *%!-
!	*ö,þ %!ã=…,ƒì= , !=ö,%…=ë,ƒ=ö,þ “C%“%K= ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. `ë	*“=…ä!%", b.m. q=…%ë%ã,÷	“*,	 , "=ë	%ë%ã,÷	“*,	 =“C	*2/ ã,-

ã,	…/ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, ÷	ë%"	*= / b.m. `ë	*“=…ä!%",
m.m. g3K%" // gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, , C%ë	ƒ…/	 äë  ƒä%!%"ü 
-=*2%!/ / C%ä %K?. !	ä. l.o. g=.=!÷	…*%, ~.`. y	!K3*=. $ qoK.:
j!,“ì=“, 2010. $ q. 60$62.

2. b=L…	!, }.m. b=ë	%ë%ã,  / }.m. b=L…	!. $ l.: të,…2=: m=3*=,
2010. $ q. 27$64.

3. q="*%, }.h. gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, , *3ëü23!= ƒä%!%"ü  “23ä	…÷	-
“*%L ì%ë%ä	›,: C!%Kë	ì/ , C32, ,. !	ø	…,  " 3÷!	›ä	…,, %K!=-
ƒ%"=…,  / }.h. q="*% // gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, , C%ë	ƒ…/	 äë 
ƒä%!%"ü  -=*2%!/ / C%ä %K?. !	ä. l.o. g=.=!÷	…*%, ~.`. y	!K3-
*=. $ qoK.: j!,“ì=“, 2010.$ q. 128$131.

12. —Œ÷»ŒÀŒ√»◊≈—†»≈ ¿—œ≈†“¤
‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»fl «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»

” —“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ»
b.`. a32ü*%, b.`. l,.=ë�",÷,

Ãîìåëüñêèé èíæåíåðíûé èíñòèòóò

gä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…, $ .2% ,…2	ã!=ëü…%	 “%ö,%ë%ã,÷	“*%	
C%… 2,	, .=!=*2	!,ƒ3þ?		 , “2	C	…ü !	=ë,ƒ=ö,, C%2	…ö,=ë= *%…*-
!	2…%ã% %K?	“2"= (,…ä,",ä=, “%ö,=ëü…%L ã!3CC/) " %K	“C	÷	…,,
ƒä%!%"ü , , “2	C	…ü “%ö,=ëü…%ã% Kë=ã%C%ë3÷,  *=* 	ä,…“2"% 3!%"… 
, *=÷	“2"= ›,ƒ…,, , “2	C	…ü .--	*2,"…%“2, -3…*ö,%…,!%"=…, 
“%ö,=ëü…%L %!ã=…,ƒ=ö,, " 		 %2…	“	…,, * ö	……%“2, ƒä%!%"ü .

b ä=……%ì *%…2	*“2	 %“%K3þ “%ö,=ëü…3þ ƒ…=÷,ì%“2ü C!,%K!	2=-
þ2 "%C!%“/, “" ƒ=……/	 “ 3“2!=…	…,	ì …	ã=2,"…/. 2	…ä	…ö,L "
ì%ë%ä	›…%L “!	ä	 (!%“2 !=ƒë,÷…%ã% !%ä= “%ö,=ëü…/. ä	",=ö,L,
=ë*%ã%ë,ƒì, …=!*%ì=…, , C%ä!%“2*%"=  C!	“23C…%“2ü), -%!ì,!%"=-
…,	ì ö	……%“2…/. %!,	…2=ö,L , ›,ƒ…	……/. “2,ë	L, %!,	…2,!%"=…-
…/. …= ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,. b%C!%“/ “%.!=…	…,  ƒä%!%"ü  ì%-
ë%ä%ã% C%*%ë	…,  C!,%K!	2=	2 %“%K3þ %“2!%23 " 3“ë%", . “%ö,=ëü-
…%-ä	ì%ã!=-,÷	“*%ã% *!,ƒ,“=.

dë  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, .=!=*2	!…= 2	“…=  3" ƒ*= C“,.%-
-,ƒ,÷	“*,. .=!=*2	!,“2,* “ “%ö,=ëü…/ì, C=!=ì	2!=ì,, …	%C!	ä	-
ë	……/L “%ö,=ëü…/L “2=23“ C%!%›ä=	2 ä	-%!ì=ö,þ ›,ƒ…	……/.
“2,ë	L , ì%›	2 ä	2	!ì,…,!%"=2ü .“*=ë=ö,þ “%ö,=ëü…%L …=C! -
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›	……%“2,. qC	ö,-,÷	“*=  %“%K	……%“2ü “%ö,=ëü…%ã% “2=23“= “23ä	…-
÷	“2"= $ 	ã% 3“2!	ìë	……%“2ü " K3ä3?		 $ %K3“ë%"ë,"=	2 %“%K3þ 	ã%
“%ö,=ëü…3þ ƒ…=÷,ì%“2ü. m=“ë	ä3  , "%“C!%,ƒ"%ä  “ë%›,"ø,	“ 
%K?	“2"	……/	 %2…%ø	…, , *=›ä%	 …%"%	 C%*%ë	…,	 %K	“C	÷,"=	2
“%.!=…	…,	 ö	ë%“2…%“2, %K?	“2"= , 3÷=“2"3	2 " 	ã% “%"	!ø	…“2"%-
"=…,, , C!	%K!=ƒ%"=…,, …= %“…%"	 “"%	ã% ,……%"=ö,%……%ã% C%2	…ö,-
=ë=, 2	ì “=ì/ì %“3?	“2"ë 	2“  !=ƒ",2,	 *=* ì%ë%ä	›,, 2=* , %K-
?	“2"= " ö	ë%ì.

hƒì	…	…,	 K=ƒ%"/. C!,…ö,C%" %!ã=…,ƒ=ö,, ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“-
2, %K?	“2"= …= C%“2“%"	2“*%ì C!%“2!=…“2"	 C!,"	ë% * ì%ä,-,*=-
ö,, C%"	ä	…,  "“	. ã!3CC …=“	ë	…, . n2ì	÷	……/	 " %K?	“2"	……%ì
ì…	…,, !=ƒ…%…=C!="ë	……%“2ü, ä,"	!“,-,*=ö,  %K!=ƒö%" C%"	ä	…, ,
,…ä,--	!	…2…%“2ü, =C=2, , ƒ= *%2%!/ì, %“2=þ2“  …	C%… 2/ì, K=-
ƒ%"/	 ö	……%“2,, %!,	…2=ö,, , “2!=2	ã,, C%"	ä	…,  ì%ë%ä/., K	ƒ3“-
ë%"…%, 2!	K3þ2 …=3÷…%ã% %“ì/“ë	…, .

b K%ë		 ø,!%*%ì “ì/“ë	 ,ä	  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, C!	ä-
“2="ë 	2 “%K%L *%…ö	Cö,þ “%ö,=ëü…%L C%ë,2,*,, %“…%"=……3þ …=
C!,ƒ…=…,, "/“%*%L “%ö,=ëü…%L ƒ…=÷,ì%“2, ƒä%!%"ü , %2"	2“2"	…-
…%“2, ƒ= 	ã% “%.!=…	…,	 “% “2%!%…/ ã%“3ä=!“2"=, ,…ä,",ä=, “%ö,=ëü-
…%L ã!3CC/ , %K?	“2"= " ö	ë%ì.

m	ã=2,"…/	 2	…ä	…ö,, “%“2% …,  ƒä%!%"ü  …=“	ë	…,  p	“C3K-
ë,*, a	ë=!3“ü C%“2% ……% %2ì	÷=þ2“  " ã%“3ä=!“2"	……/. ä%*ë=ä=.
C%“ë	ä…,. ë	2. Š!	"%ã3 "/ƒ/"=	2 “%“2% …,	 ƒä%!%"ü  ä	2	L, C%ä!%“2-
*%" , ì%ë%ä	›,. n“%K	……% =*23=ëü…%L  "ë 	2“  C!%Kë	ì= ƒä%!%-
"ü  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,. q23ä	…2/ %2…%“ 2“  * ÷,“ë3 …=,ì	…		
“%ö,=ëü…% ƒ=?,?	……/. ã!3CC …=“	ë	…, , " 2% "!	ì  *=* “C	ö,-,-
*= 3÷	K…%ã% C!%ö	““= , "%ƒ!=“2…/	 %“%K	……%“2, C!	äA "ë þ2 C%"/-
ø	……/	 2!	K%"=…,  C!=*2,÷	“*, *% "“	ì %!ã=…=ì , “,“2	ì=ì ,.
%!ã=…,ƒì=. `…=ë,ƒ …=3÷…%L ë,2	!=23!/, C%“" ?	……%L ƒä%!%"üþ
“23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,, C%*=ƒ/"=	2, ÷2% ƒ= "!	ì  %K3÷	…,  " "3ƒ	
ƒä%!%"ü	 “23ä	…2%" …	 2%ëü*% …	 3ë3÷ø=	2“ , …% , " ! ä	 “ë3÷=	"
3.3äø=	2“ . o% ä=……/ì ì…%ã,. ="2%!%", “=ì, “23ä	…2/ C!=*2,-
÷	“*, …	 C!	äC!,…,ì=þ2 …,*=*,. ì	! * 3*!	Cë	…,þ “"%	ã% ƒä%!%-
"ü , .%2  " !	L2,…ã	 ö	……%“2	L “2=" 2 ƒä%!%"ü	 …= "2%!%	 ì	“2%
C%“ë	 %K!=ƒ%"=…, , "C%ë…	 C%…,ì= , ÷2% "/“%*,L 3!%"	…ü ƒä%!%"ü 
ä=	2 *%…*3!	…2…/	 C!	,ì3?	“2"= …= !/…*	 2!3ä=. o% ä=……/ì
k.m. q	ì÷	…*%, *% 2-ì3 *3!“3 %K3÷	…,  *%ë,÷	“2"% “ë3÷=	" ƒ=K%ë	-
"=…,L 3"	ë,÷,"=	2“  …= 23 %, = * 4-ì3 $ …= 43 %. )	2"	!2ü “23ä	…-
2%" C!, %C!	ä	ë	…,, ã!3CC ƒä%!%"ü  äë  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L C%ä-
ã%2%"*%L C	!	.%ä,2 " K%ë		 …,ƒ*3þ ì	ä,ö,…“*3þ ã!3CC3. e›	ã%ä-
…% 3"	ë,÷,"=	2“  ÷,“ë% 3÷=?,.“  , “23ä	…2%", %2…	“	……/. C% “%-
“2% …,þ ƒä%!%"ü  * “C	ö,=ëü…%L ì	ä,ö,…“*%L ã!3CC	. `…=ë,ƒ
-3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  "/ ",ë, ÷2% “%“2% …,	 ƒä%!%"ü  “23-
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ä	…2%" .=!=*2	!,ƒ3	2“  “ë	ä3þ?,ì, C%*=ƒ=2	ë ì,: "/“%*,L 3!%-
"	…ü ƒä%!%"ü  $ 1,8 %; “!	ä…,L $ 7,7 %; …,ƒ*,L $ 21,5 %; %÷	…ü
…,ƒ*,L $ 69 %. o% ì…	…,þ b.d. j! ›	"=, “	ã%ä…  C“,.%“%ì=2,-
÷	“*%	 ƒä%!%"ü	 "ë, 	2 …= 3“C	ø…%“2ü 3÷	K…%L , 2!3ä%"%L ä	 -
2	ëü…%“2,, …= %2…%ø	…,  " “	ìü	 , *%ëë	*2,"	, …= “2=K,ëü…%“2ü
…=“2!%	…,  , ›,ƒ…	“C%“%K…%“2ü ë,÷…%“2,.

o!%Kë	ì= 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  “23ä	…2%" …= “%"!	ì	……%ì .2=-
C	, *%2%!/L .=!=*2	!,ƒ3	2“  %K%“2!	…,	ì -,…=…“%"/. C!%2,"%!	-
÷,L " ì,!	, …	ä%“2=2*=ì, *=ä!%"%ã% %K	“C	÷	…,  3÷!	›ä	…,L ƒä!=-
"%%.!=…	…, ,  "ë 	2“  *!=L…	 =*23=ëü…%L äë  ã%“3ä=!“2"= , %K?	-
“2"=. “"ë  “ü ÷=“2üþ %K?	“2"=, “23ä	…2/ " C%ë…%L ì	!	 C%ä"	!›	-
…/ "%ƒä	L“2",þ *%ìCë	*“= …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%!%", “" ƒ=……/.
“ “%"!	ì	……%L .*%…%ì,÷	“*%L “,23=ö,	L. l…%ã,	 “23ä	…2/ "/…3›-
ä	…/ C%*,ä=2ü C!,"/÷…3þ ä%ì=ø…þþ “!	ä3, …=÷,…=þ2 ›,2ü " %K-
?	›,2,, ë,K% “…,ì=þ2 *%ì…=23, ÷2% “3?	“2"	……% "ë, 	2 …= %K!=ƒ
›,ƒ…,, 2!	K3  C!,“C%“%Kë	…,  * …%"/ì 3“ë%", ì. l…%ã,	 ="2%!/
%K!=?=þ2 "…,ì=…,	 …= *!=L…	 "/“%*3þ ,…2	…“,"…%“2ü “%"!	ì	…-
…%ã% 3÷	K…%ã% C!%ö	““=, C!, *%2%!%ì “23ä	…2/ ,“C/2/"=þ2 “	!ü	ƒ-
…/L !%“2 3÷	K…/. …=ã!3ƒ%*, *%2%!/L C!%,“.%ä,2 C!, %ä…%"!	ì	…-
…%ì “…,›	…,, -,ƒ,÷	“*%L =*2,"…%“2, , %2“32“2",, “-%!ì,!%"=…-
…%L C!,"	!›	……%“2, * ƒä%!%"%ì3 %K!=ƒ3 ›,ƒ…,. r*=ƒ=……/	 -=*2%-
!/ …	ã=2,"…% “*=ƒ/"=þ2“  …= “%“2% …,, -,ƒ,÷	“*%ã% , C“,.,÷	-
“*%ã% ƒä%!%"ü  “23ä	…2%".

t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 " "3ƒ	  "ë 	2“  …	%2A	ìë	ì%L ÷=“2üþ
%K!=ƒ%"=…, . n2 *=÷	“2"= %!ã=…,ƒ=ö,, , C!%"	ä	…,  ƒ=… 2,L “%
“23ä	…2=ì, ƒ=",“,2 3!%"	…ü ,. -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, ,
ƒä%!%"ü , = 2=*›	 %2…%ø	…,	 * -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 C% %*%…÷=…,,
"3ƒ%". `…=ë,ƒ !	=ëü…%ã% “%“2% …,  ä	ë " -,ƒ,÷	“*%ì "%“C,2=…,,
“23ä	…2%" ä=	2 %“…%"=…,	 C%ë=ã=2ü, ÷2% .--	*2,"…%“2ü .2%ã% C!%-
ö	““= ä=ë	*= %2 ›	ë=	ì%L.

Š=*, “!	ä, C	!"%*3!“…,*%" c%ì	ëü“*,. "3ƒ%" *3! 2 %*%ë% 30 %
“23ä	…2%". m= ÷	2"	!2%ì *3!“	 *3! 2 3›	 45 % “23ä	…2%". o!, .2%ì
2%ëü*% %*%ë% 50 % “23ä	…2%" %“"	ä%ìë	…/ % …	Kë=ã%C!, 2…%ì "%ƒ-
ä	L“2",, 2=K=*%*3!	…,  …= ƒä%!%"ü	. b *=÷	“2"	 C%K3ä,2	ëü…/.
C!,÷,… *3!	…,  , 3C%2!	Kë	…,  =ë*%ã%ë  “23ä	…2/ …=ƒ/"=þ2 &%K-
ë	ã÷	…,	 %K?	…, [. b %C!	ä	ë	……%L “2	C	…, .2%2 ì%2," %K…=ä	›,-
"=	2, 2=* *=* C!, “%%2"	2“2"3þ?,. 3“ë%", . , !=ƒA “…,2	ëü…%L
!=K%2	 C%ä="ë þ?		 K%ëüø,…“2"% “23ä	…2%" ì%ã32 ë	ã*% !=““2=2ü-
“  “ .2,ì, C=ã3K…/ì, äë  ƒä%!%"ü  "%ƒä	L“2", ì,, 2	ì K%ë		 ÷2%
*=* 3“2%L÷,"=  C!,"/÷*= 2=K=*%*3!	…,	 , 3C%2!	Kë	…,	 =ë*%ã%ë 
%-%!ìë þ2“  2%ëü*% 3 18$19 % C%2!	K,2	ë	L C!, 3“ë%",, ä%“2=-
2%÷…% äë,2	ëü…%ã% C	!,%ä= "%ƒä	L“2",  .2,. "!	ä…/. -=*2%!%" …=
%!ã=…,ƒì.
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q!	ä, …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%!%" “23ä	…÷	“*%L ›,ƒ…, “23ä	…-
2/ …=ƒ"=ë, "/!=›	……%	 ÷3"“2"% %ä,…%÷	“2"= (71,5 %), *%2%!%	, "%ƒ-
ì%›…%, “" ƒ=…% “% “ë%›…/ì ì,*!%*ë,ì=2%ì " *%ëë	*2,"	, …= *%-
2%!/L 3*=ƒ/"=þ2 45,7 % %C!%ø	……/. “23ä	…2%". a%ëüø	 50 %
“23ä	…2%" 3*=ƒ=ë, …= "/“%*,L 3!%"	…ü 2!	"%›…%“2,, "/ƒ"=……/L
C!	ä“2% ?	L 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2üþ. n*%ë% 35 % “23ä	…2%" …	
3"	!	…/, ÷2% %…, K3ä32 "%“2!	K%"=…/ *=* “C	ö,=ë,“2/ C%“ë	 %*%…-
÷=…,  3÷	K/. dë  “… 2,  .!%…,÷	“*%ã% “2!	““=, C%ä="ë	…,  2!	-
"%›…%“2,, %K3“ë%"ë	……%L "/ø	C	!	÷,“ë	……/ì, -=*2%!=ì,, ì%ë%-
ä/	 ëþä, ä%“2=2%÷…% ë	ã*% C!,K	ã=þ2 * “… 2,þ “2!	““= &C!,	ì%ì
=ë*%ã%ë [ (20 %), &*3!	…,	ì[ (35 %), &C!,	ì%ì ë	ã*,. C“,.%-
2!%C…/. “!	ä“2"[ (8,5 %). o!, .2%ì K%ëüø=  ÷=“2ü %C!%ø	……/.
3"	!	…= " =K“%ëþ2…%L K	ƒ"!	ä…%“2, C,"=, ƒ=…,ì=þ?	ã% C	!"%	 ì	-
“2% " “2!3*23!	 3C%2!	Kë 	ì/. “23ä	…2=ì, =ë*%ã%ëü…/. …=C,2*%".
)	ì "/ø	 %ö	…*= 3!%"…  ›,ƒ…,, 2	ì ë3÷ø	 “=ì%%ö	…*= “%K“2"	…-
…%ã% ƒä%!%"ü . q23ä	…2/, ,ì	þ?,	 “%K“2"	……%	 ›,ëü	 , %ö	…,"=þ-
?,	 3“ë%",  C!%›,"=…,  *=* .%!%ø,	, ã%!=ƒä% ÷=?	 ä!3ã,. “÷,2=-
þ2 “	K  ƒä%!%"/ì, (68,9 %). q!	ä, “23ä	…2%", C!%›,"=þ?,. " %K-
?	›,2,,, ƒä%!%"/ì, “	K  “÷,2=þ2 " 1,5 !=ƒ= ì	…üø	. o% ì…	…,þ
“23ä	…2%", C	!"%“2	C	……/ì -=*2%!%ì, …	Kë=ã%C!, 2…% "ë, þ?,ì
…= ƒä%!%"ü	,  "ë 	2“  C%“2% ……%	 C	!	32%ìë	…,	, “" ƒ=……%	 “ "/“%-
*%L ,…2	…“,"…%“2üþ 3÷	K…%L …=ã!3ƒ*, , …	%K.%ä,ì%“2üþ !=K%2=2ü
C=!=ëë	ëü…% “ 3÷	K%L. m= "2%!%ì ì	“2	 $ …	3ä%"ë	2"%!,2	ëü…/	
›,ë,?…/	 3“ë%", , ƒ=2	ì “ë	ä3þ2: K	ƒ!=ƒë,÷…%	 , …	"…,ì=2	ëü-
…%	 %2…%ø	…,	 * “%K“2"	……%ì3 ƒä%!%"üþ, C!%Kë	ì/ " “	ìü	, …	“K=-
ë=…“,!%"=……%	 C,2=…,	, "!	ä…/	 C!,"/÷*,.

o	ä=ã%ã,÷	“*,L .*“C	!,ì	…2 C%ä2"	!ä,ë, ÷2% C% ì	!	 3"	ë,÷	-
…,  “2=›= ƒ=… 2,L C% C!%ã!=ìì	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, ÷,“ë%
ë,ö *%…2!%ëü…%L ã!3CC/ “ "/“%*,ì 3!%"…	ì -3…*ö,%…=ëü…%ã%
“%“2% …,  qqq …=!=“2=	2 $ %2 60 ä% 82 % (“%%2"	2“2"	……% C!, “2=-
›	 ƒ=… 2,L ä% 1 ã%ä=, 3 ã%ä= , K%ë		). o%ë3÷	……/	 ä=……/	 " ã!3CC	
C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% .*“C	!,ì	…2= “",ä	2	ëü“2"3þ2 % 2%ì, ÷2% !=““ì=2-
!,"=	ì/	 .=!=*2	!,“2,*, -3…*ö,%…=ëü…%ã% “%“2% …,  %!ã=…,ƒì=
3ë3÷ø,ë,“ü 3›	 * *%…ö3 5-ã% *3!“= …= 17,2 % (!=ƒë,÷,  “2=2,“2,-
÷	“*, ä%“2%"	!…/, P < 0,001). j *%…ö3 6-ã% *3!“= C%*=ƒ=2	ë, *%!-
!	*23!…%L C!%K/, C% “!="…	…,þ “ ä=……/ì, …=÷=ë= .*“C	!,ì	…2=,
"/!%“ë, …= 3,8 % (P > 0,05), = C% “!="…	…,þ “ ,“.%ä…/ì 3!%"…	ì $
…= 17,9 % (P < 0,001). b ã!3CC	 “!="…	…,  3 !	“C%…ä	…2%" "/ "ë	-
…% “2=2,“2,÷	“*, ƒ…=÷,ì%	 “…,›	…,	 *%ã…,2,"…/. C“,.,÷	“*,.
-3…*ö,L (…= 6 % C% “!="…	…,þ “ *%…ö%ì 6-ã% *3!“=, P < 0,05), = "
*%…ö	 $ ä=ëü…	Lø		 3.3äø	…,	 ä=……/. 2	“2= (…= 7,5 % C% “!="…	-
…,þ “ C!	ä/ä3?,ì %K“ë	ä%"=…,	ì, P < 0,05). b *%…2!%ëü…%L ã!3C-
C	 * *%…ö3 %K3÷	…,  " "3ƒ	 C% “!="…	…,þ “ ä%“2,ã…32/ì 3!%"…	ì
3“2%L÷,"%“2, "…,ì=…,  , “*%!%“2, C	!	!=K%2*, ,…-%!ì=ö,,



154

…= 6-%ì *3!“	 !	ƒ3ëü2=2/ C!%K/ “…,ƒ,ë,“ü …= 13,1 % (!=ƒë,÷, 
“2=2,“2,÷	“*, ä%“2%"	!…/, P < 0,001).

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. `…=…ü	", a.c. n C!%Kë	ì	 “%"!	ì	……%ã% ÷	ë%"	*%"	ä	…,  /

a.c. `…=…ü	". $ l.: m=3*=, 1977. $ 302 “.
2. }*%ë%ã, , ƒä%!%"ü	, “C%!2 / C%ä !	ä. m.`. ̀ ã=ä›=… …=, ~.`. o%ë=-

2=L*%. $ h".-t!=…*%"“*$l%“*"=: oë=“2, 2002.
3. u%ë%“2%"=, e.h. q%ö,=ëü…=  !	=K,ë,2=ö,  // e.h. u%ë%“2%"=, m.t. d	-

ì	…2ü	"=. $ l.: d=ø*%" , j, 2002.
4. k3K/ø	"=, k.h. q%ö,=ëü…=  !%ëü “C%!2= " !=ƒ",2,, %K?	“2"=

, “%ö,=ë,ƒ=ö,, ë,÷…%“2, / k.h. k3K/ø	"= // Š	%!. , C!=*2. -,ƒ.
*3ëü2. $ 2001. $ 1 4. $ q. 11$13.

13. ‘»«†”À‹“”–¿ » —œŒ–“ ¬ ¡≈ÀŒ–”——†ŒÃ
√Œ—”ƒ¿–—“¬≈ÕÕŒÃ ”Õ»¬≈–—»“≈“≈

“–¿Õ—œŒ–“¿ » »’ «Õ¿◊≈Õ»≈
ƒÀfl ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»fl ¬—≈—“Œ–ŒÕÕ≈

–¿«¬»“Œ… À»◊ÕŒ—“»
`.o. j�Lƒ�!,

êàíä. òåõ. íàóê, äîöåíò,

b.m. n“ …,…,
äîöåíò,

Š.m. k,2",…%",÷,
ìàãèñòð òåõ. íàóê,

b.c. o!%.%!�…*%,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò òðàíñïîðòà»

¿ÒÔÂÍÚ˚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËˇ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌÂ ‡Á‚ËÚÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË
m,*2% …	 %2!,ö=	2, ÷2% "%“C,2=2	ëü…/	, %K?	%K!=ƒ%"=2	ëü…/	,

“%ö,=ëü…/	 , “C%!2,"…/	 =“C	*2/ -%!ì,!%"=…,  "“	“2%!%……	 !=ƒ-
",2%L ë,÷…%“2, *=* " ä!	"…%“2,, 2=* , " …=“2% ?		 "!	ì  2	“…%
C	!	Cë	2=þ2“  ä!3ã “ ä!3ã%ì. o%.2%ì3 “23ä	…÷	“*%ì3 “C%!23 (“C%!23
"/“%*,. ä%“2,›	…,L , %K/÷…/ì 3!%*=ì -,ƒ*3ëü23!/) 3ä	ë ë%“ü,
3ä	ë 	2“  , K3ä	2 3ä	ë 2ü“  ì…%ã% "!	ì	…,.

ΔËÁÌÂÌÌ‡ˇ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË ÒÔÓÚË‚ÌÓ„Ó
Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË

XXI "	* …=ƒ/"=þ2 "	*%ì ,…-%!ì=2,*, , ì,*!%C!%ö	““%!…%L
2	.…,*,. j K%ëüø%ì3 “%›=ë	…,þ, h…2	!…	2 , ",!23=ëü…%	 C!%“2!=…-
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“2"% *!%ì	 ›,ƒ…	……%L …	%K.%ä,ì%“2, %ä…%"!	ì	……%  "ë þ2“  ,
"!=ã%ì ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,. l…%ã,	 ø*%ëü…,*,, “23ä	…2/, ä=
, …	*%2%!/	 ,…›	…	!/, “C	ö,=ë,“2/ “ "/“ø,ì , “!	ä…,ì %K!=ƒ%-
"=…,	ì "ì	“2% 2%ã% ÷2%K/ C%“ë	 3÷	K…/. ƒ=… 2,L " 3…,"	!“,2	2	
(,ë, C%“ë	 !=K%2/) .%!%ø% C!%ã3ë 2ü“  C% “"	›	ì3 "%ƒä3.3, C%*=-
2=2ü“  …= ë/›=., *%…ü*=., C%,ã!=2ü " 2	……,“, -32K%ë, "%ë	LK%ë,
K=“*	2K%ë ,ë, C%ƒ=…,ì=2ü“  ä!3ã,ì, ",ä=ì, “C%!2=, “=ä 2“  ƒ= “"%L
ä%ì=ø…,L C	!“%…=ëü…/L *%ìCüþ2	! (oj) , …=÷,…=þ2 ,…2	…“,"…%
,ã!=2ü " *%ìCüþ2	!…/	 ,ã!/ ,ë, ä% ,ƒ…	ì%›	…,  *%C=2ü“  " C=3-
2,…	 h…2	!…	2=. m	*%2%!/	 ,ƒ …,. “2=…%" 2“  *%ìCüþ2	!…/ì,
…=!*%ì=…=ì,.

)!	ƒì	!…%	 3"ë	÷	…,	 K	“C%ë	ƒ…/ì ",!23=ëü…/ì *%ìCüþ2	!-
…/ì "!	ì C!	C!%"%›ä	…,	ì , …	C!=",ëü…/L %K!=ƒ ›,ƒ…, !	ƒ*%
C%ä!/"=þ2 ƒä%!%"ü	 C%ä!=“2=þ?	ã% C%*%ë	…, 

j .2,ì …	ã=2,"…/ì  "ë	…, ì ä%K="ë 	2“  3.3äø	…,	 .*%ë%ã,-
÷	“*,. , "%ƒä	L“2",	 !=ä,=ö,%……/. =“C	*2%". b !	ƒ3ëü2=2	 ƒ…=÷,-
2	ëü…% 3"	ë,÷,ë%“ü ÷,“ë% C“,.,÷	“*,. ƒ=K%ë	"=…,L, “2!	““%", ,…-
“3ëü2%", ,…-=!*2%". b“	 K%ëüø	 , K%ëüø	 “",!	C“2"3	2 “,…ä!%ì
.!%…,÷	“*%L 3“2=ë%“2,.

◊ÂÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ì‡„ÛÁÓÍ,
ÔÓÔ‡„‡Ì‰‡ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó Ó·‡Á‡ ÊËÁÌË

b ëþK%ì 3…,"	!“,2	2	 “C%!23 …	%K.%ä,ì% 3ä	ë 2ü ã%!=ƒä% K%ëü-
ø	 "…,ì=…, , ÷	ì 	ì3 3ä	ë 	2“ . nK/÷…/. 3!%*%" -,ƒ*3ëü23!/
 "…% …	ä%“2=2%÷…%. o%äã%2%"*3 * ë=K%!=2%!…/ì , C!=*2,÷	“*,ì
ƒ=… 2, ì, "/C%ë…	…,	 *3!“%"%L !=K%2/, *3!“%"%ã% ,ë, ä,Cë%ì…%-
ã% C!%	*2= " ä%ì=ø…,. 3“ë%", . “23ä	…2 ä%ë›	… ÷	!	ä%"=2ü “ -,-
ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*%L. b	äü C!=",ëü…%	 ÷	!	ä%"=…,	 3ì“2"	……/. ,
-,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ%* %K	“C	÷,"=	2 "/“%*3þ !=K%2%“C%“%K…%“2ü ,
K%ä!%	 “%“2% …,	 " 2	÷	…,	 äë,2	ëü…%ã% "!	ì	…,. e“ë, " %K?	›,-
2,, …= *=›ä%ì .2=›	 	“2ü 2	……,“…/L “2%ë, “23ä	…2, 20$30 ì,…32
C%,ã!=" " C,…ã-C%…ã, ì%›	2 “…%"= ä="=2ü “	K	 1,5$2 ÷=“= 3ì“2"	…-
…%L …=ã!3ƒ*,. o!%C=ã=…ä%L ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…÷	“*%L
ì%ë%ä	›, ä%ë›…/ ƒ=…,ì=2ü“  …	 2%ëü*% C!	C%ä="=2	ë, *=-	ä!/
&t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 , “C%!2[. nã!%ì…=  !%ëü " .2%ì "=›…%ì
C!%ö	““	 C!,…=äë	›,2 !	*2%!=23, ä	*=…=2=ì , "“	ì C!	C%ä="=2	-
ë ì "3ƒ=. m=,K%ëüø,L .--	*2 .2= C!%C=ã=…ä= ,ì		2 2%ãä=, *%ãä=
C!	C%ä="=2	ëü, C%“	?=  %K?	›,2,	, *!%ì	 K	“	ä ,ã!=	2 “% “23ä	…-
2=ì, " …=“2%ëü…/L 2	……,“ ,ë, " ø=.ì=2/. l…%ã,	 C!	C%ä="=2	ë,
, “%2!3ä…,*, 3…,"	!“,2	2= "% "2%!%L C%ë%",…	 ä…  =*2,"…% C%“	-
?=þ2 “C%!2,"…/	 “	*ö,, C% -32K%ë3, "%ë	LK%ë3, …=“2%ëü…%ì3 2	…-
…,“3, ø=.ì=2=ì. )=“2% "% "!	ì  2=*,. 2!	…,!%"%* " *%ì=…ä/ C!	-
C%ä="=2	ë	L C!,ãë=ø=þ2“  , “23ä	…2/ 3…,"	!“,2	2=. b -	"!=ë	
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“%“2% ë“  ì=2÷ C% ø=.ì=2=ì ì	›ä3 *%ì=…ä%L “23ä	…2%" , *%ì=…-
ä%L C!	C%ä="=2	ë	L. g= *%ì=…ä3 C!	C%ä="=2	ë	L , “%2!3ä…,*%"
"/“23C=ë, *=…ä,ä=2/ " ì=“2	!= “C%!2= d. u%ä%“*,… (=“C,!=…2 *=-
-	ä!/ &nK?	2!=…“C%!2…/	 C!%Kë	ì/[), ̀ . ̀ .!=ì	…*% (*=…ä. 2	.….
…=3*, ä%ö	…2 *=-	ä!/ &t,ƒ,*=[), “C%!2“ì	…/ 2-ã% !=ƒ! ä= ̀ . j	L-
ƒ	! (*=…ä. 2	.. …=3*, ä%ö	…2 *=-	ä!/ &h…-%!ì=ö,%……/	 2	.…%ë%-
ã,,[), ̀ . q2=!%"%L2%" (*=…ä. -,ƒ.-ì=2. …=3*, ä%ö	…2 *=-	ä!/ &o!,-
*ë=ä…=  ì=2	ì=2,*=[), h. dƒþK= (*=…ä. 2	.. …=3*, ä%ö	…2 *=-	ä!/
&Š!=…“C%!2…/	 3ƒë/[).

œËÌˆËÔ ÔÂ‚Ó„Ó ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎˇ
b a	ëcrŠ	 %… “3?	“2"3	2 , C!,…%“,2 “"%, Cë%ä/. p	*2%! 3…,-

"	!“,2	2= b.h. q	…ü*% "“	ãä= ëþK,ë, ëþK,2 , K3ä	2 ëþK,2ü “C%!2.
e?	 " “23ä	…÷	“*,	 ã%ä/ %… “ 3ä%"%ëü“2",	ì "/“23C=ë " “C=!2=*,-
=ä	 a	ëhhfŠ= ƒ= “K%!…3þ *%ì=…ä3 ì	.=…,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= C%
ë	ã*%L =2ë	2,*	 " K	ã	 …= 3000 ì	2!%". g=2	ì, “2=" =“C,!=…2%ì ,
“%2!3ä…,*%ì ,…“2,232=, “ 3ä%"%ëü“2",	ì 3÷=“2"%"=ë " “C=!2=*,=ä	
&gä%!%"ü	[ C% ë/›…%ì3 “C%!23. o	!"/L C!%!	*2%! b.“. m	ã!	L
"/“23C=ë ƒ= “K%!…3þ *%ì=…ä3 ø*%ëü…,*%" c%ì	ëü“*%L %Kë=“2,, =
ƒ=2	ì ƒ= “K%!…3þ *%ì=…ä3 a	ëhhfŠ= C% ì	2=…,þ *%Cü . d%ëã,	
ã%ä/ 3÷=“2"%"=ë " “C=!2=*,=ä	 &gä%!%"ü	[ C% "%ë	LK%ë3, ƒ=?,?= 
÷	“2ü -=*3ëü2	2= roo. o!%!	*2%! 3…,"	!“,2	2= C% …=3÷…%L !=K%2	
j.`. a%÷*%" " “23ä	…÷	“*,	 ã%ä/ 3"ë	*=ë“  2	……,“%ì , 3÷=“2"%"=ë
" “C=!2=*,=ä	 &gä%!%"ü	[, " …=“2% ?		 "!	ì  "/“23C=	2 ƒ= *%ì=…-
ä3 .ë	*2!%2	.…,÷	“*%ã% -=*3ëü2	2= C% …=“2%ëü…%ì3 2	……,“3. p	*-
2%!=2 "“	ãä= =*2,"…% C%ää	!›,"=	2 ëþK/	 “C%!2,"…/	 …=÷,…=…, 
" 3…,"	!“,2	2	.

b=›…=  !%ëü " ,…2	…“,-,*=ö,, “C%!2,"…%ã% ä",›	…,  " 3…,-
"	!“,2	2	 C!,…=äë	›,2 ä	*=…=2=ì. d	*=… , 	ã% ƒ=ì	“2,2	ë, "“	-
ãä= C!,“32“2"3þ2 …= "“	. “%!	"…%"=…, . *!3ãë%ã%ä,÷…%L “23ä	…÷	-
“*%L “C=!2=*,=ä/. l…%ã,	 “C=!2=*,=ä…/	 ",ä/ “C%!2= C%“	?=þ2
!	*2%! , C!%!	*2%!/, %“%K	……% *%ãä= C!%"%ä 2“  “C%!2,"…/	 C!=ƒä-
…,*,, …=C!,ì	!, .“2=-	2…/	 “%!	"…%"=…, , C%“" ?	……/	 d…þ ƒ=-
?,2…,*= %2	÷	“2"=.

qC=!2=*,=ä= &gä%!%"ü	[ , 		 "%“C,2=2	ëü…%	 ƒ…=÷	…,	. qC=!2=-
*,=ä= &gä%!%"ü	[“!	ä, C!	C%ä="=2	ë	L , “%2!3ä…,*%" " a	ëhhfŠ	
C!%"%ä,2“  “ ì%ì	…2= %K!=ƒ%"=…,  ,…“2,232=. j=* , në,ìC,L“*,	
,ã!/, C!%"	ä	…,	 “C=!2=*,=ä/ …=÷,…=	2“  “ %2*!/2, . g=2	ì …=-
÷,…=þ2“  “%!	"…%"=…,  C% “ë	ä3þ?,ì ",ä=ì “C%!2=: "%ë	LK%ë
(" “%“2="	 *%ì=…ä/ *=›ä%ã% -=*3ëü2	2= "/“23C=þ2 4 ì3›÷,…/ ,
2 ›	…?,…/), …=“2%ëü…/L 2	……,“, ø=.ì=2/, Cë="=…,	, “2!	ëüK=,
ä=!2“. o%“ë	 %*%…÷=…,  “C%!2,"…/. K=2=ë,L " 2%!›	“2"	……%L %K-
“2=…%"*	 C!%,“.%ä,2 ƒ=*!/2,	 “C=!2=*,=ä/ “ …=ã!=›ä	…,	ì C%K	-
ä,2	ë	L , C!,ƒ	!%". q *=›ä/ì ã%ä%ì C!%"	ä	…,	 “C=!2=*,=ä/
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C!%,“.%ä,2 …= K%ë		 "/“%*%ì 3!%"…	, = -,…=ëü…/L ì=2÷ C% "%ë	L-
K%ë3 Kë=ã%ä=!  .%!%ø	L %!ã=…,ƒ=ö,, “%K,!=	2 “2%ëü*% ›	 K%ë	ëü-
?,*%", “*%ëü*% , "% "!	ì  “23ä	…÷	“*,. “%!	"…%"=…,L. m	“ì%2! 
…= 2% ÷2% “C=!2=*,=ä= &gä%!%"ü	[ C!%.%ä,2 "% "!	ì  ƒ,ì…	L “	“-
“,,, …=Këþä= 	2“  =…øë=ã $ C%“ì%2!	2ü .2, “%!	"…%"=…,  C!,.%-
ä 2 ì…%ã,	 “23ä	…2/, K%ë	  ƒ= “"%,. C!	C%ä="=2	ë	L. h .%2  "%
"!	ì  “C=!2=*,=ä/ &gä%!%"ü	[ ƒ=÷=“23þ K/"=	2 2=*, ÷2% ì=ã,“2-
!=…2, =“C,!=…2 , C!	C%ä="=2	ëü, *%2%!/L ÷,2=ë 3 …,. ë	*ö,, ,
C!,…,ì=ë .*ƒ=ì	…, %*=ƒ/"=þ2“  C% !=ƒ…/	 “2%!%…/ K=!!,*=ä, %…=
“Kë,›=	2 *%!C3“ C!	C%ä="=2	ë	L , “23ä	…2%". m	ƒ…=*%ì/	 ä% .2%ã%
ì	!%C!, 2,  3÷=“2…,*, “%!	"…%"=…,L “2=…%" 2“  ä!3ƒü ì, , ö	-
ë/L ã%ä "ì	“2	 2!	…,!3þ2“ , ÷2%K/ …= “ë	ä3þ?	L “C=!2=*,=ä	
"/“23C,2ü ë3÷ø	.

d= , “=ì, 2!	…,!%"*, C!%-	““%!“*%-C!	C%ä="=2	ëü“*%ã% “%“2=-
"= “C%“%K“2"3þ2 3*!	Cë	…,þ ƒä%!%"ü  , C%"/ø=þ2 ,. !=K%2%“C%-
“%K…%“2ü. hì	……% " C	!,%ä ƒ,ì…	L “	““,, , “23ä	…÷	“*,. *=…,*3ë,
*%ãä= 3 C!	C%ä="=2	ë	L ã%!=ƒä% ì	…üø	 ƒ=… 2,L, %…, ì%ã32 K%ë		
,…2	…“,"…% C%!=K%2=2ü …=ä …%"/ì, 3÷	K…%-ì	2%ä,÷	“*,ì, C%“%K,-
 ì, , …=3÷…/ì, “2=2ü ì,.

mhp , mhpq $ .--	*2,"…%	 “!	ä“2"% “%"	!ø	…“2"%"=…,  "%“-
C,2=2	ëü…%ã% , 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…%ã% C!%ö	““= " r…,"	!“,2	2	.
j=›ä/L ã%ä " a	ëcrŠ	 C!%"%ä,2“  “23ä	…÷	“*=  …=3÷…%-2	.…,÷	“-
*=  *%…-	!	…ö, . `*2,"…%	 3÷=“2,	 " .2%L *%…-	!	…ö,, C!,…,ì=-
	2 *=-	ä!= &t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 , “C%!2[. b“	 ä%*ë=ä/ …= .2%L
*%…-	!	…ö,,, C%“" ?	……/	 2	.…%ë%ã,, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  ,
“C%!2,"…/ì 2!	…,!%"*=ì, K3!…% %K“3›ä=þ2“ . j%…-	!	…ö,  “C%-
“%K“2"3	2 !=ƒ",2,þ 2"%!÷	“*%ã% C%2	…ö,=ë= …	 2%ëü*% “23ä	…2%"
3…,"	!“,2	2=, …% , C!	C%ä="=2	ë	L.

o!,"	ä	ì ä%*ë=ä/ %ä…%L ,ƒ “23ä	…÷	“*,. *%…-	!	…ö,L
" a	ëcrŠ	.

o!	ä“	ä=2	ëü $ h.q. d	ì,ä%",÷ (bŠ-1)

q	*!	2=!ü $ e.q. p	32

m=3÷…/L !3*%"%ä,2	ëü $ *=…ä. 2	.…. …=3* `.o. j	Lƒ	!

1. `qr brg. o%ä“,“2	ì= &t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2[.

l	2ë3ø*% `.`. (ra-11), q,ë*%" q.~. (rd-11)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* ̀ .o. j	Lƒ	!, b.m. n“ -
…,…

2. qC%!2 " 3…,"	!“,2	2	 , 	ã% "%“C,2=2	ëü…%	 ƒ…=÷	…,	.

“*3K%",÷ ~.`., nL%", e.b. (ra-11)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* ̀ .o. j	Lƒ	!, o.k. o,…-
“*,L
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3. q2=2,“2,÷	“*=  %K!=K%2*= “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%" ë	ã*%=2-
ë	2%" !=ƒë,÷…/ì, ì=2	ì=2,÷	“*,ì, -%!ì3ë=ì,.

p3ä,… p.~., “*3K%"= ~.l. (ra-11)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* `.o. j	Lƒ	!, *=…ä.
-,ƒ.-ì=2. …=3* e.`. g=ä%!%›…þ*

4. l,*!%C!%ö	““%!…=  “,“2	ì= ,ƒì	!	…,  “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü-
2=2%" " K	ã	 …= *%!%2*,	 ä,“2=…ö,,.

o="ë%",÷ e.`. (ld-51), j3ƒ…	ö%" e.`. (}l-11), d	ì,ä%",÷ h.q.
(bŠ-1)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* `.o. j	Lƒ	!, ì=ã,“2!
2	.…. …=3* Š.m. k,2",…%",÷

5. }ë	*2!%……/L ä…	"…,* ë	ã*%=2ë	2=.

“*3K%"“*=  e.b. (rd-11), q3*=ë%" e.j. (rd-51)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* ̀ .o. j	Lƒ	!, l.b. a%-
!,“	…*%

6. q2=2,“2,÷	“*=  %K!=K%2*= C!, “ä=÷	 “C%!2,"…/. …%!ì=2,"%"
C% !3÷…%ì3 ì ÷3.

p3ä,… p.~. (ra-11)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* ̀ .o. j	Lƒ	!, d.`. j%!-
›%"

7. q2=2,“2,÷	“*=  %K!=K%2*= C!, “ä=÷	 “C%!2,"…/. …%!ì=2,"%"
C% =.!%K,*	.

“*3K%"= ~.l. (ra-11)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* `.o. j	Lƒ	!,
q.q. l%L“		…*%

8. `"2%ì=2,ƒ=ö,  “%!	"…%"=…,L C% *!%““3 “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì
qrad ACCESS.

a%!,“	…*% j.m. (o`-21), p	32 e.q (cj-12)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* `.o. j	Lƒ	!,
`.“. o2=ø,ö

9. n!ã=…,ƒ=ö,  3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…%ã% C!%ö	““= " r…,"	!“,2	-
2	 C!, “2=2,“2,÷	“*%L %K!=K%2*	 , C!%ã…%ƒ,!%"=…,, “C%!2,"…/.
!	ƒ3ëü2=2%" “23ä	…2%".

l=…ä!,* Š.q. (rd-11), l=ö*	",÷ Š.m. (rd-11), d	ì,ä%",÷ h.q.
(bŠ-1)

m=3÷…/	 !3*%"%ä,2	ë, $ *=…ä. 2	.. …=3* `.o. j	Lƒ	!, *=…ä.
-,ƒ.-ì=2. …=3* e.`. g=ä%!%›…þ*
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o%ä"	ä	ì ,2%ã ä=……%L !=K%2/. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= , “C%!2
" 3…,"	!“,2	2	 !	ø=þ2 ! ä "=›…/. ƒ=ä=÷:
 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü  *=* “23ä	…2%", 2=* , C!%-	““%!“*%-C!	C%-

ä="=2	ëü“*%ã% “%“2="=;
 C%ää	!›*= "/“%*%ã% 3!%"…  -,ƒ,÷	“*%L , 3ì“2"	……%L !=K%2%-

“C%“%K…%“2,;
 “=ì%%!ã=…,ƒ=ö,  , -%!ì,!%"=…,	 …="/*%" …!="“2"	……%ã%, .“2	-

2,÷	“*%ã% , ä3.%"…%ã% !=ƒ",2,  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,;
 …=3÷…%	, 2"%!÷	“*%	 , C!%-	““,%…=ëü…%	 “Kë,›	…,	 “23ä	…2%"

, C!	C%ä="=2	ë	L “ ö	ëüþ ä=ëü…	Lø	ã% …=3÷…%-2	.…,÷	“*%ã% , “%-
ö,=ëü…%ã% C!%ã!	““= %K?	“2"=.

15. ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»≈ «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»
—“”ƒ≈Õ“Œ¬ √ŒÃ≈À‹—†Œ√Œ ‘»À»¿À¿ ”Œ ‘œ¡
´Ã≈Δƒ”Õ¿–ŒƒÕ¤… ”Õ»¬≈–—»“≈“ ´Ã»“—Œª

b.`. a=!=…%", `.l. a%…ä=!�", `.`. j!="÷�…*%,
ÃÔ ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

qC%!2,"…%-ì=““%"%L , -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…%L !=K%2	
" -,ë,=ë	 3ä	ë 	2“  C!,“2=ëü…%	 "…,ì=…,	. o!%Kë	ì/ ä=……%ã%
…=C!="ë	…,  ,ä	%ë%ã,÷	“*%L , "%“C,2=2	ëü…%L !=K%2/ "“	ãä= " C%ë	
ƒ!	…, : " 2	÷	…,	 3÷	K…%ã% ã%ä= %2÷	2/ %K .2%ì ",ä	 ä	 2	ëü…%“2,
…	%ä…%*!=2…% ƒ=“ë3ø,"=þ2“  " ƒ=“	ä=…, . *=-	ä!/ “%ö,=ëü…%-ã3-
ì=…,2=!…/. ä,“ö,Cë,… (ƒ="	ä3þ?,L ̀ .k. ̀ Lƒ	…ø2=ä2), q%"	2= C%
"%“C,2=2	ëü…%L !=K%2	 (C!	ä“	ä=2	ëü `.g. a	›=…,ø",ë,), q%"	2=
-=*3ëü2	2= .*%…%ì,*, , C!="= (C!	ä“	ä=2	ëü b.`. a=!=…%") , ä,-
!	*ö,, -,ë,=ë= (ä,!	*2%! b.q. p	ø	2ü*%).

n!ã=…,ƒ=ö,  “C%!2,"…%-ì=““%"%L !=K%2/ " -,ë,=ë	 %“3?	“2"-
ë 	2“  …= %“…%"=…,, 2!	K%"=…,L j%ä	*“= p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü %K
%K!=ƒ%"=…,, %2 13  …"=!  2011 ã. 1 243-g (!	ä. %2 13.12.2011 ã.
1 325-g) (ä=ë		 $ j%ä	*“ %K %K!=ƒ%"=…,,), g=*%…= p	“C3Kë,*, a	ë=-
!3“ü %2 18 ,þ…  1993 ã. 1 2445-XII (!	ä. %2 13.12.2011 ã. 1 325-g)
&n -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 , “C%!2	[, “%%2"	2“2"3þ?,. C%“2=…%"ë	-
…,L , ,…“2!3*2,"…%-ì	2%ä,÷	“*,. C,“	ì l,…,“2	!“2"= %K!=ƒ%"=-
…,  p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü &nK %!ã=…,ƒ=ö,, " 3÷	K…%ì ã%ä3 -,ƒ,-
÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%", *3!“=…2%", “ë3ø=2	ë	L 3÷!	›ä	…,L
"/“ø	ã% %K!=ƒ%"=…, [, ö	ë	"%L o!%ã!=ìì/ 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü ,
-%!ì,!%"=…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, , !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=-
÷	“2" “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, " c%ì	ëü“*%ì -,ë,=ë	 rn toa
&l	›ä3…=!%ä…/L 3…,"	!“,2	2 &lhŠqn[ …= 2008$2012 ãã., Cë=…%"
!=K%2/ -,ë,=ë= …= 3÷	K…/L ã%ä.
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qC%!2,"…%-ì=““%"=  ä	 2	ëü…%“2ü C!%.%ä,2 …= K=ƒ	 -,ë,=ë= " ÷	-
2/!	. C%ì	?	…, . “C%!2,"…%ã% …=ƒ…=÷	…,  (2!	…=›	!…/L ƒ=ë, ö	…2!
…=“2%ëü…/. ,ã!, ä"= ö	…2!= !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" “23ä	…-
2%") , …= 2!	. %2*!/2/. “C%!2,"…/. Cë%?=ä*=.. d%C%ë…,2	ëü…%
=!	…ä%"=…/ “C%!2,"…/L ƒ=ë " dj &t	“2,"=ëü…/L[ (C%…	ä	ëü…,*
08.30$16.15, “3KK%2= 08.30$13.15) , “C%!2,"…/L ƒ=ë d~qx 1 2
(C%…	ä	ëü…,* , ÷	2"	!ã 20.00$21.30).

b% "“	. C%ì	?	…, . “C%!2,"…%ã% …=ƒ…=÷	…,  "/“%*=  ƒ=ã!3-
›	……%“2ü: “ 08.30 ä% 14.45 C!%.%ä 2 3÷	K…/	 ƒ=… 2,  %“…%"…%ã%,
C%äã%2%",2	ëü…%ã% , “C	ö,=ëü…%ã% %2ä	ë	…,L (qlc), “ 15.00 ä% 16.20
!=K%2=þ2 “C%!2,"…/	 “	*ö,,, " %K?	›,2,, $ “	*ö,, ƒä%!%"ü , nto,
…=“2%ëü…%ã% 2	……,“=, ø=.ì=2 , ø=ø	* ä% 19.00.

dë  !	=ë,ƒ=ö,, 3÷	K…/. C!%ã!=ìì ,ì		2“  …	%K.%ä,ì/L ,…-
"	…2=!ü , %K%!3ä%"=…,	 äë  ƒ=… 2,L ë	ã*%L =2ë	2,*%L, ë/›…/ì
“C%!2%ì, “C%!2,"…/ì, ,ã!=ì, (K=“*	2K%ë, K=äì,…2%…, "%ë	LK%ë, ã=…ä-
K%ë, …=“2%ëü…/L 2	……,“, -32K%ë, -32ƒ=ë, ø=ø*,, ø=.ì=2/), 	ä,…%-
K%!“2"=ì,, ã,ì…=“2,*%L , =2ë	2,÷	“*%L ã,ì…=“2,*%L. q"%	"!	ì	……%
C!%,ƒ"%ä,2“  C!,%K!	2	…,	 , %K…%"ë	…,	 “C%!2,"…%ã% ,…"	…2=!  ,
%K%!3ä%"=…, . Š=*, …= 3ë3÷ø	…,	 3÷	K…%-“C%!2,"…%L K=ƒ/ " 2011 ã.
C!,"ë	÷	…% K%ë		 10 ìë… !3K.

b 2	÷	…,	 C%“ë	ä…,. ÷	2/!	. 3÷	K…/. ë	2 !	ø	…,	ì ƒ=ä=÷
“C%!2,"…%-ì=““%"%L , -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…%L !=K%2/ " -,-
ë,=ë	 ƒ=…,ì=þ2“  “2=!ø,	 C!	C%ä="=2	ë, *=-	ä!/ “%ö,=ëü…%-ã3-
ì=…,2=!…/. ä,“ö,Cë,… ̀ .`. j!="÷	…*%, ̀ .l. a%…ä=!	" , b.`. a=-
!=…%". b“	 ,ì	þ2 "/“ø		 C!%-	““,%…=ëü…%	 %K!=ƒ%"=…,	, =“C,!=…2-
“*3þ C%äã%2%"*3, K%ëüø%L %C/2 !=K%2/ (C	ä=ã%ã,÷	“*,L “2=› K%-
ë		 15 ë	2).

m=ø ì…%ã%ë	2…,L C	ä=ã%ã,÷	“*,L %C/2 C%*=ƒ/"=	2, ÷2% “3?	-
“2"	……%	 ƒ…=÷	…,	 äë  “%ƒä=…,  %C2,ì=ëü…%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L ,
"%“C,2=2	ëü…%L “!	ä/ ,ì		2 !=ƒ…%“2%!%……   C%äã%2%"ë	……%“2ü C!	-
C%ä="=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. d,"	!“,-,*=ö,  ,…2	!	“%" ,
*"=ë,-,*=ö,, C!%-	““%!“*%-C!	C%ä="=2	ëü“*%ã% “%“2="= (ooq)
C%ƒ"%ë 	2 "/“2!=,"=2ü .--	*2,"…3þ , ä%“2=2%÷…% .*%…%ì…3þ “,“-
2	ì3 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  , …	C!%-	““,%…=ëü…%ã% %K!=ƒ%"=…, 
“23ä	…2%" c%ì	ëü“*%ã% -,ë,=ë= rn toa &l	›ä3…=!%ä…/L 3…,-
"	!“,2	2 &lhŠqn[.

qC%!2,"…%-ì=““%"=  !=K%2= C!%"%ä,2“  " “%%2"	2“2",, “ 32"	!-
›ä	……/ì !=“C,“=…,	ì !=K%2/ ä	“ 2,  “C%!2,"…/. “	*ö,L (" 2%ì
÷,“ë	 C 2ü  “	*ö,L " “23ä	…÷	“*%ì %K?	›,2,,). o% “%“2% …,þ …=
1  …"=!  2012 ã. " “C%!2,"…/. “	*ö, . -,ë,=ë= ƒ=…,ì=ë,“ü
382 ÷	ë%"	*=.
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b…32!,"3ƒ%"“*=  “23ä	…÷	“*=  “C=!2=*,=ä= C!	ä/ä3?	ã% 3÷	K-
…%ã% ã%ä= 2!=ä,ö,%……% C!%øë= C% 14 ",ä=ì “C%!2=. b “%!	"…%"=…,-
 . “C=!2=*,=ä/ …= "“	. .2=C=. C!,… ë, 3÷=“2,	 564 “23ä	…2= ,ƒ
620 %K3÷="ø,.“  …= 1$4 *3!“	, 2% 	“2ü 91 %. q%ãë=“…% "3ƒ%"“*,ì
2!	K%"=…, ì ,ì		2“  ä%ë›…/ì %K!=ƒ%ì %-%!ìë	……=  %2÷	2…=  ä%-
*3ì	…2=ö,  % C!%"	ä	……/. “%!	"…%"=…, ..

b“	 ì	!%C!, 2,  C!%.%ä 2 " “%%2"	2“2",, “ 32"	!›ä	……/ì,
*=ë	…ä=! ì, -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…/. , “C%!2,"…%-ì=““%"/.
ì	!%C!, 2,L c%ì	ëü“*%ã% -,ë,=ë= rn toa &l	›ä3…=!%ä…/L
3…,"	!“,2	2 &lhŠqn[ …= 3÷	K…/L ã%ä.

j%ë,÷	“2"% ì	!%C!, 2,L " *=ë	…ä=!	 $ 32. m=,K%ë		  !*,	 ,ƒ
…,., “2="ø,	 2!=ä,ö,%……/ì,, $ .2% ä	…ü ƒä%!%"ü  (K=“*	2K%ëü…= 
“3KK%2=, "%ë	LK%ëü…/L C!=ƒä…,*, -32K%ëü…/L C!=ƒä…,*, ä	…ü K	ã=
, .%äüK/), ë	ã*%=2ë	2,÷	“*,	 .“2=-	2/ , ƒ=K	ã,, C%“" ?	……/	
C!=ƒä…,*3 !=K%2…,*%" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2=, ì	›ä3…=-
!%ä…/L ë	ã*%=2ë	2,÷	“*,L C!%K	ã, C%“" ?	……/L %“"%K%›ä	…,þ
ã. c%ì	ë  %2 …	ì	ö*%--=ø,“2“*,. ƒ=."=2÷,*%", %Kë=“2…=  “C=!2=-
*,=ä= "3ƒ%" " !=ì*=. “23ä	…÷	“*%L …	ä	ë,, “%!	"…%"=…,  *!3ãë%-
ã%ä,÷…%L “C=!2=*,=ä/ q%"	2“*%ã% !=L%…= , “23ä	…÷	“*%L “C=!2=-
*,=ä/ "3ƒ%" ã. c%ì	ë .

j%ì=…ä/ c%ì	ëü“*%ã% -,ë,=ë= rn toa &l	›ä3…=!%ä…/L 3…,-
"	!“,2	2 &lhŠqn[ 3÷=“2"3þ2 "% "“	. “%!	"…%"=…, . " “%%2"	2“2",,
“ C%ë%›	…, ì, % !=L%……/., “23ä	…÷	“*,. ã%!%ä“*,. , %Kë=“2…/.
“%!	"…%"=…, ..

d=›	 3÷,2/"=  %K?	,ƒ"	“2…3þ !=ƒ…,ö3 " *"=ë,-,*=ö,, “C%!2-
“ì	…%" $ “23ä	…2%" "3ƒ%" ã. c%ì	ë , C!	ä“2=",2	ë, *!3C…/. "3ƒ%",
,ì	þ?,	 ø2=2…/. 2!	…	!%", “C%!2,"…/	 %2ä	ë	…,  , C%ë3C!%-	“-
“,%…=ëü…/	 *%ì=…ä/, ƒ…=þ2, ÷2% “K%!…/	 *%ì=…ä/ c%ì	ëü“*%ã%
-,ë,=ë= rn toa &l	›ä3…=!%ä…/L 3…,"	!“,2	2 &lhŠqn[ $ “	!ü-
	ƒ…/L , …	C!	ä“*=ƒ3	ì/L “%C	!…,*, ä%“2%L…/L 3"=›	…, .

k3÷ø,	 *%ì=…ä…/	 !	ƒ3ëü2=2/ 2011 ã.: C	!"%	 ì	“2% " “C=!2=-
*,=ä	 "3ƒ%" q%"	2“*%ã% !=L%…= ã. c%ì	ë , *%2%!%	 %K	“C	÷	…% C%K	-
ä=ì, " ë/›…/. ã%…*=., Cë="=…,,, ë	ã*%L =2ë	2,*	 (ì…%ã%K%!ü	 ,
ì=L“*,L *!%““), “2!	ëüK	 ,ƒ C…	"ì=2,÷	“*%ã% %!3›,  (2 ì	“2%).

k3÷ø,	 ë,÷…/	 ä%“2,›	…,  2011 ã.: q	!äþ*%" b ÷	“ë=" (ã!3C-
C= 976) $ ÷	ìC,%… %Kë=“2, C% !3*%C=ø…%ì3 K%þ , 2=,ë=…ä“*%ì3
K%*“3, C%K	ä,2	ëü %Kë=“2…/. “%!	"…%"=…,L C% 23!,ƒì3, j,“ë= 
h!,…= (ã!3CC= 974) $ ÷	ìC,%…*= %Kë=“2, C% ë	ã*%L =2ë	2,*	, 2 ì	-
“2% …= C	!"	…“2"	 "3ƒ%" ã. c%ì	ë  C% =!ì!	“2ë,…ã3, j%!*3ö ̀ …ä!	L
(ã!3CC= 873) $ 3 ì	“2% " C	!"	…“2"	 %Kë=“2, C% ì…%ã%K%!üþ , 1 ì	-
“2% " C	!"	…“2"	 q%"	2“*%ã% !=L%…=, f3!="*%"= e*=2	!,…= (ã!3CC=
974) $ 3 ì	“2% " C	!"	…“2"	 "3ƒ%" ã. c%ì	ë  C% ø=.ì=2=ì.
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b “%%2"	2“2",, “ *=ë	…ä=!…/ì Cë=…%ì -,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%-
",2	ëü…/. , “C%!2,"…%-ì=““%"/. ì	!%C!, 2,L, C%ë%›	…,	ì % “C=!-
2=*,=ä	 C!	C%ä="=2	ë	L , “%2!3ä…,*%" " -,ë,=ë	 C!%"%ä 2“  “%-
!	"…%"=…,  C% ä=!2“3, …=“2%ëü…%ì3 2	……,“3, ø=ø*=ì, ø=.ì=2=ì.
Š	ì “=ì/ì “%Këþä=	2“  …%!ì= C. 1.5 “2. 53 j%ä	*“= %K %K!=ƒ%"=-
…,,, 2!	K3þ?=  %2 ooq "	“2, ƒä%!%"/L %K!=ƒ ›,ƒ…,, C!%C=ã=…ä,-
!%"=2ü 	ã% “!	ä, %K3÷=þ?,.“  (“23ä	…2%").

b %K?	›,2,, C!%›,"=þ2 284 “23ä	…2=, “ *%2%!/ì, C!%"%ä 2“ 
-,ƒ*3ëü23!…%-%ƒä%!%",2	ëü…/	 ì	!%C!, 2,  C% 32"	!›ä	……%ì3
!=“C,“=…,þ !=K%2/ “C%!2,"…/. “	*ö,L C% ì	“23 ›,2	ëü“2"=.

aë=ã%ä=!  =*2,"…%“2, “C%!2,"…/. %!ã=…,ƒ=2%!%" ã!3CC, ÷ë	-
…%" apql, “23ä	…÷	“*%ã% C!%-*%ì= , “C%!2,"…%-%!,	…2,!%"=……/ì
“23ä	…2=ì, C!%›,"=þ?,ì " %K?	›,2,, 3…,"	!“,2	2=, “C%!2,"…%-
ì=““%"=  !=K%2= C% ì	“23 ›,2	ëü“2"= K%ëüø,…“2"= ,…%ã%!%ä…,.
3÷=?,.“  …%“,2 !=ƒ…%%K!=ƒ…/L, ,…2	!	“…/L , …	-%!ì=ëü…/L .=-
!=*2	!.

m=ãë ä…%-=ã,2=ö,%……=  !=K%2= C!%"%ä,2“  C32	ì “"%	"!	ì	…-
…%ã% !=ƒì	?	…,  , %K…%"ë	…,  ,…-%!ì=ö,, …= ì…%ã%÷,“ë	……/.
“2	…ä=.. q,“2	ì=2,÷	“*, =…=ë,ƒ,!3þ2“  ,2%ã, 3÷=“2,  *%ì=…ä ,
%2ä	ëü…/. “C%!2“ì	…%" " “%!	"…%"=…, . , ì	!%C!, 2, ., ã%2%" 2-
“  %2÷	2/ , “%%K?	…,  " qlh. n !	ƒ3ëü2=2=. …=ø	L “C%!2,"…%-
ì=““%"%L !=K%2/ …	%ä…%*!=2…% C,“=ë, ã=ƒ	2/ &q%"	2“*,L !=L%…[,
&c%ì	ëü“*,	 "	ä%ì%“2,[ (" 2%ì ÷,“ë	 .ë	*2!%……/	 "	!“,,). q%%K-
?=ë%“ü %K 3“C	.=. “23ä	…÷	“*,. *%ì=…ä …= “=L2=. =äì,…,“2!=ö,,
q%"	2“*%ã% !=L%…= ã. c%ì	ë  , c%ì	ëü“*%ã% -,ë,=ë= rn toa &l	›-
ä3…=!%ä…/L 3…,"	!“,2	2 &lhŠqn[.

m	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% …=ø %C/2 C!%C=ã=…ä/ ƒä%!%"%ã% ,
“C%!2,"…%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, C%ä2"	!›ä=	2 =*23=ëü…%“2ü "ë=ä	…,  ooq
“%"!	ì	……/ì, ,…-%!ì=ö,%……/ì, 2	.…%ë%ã, ì,. o!=*2,*= C%*=-
ƒ/"=	2 "/“%*3þ .--	*2,"…%“2ü "%“C!, 2,  ,ì	……% .ë	*2!%……/.
“!	ä“2" ì=““%"%L ,…-%!ì=ö,, " ì%ë%ä	›…%L “!	ä	.

b “%%2"	2“2",, “% “2. 2 j%ä	*“= %K %K!=ƒ%"=…,, %“…%"…/ì, …=-
C!="ë	…, ì, ã%“3ä=!“2"	……%L C%ë,2,*, " “-	!	 %K!=ƒ%"=…,   "-
ë þ2“ : “%ƒä=…,	 …	%K.%ä,ì/. 3“ë%",L äë  3ä%"ë	2"%!	…,  ƒ=C-
!%“%" ë,÷…%“2, " %K!=ƒ%"=…,,, C%2!	K…%“2	L %K?	“2"= , ã%“3ä=!-
“2"= " -%!ì,!%"=…,, ë,÷…%“2,, C%äã%2%"*	 *"=ë,-,ö,!%"=……/.
*=ä!%", = 2=*›	 %K	“C	÷	…,	 ä	 2	ëü…%“2, 3÷!	›ä	…,L %K!=ƒ%"=-
…,  C% %“3?	“2"ë	…,þ "%“C,2=…, , " 2%ì ÷,“ë	 C% -%!ì,!%"=…,þ
3 ã!=›ä=… ä3.%"…%-…!="“2"	……/. ö	……%“2	L, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ-
…,, ã!=›ä=…“2"	……%“2,, C=2!,%2,ƒì=, %2"	2“2"	……%“2,, 2!3ä%ëþK, .

b “%%2"	2“2",, “% “2. 28 j%ä	*“= %K %K!=ƒ%"=…,, 3÷!	›ä	…,	
%K!=ƒ%"=…,  %K ƒ=…% %K	“C	÷,"=2ü: ì=2	!,=ëü…%-2	.…,÷	“*%	 %K	“-
C	÷	…,	 %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““= " “%%2"	2“2",, “ 3“2=…%"ë	……/-
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ì, “=…,2=!…/ì, …%!ì=ì,, C!=",ë=ì, , ã,ã,	…,÷	“*,ì, …%!ì=2,-
"=ì, , “%ƒä=…,	 K	ƒ%C=“…/. 3“ë%",L C!, %!ã=…,ƒ=ö,, %K!=ƒ%"=-
2	ëü…%ã% C!%ö	““=, 2% 	“2ü %K3÷	…,  , "%“C,2=…, . j=* ,ƒ"	“2…%,
C	!“C	*2,"/ !=ƒ",2,  “C%!2,"…%L K=ƒ/ 2=*%"/: " “ì	2	 …= 2012 ã.
ƒ=Cë=…,!%"=…/ !=“.%ä/ " “3ìì	 K%ë		 10 ìë… !3K. , ƒ…=÷,2	ëü…%	
3"	ë,÷	…,	 "!	ì	…, =!	…ä/ “C%!2,"…%ã% ƒ=ë= "% d"%!ö	 *3ëü23!/
&t	“2,"=ëü…/L[.

c%"%!  % ì=2	!,=ëü…%-2	.…,÷	“*,. 3“ë%", . %K	“C	÷	…,  %K!=-
ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““=, …3›…% %2ì	2,2ü 3…,*=ëü…%“2ü !=“C%ë%›	-
…,  …=ø	ã% -,ë,=ë=. l/ …=.%ä,ì“  " !	*!	=ö,%……%L ƒ%…	 C=!*=
&t	“2,"=ëü…/L[, C% “%“	ä“2"3 “ ë3÷ø,ì ë	ã*%=2ë	2,÷	“*,ì “2=-
ä,%…%ì c%ì	ëü“*%L %Kë=“2,, “C%!2,"…/ì, ƒ=ë=ì, d"%!ö= *3ëü23-
!/ &t	“2,"=ëü…/L[, K=““	L…=ì, &d	ëü-,…[ (d~qx 1 6) , crn
qnx 1 61, ÷2% C%ƒ"%ë 	2 “ …=,ì	…üø,ì, "!	ì	……/ì, , -,…=…“%-
"/ì, ƒ=2!=2=ì, %!ã=…,ƒ%"/"=2ü 3÷	K…3þ , 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…3þ
!=K%23, “C%!2,"…%-ì=““%"/	 , %ƒä%!%",2	ëü…/	 ì	!%C!, 2, 
…= =!	…ä3	ì/. Cë%?=ä ..

nC,“=……/	 3“ë%",  C%ƒ"%ë þ2 “23ä	…2=ì …	 2%ëü*% …= ä%“2%L-
…%ì 3!%"…	 !	=ë,ƒ%"/"=2ü “"%, C!="=, …% , "/C%ë… 2ü %K ƒ=……%“2,
(“2. 32 j%ä	*“= %K %K!=ƒ%"=…,,):

1) ä%K!%“%"	“2…% , %2"	2“2"	……% %2…%“,2ü“  * %“"%	…,þ “%ä	!›=-
…,  %K!=ƒ%"=2	ëü…/. C!%ã!=ìì, C!%ã!=ìì "%“C,2=…, ;

2) ƒ=K%2,2ü“  % “"%	ì ƒä%!%"ü	, “2!	ì,2ü“  * …!="“2"	……%ì3, ä3-
.%"…%ì3 , -,ƒ,÷	“*%ì3 !=ƒ",2,þ , “=ì%“%"	!ø	…“2"%"=…,þ.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, “%ãë=“…% “2. 41 j%ä	*“= %K %K!=ƒ%"=…,, c%ì	ëü-
“*,L -,ë,=ë rn toa &l	›ä3…=!%ä…/L 3…,"	!“,2	2 &lhŠqn[
%K	“C	÷,"=	2 %.!=…3 ƒä%!%"ü  %K3÷=þ?,.“ , *%2%!=  "*ëþ÷=	2
" “	K :

1) C!%C=ã=…ä3 , %K3÷	…,	 …="/*=ì ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,;

2) %!ã=…,ƒ=ö,þ %ƒä%!%"ë	…, ;

3) “%ƒä=…,	 3“ë%",L äë  ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì;

4) C!%-,ë=*2,*3 , C!	“	÷	…,	 *3!	…, , 3C%2!	Kë	…,  =ë*%ã%ëü-
…/., “ë=K%=ë*%ã%ëü…/. …=C,2*%", C,"=, …=!*%2,÷	“*,. “!	ä“2",
C“,.%2!%C…/., 2%*“,÷	“*,. , ä!3ã,. %ä3!ì=…,"=þ?,. "	?	“2"
" 3÷!	›ä	…,, %K!=ƒ%"=…, .

nK%K?=  …=ø %C/2 !=K%2/, ì%›…% “ä	ë=2ü "/"%ä % 2%ì, ÷2%
“%ƒä=……=  " c%ì	ëü“*%ì -,ë,=ë	 rn toa &l	›ä3…=!%ä…/L 3…,-
"	!“,2	2 &lhŠqn[ “,“2	ì= “C%!2,"…%-ì=““%"%L , -,ƒ*3ëü23!…%-
%ƒä%!%",2	ëü…%L !=K%2/ ä%“2,ã=	2 ö	ë,, C!%C,“=……%L " “2. 18 j%-
ä	*“= %K %K!=ƒ%"=…,,: ì/ -%!ì,!3	ì !=ƒ…%“2%!%……	 !=ƒ",23þ, …!="-
“2"	……% ƒ!	ë3þ, 2"%!÷	“*3þ ë,÷…%“2ü %K3÷=þ?	ã%“ .
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15. œ—»’ŒÀŒ√»◊≈—†» ¡≈«Œœ¿—Õ¿fl —–≈ƒ¿
¬”«Œ¬—†Œ√Œ Œ¡–¿«Œ¬¿Õ»fl †¿† ‘¿†“Œ–

‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»fl «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»
—“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ»

b.`. p=ä32%,
ÂÔ ÓÎ ÔÏÁ «Ìåæäóíàðîäíûé óíèâåðñèòåò «ÌÈÒÑÎ»

Š	%!,  , C!=*2,*= "3ƒ%"“*%ã% %K!=ƒ%"=…,  ,ì	þ2 ! ä …	“%ãë=-
“%"=…,L, %C!	ä	ë þ?,. …,ƒ*3þ .--	*2,"…%“2ü 3÷	K…%-"%“C,2=2	ëü-
…%ã% C!%ö	““= ,, *=* “ë	ä“2",	, C!	C 2“2"3þ?,. -%!ì,!%"=…,þ
ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%". m= …=ø "ƒãë ä, …=,K%ëüø		 ÷,“-
ë% …	“%ãë=“%"=…,L "“2!	÷=	2“  " %K?	ì C%…,ì=…,, %K!=ƒ%"=2	ëü-
…%L “!	ä/ , C32	L “%ƒä=…,  C“,.%ë%ã,÷	“*, K	ƒ%C=“…%L “!	ä/.
j%…*!	2,ƒ,!3	ì 2	%!	2,÷	“*,	 C%ä.%ä/ * ä=……/ì "%C!%“=ì , %K%-
ƒ…=÷,ì C	ä=ã%ã,÷	“*3þ C!=*2,*3 ,. !	=ë,ƒ=ö,,.

nK!=ƒ%"=2	ëü…=  “!	ä= …=÷,…=	2“  2=ì, ãä	 C!%,“.%ä,2 "“2!	÷=
%K!=ƒ3þ?	ã% , %K!=ƒ3þ?	ã%“ , ãä	 %…, “%"ì	“2…% …=÷,…=þ2 		 C!%-
	*2,!%"=2ü , “2!%,2ü $ , *=* C!	äì	2, , *=* !	“3!“ “%"ì	“2…%L
ä	 2	ëü…%“2,, ãä	 ì	›ä3 		 %2ä	ëü…/ì, .ë	ì	…2=ì, …=÷,…=þ2 "/-
“2!=,"=2ü“  %C!	ä	ë	……/	 “" ƒ, , %2…%ø	…,  [4].

q2!3*23!= %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/ %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% 3÷!	›ä	-
…,  “%“2%,2 ,ƒ “ë	ä3þ?,. *%ìC%…	…2%":

1. o!%“2!=…“2"	……%-“	ì=…2,÷	“*,L *%ìC%…	…2, *%2%!/L "*ëþ-
÷=	2:

 =!.,2	*23!…%-.“2	2,÷	“*3þ %!ã=…,ƒ=ö,þ ›,ƒ…	……%ã% C!%“2!=…-
“2"= " %K!=ƒ%"=2	ëü…%ì 3÷!	›ä	…,,;

 “,ì"%ë,÷	“*%	 C!%“2!=…“2"% "3ƒ= (“,ì"%ë,*3, =2!,K32/, 2!=ä,-
ö,, , ä!.).

2. q%ä	!›=2	ëü…%-ì	2%ä,÷	“*,L *%ìC%…	…2, *%2%!/L "*ëþ÷=-
	2 “%ä	!›=2	ëü…3þ “-	!3 (*%…ö	Cö,þ ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2, "3ƒ=, *%…-
ö	Cö,þ , C!%ã!=ìì3 "%“C,2=2	ëü…%L !=K%2/, C!%ã!=ìì/ %K ƒ=2	ëü-
…%ã% , "3ƒ%"“*%ã% *%ìC%…	…2%", 2	.…%ë%ã,,, -%!ì/, ì	2%ä/ %!ã=-
…,ƒ=ö,, ›,ƒ…	ä	 2	ëü…%“2, “23ä	…2%" " 3÷!	›ä	…,, %K!=ƒ%"=…, ),
C%äã%2%"*3 , C!%"	ä	…,	 ì	!%C!, 2,L , ä!.

3. j%ìì3…,*=ö,%……%-%!ã=…,ƒ=ö,%……/L *%ìC%…	…2, *%2%!/L
"*ëþ÷=	2:

 %“%K	……%“2, “3KA	*2%" %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/ %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã%
3÷!	›ä	…, ;

 *%ìì3…,*=ö,%……3þ “-	!3;
 %!ã=…,ƒ=ö,%……/	 3“ë%",  (%“%K	……%“2, 3C!="ë	…÷	“*%L *3ëü-

23!/).
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o“,.%ë%ã,÷	“*=  K	ƒ%C=“…%“2ü %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/ “*ë=ä/-
"=	2“  ,ƒ K	ƒ%C=“…%“2, “!	ä/ , K	ƒ%C=“…%“2, ë,÷…%“2,.

a	ƒ%C=“…%“2ü “!	ä/ $ 2=*%	 “%“2% …,	 “!	ä/, *%2%!%	 “"%K%ä…%
%2 C!% "ë	…,L C“,.%ë%ã,÷	“*%ã% …=“,ë, , “C%“%K“2"3	2 3ä%"ë	2"%-
!	…,þ %“…%"…/. C%2!	K…%“2	L " ì	›ë,÷…%“2…%ì "ƒ=,ì%ä	L“2",,,
“%ƒä=	2 !	-	!	…2…3þ ƒ…=÷,ì%“2ü “!	ä/.

a	ƒ%C=“…%“2ü ë,÷…%“2, C!% "ë 	2“  " “C%“%K…%“2, ë,÷…%“2, “%-
.!=… 2ü 3“2%L÷,"%“2ü " “!	ä	 “ %C!	ä	ë	……/ì, C=!=ì	2!=ì,, " 2%ì
÷,“ë	 , “ C“,.%2!="ì,!3þ?,ì, "%ƒä	L“2", ì,, “%C!%2,"ë 	ì%“2,
ë,÷…%“2, ä	“2!3*2,"…/ì "%ƒä	L“2", ì, C	!	›,"=…,, ƒ=?,?	……%-
“2, " *%…*!	2…%L ›,ƒ…	……%L “,23=ö,,.

o!,…ö,C/ %K	“C	÷	…,  C“,.%ë%ã,÷	“*%L K	ƒ%C=“…%“2, " %K!=-
ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä	 "3ƒ=:

 C!,…ö,C %C%!/ …= !=ƒ","=þ?		 %K!=ƒ%"=…,	 , "%“C,2=…,	;

 C!,…ö,C C“,.%ë%ã,÷	“*%L ƒ=?,2/ ë,÷…%“2,;

 C!,…ö,C C%ì%?, " -%!ì,!%"=…,, “%ö,=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*%L
3ì	ë%“2,.

q%ö,=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*=  3ì	ë%“2ü $ …=K%! 3ì	…,L, ä=þ?,L
"%ƒì%›…%“2ü *%ìC	2	…2…%ã% "/K%!= ë,÷…%“2üþ “"%	ã% ›,ƒ…	……%ã%
C32,, “=ì%“2% 2	ëü…%ã% !	ø	…,  C!%Kë	ì, 3ì	…,  =…=ë,ƒ,!%"=2ü
“,23=ö,þ , "/K,!=2ü “%%2"	2“2"3þ?		 C%"	ä	…,	, …	 3?	ìë þ?		
“"%K%ä/ , ä%“2%,…“2"= ä!3ã%ã%, ,“*ëþ÷=þ?		 C“,.%ë%ã,÷	“*%	 …=-
“,ë,	 , “C%“%K“2"3þ?		 “=ì%!=ƒ",2,þ [1; 3].

r“ë%",  %!ã=…,ƒ=ö,, K	ƒ%C=“…%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/ " "3ƒ	:

 ö	ë	…=C!="ë	……%	 C!%-	““,%…=ëü…%	 "ë, …,	 *=›ä%ã% 3÷=“2…,*=
…= -%!ì,!%"=…,	 K	ƒ%C=“…%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/, …= ã3ì=…,-
ƒ=ö,þ %2…%ø	…,L “=ì,. 3÷=“2…,*%" %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““=;

 =ä!	“…=  C%ì%?ü “23ä	…23 " !	ø	…,, =*23=ëü…/. ƒ=ä=÷ ›,ƒ…	-
ä	 2	ëü…%“2,, = 2=*›	 “%ö,=ë,ƒ=ö,, " 3“ë%", . ø*%ë/ (ƒ=2!3ä-
…	…, , ë,÷…%“2…/	 , ì	›ë,÷…%“2…/	 C!%Kë	ì/, C!%Kë	ì/ “%-
ö,=ëü…%-.ì%ö,%…=ëü…%ã% .=!=*2	!=, C!%Kë	ì/ “ "/K%!%ì ",ä%"
ä	 2	ëü…%“2, , 2.ä.);

 =*2,"…%	 C!	ä3C!	›ä	…,	 "%ƒ…,*…%"	…,  %“2!/., ä	“2!3*2,"-
…/. C!%Kë	ì " 2	÷	…,	 3÷	K…%ã% ä…  " "3ƒ	;

 .--	*2,"…%	 C!,ì	…	…,	 =ä	*"=2…/. ì	2%ä%" , 2	.…%ë%ã,L !=-
K%2/ " 3“ë%", . “2!	““%"%L “,23=ö,,;

 C%"/ø	…,	 3!%"…  C“,.%ë%ã%-C	ä=ã%ã,÷	“*%L *%ìC	2	…2…%“2,
C!	C%ä="=2	ë	L, C“,.%ë%ã%", =äì,…,“2!=ö,,, = 2=*›	 “23ä	…2%",
"*ëþ÷=  %"ë=ä	…,	 ,ì, 2	.…%ë%ã, ì, ,…ä,",ä3=ëü…%L , ã!3C-
C%"%L !=K%2/ " 3“ë%", . “2!	““%"%L “,23=ö,,.
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n“…%"…/	 ƒ=ä=÷, %!ã=…,ƒ=ö,, K	ƒ%C=“…%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	-
ä/ " 3÷!	›ä	…,, %K!=ƒ%"=…, :
 "/ ",2ü -=*2%!/, %C!	ä	ë þ?,	 "%ƒ…,*…%"	…,	 , ä	L“2",	 “2!	“-

“%" " 3“ë%", . "3ƒ=;
 %2!=K%2=2ü “,“2	ì3 “%ãë=“%"=……/. "ƒãë ä%" …= %K!=ƒ%"=2	ëü…3þ

“!	ä3 "3ƒ= *=* …= *%ì-%!2…3þ “!	ä3, Kë=ã%C!, 2…3þ äë  “%ö,=-
ë,ƒ=ö,,, %K3÷	…,  , !=ƒ",2,  “%"!	ì	……%ã% “23ä	…2=;

 %K%“…%"=2ü 3“ë%",  %!ã=…,ƒ=ö,, 2=*%ã% 2,C= %K!=ƒ%"=2	ëü…%L
“!	ä/ , 2!	K%"=…,  * 		 .--	*2,"…%L %!ã=…,ƒ=ö,,, %2…%“ ?,.-
“  *% "“	ì 3÷=“2…,*=ì, %2"	÷=þ?,ì ƒ= %K3÷	…,	 , "%“C,2=…,	,
"*ëþ÷=  “,“2	ì3 ƒ=ä=÷ , ä	L“2",L, äë  *=›ä%ã% 3÷=“2…,*= C	-
ä=ã%ã,÷	“*%L “,23=ö,,;

 %K%“…%"=2ü *%ìCë	*“ ì	2%ä%" , 2	.…%ë%ã,L äë  !=K%2/ " 3“ë%-
", . "%ƒ…,*…%"	…,  “2!	““%" "“	. 3÷=“2…,*%" 3÷	K…%-"%“C,2=-
2	ëü…%ã% C!%ö	““=;

 “%“2=",2ü ì,…,ì=ëü…/L , ä%“23C…/L *%ìCë	*“ 3C!=›…	…,L
, ƒ=… 2,L äë  C!,ì	…	…,  *=›ä/ì 3÷=“2…,*%ì %K!=ƒ%"=2	ëü-
…%L “,23=ö,,;

 “-%!ì3ë,!%"=2ü *%…*!	2…/	 !	*%ì	…ä=ö,, C	ä=ã%ã=ì, C“,.%ë%-
ã=ì, 3C!="ë	…ö=ì C% %!ã=…,ƒ=ö,, *%ì-%!2…%L "3ƒ%"“*%L %K!=-
ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/.

o“,.%ë%ã,÷	“*, K	ƒ%C=“…%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä%L %K!=ƒ%"=-
2	ëü…%ã% 3÷!	›ä	…,  ì%›…% “÷,2=2ü 2=*3þ “!	ä3, " *%2%!%L K%ëü-
ø,…“2"% 3÷=“2…,*%" ,ì	þ2 C%ë%›,2	ëü…%	 %2…%ø	…,	 * …	L, "/“%-
*,L 3!%"	…ü 3ä%"ë	2"%!	……%“2, .=!=*2	!,“2,*=ì, “!	ä/ , ƒ=?,-
?	……%“2, %2 C“,.%ë%ã,÷	“*%ã% …=“,ë,  "% "ƒ=,ì%ä	L“2",,.

q	ã%ä…  " C	ä=ã%ã,÷	“*%L C!=*2,*	 ÷=“2% ,“C%ëüƒ3	2“  2	%!	-
2,÷	“*,L C%ä.%ä l=“ë%3 [2], %“…%"=……/L …= 3ä%"ë	2"%!	…,, C%-
2!	K…%“2	L ë,÷…%“2,:
1) -,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. C%2!	K…%“2	L (…	%K.%ä,ì%“2ü 	“2ü, C,2ü, ä",-

ã=2ü“ , !	=ë,ƒ%"/"=2ü C%ë%"%L ,…“2,…*2, K/2ü ƒ=?,?	……/ì %2
.%ë%ä= , ›=!/, %2ä/.=2ü , 2.ä.);

2) C%2!	K…%“2, " K	ƒ%C=“…%“2, (K/2ü ƒ=?,?	……/ì %2 C%“ ã=2	ëü-
“2"= …= ›,ƒ…ü , ƒä%!%"ü	, ÷3"“2"%"=2ü %C%!3 " …	*%	ì C%! ä*	,
ƒ=*%…	, ,ì	2ü ã=!=…2,,);

3) C%2!	K…%“2, " C!,…=äë	›…%“2, , ëþK", (C% “3?	“2"3, .2% C%-
2!	K…%“2ü " *%ìì3…,*=ö,,, …% *%ìì3…,*=ö,, &“% ƒ…=*%ì Cëþ“[:
,ì	2ü *!3ã %K?	…, , ƒ…=*%ì/., ä!3ƒ	L, ëþK ?,. ëþä	L);

4) C%2!	K…%“2, " C!,ƒ…=…,, (›	ë=…,	 “=ì%32"	!›ä=2ü“  " ö	ë	ä%-
“2,›	…,,, K/2ü 3"	!	……/ì, …	ƒ=",“,ì/ì, “"%K%ä…/ì, %Kë=ä=2ü
“2=23“%ì, "…,ì=…,	ì ä!3ã,., K/2ü C!,ƒ…=……/ì , ,ƒ"	“2…/ì);

5) C%2!	K…%“2, " “=ì%=*23=ë,ƒ=ö,, (ƒ=…,ì=2ü“  ä	 2	ëü…%“2üþ,
2!3ä,2ü“ , 2"%!,2ü, !=ƒ","=2ü “	K , C%ƒ…="=2ü , ,ƒ%K!	2=2ü …%-



167

"%	, C%ë3÷=2ü .“2	2,÷	“*,	 !=ä%“2,, %*=ƒ/"=2ü "ë, …,	 …= !=ƒ-
",2,	 ä!3ã,. ëþä	L, C%K	›ä=2ü " “C%!2	 , 2.ä.).

o%… 2…%, ÷2% C%2!	K…%“2, “%“2="ë þ2 ,	!=!.,þ, ãä	 -,ƒ,%ë%-
ã,  , ",2=ëü…/	 ì%ì	…2/ ë	›=2 " %“…%"	, = 2"%!÷	“2"% , “=ì%!	=-
ë,ƒ=ö,  %*=ƒ/"=þ2“  &"	!.…,ì .2=›%ì[. &b	!.…		[ …	 “2%,2 K	ƒ
&…,›…	ã%[: C!	›ä	 ÷	ì 2"%!,2ü , “=ì%32"	!›ä=2ü“ , ä%“2,ã=2ü
"/“%2 " “C%!2	, …3›…%, C% *!=L…	L ì	!	, …	 3ì,!=2ü %2 ã%ë%ä= ,ë,
.%ë%ä=. d	-	*2 " 3ä%"ë	2"%!	…,, ëþK%L ã!3CC/ C%2!	K…%“2	L "	-
ä	2 * …=!3ø	…,þ C“,.%ë%ã,÷	“*%L K	ƒ%C=“…%“2, ë,÷…%“2,.

o!%	*2,!%"=…,	 C“,.%ë%ã,÷	“*%L K	ƒ%C=“…%“2, %K!=ƒ%"=2	ëü-
…%L “!	ä/ ä%ë›…% ,“.%ä,2ü ,ƒ C!,…ö,C= ƒ=?,2/ ë,÷…%“2, *=›ä%-
ã% “3KA	*2= 3÷	K…%-"%“C,2=2	ëü…%ã% C!%ö	““= ÷	!	ƒ !=ƒ",2,	 , !	=-
ë,ƒ=ö,þ 	ã% ,…ä,",ä3=ëü…/. C%2	…ö,L, 3“2!=…	…,	 C“,.%ë%ã,÷	-
“*%ã% …=“,ë,  ì	›ä3 3÷=“2…,*=ì, C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% "ƒ=,ì%ä	L“2", 
, “%ƒä=2ü 3“ë%",  äë  ì=*“,ì=ëü…%ã% 3ä%"ë	2"%!	…,  !=““ì=2!,-
"=	ì%L C%2!	K…%“2,.

b%ƒì%›…/ì, C!=*2,÷	“*,ì, ø=ã=ì, C% “%ƒä=…,þ C“,.%ë%ã,-
÷	“*, K	ƒ%C=“…%L %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/ *=* -=*2%!= -%!ì,!%"=-
…,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, , %K	“C	÷	-
…,þ 	ä,…%ã% C!="%"%ã% C!%“2!=…“2"= äë  "“	. 3÷=“2…,*%" %K!=ƒ%"=-
2	ëü…%ã% C!%ö	““= ä%ë›…/ “2=2ü “ë	ä3þ?,	 ì	!/:

1) !=ƒ!=K%2*= %K?,. …%!ì , C!=",ë C%"	ä	…,  " 3÷!	›ä	…,, %K-
!=ƒ%"=…, , !	ãë=ì	…2,!3þ?,. C%! ä%* C%"	ä	…,  , ä	L“2", ,
%K ƒ=2	ëü…/. äë  "“	.;

2) %C!	ä	ë	…,	 	ä,…/. 2!	K%"=…,L * %ä	›ä	, "…	ø…	ì3 ",ä3 , ä!3-
ã,ì "…	ø…,ì -=*2%!=ì, "ë, þ?,ì …= “%.!=…	…,	 C“,.%ë%ã,-
÷	“*%ã% , …!="“2"	……%ã% ƒä%!%"ü  3÷=“2…,*%" 3÷	K…%-"%“C,2=-
2	ëü…%ã% C!%ö	““=;

3) “%ƒä=…,	 “2!3*23!, *%…2!%ë,!3þ?,. "/C%ë…	…,	 …%!ì , C!=-
",ë C%"	ä	…, ;

4) %K	“C	÷	…,	 “%.!=…	…,  C“,.%ë%ã,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  "“	. 3÷=“2-
…,*%" %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““= ÷	!	ƒ C!%-,ë=*2,÷	“*3þ , C!%-
“"	2,2	ëü“*3þ !=K%23. b “2!3*23!	 3÷!	›ä	…,  ä%ë›…/ K/2ü
“%ƒä=…/ *%…-ë,*2…/	 *%ì,““,,, “%“2% ?,	 ,ƒ “23ä	…2%", C!	-
C%ä="=2	ë	L, “C	ö,=ë,“2%", C!	ä“2=",2	ë	L =äì,…,“2!=ö,,;

5) %!ã=…,ƒ=ö,  *ë3K%", …=3÷…/. *!3›*%" ,ë, ä!3ã,. %KA	ä,…	-
…,L, !=K%2=þ?,. C% C“,.%ë%ã,÷	“*%ì3 , C!="%"%ì3 C!%“"	?	-
…,þ "“	. 3÷=“2…,*%" %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““=;

6) C!,"ë	÷	…,	 * “%2!3ä…,÷	“2"3 “C	ö,=ë,“2%", “C%“%K…/. *%ì-
C	2	…2…% !	ø=2ü "%ƒ…,*=þ?,	 C!%Kë	ì/, *%…-ë,*2/, 2!3ä%-
"/	 “C%!/ , ä!3ã,	 "%C!%“/ þ!,ä,÷	“*%ã% , C“,.%ë%ã,÷	“*%-
ã% .=!=*2	!=;
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7) C!,ä=…,	 C!,… 2/ì !	ø	…, ì , ä	L“2", ì þ!,ä,÷	“*%L
“,ë/ , %K	“C	÷	…,	 ,. "/C%ë…	…,  " !=ì*=. ë%*=ëü…%ã% ƒ=*%-
…%ä=2	ëü“2"=.

eä,…/	 2!	K%"=…,  * ë,÷…%“2…%ì3 C!% "ë	…,þ …!="“2"	……/.
C!,…ö,C%", C%"	ä	…÷	“*,. …="/*%" , *3ëü23!/ "ƒ=,ì%ä	L“2",  "…	
ƒ=",“,ì%“2, %2 “%ö,=ëü…/. , "%ƒ!=“2…/. %2ë,÷,L ä%ë›…/ “2=2ü
C	!"/ì ø=ã%ì C% ä%“2,›	…,þ C“,.%ë%ã,÷	“*%L “2=K,ë,ƒ=ö,,
%K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/, %C!	ä	ë þ?	L -%!ì,!%"=…,	 ƒä%!%"%ã%
%K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. `ã!=ø	…*%", `.b. o“,.%ë%ã,  …= *=›ä/L ä	…ü. q%"	2/, !	*%ì	…-

ä=ö,,, 2	“2/ / `.b. `ã!=ø	…*%". $ l.: b	÷	, 1997. $ 480 “.
2. l=“ë%3, `. o“,.%ë%ã,  K/2,  / `. l=“ë%3. $ l.: p	-ë-K3*; b=*-

ë	!, 1997. $ 304 “.
3. p3K,…ø2	L…, k.q. o!%Kë	ì/ %K?	L C“,.%ë%ã,, / k.q. p3K,…ø-

2	L…. $ l.: o	ä=ã%ã,*=, 1976. $ 424 “.
4. që%K%ä÷,*%", b.h. n C%… 2,, %K!=ƒ%"=2	ëü…%L “!	ä/ " *%…ö	Cö,,

!=ƒ","=þ?	ã% %K!=ƒ%"=…,  / b.h. që%K%ä÷,*%" // l=2	!,=ë/
2-%L p%““,L“*%L *%…-. C% .*%ë%ã,÷	“*%L C“,.%ë%ã,, (ã. l%“*"=,
12$14 =C!	ë  2000 ã.). $ l.$q=ì=!=, 2001. $ q. 172$176.

16. ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»≈ «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿«¿ Δ»«Õ»
—“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ» Õ¿ «¿Õfl“»fl’

œŒ ’»Ã»» » ›†ŒÀŒ√»»
h.l. `!ö3*�",÷,

êàíä. áèîë. íàóê
Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. ßíêè Êóïàëû

gä%!%"ü	 "% ì…%ã%ì “" ƒ=…% “ C!%Kë	ì%L ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ-
…,. j%…ö	Cö,  ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, $ C!%ã!=ìì…/L ä%*3ì	…2,
*%2%!/L " !=ƒë,÷…/. =“C	*2=. C!%C=ã=…ä,!3	2“  ä%“2=2%÷…% ø,-
!%*%. qlh, 2	ë	",ä	…,	, h…2	!…	2 ø,!%*% %K“3›ä=þ2 C!%Kë	ì/
C!%ä%ë›,2	ëü…%“2, , *=÷	“2"= ›,ƒ…,. hì		2“  K%ëüø%	 *%ë,÷	-
“2"% !	*%ì	…ä=ö,L “=ì%ã% !=ƒë,÷…%ã% …=C!="ë	…, : %2 !=ö,%…=ëü-
…%ã% C,2=…,  ä% "%C!%“%", “" ƒ=……/. “ C“,.%ë%ã,÷	“*,ì, =“C	*2=-
ì, C%"	ä	…,  ÷	ë%"	*=.

j “%›=ë	…,þ, C%ä!%“2*,, “23ä	…2/ " “,ë3 "%ƒ!=“2…/. %“%K	……%-
“2	L, %2“32“2",  ›,ƒ…	……%ã% %C/2= …	 C!%…,*=þ2“  C%ä%K…/ì, !	-
*%ì	…ä=ö, ì,, “…,“.%ä,2	ëü…% %2…%“ 2“  * “%"	2=ì, …=3÷…/ì ä=…-
…/ì % "ë, …,, "!	ä…/. C!,"/÷	* …= -,ƒ,÷	“*%	 ƒä%!%"ü	, …= C!%-
ä%ë›,2	ëü…%“2ü ›,ƒ…,.
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gä%!%"ü	 ì%ë%ä%ã% ÷	ë%"	*= $ .2% C!%C3“* " K3ä3?		, C!	äC%-
“/ë*= * “=ì%!	=ë,ƒ=ö,,, =*2,"…%ì3 ä%ëã%ë	2,þ, “%ƒä=…,þ “	ìü,,
C!%-	““,%…=ëü…%ì3 2!3ä3. l%ë%ä	›ü  "ë 	2“  2!3ä%"/ì !	“3!“%ì
“2!=…/, 		 C%2	…ö,=ë%ì. m% “%"	!ø	……% %÷	",ä…%, , .2% C%ä2"	!›-
ä=	2“  …=3÷…/ì, ,““ë	ä%"=…, ì,, *=›ä%	 C%“ë	ä3þ?		 C%*%ë	…,	
ì%ë%ä	›, “ë=K		 C!	ä/ä3?	ã%. b!=÷, Küþ2 2!	"%ã3.

b "%ƒ!=“2	 17$18 ë	2 “23ä	…2/ C!,.%ä 2 " "3ƒ “ ö	ë/ì …=K%-
!%ì "!	ä…/. C!,"/÷	*, %2“32“2",	ì ,ìì3…,2	2= * 3C%2!	Kë	…,þ
=ë*%ã%ë , *3!	…,þ. &q%ö,=ëü…=  ì%ä=[, ›	ë=…,	 K/2ü &“"%,ì[,
"ë,2ü“  " *%ëë	*2," $ ì%?…/	 “2	!	%2,C/, ƒ=“2="ë þ?,	 ì%ë%ä%-
ã% ÷	ë%"	*= …	 ä3ì=2ü % K3ä3?	ì, % “"%	ì ƒä%!%"ü	.

b "3ƒ	 “3?	“2"3	2 "%ƒì%›…%“2ü " …	*%2%!%L “2	C	…, "ë, 2ü
…= “2	!	%2,C/ C%"	ä	…,  ì%ë%ä%ã% ÷	ë%"	*=, …=.%ä,2ü ä%*=ƒ=2	ëü-
“2"=, *%2%!/	 ì%ãë, K/ C%*%ë	K=2ü þ…%ø	“*,L …,ã,ë,ƒì.

g=ä=÷= C	ä=ã%ã= $ 2=*2,÷…%, …	…=ƒ%Lë,"%, C!,"ë	*=  ="2%!,2	2
, %“%K	……% …=3÷…/	 C%ä.%ä/, …=3÷…/	 ƒ…=…, , C%ä"%ä,2ü “23ä	…2%"
* ì/“ë, % 2%ì, ÷2% "!	ä…/	 C!,"/÷*, “2=2,“2,÷	“*, ä%“2%"	!…%
“…,›=þ2 C!%ä%ë›,2	ëü…%“2ü , *=÷	“2"% ›,ƒ…, ÷	ë%"	*=, ì%ã32
C!,…	“2, ã%!	 , “2!=ä=…,  " ,. “	ìü,. b …=“2% ?		 "!	ì  2=*%L
C%ä.%ä …%“,2 2	!ì,… &q%ö,=ëü…/L ì=!*	2,…ã[ $ .2% ì	.=…,ƒì,
=*2,",!3þ?,L C!	ä%2"!=?	…,	 "%ƒ…,*…%"	…,  C%ä%K…/. C!%Kë	ì.

o!	äì	2/ 	“2	“2"	……%…=3÷…%ã% C!%-,ë , 2=*,	 *=* .,ì, 
, .*%ë%ã, ,  "ë þ2“  %“%K	……% C	!“C	*2,"…/ì, äë  2=*%L !=K%2/
" “23ä	…÷	“*%L “!	ä	. b C!%ã!=ìì	 &nK?	L .,ì,,[ ,ì		2“  “2!=-
2	ã,÷	“*, "=›…/L !=ƒä	ë &}…	!ã	2,*= .,ì,÷	“*,. !	=*ö,L[. Š	%-
!	2,÷	“*, , C!=*2,÷	“*, “23ä	…2/ ƒ…=*%ì 2“  “ C!%ö	““=ì,, " !	-
ƒ3ëü2=2	 *%2%!/. C%ë3÷=	2“  .…	!ã,  (ã%!	…,	, %*,“ë	…,	, ã=ø	…,	
,ƒ"	“2,, !	=*ö,  …	L2!=ë,ƒ=ö,, , 2.ä.). o!	C%ä="=2	ëü =ä=C2,!3	2
ä=……3þ 2	ì3 * K3ä3?	L “C	ö,=ëü…%“2, “23ä	…2=. nä…%"!	ì	……%
“ .2,ì “3?	“2"3	2 3…,*=ëü…=  "%ƒì%›…%“2ü &C	!	*,…32ü ì%“2,*[
* "%C!%“3 % C!=",ëü…%ì C,2=…,,, *%…ö	Cö,, ƒä%!%"%L C,?, ,
…	%K.%ä,ì%“2, !	ã3ë !…/. -,ƒ,÷	“*,. …=ã!3ƒ*%*. dë  .2%ã% …=ì,
C!,"%ä 2“  2=Kë,ö/ *=ë%!,L…%“2, C!%ä3*2%", “!="…,"=þ2“  C%*=-
ƒ=2	ë, …=,K%ë		 C%C3ë !…/., 2!=ä,ö,%……/. Këþä (›,!…=  “",…,-
…=, ì=“ë%, *=!2%ø*=), ,ƒ *%2%!/. “2=…%" 2“  %÷	",ä…/ì, !,“*,
%›,!	…,  (…	!=“2!=÷	……%L .…	!ã,,) C!, …	“K=ë=…“,!%"=……%ì C,-
2=…,,, "*ëþ÷=þ?	ì K%ëüø%	 *%ë,÷	“2"% ›,!%", *%*=-*%ë3, “ä%K3,
“=.=! , 2.ä. j%…*!	2…/	 ÷,“ë	……/	 ä=……/	 % "/ä	ë	…,, .…	!ã,, "
C!%ö	““	 3“"%	…,  C!%ä3*2%" C,2=…,  ƒ=“2="ë þ2 “23ä	…2%" C%… 2ü
, %“%ƒ…=2ü C%ëüƒ3 %"%?	L, !/K/, -!3*2%". h“C%ëüƒ3	ì/	 C%ä.%ä/
"	“üì= .--	*2,"…/, "/ƒ/"=þ2 %›,"ë	……%	, K3!…%	 %K“3›ä	…,	 ,,
ì%›…% …=ä	 2ü“ , %“2=…32“  %!,	…2,!%ì " ,. ä=ëü…	Lø	L ›,ƒ…,.
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m= ƒ=… 2, . C% .,ì,, " !=ƒä	ë	 &!m-“!	ä=[ C%ä÷	!*,"=	2“ 
"=›…%“2ü !	ã3ë !…%“2, C,2=…, . o!,	ì !=ƒ3ì…%ã% *%ë,÷	“2"= C,?,
…%!ì=ë,ƒ3	2 *,“ë%2…%“2ü " ›	ë3ä*	, C!	ä%2"!=?=	2 "/ä	ë	…,	 C%-
"/ø	……/. *%…ö	…2!=ö,L “%ë …%L *,“ë%2/ , ›	ë3ä%÷…%ã% “%*=,
C!	C 2“2"3  2	ì “=ì/ì ,ƒA ƒ"ë	…,þ 	ã% “2	…%*, , “C%“%K“2"3	2
“%.!=……%“2, "“	L C,?	"=!,2	ëü…%L “,“2	ì/ ÷	ë%"	*= " !=K%2%“-
C%“%K…%ì “%“2% …,,.

o!, ,ƒ3÷	…,, 2	ì/ &u,ì,÷	“*=  “" ƒü[ …= C!,ì	!	 “%	ä,…	-
…,L qn

2
 , 3ã=!…%ã% ã=ƒ= qn C!	C%ä="=2	ëü ì%›	2  !*% C!%ä	ì%…-

“2!,!%"=2ü 2%*“,÷	“*,	 .--	*2/ %*“,ä= 3ãë	!%ä= …= %!ã=…,ƒì C!,
*3!	…,,, !=““*=ƒ=2ü % …	%K!=2,ì%“2, “" ƒ, *%ìCë	*“= &ã	ì%ãë%-
K,… $ qn[, % *,“ë%!%ä…%ì ã%ë%ä=…,, ì%ƒã= C!, *3!	…,, “,ã=!	2,
*=ëü …=, % !,“*=., “%C!%"%›ä=þ?,. C!%›,"=…,	 " *"=!2,!=. “ C	÷-
…/ì %2%Cë	…,	ì.

Š	ì= &q*%!%“2ü .,ì,÷	“*,. !	=*ö,L[ ,“C%ëüƒ3	2“  …=ì, äë 
%K“3›ä	…,  "%C!%“%", “" ƒ=……/. “ ã,ã,	…%L C,2=…, , “ …	%K.%ä,-
ì%“2üþ 2?=2	ëü…% ì/2ü C!%ä3*2/ , .!=…,2ü ,. C!, C%…,›	……%L
2	ìC	!=23!	, C!, *%2%!%L “*%!%“2ü !	=*ö,L !=ƒì…%›	…,  K=*2	-
!,L !	ƒ*% 3ì	…üø=	2“ .

b%%K?	 .,ì,  C!, C!=",ëü…%ì C%ä.%ä	  "ë 	2“  Kë=ã%ä=2…/ì
C!	äì	2%ì äë  !=ƒã%"%!= “% “23ä	…2=ì, % C“,.%=*2,"…/. "	?	-
“2"=., ,. "%ƒä	L“2",, …= ÷	ë%"	*= , C%“ë	ä“2", . C!,ì	…	…, .
o!%"%ä  .,ì,÷	“*,	 %C/2/, ì/ C%ä÷	!*,"=	ì =…=ë%ã,, .*“C	!,-
ì	…2%" “ 2	ì, C!%ö	““=ì,, *%2%!/	 ,ä32 " ›,"%ì %!ã=…,ƒì	. o%ä-
÷	!*,"=	2“ , ÷2% "%ƒä	L“2",	 2%*“,÷	“*,. C!%ä3*2%" !	=*ö,L ì%-
›	2 C!,"%ä,2ü * &C%ë%ì*	[ " K,%ë%ã,÷	“*%L ö	C, C!	"!=?	…,L,
C!,"%ä,2ü * 2 ›	ë/ì ƒ=K%ë	"=…, ì.

q%ãë=“…% %C!%“=ì, .%2  ƒä%!%"ü	  "ë 	2“  "/“ø	L ö	……%“2üþ
ì%ë%ä	›,, !=“C!%“2!=…	……%“2ü , ›,"3÷	“2ü "!	ä…/. C!,"/÷	* ä=þ2
%“…%"=…,	 32"	!›ä=2ü % ä	*ë=!,!3	ì%ì .=!=*2	!	 .2%L ö	……%“2,,
…	 C%ä*!	Cë	……%L !	=ëü…/ì, ä	L“2", ì,.

o%"/ø	…,	 3!%"…  ,…-%!ì,!%"=……%“2, ì%ë%ä	›, C% "%C!%“=ì
“%.!=…	…,  , 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  2=*›	 C!%"%ä,2“  …=ì, , …=
ƒ=… 2, . C% .*%ë%ã,,.

hƒ3÷=  “%“2=" “%	ä,…	…,L, *%2%!/	 "/K!=“/"=þ2“  " %ã!%ì…/.
*%…ö	…2!=ö, . " =2ì%“-	!3, ì/ C%ä÷	!*,"=	ì, ÷2% 2=*,ì %K!=ƒ%ì
“…,›=	2“  *%…ö	…2!=ö,  ƒ=?,2…%ã% “ë%  Cë=…	2/ $ %ƒ%…=. }2%2
-=*2 ä=	2 …=ì "%ƒì%›…%“2ü %C 2ü-2=*, C	!	L2, * "%C!%“3 % !%ë,
"%ƒä	L“2",  “%ë…ö= …= ÷	ë%"	÷	“*,L %!ã=…,ƒì. l/ %KA “… 	ì, ÷2%
" “" ƒ, “ ,“2%?	…,	ì %ƒ%…%"%ã% “ë%  …	ëüƒ  …=.%ä,2“  ä%ëã% …=
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“%ë…ö	, …	%K.%ä,ì% ƒ=?,?=2ü %2*!/2/	 3÷=“2*, 2	ë=, 2=* *=* “%ë-
…	÷…=  !=ä,=ö,  %*=ƒ/"=	2 !%*%"%	 "%ƒä	L“2",	 …= K,%ë%ã,÷	“*,	
*ë	2*, ›,"%ã% %!ã=…,ƒì=.

g=ã! ƒ…	…,	 "%ä/, "%ƒä3.=, ƒ	ìë,, C% "ë	…,	 ã	……%ì%ä,-,ö,-
!%"=……/. C!%ä3*2%" $ "“	 .2% 2!	K3	2 "…,ì=2	ëü…%ã%, ä=›	 …=“2%-
!%›	……%ã% %2…%ø	…,  * -%!ì,!%"=…,þ %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…÷	“*%L
ì%ë%ä	›,.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, C!	C%ä="=2	ë,, *3!=2%!/ ì%ã32 , ä%ë›…/ C%-
ì%÷ü , ä%…	“2, ä% þ…/. ã!=›ä=… …=ø	L “2!=…/, 		 K3ä3?	L .ë,-
2/ $ …/…	ø…	ã% “23ä	…÷	“2"= $ …	%K.%ä,ì%“2ü ƒ=K%2/ % “"%	ì ƒä%-
!%"ü	, -%!ì,!%"=…,  C%ë	ƒ…/. C!,"/÷	*. }2% C%ƒ"%ë,2 C%*%ë	…,þ,
"/.%ä ?	ì3 " “*%!%ì "!	ì	…, " 2!3ä%"3þ ›,ƒ…ü, !=ƒ3ì…% ›,2ü ,,
" “"%þ %÷	!	äü, C	!	ä=2ü “"%, C!,…ö,C/ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,
“ë	ä3þ?	ì3 C%*%ë	…,þ.
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Õ‡Û˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ 5
œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ-œ–»†À¿ƒÕŒ…

¿—œ≈†“ ‘»«»◊≈—†Œ√Œ ¬Œ—œ»“¿Õ»fl
—“”ƒ≈Õ“Œ¬ ¬”«Œ¬

1. Œ –ŒÀ» » «Õ¿◊≈Õ»» ‘»«»◊≈—†Œ…
†”À‹“”–¤ ¬ ”◊≈¡ÕŒ… ƒ≈fl“≈À‹ÕŒ—“»
» œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ… œŒƒ√Œ“Œ¬†≈

—“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ»

b.b. j%“2þ*�",÷,

`.`. gì=÷,…“*,L,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

ÓÎ «Èíñòèòóò ñîâðåìåííûõ çíàíèé èì. À.Ì. Øèðîêîâà»

t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= *=* “%“2="…=  ÷=“2ü %K?	L *3ëü23!/ C!	ä-
“2="ë 	2 “%K%L “ë%›…%	, ì…%ã%ã!=……%	 , "ƒ=,ì%“" ƒ=……%	 %K?	“2"	…-
…%	  "ë	…,	, *%2%!%	 …	 %ã!=…,÷	…% !	ø	…,	ì 2%ëü*% ƒ=ä=÷, *=“=þ-
?,.“  -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, ì%-
ë%ä	›,, …% , "/C%ë… 	2 , ä!3ã,	 "	“üì= "=›…/	 “%ö,=ëü…/	 -3…-
*ö,,, 2=*,	 *=* %ƒä%!%"ë	…,	, "%“C,2=…,	, ì%!=ëü, .2,*= , 2.ä.

që	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= …	 ,ì		2 “%ö,=ëü…/.,
K,%ë%ã,÷	“*,., "%ƒ!=“2…/., C!%-	““,%…=ëü…/. , ã	%ã!=-,÷	“*,.
ã!=…,ö. j=* ",ä *3ëü23!/ %…= " %K?	“2"	……%ì Cë=…	 C!	ä“2="ë 	2
“%K%L ä%"%ëü…% %Kø,!…3þ “-	!3 2"%!÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2, C% “%-
ƒä=…,þ -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, ëþä	L, " 2%ì ÷,“ë	 , “23ä	…÷	-
“*%L ì%ë%ä	›,. }2% " C	!"3þ %÷	!	äü 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü , "%“C,-
2=…,	 , ä=ëü…	Lø		 !=ƒ",2,	 %“…%"…/. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", -%!-
ì,!%"=…,	 , “%"	!ø	…“2"%"=…,	 ä",ã=2	ëü…/. 3ì	…,L , …="/*%".

nK?,ì, ƒ=ä=÷=ì, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/  "ë þ2“ :

1. r*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü  , ƒ=*=ë,"=…,	 %!ã=…,ƒì= “23ä	…÷	“*%L ì%-
ë%ä	›,.

2. n!ã=…,ƒ=ö,  , "	ä	…,	 ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, (gnf).
3. b%“C,2=…,	 , ä=ëü…	Lø		 !=ƒ",2,	 %“…%"…/. -,ƒ,÷	“*,. *=-

÷	“2" (K/“2!%2/, “,ë/, "/…%“ë,"%“2,, ã,K*%“2,, ë%"*%“2, , *%-
%!ä,…=ö,%……/. “C%“%K…%“2	L).
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4. t%!ì,!%"=…,	 , “%"	!ø	…“2"%"=…,	 ä",ã=2	ëü…/. 3ì	…,L , …=-
"/*%".

5. o%"/ø	…,	 -3…*ö,%…=ëü…/. "%ƒì%›…%“2	L, 3!%"…	L -,ƒ,÷	-
“*%ã% !=ƒ",2, , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, , !=K%2%“C%“%K-
…%“2, “23ä	…2%", = 2=*›	 3“2%L÷,"%“2, ,. %!ã=…,ƒì= * "%ƒä	L-
“2",þ …	Kë=ã%C!, 2…/. -=*2%!%" %*!3›=þ?	L “!	ä/ , 2!3ä%-
"%L ä	 2	ëü…%“2,.

6. t%!ì,!%"=…,	 C!=",ëü…%L %“=…*, , *!=“,"%L C%.%ä*,.
7. b%“C,2=…,	 C“,.%ë%ã,÷	“*%L 3“2%L÷,"%“2,, 3"	!	……%“2, " “"%-

,. “,ë=., ö	ë	3“2!	ìë	……%“2,, “ì	ë%“2,, 3C%!“2"=, "/ä	!›*,
, “=ì%%Kë=ä=…, .

o%ì,ì% .2%ã%, -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= “C%“%K“2"3	2 "%“C,2=…,þ
2=*,. *=÷	“2", *=* ä,“ö,Cë,…,!%"=……%“2ü, *%ëë	*2,",ƒì, 2%"=!,-
?	“*=  "ƒ=,ì%C%ì%?ü , ä!.

q%ä	!›=…,	 -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ “%“2="ë þ2 !=ƒ…%%K!=ƒ…/	
-,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , 2	%!	2,÷	“*,	 ƒ…=…, , ì	2%ä,÷	“*,	 C!,-
	ì/, ä",ã=2	ëü…/	 3ì	…,  , …="/*,.

m	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% %“…%"…/ì “!	ä“2"%ì -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!/  "ë þ2“  -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , *%2%!/	 "/C%ë… þ2-
“  “ %K ƒ=2	ëü…/ì , “2!%ã,ì “%Këþä	…,	ì C!=",ë K	ƒ%C=“…%“2,,
ã,ã,	…,÷	“*,. 2!	K%"=…,L , …%!ì, =*2,"…/ì ,“C%ëüƒ%"=…,	ì %ƒ-
ä%!%",2	ëü…/. “,ë C!,!%ä/: "%ƒä3.=, “%ë…ö= , "%ä/.

b ë,÷…%“2…%ì Cë=…	 -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=  "ë 	2“  ì	!%L
, “C%“%K%ì, …=C!="ë	……/ì, …= "“	“2%!%……		 , ã=!ì%…,÷…%	 !=ƒ",-
2,	 %!ã=…,ƒì= ÷	ë%"	*=.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= $ .2% ",ä *3ëü23!/, C!	ä-
“2="ë þ?,L “%K%L “C	ö,-,÷	“*,L C!%ö	““ , !	ƒ3ëü2=2 ä	 2	ëü…%-
“2, ÷	ë%"	*=, “!	ä“2"% , “C%“%K 	ã% -,ƒ,÷	“*%ã% “%"	!ø	…“2"%"=-
…,  äë  "/C%ë…	…,  “%ö,=ëü…/. %K ƒ=……%“2	L.

o% “"%	L “2!3*23!	 -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= ä%“2=2%÷…% !=ƒ…%%K-
!=ƒ…=. b 		 “2!3*23!3 ".%ä 2 2=*,	 *%ìC%…	…2/, *=* -,ƒ,÷	“*%	
%K!=ƒ%"=…,	, “C%!2, -,ƒ,÷	“*=  !	=*!	=ö,  (%2ä/.), -,ƒ,÷	“*= 
!	=K,ë,2=ö,  ("%““2=…%"ë	…,	) , ä!. n…, " C%ë…%L ì	!	 3ä%"ë	2"%-
! þ2 "“	 C%2!	K…%“2, %K?	“2"= , ë,÷…%“2, " -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	.

t,ƒ,÷	“*%	 %K!=ƒ%"=…,	 $ C	ä=ã%ã,÷	“*,L C!%ö	““, …=C!="ë	…-
…/L …= -%!ì,!%"=…,	 , “%"	!ø	…“2"%"=…,	 “C	ö,=ëü…/. ƒ…=…,L,
3ì	…,L , …="/*%", = 2=*›	 …= "%“C,2=…,	 , ä=ëü…	Lø		 !=ƒ",2,	
ä",ã=2	ëü…/. “C%“%K…%“2	L ÷	ë%"	*=. j=* , %K!=ƒ%"=…,	 " ö	ë%ì,
%…% C!	ä“2="ë 	2 “%K%L %K?3þ , "	÷…3þ *=2	ã%!,þ “%ö,=ëü…%L
›,ƒ…, ë,÷…%“2, , %K?	“2"=. q%ä	!›=…,	 , …=C!="ë	……%“2ü -,ƒ,-
÷	“*%ã% %K!=ƒ%"=…,  %C!	ä	ë þ2“  C%2!	K…%“2 ì, %K?	“2"= " -,-
ƒ,÷	“*, ƒä%!%"/. , C%äã%2%"ë	……/. ëþä . , "%Cë%?=þ2“  " %K!=-
ƒ%"=2	ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,.
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qC%!2 $ .2% C!	›ä	 "“	ã% “%!	"…%"=2	ëü…=  ä	 2	ëü…%“2ü , C%ä-
ã%2%"*= * …	L. n“…%"…=  ƒ=ä=÷= “C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2, ƒ=*ëþ÷=-
	2“  " ä%“2,›	…,, "/“%*%ã% 3!%"…  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" , “C%!2,"-
…/. !	ƒ3ëü2=2%".

eã% %“…%"3 “%“2="ë þ2 2!	…,!%"%÷…/	 “!	ä“2"=, ì	2%ä/ , C%ä-
.%ä/, …=C!="ë	……/	, *=* 3›	 %2ì	÷=ë%“ü, C!	›ä	 "“	ã% …= ä%“2,›	-
…,	 "/“%*,. “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%". n“…%"…/ì, “!	ä“2"=ì, 2!	-
…,!%"*,, ø,!%*% C!,ì	… 	ì/ì, " “C%!2,"…%L ä	 2	ëü…%“2,,  "-
ë þ2“  -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, . n…, C!	ä“2="ë þ2 “%K%L %C!	ä	-
ë	……/	 ä",›	…,  ,ë, ä",ã=2	ëü…/	 ä	L“2", , ,“C%ëüƒ3	ì/	 äë 
"%“C,2=…,  , !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", = 2=*›	 “%"	!ø	…“2"%-
"=…,  “C%!2,"…%-2	.…,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,.

‘ËÁË˜ÂÒÍ‡ˇ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ Í‡Í ‚Ë‰ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ó·˘ÂÒÚ‚‡
dë  2%ã% ÷2%K/ C%… 2ü ƒ…=÷	…,	 , !%ëü -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/

" %K?	“2"	, …	%K.%ä,ì% ,ì	2ü C!	ä“2="ë	…,	 %K %K?	L *3ëü23!	
÷	ë%"	*=. q %ä…%L “2%!%…/, .2% C!%ö	““ ì=2	!,=ëü…%L , ä3.%"…%L
ä	 2	ëü…%“2, ëþä	L, “ ä!3ã%L $ C!%ä3*2 .2%L ä	 2	ëü…%“2,, 2% 	“2ü
		 !	ƒ3ëü2=2.

j3ëü23!= C!	ä“2="ë 	2 “%K%L …	 *=*3þ-ë,K% =K“2!=*2…3þ ä	 -
2	ëü…%“2ü, = 		 *=÷	“2"	……3þ “2%!%…3, *%2%!=  %2!=›=	2“ , *=* C!=-
",ë%, " !	ƒ3ëü2=2=. ì=2	!,=ëü…%L , ä3.%"…%L “2%!%… ä	 2	ëü…%“2,
*=* ÷	ë%"	*=, 2=* , %K?	“2"= " ö	ë%ì.

)	ë%"	* " “-	!	 *3ëü23!/ %“3?	“2"ë 	2 “"%þ ä	 2	ëü…%“2ü " 2!	.
%“…%"…/. =“C	*2=.:

1) C%ƒ…=	2, &C%2!	Kë 	2[ *3ëü23!3, C!% "ë þ?3þ“  " ä3.%"…/.
, ì=2	!,=ëü…/. ö	……%“2 ., “%ƒä=……/. C!	äø	“2"3þ?,ì ÷	ë%-
"	÷	“*,ì %C/2%ì;

2) ä	L“2"3	2 " %K?	“2"	……%L “!	ä	 *=* …%“,2	ëü %C!	ä	ë	……/. *3ëü-
23!…/. ö	……%“2	L;

3) “%ƒä=	2 …%"/	 *3ëü23!…/	 ö	……%“2,, *%2%!/	 “2=…%" 2“  %“…%"-
…%L K=ƒ%L äë  !=ƒ",2,  *3ëü23!…/. ö	……%“2	L.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, *3ëü23!= $ .2% %C!	ä	ë	……/L ,“2%!,÷	“*,L
3!%"	…ü !=ƒ",2,  %K?	“2"=. n…=  "ë 	2“  %ä…%L ,ƒ 2	. %Kë=“2	L
“%ö,=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, " *%2%!%L -%!ì,!3	2“  , !	=ë,ƒ3	2“ 
“%ö,=ëü…=  =*2,"…%“2ü ëþä	L.

t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= %2!=›=	2 “%“2% …,	 %K?	“2"= " ö	ë%ì
, “ë3›,2 %ä…%L ,ƒ -%!ì C!% "ë	…,  	ã% “%ö,=ëü…%L, C%ë,2,÷	-
“*%L , ì%!=ëü…%L “2!3*23!/. b“	 .2% “",ä	2	ëü“2"3	2 % 2%ì, ÷2%
-,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= 	“2ü ÷=“2ü *3ëü23!/ %K?	“2"=.
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‘ËÁË˜ÂÒÍ‡ˇ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ Í‡Í ˜‡ÒÚ¸ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË
nä…,ì ,ƒ %“…%"…/. *!,2	!,	" *3ëü23!…%ã% 3!%"…  ÷	ë%"	*=

 "ë 	2“  	ã% “C%“%K…%“2ü “ K%ëüø	L C%ëüƒ%L, !=ƒ3ì…% , .--	*2,"-
…% *=* äë  “	K , 2% 	“2ü ÷	ë%"	*=, 2=* , %K?	“2"= ö	ë	…=C!="ë	……%
!=“.%ä%"=2ü “"%K%ä…%	 "!	ì , …=“/?=  	ã% =*2,"…%L ä",ã=2	ëü-
…%L ä	 2	ëü…%“2üþ, “" ƒ=……%L C!	›ä	 "“	ã% “ "/C%ë…	…,	ì -,ƒ,-
÷	“*,. 3C!=›…	…,L, *%2%!/	, …	“%ì…	……%, ä%“2="ë þ2 !=ä%“2ü , 3ä%-
"%ëü“2",	 ÷	ë%"	*3.

m=! ä3 “ .2,ì %…, “C%“%K“2"3þ2 3*!	Cë	…,þ ƒä%!%"ü , "“	“2%-
!%……	ì3 , ã=!ì%…,÷…%ì3 	ã% !=ƒ",2,þ, "	ä	…,þ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ=
›,ƒ…,, = 2=*›	 “%.!=…	…,þ “,ë , =*2,"…%L 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2,.

—ÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ÒÚÛ‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ
ÏÓÎÓ‰ÂÊË

l%ë%ä	›ü, " 2%ì ÷,“ë	 , “23ä	…÷	“*= , ä%ë›…= “,“2	ì=2,÷	-
“*, “%ƒ…=2	ëü…% , =*2,"…% ƒ=…,ì=2ü“  -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L
, 23!,“2“*%L ä	 2	ëü…%“2üþ.

b “" ƒ, “ .2,ì C	!	ä "“	ì, "3ƒ=ì, “2%,2, K	ƒ3“ë%"…%, %÷	…ü
"=›…=  , %“…%"…=  ƒ=ä=÷= $ ö	ë	3“2!	ìë	……% -%!ì,!%"=2ü 3 ì%ë%-
ä	›, “C	ö,=ëü…/	 ƒ…=…, , …="/*, , 3ì	…, , “" ƒ=……/	 “ %!ã=…,-
ƒ=ö,	L , "	ä	…,	ì ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,, …=“2%L÷,"% , 3C%!…%
K%!%2ü“  “ "!	ä…/ì,, C=ã3K…/ì, C!,"/÷*=ì, , …=*ë%……%“2 ì,,
C%“ë	ä%"=2	ëü…% C!,","=2ü C%2!	K…%“2ü " -,ƒ,÷	“*%ì , ä3.%"…%ì
“%"	!ø	…“2"%"=…,,, "%“C,2/"=2ü , !=ƒ","=2ü ì%!=ëü…%-"%ë	"/	
, …!="“2"	……/	 *=÷	“2"=.

b .2%L “" ƒ, “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% -,ƒ,÷	“*%	 , ä3.%"…%	 !=ƒ-
",2,	 “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, "ƒ=,ì%“" ƒ=…/. n…, %!ã=…,÷	“*,
ä%C%ë… þ2 ä!3ã ä!3ã=, ÷2%, K	ƒ3“ë%"…%, “C%“%K“2"3	2 C%"/ø	…,þ
=*2,"…%“2, ë,÷…%“2,. q23ä	…÷	“*,L "%ƒ!=“2 ,ì		2 %“%K% "=›…%	
ƒ…=÷	…,	 *=* C	!,%ä …=,K%ë		 “%ƒ…=2	ëü…%ã% , =*2,"…%ã% %"ë=ä	-
…,  C%ë…/ì *%ìCë	*“%ì “%ö,=ëü…/. -3…*ö,L "ƒ!%“ë%ã% ÷	ë%"	-
*=, "*ëþ÷=  ã!=›ä=…“*,	, %K?	“2"	……%-C%ë,2,÷	“*,	, C!%-	““,%-
…=ëü…%-2!3ä%"/	 *%ìC%…	…2/ 	ã% ä	 2	ëü…%“2,.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, …= %“…%"=…,, "/ø	,ƒë%›	……%ã% ì%›…% !	ƒþ-
ì,!%"=2ü, ÷2% -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= $ .2% ì%?…%	 , ä%“2=2%÷…% ä	L-
“2"	……%	 “!	ä“2"%, …=C!="ë	……%	 …	 2%ëü*% …= -,ƒ,÷	“*%	 “%"	!-
ø	…“2"%"=…,	, …% , "%“C,2=…,	 “%ö,=ëü…%L, 2!3ä%"%L , 2"%!÷	“*%L
=*2,"…%“2,, *%2%!%	 %*=ƒ/"=	2 “3?	“2"	……%	 "ë, …,  …= !=ƒ",2,	
“%ö,=ëü…%L *3ëü23!/ *=* %K?	“2"=, 2=* , ë,÷…%“2, “23ä	…2%".
o%.2%ì3 %…= ,ì		2 "=›…%	 ƒ…=÷	…,	 äë  “23ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›, "
		 3÷	K…%L ä	 2	ëü…%“2, , C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"*	.
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2. † ¬Œœ–Œ—” Œ œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ-
œ–»†À¿ƒÕŒ… ‘»«»◊≈—†Œ… œŒƒ√Œ“Œ¬†≈

—“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… ÃŒÀŒƒ≈Δ»
`.`. gì=÷,…“*,L,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,
ÓÎ «Èíñòèòóò ñîâðåìåííûõ çíàíèé èì. À.Ì. Øèðîêîâà»

m= “	ã%ä… ø…,L ä	…ü %ä…%L ,ƒ %“…%"…/. ƒ=ä=÷, *%2%!/	 “2=-
" 2“  C	!	ä "3ƒ=ì, p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü,  "ë 	2“  K%ë		 *=÷	“2"	…-
…=  , “C	ö,=ë,ƒ,!%"=……=  C%äã%2%"*= ì%ë%ä/. “C	ö,=ë,“2%" * ,.
K3ä3?	L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,. }2= C%äã%2%"*= ,ì		2,
…	“%ì…	……%, %÷	…ü K%ëüø%	 , "=›…%	 ƒ…=÷	…,	. n…= ä%ë›…= “2!%-
,2ü“  , %“3?	“2"ë 2ü“  …= "/“%*%ì …=3÷…%-2	.…,÷	“*%ì , C!%-	“-
“,%…=ëü…%ì 3!%"… . “ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì “%"!	ì	……/., C	!	ä%"/.
, …=,K%ë		 ä	L“2"	……/. -%!ì, “!	ä“2" , ì	2%ä%", …=C!="ë	……/. …=
C%"/ø	…,	 .--	*2,"…%“2, %!ã=…,ƒ=ö,, 3÷	K…%-"%“C,2=2	ëü…%ã%
C!%ö	““= “23ä	…2%" …= C!%2 ›	…,, "“	ã% C	!,%ä= ,. %K3÷	…, 
" "3ƒ	.

që	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% C%ë…%ö	……%	 ,“C%ëüƒ%"=…,	 C!%-	““,%-
…=ëü…/. ƒ…=…,L, 3ì	…,L , …="/*%" "%ƒì%›…% 2%ëü*% C!, .%!%-
ø	ì “%“2% …,, ƒä%!%"ü , "/“%*%ì 3!%"…	 !=K%2%“C%“%K…%“2, ì%-
ë%ä/. “C	ö,=ë,“2%", *%2%!/	 ì%ã32 K/2ü C!,%K!	2	…/ ,ì, " C!%-
ö	““	 !	ã3ë !…/. “C	ö,=ëü…% %!ã=…,ƒ%"=……/. ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	-
“*%L *3ëü23!%L , “C%!2%ì.

që	ä%"=2	ëü…%, K%ë		 *=÷	“2"	……=  , .--	*2,"…=  C%äã%2%"*=,
" 2%ì ÷,“ë	 , -,ƒ,÷	“*= , …=C!="ë	……=  …= C!	ä“2% ?3þ C!%-	“-
“,%…=ëü…3þ ä	 2	ëü…%“2ü *=›ä%ã% ì%ë%ä%ã% “C	ö,=ë,“2=, C!,%K-
!	2=	2 …	 2%ëü*% ë,÷…%	, …%, C!	›ä	 "“	ã%, , “%ö,=ëü…%-.*%…%ì,÷	-
“*%	 ƒ…=÷	…,	.

b “" ƒ, “ .2,ì %K?=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*= (nto) K3ä3?,.
“C	ö,=ë,“2%" …	 ì%›	2 " C%ë…%L ì	!	 !	ø,2ü *%ìCë	*“ .2,. ƒ=-
ä=÷, 2=* *=* " …=“2% ?		 "!	ì  "/“%*%C!%,ƒ"%ä,2	ëü…/L 2!3ä
“" ƒ=… “ %C!	ä	ë	……/ì C!%-,ë	ì -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “ 3÷	-
2%ì %“%K	……%“2	L, .=!=*2	!%ì , “C	ö,-,*%L C!	ä“2% ?	L C!%-
-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, ì%ë%ä/. “C	ö,=ë,“2%", 2% 	“2ü “%-
ä	!›,2 " “	K	 %“…%"…/	 .ë	ì	…2/ C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, (ooto), = ,ì	……% $ ö	ë	…=C!="ë	……%	
,“C%ëüƒ%"=…,	 “C	ö,-,÷	“*,. “!	ä“2" , ì	2%ä%" -,ƒ,÷	“*%L C%ä-
ã%2%"*,, “" ƒ=……/. “ -%!ì,!%"=…,	ì , “%"	!ø	…“2"%"=…,	ì 3
“23ä	…2%" C!%-	““,%…=ëü…% …	%K.%ä,ì/. ƒ…=…,L, 3ì	…,L , …="/-
*%", = 2=*›	 “ "%“C,2=…,	ì , ä=ëü…	Lø,ì !=ƒ",2,	ì ä",ã=2	ëü-
…/. “C%“%K…%“2	L, …=C!="ë	……/. …= C%"/ø	…,	 .--	*2,"…%“2,
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2!3ä= , 3“2%L÷,"%“2, ,. %!ã=…,ƒì= * …	Kë=ã%C!, 2…/ì "%ƒä	L-
“2", ì "…	ø…	L “!	ä/ , C!%,ƒ"%ä“2"=.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, …	%K.%ä,ì%“2ü ooto “23ä	…2%" %K3“ë="ë,"=-
	2“  C%"/ø	……/ì, 2!	K%"=…, ì,, *%2%!/	 C!	äA "ë þ2“  “%"!	-
ì	……/ì C!%,ƒ"%ä“2"%ì * ì%ë%ä/ì “C	ö,=ë,“2=ì “ C	!"/. ä…	L
,. 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2,. o%.2%ì3 %“…%"…%L ƒ=ä=÷	L ooto "
"3ƒ	  "ë 	2“  ö	ë	…=C!="ë	……%	 "%“C,2=…,	 , !=ƒ",2,	 -,ƒ,%ë%ã,-
÷	“*,. -3…*ö,L, -,ƒ,÷	“*,. , C“,.%ë%ã,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L, %"-
ë=ä	…,	 …	%K.%ä,ì/ì, C!%-	““,%…=ëü…% "=›…/ì, ä",ã=2	ëü…/ì,
3ì	…, ì, , …="/*=ì, " “%%2"	2“2",, “ ,. K3ä3?	L C!%-	““,%…=ëü-
…%L ä	 2	ëü…%“2üþ.

b “" ƒ, “ .2,ì ooto "*ëþ÷	…= " 3÷	K…3þ C!%ã!=ìì3 C% -,ƒ,-
÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ “23ä	…2%" " "3ƒ=. " *=÷	“2"	 “=ì%“2% 2	ëü…%ã%
!=ƒä	ë=.

nä…=*% …	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% C!, !	=ë,ƒ=ö,, ooto " “,“-
2	ì	 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%" ,ì	þ2 ì	“2% %C!	ä	ë	……/	
2!3ä…%“2,, %“…%"…/ì, ,ƒ *%2%!/.  "ë þ2“  “3?	“2"	……/	 !=ƒë,-
÷,  " 3“ë%", . , .=!=*2	!	 2!3ä= C!	ä“2=",2	ë	L ì…%ã%÷,“ë	……/.
“C	ö,=ëü…%“2	L , “C	ö,=ë,ƒ=ö,L …= C!%,ƒ"%ä“2"	, = %2“þä= $ …	-
%K.%ä,ì%“2ü !=ƒë,÷…%ã% “%ä	!›=…,  .2%ã% !=ƒä	ë= C!%ã!=ìì/ -,-
ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  äë  “23ä	…2%" *=›ä%ã% -=*3ëü2	2=. b%2 C%-
÷	ì3 C!%ã!=ìì= äë  "3ƒ%" …=“2% 2	ëü…% !	*%ì	…ä3	2 !=ƒ!=K=2/-
"=2ü *%…*!	2…%	 “%ä	!›=…,	 ooto “23ä	…2%" *=-	ä!=ì -,ƒ,÷	-
“*%ã% "%“C,2=…,  , “C%!2= “%"ì	“2…% “ C!%-,ë,!3þ?,ì, *=-	ä!=-
ì, .2,. 3÷	K…/. ƒ="	ä	…,L.

m= …=ø "ƒãë ä, 2=*%L C%ä.%ä * ä=……%L C!%Kë	ì	 C%ƒ"%ë 	2
K%ë		 C%ë…% 3÷	“2ü %“%K	……%“2, 3“ë%",L , .=!=*2	!= 2!3ä= K3ä3-
?	L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2, “23ä	…2%".

n“…%"…/ì, ƒ=ä=÷=ì, ooto “23ä	…2%"  "ë þ2“ :
1. q%%K?	…,	 “C	ö,=ëü…/. ƒ…=…,L äë  C!=*2,÷	“*%ã% %“"%	…, 

ooto.
2. m=C!="ë	……%	 "%“C,2=…,	 , ä=ëü…	Lø		 !=ƒ",2,	 C!,*ë=ä…/.

-,ƒ,÷	“*,. “C%“%K…%“2	L, %2"	÷=þ?,. “C	ö,-,÷	“*,ì 2!	K%"=-
…, ì , .=!=*2	!3 K3ä3?	L C!%-	““,,, = 2=*›	 C!%-	““,%…=ëü-
…% "=›…/. , …	%K.%ä,ì/. äë  %C!	ä	ë	……%ã% ",ä= ä	 2	ëü…%“-
2, C“,.%-,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2".

3. o%"/ø	…,	 -3…*ö,%…=ëü…%L 3“2%L÷,"%“2, %!ã=…,ƒì= K3ä3?,.
“C	ö,=ë,“2%" * …	Kë=ã%C!, 2…%ì3 "%ƒä	L“2",þ "…	ø…	L “!	ä/
, “C	ö,-,÷	“*,. 3“ë%",L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,.

r÷,2/"=  “C	ö,-,*3 , .=!=*2	! K3ä3?	L 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%-
“2, ì%ë%ä/. “C	ö,=ë,“2%", C!, Cë=…,!%"=…,, , C!%"	ä	…,, 3÷	K-
…/. ƒ=… 2,L C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ …	%K.%ä,ì%:
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=) %K ƒ=2	ëü…% "*ëþ÷=2ü " ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…,  “ C!	-
,ì3?	“2"	……%L …=C!="ë	……%“2üþ …= "%“C,2=…,	 , “%"	!ø	…“2"%-
"=…,	 2	. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", ä",ã=2	ëü…/. 3ì	…,L , …="/-
*%", *%2%!/	 ,ì	þ2 "=›…%	 ƒ…=÷	…,	 " 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2,
K3ä3?,. ì%ë%ä/. “C	ö,=ë,“2%";

K) !=ƒ","=2ü “C%“%K…%“2, “%“!	ä%2=÷,"=2ü , !=“C!	ä	ë 2ü "…,ì=-
…,	, 3C!="ë 2ü “"%,ì, %2!,ö=2	ëü…/ì, , …	ã=2,"…/ì, .ì%ö, -
ì, , ÷3"“2"=ì,, "%“C,2/"=2ü ì%!=ëü…%-"%ë	"/	 *=÷	“2"=;

") C%"/ø=2ü 3“2%L÷,"%“2ü %!ã=…,ƒì= “23ä	…2%" * =2ì%“-	!…/ì
"%ƒä	L“2", ì , …	Kë=ã%C!, 2…/ì -=*2%!=ì C!%,ƒ"%ä“2"	……%L
“!	ä/.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, …= %“…%"=…,, "/ø	,ƒë%›	……%ã% ì%›…% “ä	ë=2ü
"/"%ä, ÷2% "…	ä!	…,	 " C!%ã!=ìì3 3÷	K…%ã% C!%ö	““= C% -,ƒ,÷	“*%-
ì3 "%“C,2=…,þ “23ä	…2%" "3ƒ%" !=ƒä	ë= &o!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä-
…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*=[ K3ä	2 “C%“%K“2"%"=2ü C%"/ø	…,þ .--
-	*2,"…%“2, C%äã%2%"*, K3ä3?,. ì%ë%ä/. “C	ö,=ë,“2%".

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a%!,“	",÷, `.q. ooto *=* …	%2A	ìë	ì=  ÷=“2ü 3÷	K…%ã% C!%ö	““=

" "3ƒ	 / `.q. a%!,“	",÷ $ l,…“*, 1988. $ q. 3$12.

2. b=“,ëü	"=, Š.b. }*“C	!,ì	…2=ëü…%	 %K%“…%"=…,	 C!,ì	…	…,  …	2!=-
ä,ö,%……/. “!	ä“2" , ì	2%ä%" ooto “23ä	…2%" .,ì,*%"-2	.…%ë%-
ã%" / Š.b. b=“,ëü	"=, Š. d%ëã%"=. $ p%“2%"-…/d., 1989. $ q. 5$17.

3. t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 , “C%!2 “23ä	…2%" / Š.t. b,2	…=“, b.`. j=-
K=÷*%". $ b,ëü…þ“: hƒä-"% b=“=, 1979. $ q. 12.

4. d	ìü …	…*%, ~.j. Š	%!	2,÷	“*%	 %K%“…%"=…,	 “,“2	ì/ C!%-	““,-
%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, / ~.j. d	ìü …	…*% //
b“	“%þƒ…/L …=3÷…%-,““ë	ä%"=2	ëü“*,L ,…“2,232 C!%-2	.%K!=ƒ%-
"=…, . $ k., 1982. $ q. 22$35.

5. g=ã%!“*,L, a.h. o!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%-
2%"*= " “%"	2“*%L “,“2	ì	 -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  / a.h. g=ã%!-
“*,L. $ l.: chnk0tj, 1981. $ 137 “.

6. g=ã%!“*,L, a.h. n “%ä	!›=…,, %“…%"…/. C%… 2,L 2	%!,, , ì	2%-
ä,*, C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, /
a.h. g=ã%!“*,L // Š	%!,  , C!=*2,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. $
1984. $ 1 9. $ q. 44$46.

7. j3ë=ã,…, b.`. p=ƒ!=K%2*= C!%ã!=ìì…%-…%!ì=2,"…/. %“…%" ooto
“23ä	…2%"-.,ì,*%" / b.`. j3ë=ã,…. $ l,…“*, 1994. $ ). 1. $ q. 4$15.

8. j%2	ëü…,*%"=, b.h. oë=…,!%"=…,	 , %!ã=…,ƒ=ö,  C!%-	““,%…=ëü-
…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, / b.h. j%2	ëü…,*%"=,
b.j. x	ì=…=	" // b%C!%“/ -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%".
uVII l	›"3ƒ%"“*,L “K%!…,*. $ k.: 1986. $ q. 26$29.
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9. j%2%", q.b. o!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*=
“23ä	…2%" -=*3ëü2	2= 2	.…%ë%ã,, %!ã=…,÷	“*,. "	?	“2": ì	2%ä.
!	*%ì	…ä=ö,, / q.b. j%2%", `.`. gì=÷,…“*,L. $ l,…“*: acŠr,
2000. $ 23 “.

10. j!=“…%", b.o. o!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*= /
b.o. j!=“…%", m.d. o%ë …%" // l	2%ä,÷	“*,	 !	*%ì	…ä=ö,,. $
j,	": b/?= ø*%ë=, 1981. $ q. 3$19.

11. m=“*=ë%", `.`. ooto “23ä	…2%" C% “C	ö,=ëü…%“2, &u,ì,÷	“*%	
C!%,ƒ"%ä“2"%[ / `.`. m=“*=ë%". $ l,…“*, 1991. $ q. 3$12.

12. p=	"“*,L, p.Š. n!ã=…,ƒ=ö,%……%-ì	2%ä,÷	“*,	 %“…%"/ ooto “23-
ä	…2%" 2	.…,÷	“*,. "3ƒ%" / p.Š. p=	"“*,L, `.`. t,ë,CC%". $ d%-
…	ö*, 1984. $ q. 4$17.

3. œ–»†À¿ƒÕŒ≈ œÀ¿¬¿Õ»≈ †¿† ŒƒÕŒ
»« —–≈ƒ—“¬ œŒƒ√Œ“Œ¬†» œŒ√–¿Õ»◊Õ»†Œ¬

† œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ… ƒ≈fl“≈À‹ÕŒ—“»
¬ Œ—Œ¡¤’ » ›†—“–≈Ã¿À‹Õ¤’ ”—ÀŒ¬»fl’

b.k. l=!,?3*,
çàñëóæ. äåÿòåëü íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, àêàäåìèê

Ïåòðîâñêîé àêàäåìèè íàóê è èñêóññòâ, ä-ð ïñèõîëîã. íàóê,
ä-ð ôèëîñîôèè, ïðîô., êàôåäðà ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïðàâîâûõ

îñíîâ ñëóæåáíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè,
Âîåííûé èíñòèòóò ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

k.b. l=!,?3*,
ä-ð ïñèõîëîã. íàóê, ïðîô., êàôåäðà ïñèõîëîãèè

è êîíôëèêòîëîãèè, Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ñîöèàëüíûé
óíèâåðñèòåò (ôèëèàë â ã. Ìèíñêå)

`.b. j%ƒ/!�"“*,L,
äîöåíò êàôåäðû ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé

ïîäãîòîâêè è ñïîðòà, ÃÓÎ «Èíñòèòóò ïîãðàíè÷íîé ñëóæáû
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü», ã. Ìèíñê

m	“ì%2!  …= =*2,"…% C!%"%ä,ì3þ C!%-,ë=*2,÷	“*3þ !=K%23
“!	ä, !=ƒë,÷…/. ã!3CC …=“	ë	…, , !%“2 *%ë,÷	“2"= C	!",÷…/. %!ã=-
…,ƒ=ö,L nqbnd, “%ƒä=…,	 K	ƒ%C=“…/. 3“ë%",L äë  %2ä/.= ã!=›-
ä=…, 	›	ã%ä…% " p	“C3Kë,*	 a	ë=!3“ü …= !	*=. , "%ä%	ì=. C%ã,K=	2
K%ë		 2/“ ÷, ÷	ë%"	* $ K%ëüø	, ÷	ì C!, C%›=!=.. n÷	",ä…%, ÷2%
3ì	…,	 Cë="=2ü  "ë 	2“  %ä…,ì ,ƒ %“…%"…/. ›,ƒ…	……% "=›…/.
…="/*%" ëþK%ã% ÷	ë%"	*=.

a%ëüø%	 C!,*ë=ä…%	 ƒ…=÷	…,	 Cë="=…,	 ,ì		2 äë  "%	……%“ë3-
›=?,. , “%2!3ä…,*%" !=ƒë,÷…/. “,ë%"/. "	ä%ì“2", " ÷=“2…%“2,
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äë  “%2!3ä…,*%" C%ä!=ƒä	ë	…,L K	!	ã%"%L %.!=…/ %!ã=…%" C%ã!=-
…,÷…%L “ë3›K/ p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü (ä=ë		 $ “%2!3ä…,*, C%ã!=-
…,÷…%L “ë3›K/), 2=* *=* " %K?	L C!%2 ›	……%“2, ã%“3ä=!“2"	…-
…%L ã!=…,ö/ p	“C3Kë,*, a	ë=!3“ü (3617 *ì) "%ä…/L 3÷=“2%* ƒ=-
…,ì=	2 400 *ì. o!=*2,*= “",ä	2	ëü“2"3	2, ÷2% %2 3ì	…,  Cë="=2ü
, …/! 2ü, !=ƒä	"=2ü“  " "%ä	, "ë=ä	…,  C!,	ì=ì, %*=ƒ=…,  C%ì%-
?, 32%C=þ?	ì3 ƒ=",“,2 3“C	ø…%“2ü , K	ƒ%C=“…%“2ü …	“	…,  “ë3›-
K/ C% %.!=…	 ã%“3ä=!“2"	……%L ã!=…,ö/.

b 2% ›	 "!	ì  …	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% C!	äì	2/ %Kì3…ä,!%-
"=…, , “…=! ›	…,  , %!3›,  “,ëü…% ƒ=2!3ä… þ2 Cë="=…,	, %ã!=-
…,÷,"=  "%ƒì%›…%“2, “%2!3ä…,*= “"%K%ä…% ä	!›=2ü“  …= "%ä	 ,
C	!	ä",ã=2ü“  " …	L. }2, %K“2% 2	ëü“2"= "/ƒ/"=þ2“  3"	ë,÷	…,-
	ì "	“=, "%ƒ!=“2=…,	ì “%C!%2,"ë	…,  "%ä/, …=!3ø	…,	ì 3“ë%",L
!="…%"	“, , 3“ë%›…	…,	ì ä/.=…,  , “*%"=……%“2üþ Cë="=2	ëü…/.
ä",›	…,L [1]. o%.2%ì3 Cë="=…,	 " %Kì3…ä,!%"=…,, “ %!3›,	ì
C!	äA "ë 	2 %!ã=…,ƒì3 “%2!3ä…,*= K%ë		 "/“%*,	 2!	K%"=…, , ÷	ì
“C%!2,"…%	 Cë="=…,	.

b/ø	“*=ƒ=……%	 3*=ƒ/"=	2 …= …	%K.%ä,ì%“2ü %!ã=…,ƒ=ö,, , C!%-
"	ä	…,	 “C	ö,=ëü…%L Cë="=2	ëü…%L C%äã%2%"*, “ “%2!3ä…,*=ì,
C%ã!=…,÷…%L “ë3›K/. 0	ëü ,““ë	ä%"=…,  $ ,ƒ3÷	…,	 3“ë%",L Cë=-
"=…,  " %Kì3…ä,!%"=…,, äë  C%“ë	ä3þ?	ã% %K%“…%"=…, , !=ƒ!=-
K%2*, , "…	ä!	…,  " “,“2	ì3 C!%-	““,%…=ëü…%-ä%ë›…%“2…%L C%ä-
ã%2%"*, “%2!3ä…,*%" %!ã=…%" C%ã!=…,÷…%L “ë3›K/ “C	ö,=ëü…%L
ì	2%ä,*, %K3÷	…,  C!,*ë=ä…%ì3 Cë="=…,þ. m	%K.%ä,ì% K%ë		 C%ä-
!%K…% !=““ì%2!	2ü %“…%"…/	 %“%K	……%“2, C!,*ë=ä…%ã% Cë="=…, .

b�“ “%2!3ä…,*= " "%ä�. o!, Cë="=…,, " %Kì3…ä,!%"=…,,, “…=-
! ›	…,, , “ %!3›,	ì “%2!3ä…,*, ,“C/2/"=þ2 *%ìCë	*“…%	 "%ƒ-
ä	L“2",	 “,ë 2 ›	“2, 2	ë= , C!	äì	2%" "/*ë=ä*,, *%2%!/	 %2ë,-
÷=þ2“  ä!3ã %2 ä!3ã= !=ƒì	!%ì, "	“%ì, %KA	ì%ì , Cë="3÷	“2üþ.

n“…%"…3þ 2 ›	“2ü "/*ë=ä*, “%“2="ë þ2 C!	äì	2/ "%%!3›	-
…, , *%2%!/	 ,ƒã%2%"ë	…/ ,ƒ ì	2=ëë=, , ,ì	þ2 %2!,ö=2	ëü…3þ Cë=-
"3÷	“2ü. b "%ä	 ,. "	“ ä%“2,ã=	2 5,8 *ã. o!	äì	2/ “…=! ›	…, 
,ì	þ2 C%ë%›,2	ëü…3þ Cë="3÷	“2ü, !="…3þ 9,7 *ã, = %Kì3…ä,!%"=-
…,  $ …	K%ëüø3þ %2!,ö=2	ëü…3þ Cë="3÷	“2ü (1,8 *ã). j3!2*= ,
…=2	ëü…%	 K	ëü	 2%…32 ÷	!	ƒ 2$3 ì,… C%“ë	 …=.%›ä	…,  ,. " "%ä	,
= .%!%ø% “*=2=……=  *3!2*= ƒ,ì…   $ ÷	!	ƒ 10$15 ì,…. b “3ìì	
C!	äì	2/ C%ë…%L "/*ë=ä*, ,ì	þ2 C%ë%›,2	ëü…3þ Cë="3÷	“2ü
(2,9 *ã) , C!, C!=",ëü…%ì ,“C%ëüƒ%"=…,, ì%ã32 %*=ƒ=2ü“  .%!%-
ø,ì C%ää	!›,"=þ?,ì “!	ä“2"%ì.

b %Kë	ã÷	……%L "/*ë=ä*	 (K	ƒ "	?	"%ã% ì	ø*= , *3!2*, ƒ,ì-
…	L) C!	äì	2/ %Kì3…ä,!%"=…, , “…=! ›	…,  , %!3›,  %Kë=ä=þ2
%2!,ö=2	ëü…%L Cë="3÷	“2üþ, !="…%L 5,8 *ã. }2% “%ƒä=	2 K%ëüø,	
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2!3ä…%“2, äë  Cë="=…,  " %Kì3…ä,!%"=…,, “ %!3›,	ì K	ƒ C%ää	!-
›,"=þ?,. “!	ä“2".

q%C!%2,"ë�…,� "%ä/. b% "!	ì  Cë="=…,  " "/*ë=ä*	 “%2!3ä-
…,*=ì C!,.%ä,2“  ƒ=2!=÷,"=2ü 3“,ë,  …= C!	%ä%ë	…,	 “,ë “%C!%-
2,"ë	…,  "%ä/. o!, K3*“,!%"*	 “% “*%!%“2üþ 0,5 ì/“, ÷2% “%%2"	2-
“2"3	2 "!	ì	…, C!%Cë/"=…,  100 ì ƒ= 3 ì,… 20 “, “%C!%2,"ë	…,	
“%“2="ë 	2 6,3 *ã“; “% “*%!%“2üþ 0,75 ì/“ (100 ì ƒ= 2 ì,… 13 “) $
9,6 *ã“; “% “*%!%“2üþ 1 ì/“ (100 ì ƒ= 1 ì,… 40 “) $ 13,4 *ã“.

b	ë,÷,…= “,ë/ %K?	ã% “%C!%2,"ë	…,  "%ä/ ƒ=",“,2 2=*›	 %2
C%ë%›	…,  2	ë= " "%ä	 (3ãë= =2=*,), -%!ì/ , %K2	*=	ì%“2, C!	ä-
ì	2%" "/*ë=ä*, , %2 Cë%2…%“2, ,. C!,ë	ã=…,  * 2	ë3. d=›	 C!,
…	ƒ…=÷,2	ëü…%ì 3"	ë,÷	…,, 3ãë= =2=*, “%C!%2,"ë	…,	 "%ƒ!=“2=	2
…= 3$5 *ã“. o!, C%äA	ì	 ã%ë%"/ ,ƒ "%ä/ “%C!%2,"ë	…,	 3"	ë,÷,-
"=	2“  ä% 1 *ã“, C!, %C3“*=…,, 2=ƒ= $ …= 1,5$2 *ã“. rì	…üø	…,	
“,ë “%C!%2,"ë	…,  ä%“2,ã=	2“  C%äã%…*%L %Kì3…ä,!%"=…, , “…=-
! ›	…,  , %!3›, , C32	ì C!,ä=…,  C!	äì	2=ì "/*ë=ä*, K%ë		
%K2	*=	ì/. -%!ì, Cë%2…/ì C!,*!	Cë	…,	ì ,. * 2	ë3 , ã%!,ƒ%…-
2=ëü…/ì !=“C%ë%›	…,	ì Cë%"ö= " "%ä	 "% "!	ì  Cë="=…, .

p="…%"�“,� 2�ë= …= "%ä�. oë="=…,	 " "/*ë=ä*	 C!%,“.%ä,2
“ ,“C%ëüƒ%"=…,	ì C%ää	!›,"=þ?,. “!	ä“2" , K	ƒ …,.. p=““ì%2-
!,ì 3“ë%",  !="…%"	“,  2	ë= C!, Cë="=…,, K	ƒ C%ää	!›,"=þ?,.
“!	ä“2".

m=,K%ë		 "/ã%ä…%L C%ƒ%L äë  Cë="=…,  " "/*ë=ä*	  "ë 	2“ 
"/2 …32%	 ã%!,ƒ%…2=ëü…%	 C%ë%›	…,	 3 C%"	!.…%“2, "%ä/, ÷2% %K	“-
C	÷,"=	2 .%!%ø,	 3“ë%",  äë  ä/.=…,  , C!%ä",›	…,  2	ë= "C	-
!	ä. o%ë%›	…,	 .2% …	3“2%L÷,"%	 , “%.!=… 	2“  “ C%ì%?üþ ã!	K-
*%"/. ä",›	…,L …%ã=ì, , !3*=ì,. q C!	*!=?	…,	ì .2,. ä",›	-
…,L 2	ë% 2%…	2.

g= "!	ì  Cë="=…,  " "/*ë=ä*	 0Š C	!	ì	?=	2“  %2 Cë%“*%“2,
K%ëüø,. "	!2	ë K	ä	! ä% Cë%“*%“2,, C!%.%ä ?	L ÷	!	ƒ …,›…,L
*%…	ö ì	÷	",ä…%ã% %2!%“2*= ã!3ä,…/, = 0d $ …= 3 “ì C% %K	 “2%!%-
…/ %2 Cë%“*%“2,, C!%.%ä ?	L ÷	!	ƒ C3C%÷…%	 *%ëüö% ›,"%2=. b	-
ë,÷,…= C	!	ì	?	…,  0Š , 0d ƒ=",“,2 %2 ä/.=…, , ì=““/ "/“23-
C=þ?,. ,ƒ "%ä/ ÷=“2	L 2	ë= , ,. !=“C%ë%›	…, . o!, Cë="=…,, “
C%ää	!›,"=þ?,ì “!	ä“2"%ì 	ã% …	%K.%ä,ì% !=“C%ë=ã=2ü , Cë%2-
…% C!,*!	Cë 2ü * 2	ë3 " !=L%…	 ö	…2!= 2 ›	“2, 2	ë= (…= C% “…,ö	
,ë, ›,"%2	). }2,ì %K	“C	÷,"=	2“  3“2%L÷,"%	 ã%!,ƒ%…2=ëü…%	 C%-
ë%›	…,	 Cë%"ö=. o!, *!	Cë	…,, C%ää	!›,"=þ?	ã% “!	ä“2"= …=
›,"%2	 %…% ä%ë›…% K/2ü …	K%ëüø,. !=ƒì	!%" , %Kë=ä=2ü …	 “ë,ø-
*%ì K%ëüø%L C%ë%›,2	ëü…%L Cë="3÷	“2üþ.

}--�*2,"…%“2ü “C%“%K%" Cë="=…, . oë="=…,	 " %Kì3…ä,!%"=-
…,, “ %!3›,	ì %“3?	“2"ë 	2“  “C%“%K=ì, K!=““ , *!%ëü …= ã!3ä,.
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o!, %C!	ä	ë	…,, .--	*2,"…%“2, “C%“%K%" Cë="=…,  ,“.%ä 2 ,ƒ
C!%ä%ë›,2	ëü…%“2, Cë="=…, , "	ë,÷,…/ 2!=…“C%!2,!3	ì%ã% ã!3-
ƒ=, .…	!ã%ƒ=2!=2, "%ƒì%›…%“2, "/ä	!›,"=2ü ƒ=ä=……%	 …=C!="ë	…,	
…= "%ä	 , 2. ä. b 2=Kë,ö	 1 C!	ä“2="ë	…/ ä=……/	 % !=““2% …,,,
C!%Cë/"=	ì%ì !=ƒë,÷…/ì, “C%“%K=ì,.

Òàáëèöà 1
p=““2% …,�, C!%Cë/"=�ì%� " %Kë�ã÷�……%L "/*ë=ä*� !=ƒë,÷…/ì,

“C%“%K=ì, C% n.b. m%"%“�ëüö�"3 [2]

                    p=““2% …,� (ì)
 K!=““%ì  *!%ë�ì

m%",÷*, 110 20
qC%!2“ì	…/ III , II !=ƒ! ä%" 225 68

d=……/	 2=Kë. 1 “",ä	2	ëü“2"3þ2 % ƒ=ì	2…%ì C!	,ì3?	“2"	 K!=““=
C% “!="…	…,þ “ *!%ë	ì …= ã!3ä,. }2% %KA “… 	2“  2	ì, ÷2% "% "!	ì 
Cë="=…,  2	ë% “%2!3ä…,*= …=.%ä,2“  " C%ë%›	…,, …= ã!3ä,. o%äã%-
2%",2	ëü…/	 ä",›	…,  !3*=ì, C!, Cë="=…,, K!=““%ì "/C%ë… þ2-
“  " "%ä	, = *!%ë	ì …= ã!3ä, $ …=ä "%ä%L. c!	K*%"/	 ä",›	…,  "
!=““ì=2!,"=	ì/. “C%“%K=. C!%,ƒ"%ä 2“  2=*›	 …	%ä,…=*%"%. b *!%ë	
%…, " %“…%"…%ì …=C!="ë	…/ …= C!%ä",›	…,	 2	ë= "C	!	ä, " K!=““	 $
…= C!%ä",›	…,	 , C%ää	!›=…,	 2	ë= 3 C%"	!.…%“2, "%ä/. o!=",ëü-
…%	 C%ë%›	…,	 ã%ë%"/ $ C%"%!%2 äë  "ä%.=, "/ä%. " "%ä3, “C%“%K-
“2"3	2 “%.!=…	…,þ Cë="3÷	“2,, ãë="…%	, …	 C/2=2ü“  ä	!›=2ü ã%ë%-
"3 …=ä "%ä%L (C%-“%K=÷ü,).

oë="=…,� " .%ë%ä…%L "%ä�. dë,2	ëü…%	 C!	K/"=…,	 " .%ë%ä-
…%L "%ä	 C!,"%ä,2 * K/“2!%ì3 C	!	%.ë=›ä	…,þ %!ã=…,ƒì=. nä…=-
*%, *=* C%*=ƒ/"=	2 C!=*2,*=, “%2!3ä…,*,, %Kë=ä=þ?,	 "/“%*,ì,
"%ë	"/ì, , -,ƒ,÷	“*,ì, *=÷	“2"=ì,, ì%ã32 C!%ä%ë›,2	ëü…%	 "!	-
ì  …=.%ä,2ü“  " "%ä	 “ …,ƒ*%L 2	ìC	!=23!%L. n*=ƒ="ø,“ü " "%ä	,
…3›…% “… 2ü “ “	K  ë,ø…,	 "	?, , "/C%ë… 2ü ä",›	…,  C!, Cë=-
"=…,, .…	!ã,÷…% K	ƒ ƒ=ä	!›*, ä/.=…, . o!, C!%ä%ë›,2	ëü…%ì ›	
Cë="=…,, ä",›	…,  C!%,ƒ"%ä,2ü Cë="…% , …	2%!%Cë,"%, ì,…,ì=ëü-
…% …=C! ã=  ì/øö/. oë="=2ü …= “C,…	 äë,2	ëü…%	 "!	ì  …	 !	*%-
ì	…ä3	2“ , 2=* *=* C!, .2%ì %.ë=›ä=	2“  …=,K%ë		 ÷3"“2",2	ëü-
…=  * .%ë%ä3 %Kë=“2ü ƒ=2/ë*= , ø	,.

n“…%"/"= “ü …= ì=2	!,=ë=. %K %K“2% 2	ëü“2"=. ã,K	ë, ëþä	L,
C%2	!C	"ø,. K	ä“2",	 …= ì%!	 " !=ƒë,÷…/. *ë,ì=2%ã	%ã!=-,÷	-
“*,. ƒ%…=., “C	ö,=ë,“2/ C!,"%ä 2 %!,	…2,!%"%÷…/	 “!%*, "/›,-
"=…,  , “C=“	…,  ëþä	L, *%2%!/	 …	 ì%ã32 C!	"/ø=2ü 3*=ƒ=……/	
" 2=Kë. 2.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, !	ƒ3ëü2=2/ C!%"	ä	……%ã% ,““ë	ä%"=…,  C%*=-
ƒ/"=þ2, ÷2% C!,*ë=ä…%	 Cë="=…,	 C!	äA "ë 	2 "/“%*,	 2!	K%"=-
…,  * -,ƒ,÷	“*%L , C“,.%ë%ã,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “%2!3ä…,-

r!%"�…ü C%äã%2%"ë�……%“2, ,“C/23�ì/.
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*%", " ÷=“2…%“2, * …="/*=ì , 3ì	…, ì “%2!3ä…,*= 3"	!	……% ä	L-
“2"%"=2ü …= "%ä	 , C%ä "%ä%L. n÷	",ä…= …	%K.%ä,ì%“2ü %K%“…%"=-
…, , !=ƒ!=K%2*, , "…	ä!	…,	 " “,“2	ì3 C!%-	““,%…=ëü…%-ä%ë›…%“2-
…%L C%äã%2%"*, “%2!3ä…,*%" %!ã=…%" C%ã!=…,÷…%L “ë3›K/ “C	ö,-
=ëü…%L ì	2%ä,*, %K3÷	…,  C!,*ë=ä…%ì3 Cë="=…,þ.

Òàáëèöà 2
n!,�…2,!%"%÷…/� “!%*, "/›,"=…,  , “C=“�…,  ëþä�L

C% n.b. m%"%“�ëüö�"3 [2]

25$26 18$24 50$80 (72)

20$21 3$7 30 (ä% 16)

15$15,5 2$4 6$9 (ä% 7)

10 0,5$1 1$2 (3)

5 0,5$1 1$2 (1)

2,5 0,5$1 1$2 (0,5)

0 0,25 0,25$0,5 (0,25)

b ƒ=*ëþ÷	…,	 2=*›	 …	%K.%ä,ì% %2ì	2,2ü, ÷2% !	ã3ë !…/	 ƒ=-
… 2,  Cë="=…,	ì “C%“%K“2"3þ2 !=ƒ",2,þ "“	. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2",
 "ë þ2“  .--	*2,"…/ì “!	ä“2"%ì 3*!	Cë	…,  ƒä%!%"ü  , ƒ=*=ë,-
"=…,  %!ã=…,ƒì=, C%"/ø=þ2 !=K%2%“C%“%K…%“2ü ÷	ë%"	*=. n“%K	……%
Kë=ã%2"%!…%	 "ë, …,	 %…, %*=ƒ/"=þ2 …= “	!ä	÷…%-“%“3ä,“23þ, ä/-
.=2	ëü…3þ , ö	…2!=ëü…3þ …	!"…3þ “,“2	ì/. j!%ì	 2%ã%, Cë="=…,	
ì%›	2 ,“C%ëüƒ%"=2ü“  " ö	ë . -%!ì,!%"=…,  ! ä= C!%-	““,%…=ëü-
…% ƒ…=÷,ì/. *=÷	“2" “%2!3ä…,*%", " ÷=“2…%“2, .ì%ö,%…=ëü…%-"%ë	-
"%L 3“2%L÷,"%“2,, = 2=*›	 C!, ë	÷	…,, !=ƒë,÷…/. ƒ=K%ë	"=…,L,
“" ƒ=……/. “ %Kì	…%ì "	?	“2", C!, …=÷=ëü…/. “2=ä, . ƒ=K%ë	"=…, 
ä/.=2	ëü…%L , “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L “,“2	ì, C!, “*%ë,%ƒ=. , ë%!-
ä%ƒ=., äë  C!	ä3C!	›ä	…,  C%“ë	ä“2",L !=ƒë,÷…/. 2!="ì.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. x2=ìK3!ã, h.m. j "%C!%“3 C%“2!%	…,  %K!=ƒ%"=2	ëü…%ã% C!%ö	““=

C% ä,“ö,Cë,…=ì *=-	ä!/ "%	……%-C!,*ë=ä…%ã% Cë="=…,  , ë	ã*%-
"%ä%ë=ƒ…%L C%äã%2%"*, " !=ì*=. !	=ë,ƒ=ö,, -	ä	!=ëü…%ã% %K!=ƒ%-
"=2	ëü…%ã% “2=…ä=!2= 2!	2ü	ã% C%*%ë	…,  / h.m. x2=ìK3!ã; …=3÷.
!	ö	…ƒ. $ ›3!…=ë bhtj // `*23=ë. C!%Kë. -,ƒ,÷. , “C	ö. C%äã%2.
“,ë%"/. “2!3*2. $ 2011. $ 1 3 (12). $ q. 282$288.

2. oë="=…,	 , ë	ã*%"%ä%ë=ƒ…=  C%äã%2%"*=: 3÷	K…,* / C%ä !	ä. C!%-.
n.b. m%"%“	ëüö	"=. $ qoK.: bhtj, 2003. $ 340 “.

b!�ì  “C=“�…,  ,ë, ì=*“,-
ì=ëü…% ä%C3“2,ì%�

(ä% …=“23Cë�…,  “ì�!2,), ÷

Š�ìC�!=23-
!= "%ä/,0q

b!�ì  "/›,"=…, 
,ë, ä%C3“2,ì%�

(ä% C%2�!, “%ƒ…=…, ), ÷
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4. «Õ¿◊≈Õ»≈ —œŒ–“»¬Õ¤’ —≈†÷»…
¬ ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»» «ƒŒ–Œ¬Œ√Œ Œ¡–¿« Δ»«Õ»

—“”ƒ≈Õ◊≈—“¬¿
o.q. b=“,ëü*%",

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

q.`. l=“ë=*, n.q. l=“ë=*,
ÓÎ «Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé îðäåíà Äðóæáû íàðîäîâ

ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò»

`*23=ëü…%“2ü ,ƒ3÷	…,  C!%Kë	ì/ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23-
ä	…2%" %K3“ë%"ë	…= ! ä%ì C!,÷,…, C%"ë	*ø,. 3.3äø	…,	 ƒä%!%-
"ü  …=“	ë	…,  " ö	ë%ì , “23ä	…2%" " ÷=“2…%“2,. r÷	K= " "3ƒ	 %2-
…þäü …	 “C%“%K“2"3	2 3ë3÷ø	…,þ ƒä%!%"ü  ì%ë%ä/. ëþä	L. nã!%ì-
…/L %KA	ì ,…-%!ì=ö,, , C%“2% ……/L ä	-,ö,2 "!	ì	…,, …	C!,-
"/÷…/L 3*ë=ä ›,ƒ…, " %K?	›,2,,, …	!=ö,%…=ëü…%	 C!%"	ä	…,	
ä%“3ã= " 3“ë%", . “"%K%ä/ $ "“	 .2% …	ã=2,"…% “*=ƒ/"=	2“  …= ƒä%-
!%"ü	 “23ä	…2%". r“C	ø…% !=K%2=2ü " K3ä3?	ì …= C!%,ƒ"%ä“2"	 …=
C!%2 ›	…,, äë,2	ëü…%ã% "!	ì	…, ì%›	2 2%ëü*% ÷	ë%"	*, ,ì	þ?,L
.%!%ø		 ƒä%!%"ü	. nK?	,ƒ"	“2…%, ÷2% ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23-
!%L, C!	ä3“ì%2!	……/	 "3ƒ%"“*%L C!%ã!=ìì%L, 3ä%"ë	2"%! þ2 ë,øü
30$35 % %K?	L “32%÷…%L ä",ã=2	ëü…%L C%2!	K…%“2,.

b …=“2% ?	L !=K%2	 …=ì, K3ä	2 !=““ì%2!	…% ƒ…=÷	…,	 “C%!2,"-
…/. “	*ö,L " =*2,",ƒ=ö,, ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “23ä	…2%" bclr.
g=… 2,  " “C%!2,"…/. “	*ö, .  "ë þ2“  %ä…%L ,ƒ !=ƒ…%",ä…%“-
2	L -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, . n“…%"…/ì, *=2	ã%!, ì, “C%!2,"…%-
2!	…,!%"%÷…%ã% C!%ö	““=, 2=* ›	 *=* , C!%ö	““= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“-
C,2=…,  " ö	ë%ì,  "ë þ2“  %K!=ƒ%"=…,	, %K3÷	…,	, !=ƒ",2,	. bì	“-
2	 “ 2	ì ƒ=… 2,  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, " “C%!2,"…/. “	*ö,-
 . ,ì	þ2 “"%þ “C	ö,-,*3: %…, "/“23C=þ2 " *=÷	“2"	 2!	…,!%"%÷-
…%ã% C!%ö	““=, " !=ì*=. *%2%!%ã% ä%ë›…/ !	ø=2ü“  “C	ö,-,÷	“*,	
ƒ=ä=÷, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, ,  "ë þ2“  C!%ö	““%ì %K3÷	…,  ä",-
ã=2	ëü…/ì ä	L“2", ì , "%“C,2=…,  “"%L“2"	……/. ÷	ë%"	*3 -,ƒ,-
÷	“*,. *=÷	“2", ã=!=…2,!3þ?,. …=C!="ë	……%	 !=ƒ",2,	 K=ƒ,!3þ-
?,.“  …= …,. “C%“%K…%“2	L. `…=ë,ƒ “C	ö,=ëü…%L …=3÷…%L ë,2	!=-
23!/ C% "%C!%“3 “2!3*23!/ ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…, “",ä	2	ëü“2"3-
	2 % 2%ì, ÷2% %ä…,ì ,ƒ %“…%"…/. 	ã% .ë	ì	…2%"  "ë 	2“  -,ƒ,÷	“-
*=  =*2,"…%“2ü ÷	ë%"	*=.

q%ä	!›=…,	 -,ƒ,÷	“*%L =*2,"…%“2, 2!=*23	2“  *=* “,“2	ì…= 
ä	 2	ëü…%“2ü, ãë="…/ì *%ìC%…	…2%ì *%2%!%ã%  "ë þ2“  -,ƒ,÷	“-
*,	 3C!=›…	…, . j!%ì	 ä",ã=2	ëü…%ã% *%ìC%…	…2= " 		 “%ä	!›=…,	
"*ëþ÷=þ2 ,…2	ëë	*23=ëü…3þ (-%!ì,!%"=…,	 3ì	…,L, …="/*%" ,
ƒ…=…,L, “" ƒ=……/. “ %C2,ì,ƒ=ö,	L -,ƒ,÷	“*%L =*2,"…%“2,) , “%-
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ö,=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*3þ “%“2="ë þ?,	 $ -%!ì,!%"=…,	 ì,!%"%ƒ-
ƒ!	…÷	“*,. C%ƒ,ö,L , ö	……%“2…/. %!,	…2=ö,L.

b “" ƒ, “ .2,ì …=ì, K/ë C!%"	ä	… “%ö,%ë%ã,÷	“*,L %C!%“ “23-
ä	…2%" bclr, ƒ=…,ì=þ?,.“  " “	*ö, . C% !=ƒë,÷…/ì ",ä=ì
“C%!2=. nK?		 *%ë,÷	“2"% %C!%ø	……/. “%“2=",ë% 200 !	“C%…ä	…-
2%", *%2%!/	 =*2,"…% C%“	?=þ2 “C%!2,"…/	 “	*ö,, C% "%ë	LK%ë3,
K=“*	2K%ë3, ì,…,--32K%ë3, ë	ã*%L =2ë	2,*	, ë/›…%ì3 “C%!23, …=-
“2%ëü…%ì3 2	……,“3, “C%!2,"…%ì3 %!,	…2,!%"=…,þ, =!ì!	“2ë,…ã3.
q%%2…%ø	…,	 ƒ=…,ì=þ?,.“ : 60 % $ þ…%ø,, 40 % $ ä	"3ø*,.

b *=÷	“2"	 ,“.%ä…%ã% “23ä	…2=ì K/ë ƒ=ä=… “ë	ä3þ?,L "%C!%“:
&)2% C%K3›ä=	2 "=“ ƒ=…,ì=2ü“  “C%!2%ì?[ ("%ƒì%›…% …	“*%ëü*%
"=!,=…2%"). j=* ",ä…% ,ƒ %2"	2%" !	“C%…ä	…2%" (92 %), %…, “%ƒ…=-
2	ëü…% , “	!ü	ƒ…% %2…%“ 2“  * “"%	ì3 ƒä%!%"üþ, “2!	ì 2“  =*2,"…%
ƒ=…,ì=2ü“  -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì,, 3÷=“2"%"=2ü " !=ƒë,÷…/.
-,ƒ*3ëü23…%-ì=““%"/. ì	!%C!, 2, . , “%!	"…%"=…, ., ä%“2,÷ü
"/“%*,. “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%".

m=! ä3 “ .2,ì K/ë ƒ=ä=… “ë	ä3þ?,L "%C!%“: &qC%“%K“2"3þ2
ë, ƒ=… 2,  “C%!2%ì !=ƒ",2,þ 3 "=“ “%ö,=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*,.,
ö	ë%“2…%-ì,!%"%ƒƒ!	…÷	“*,. *=÷	“2"? e“ë, “C%“%K“2"3	2, 2% 3*=-
›,2	, *=*,.[ ("%ƒì%›…% …	“*%ëü*% "=!,=…2%"). b %2"	2=. C!%“ë	-
›,"=	2“  %C!	ä	ë	……=  ƒ=*%…%ì	!…%“2ü. g=… 2,  “C%!2%ì " ƒ…=-
÷,2	ëü…%L “2	C	…, “C%“%K“2"3þ2 -%!ì,!%"=…,þ 3 !	“C%…ä	…2%"
ä,“ö,Cë,…,!%"=……%“2, (56 %), %!ã=…,ƒ%"=……%“2, (35 %), “,ë/ "%ë,
(24 %), %2"	2“2"	……%“2, (19 %) , ƒä%!%"ü  äë  “"%	L K3ä3?	L C!%-
-	““,, (8 %).

j “%›=ë	…,þ, "%“C,2=…,	 3 “23ä	…2%" ö	ë%“2…%-ì,!%"%ƒƒ!	…-
÷	“*,. C!,%!,2	2%" “3?	“2"	……% %2“2=	2 %2 "/!=K%2*, 3 …,. “%ö,-
=ëü…%-C“,.%ë%ã,÷	“*,. *=÷	“2". ` .2% “",ä	2	ëü“2"3	2 % 2%ì, ÷2%
C%“	?	…,	 “C%!2,"…/. “	*ö,L !	“C%…ä	…2=ì, " %“…%"…%ì ä%ì,…,-
!3	2 ë,÷…/L ,…2	!	“. d	"3ø*, .%2 2 K/2ü K%ë		 C!,"ë	*=2	ëü…/-
ì,, "/ãë ä	2ü K%ë		 “2!%L…/ì,, ÷2% “%%2"	2“2"3	2 ,. ›	…“*%L C!,-
!%ä	, = þ…%ø, $ “,ëü…/ì, , ì3›	“2"	……/ì,.

nä…%"!	ì	……% ì/ C%C/2=ë,“ü "/ “…,2ü, …=“*%ëü*% ƒ=,…2	!	“%-
"=…/ “23ä	…2/, C%“	?=  “C%!2,"…/	 “	*ö,,. b .2%L “" ƒ, K/ë ƒ=-
ä=… "%C!%“: &rä%"ë	2"%! 	2 ë, "=ø,ì ,…2	!	“=ì ƒ=… 2,  “C%!2%ì?
e“ë, …	 3ä%"ë	2"%! þ2, 2% C%÷	ì3?[. n2"	2/ !	“C%…ä	…2%" ã%"%! 2
% 2%ì, ÷2% C%ä="ë þ?		 K%ëüø,…“2"% .%ä,2 …= “C%!2,"…/	 “	*ö,,
%“%ƒ…=……%, C%…,ì=  %ƒä%!%",2	ëü…%	 ƒ…=÷	…,	 ƒ=… 2,L “C%!2%ì ,
C!	“ë	ä3  ö	ëü $ ä%“2,›	…,	 "/“%*,. “C%!2,"…/. !	ƒ3ëü2=2%". Š	ì
…	 ì	…		 “ë	ä3	2 ƒ=ì	2,2ü, ÷2% ÷=“2ü “23ä	…2%", .%2  , …	K%ëüø= ,
,…ä,--	!	…2…% %2…%“,2“  * “"%	ì3 ƒä%!%"üþ, C%“	?=  “C%!2,"…/	
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“	*ö,, äë  2%ã%, ÷2%K/ …	 ƒ=…,ì=2ü“  …= 3÷	K…/. ƒ=… 2, . C% -,-
ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	 (2 %).

o%.2%ì3 2!	…	!=ì-C!	C%ä="=2	ë ì *=-	ä!/ -,ƒ,÷	“*%L *3ëü-
23!/ bclr “ë	ä3	2 K%ë		 2?=2	ëü…% C%ä.%ä,2ü * %2K%!3 “23ä	…2%"
" “C%!2,"…/	 “	*ö,,, %KA “…   ö	ë, , ƒ=ä=÷, ƒ=… 2,L " ä=……%L
“	*ö,,. o%ä÷	!*…	ì, ÷2% ,ì	……% ,……%"=ö,%……%	 C%“2!%	…,	 2!	…,-
!%"%÷…%ã% C!%ö	““= C%ƒ"%ë,2 C%"/“,2ü 3!%"	…ü C%“	?=	ì%“2, “23-
ä	…2=ì, “C%!2,"…/. “	*ö,L, 2	ì “=ì/ì K3ä	2 “C%“%K“2"%"=2ü =*-
2,",ƒ=ö,, ,. ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. b=“,ëü*%", o.q. p%ëü “C%!2,"…/. “	*ö,L " =*2,",ƒ=ö,, ƒä%!%"%ã%

%K!=ƒ= ›,ƒ…, “%"!	ì	……%ã% “23ä	…÷	“2"= / o.q. b=“,ëü*%"  //
b	“…i* biö	K“*=ã= äƒ !›=/…=ã= 3…i"	!“i2.2=. $ 2008. $ 1 4 (50). $
q. 84$88.

2. l=2"		", k.o. Š	%!,  , ì	2%ä,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ / k.o. l=2-
"		" // nK?,	 %“…%"/ 2	%!,, , ì	2%ä,*, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, :
2	%!	2,*%-ì	2%ä,÷	“*,	 =“C	*2/ “C%!2= , C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä-
…/. -%!ì -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/. $ l.: t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1991. $
q. 7.

3. Š%*=!	", e.b. q%"!	ì	……/	 2	.…%ë%ã,, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23-
ä	…2%" / e.b. Š%*=!	" // b/“ø		 %K!=ƒ%"=…,	 “	ã%ä… . $ 2008. $
1 3. $ q. 84.

5. ‘Œ–Ã»–Œ¬¿Õ»≈ œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ-
œ≈ƒ¿√Œ√»◊≈—†»’ Õ¿¬¤†Œ¬ ” —“”ƒ≈Õ“Œ¬

œŒ—–≈ƒ—“¬ŒÃ Œ–√¿Õ»«¿÷»», œ–Œ¬≈ƒ≈Õ»fl
» ”◊¿—“»fl ¬ œŒƒ¬»ΔÕ¤’ »√–¿’

b.b. ~ä,…=, `.`. j3*�ëü, Š.`. a=.ì32%"=,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

b C%“ë	ä…		 ä	“ 2,ë	2,	 C	!	ä "/“ø	L ø*%ë%L C%“2="ë	…= ƒ=-
ä=÷= $ C%äã%2%"*= *%ìC	2	…2…%ã% C	ä=ã%ã=, "ë=ä	þ?	ã% C“,.%ë%ã%-
C	ä=ã%ã,÷	“*,ì, ƒ…=…, ì, , C!%-	““,%…=ëü…%-C	ä=ã%ã,÷	“*,ì,
3ì	…, ì,.

dë  2%ã% ÷2%K/ K3ä3?,L C	ä=ã%ã ì%ã "*ëþ÷,2ü“  " %C!	ä	ë	…-
…3þ ä	 2	ëü…%“2ü, %… ä%ë›	… K/2ü * …	L C%äã%2%"ë	…. c%2%"…%“2ü *
ä	 2	ëü…%“2, !=““ì=2!,"=	2“  *=* …	%K.%ä,ì%	 3“ë%",	 3“C	ø…%L
!=K%2/.

r÷=“2"3  " %!ã=…,ƒ=ö,, , C!%"	ä	…,, C%ä",›…/. ,ã!, “23ä	…-
2/ %"ë=ä	"=þ2 ì	2%ä=ì, , “!	ä“2"=ì, -,ƒ*3ëü23!…%-“C%!2,"…%L
ä	 2	ëü…%“2,.
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nK!=ƒ%"=2	ëü…%	, "%“C,2=2	ëü…%	 , %ƒä%!%",2	ëü…%	 "%ƒä	L“2",	
…= ä	2	L %2 ,ã!/ K3ä	2 .--	*2,"…/ì 2%ëü*% 2%ãä=, *%ãä= ,ã!3
K3ä	2 C!%"%ä,2ü C	ä=ã%ã, C!%-	““,%…=ëü…% ã%2%"/L * !	=ë,ƒ=ö,,
C%2	…ö,=ë= ,ã!/.

b C!%ö	““	 ,ã!/ C!%,“.%ä,2 -%!ì,!%"=…,	 ë,÷…%“2, K3ä3?	ã%
C	ä=ã%ã=, ,ã!/ “%ä	L“2"3þ2 !=ƒ",2,þ “%ƒ…=2	ëü…%“2, " ä	L“2", .
ƒ=…,ì=þ?,.“ , C!,3÷=þ2 "ë=ä	2ü “%K%L. o!%ö	““ ,ã!/ =*2,",ƒ,-
!3	2 2"%!÷	“*3þ ,ìC!%",ƒ=ö,þ, …=.%›ä	…,	 …%"/. !	ø	…,L, %K%-
ã=?=þ?,. ,ã!3 "/“%*,ì ,…2	ëë	*23=ëü…/ì , .“2	2,÷	“*,ì “%-
ä	!›=…,	ì. qC	ö,=ë,“2 ä%ë›	… 3ì	2ü 2"%!÷	“*, C%ä.%ä,2ü * ,“-
C%ëüƒ%"=…,þ “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/, 3ì	2ü =ä=C2,!%"=2ü
ëþK%	 -,ƒ,÷	“*%	 3C!=›…	…,	 äë  ä	2	L.

hì,2,!3  !	=ëü…3þ ä	 2	ëü…%“2ü C	ä=ã%ã= " 2	. ,ë, ,…/. C	-
ä=ã%ã,÷	“*,. “,23=ö, ., “23ä	…2/-3÷=“2…,*, ,ã!/ ë,K% ,“C%ë… -
þ2 %C!	ä	ë	……/	 !%ë, (3÷,2	ë , 3÷	…,*=, !%ä,2	ë	L , 2.C.), ë,K%
"/“23C=þ2 " *=÷	“2"	 =*2,"…/. ƒ!,2	ë	L, %ö	…,"=þ?,. ä	L“2", 
,ã!=þ?,. “%*3!“…,*%". a3ä3?,L C	ä=ã%ã, "%"ë	÷	……/L " ,ã!%-
"3þ ä	 2	ëü…%“2ü, C!% "ë 	2 =*2,"…%“2ü, %!ã=…,ƒ=2%!“*,	 “C%“%K-
…%“2,, , "“	 .2% C!%,“.%ä,2 …= -%…	 .ì%ö,%…=ëü…% C!,C%ä… 2%ã%
…=“2!%	…, .

m= ƒ=… 2, . -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L “% “23ä	…2=ì, -=*3ëü2	2=
ä%ø*%ëü…%ã% %K!=ƒ%"=…,  ì/ ä=	ì "%ƒì%›…%“2ü C!,%K!	“2, ë,÷-
…/L %C/2 ,“C%ëüƒ%"=…,  “!	ä“2" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L. o%ä …=-
Këþä	…,	ì C!	C%ä="=2	ë  “23ä	…2/ C!%"%ä 2 “% “"%	L 3÷	K…%L
ã!3CC%L C%ä",›…/	 ,ã!/. o!, %!ã=…,ƒ=ö,, ƒ=… 2,  ì/ C!,ä	!-
›,"=	ì“  “ë	ä3þ?	L “.	ì/:

$ C!	C%ä="=2	ëü ƒ=!=…		 %C!	ä	ë 	2 ƒ=ä=…,	, ä=	2 …	%K.%ä,ì/	
3*=ƒ=…, ;

$ C%ä …=Këþä	…,	ì C!	C%ä="=2	ë  “23ä	…2/ "%“C!%,ƒ"%ä 2 ƒ=ä=-
…,	;

$ C%ä !3*%"%ä“2"%ì C!	C%ä="=2	ë  %K“3›ä=þ2“  , =…=ë,ƒ,!3þ2-
“  ,2%ã, "/C%ë…	……%ã% ƒ=ä=…, .

b C%ä"	ä	…,, ,2%ã%" ƒ=… 2,  ì/ =…=ë,ƒ,!3	ì 3ì	…,	 “23ä	…2=
%!ã=…,ƒ%"=2ü , C!%"	“2, C%ä",›…3þ ,ã!3, C!,ì	…	…,	 ì	2%ä%" 3“-
ë%›…	…,  , 3C!%?	…,  ,ã!/, ä%ƒ,!%"=…,  …=ã!3ƒ*, “ 3÷	2%ì "%ƒ-
!=“2= , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, ƒ=…,ì=þ?,.“ .

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, 3÷=“2,	 " %!ã=…,ƒ=ö,, , C!%"	ä	…,, C%ä",›-
…/. ,ã!:

$ %K%ã=?=þ2 C!	ä“2="ë	…,  “23ä	…2%" % -3…*ö,%…=ëü…/. %K ƒ=…-
…%“2 . 3÷,2	ë  , 3“ë%", . 	ã% ä	 2	ëü…%“2,;
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$ ä=þ2 "%ƒì%›…%“2ü 3÷=“2…,*=ì ,ã!/ C!,ì	!,2ü !=ƒë,÷…/	 C!%-
-	““,%…=ëü…/	 !%ë, , "ƒ=,ì%ä	L“2"%"=2ü ä!3ã “ ä!3ã%ì " ƒ=",-
“,ì%“2, %2 !%ë	"/. .=!=*2	!,“2,*;

$ “%ƒä=þ2 3“ë%", , C%ä%K…/	 !	=ëü…%L 3÷	K…%-"%“C,2=2	ëü…%L “,-
23=ö,,;

$ 3÷=2 *%!!	*2…%ì3 %K“3›ä	…,þ , %ö	…,"=…,þ .--	*2,"…%“2,, ö	-
ë	“%%K!=ƒ…%“2, ,…ä,",ä3=ëü…/. , ã!3CC%"/. !	ø	…,L.

$ -%!ì,!3þ2 %C/2 !	ø	…,  ƒ=ä=÷ C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. a=3.!, n.o. n“%K	……%“2, C!%-	““,%…=ëü…%-C	ä=ã%ã,÷	“*%L C%äã%-

2%"*, 3÷,2	ë  -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ / n.o. a=3.!, h.o. k%C=2,… //
Š	%!,  , C!=*2,*= %K!=ƒ%"=…,  " %Kë=“2, -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/:
“K. …=3÷.-ì	2%ä. !=K%2. $ qoK.: hƒä-"% pcor ,ì. ̀ .h.c	!ö	…=, 2001.

2. qC%!2,"…/	 ,ã!/ " -,ƒ,÷	“*%ì "%“C,2=…,,: 3÷	K. C%“%K,	 /
e.`. l,2,… [, ä!.]; C%ä !	ä. ~.h. o%!2…/.. $ qoK.: hƒä-"% pcor
,ì. `.h. c	!ö	…=, 2008. $ 479 “.

6. ƒŒÕŒ«ŒÀŒ√»◊≈—†¿fl ƒ»¿√ÕŒ—“»†¿
ƒ≈«¿ƒ¿œ“»¬ÕŒ√Œ œŒ¬≈ƒ≈Õ»fl

¬ —“”ƒ≈Õ◊≈—†Œ… —–≈ƒ≈
m.`. a%ëä,…=,

êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò,

Š.q. a%!,“%"=,
êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò,

Š.h. b=“,ë�"“*= ,
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

o“,.,÷	“*%	 Kë=ã%C%ë3÷,	 …	!=ƒ!/"…% “" ƒ=…% “ -,ƒ,÷	“*,ì,
 "ë 	2“  “%“2="ë þ?	L %K?	ã% ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*= , %C!	ä	ë 	2
“=ì3 ö	ëü “3?	“2"%"=…,  ÷	ë%"	*=, C%2!	K…%“2ü 	ã% “=ì%!	=ë,ƒ=-
ö,, *=* ë,÷…%“2, " “%ö,=ëü…%L “!	ä	.

o!, ,““ë	ä%"=…,, C“,.,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü  C!,… 2% "/ä	ë 2ü C“,-
.,÷	“*3þ …%!ì3, “%“2% …,	 C%"/ø	……%ã% !,“*=, C!	äK%ë	ƒ…	……%	 “%-
“2% …,	 (C!	äC=2%ë%ã, ) , C=2%ë%ã,þ (C“,.,÷	“*=  K%ë	ƒ…ü) [3].

o“,.,÷	“*=  …%!ì= C!	ä3“ì=2!,"=	2 “%%2"	2“2",	 "%“C!,…,ì=-
	ì%ã% %K!=ƒ= ä	L“2",2	ëü…%“2,, =ä	*"=2…%	 .ì%ö,%…=ëü…%	 , ,…2	ë-
ë	*23=ëü…%	 !	=ã,!%"=…,	 …= !	=ëü…/	 %K“2% 2	ëü“2"=, “C%“%K…%“2ü
ë	ã*% =ä=C2,!%"=2ü“  " ì	… þ?,.“  3“ë%", . “!	ä/ %K,2=…,  K	ƒ
3?	!K= äë  “	K  , %*!3›=þ?,. ëþä	L. dë  ƒä%!%"%L C“,.,*,
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.=!=*2	!…% C%ë%›,2	ëü…%	 .ì%ö,%…=ëü…%	 “%“2% …,	 *=* 3“2%L÷,-
"/L .=!=*2	! %2*ë,*%" …= !=ƒë,÷…/	 “%K/2,  , -=*2/.

r“ë%",  “%"!	ì	……%L ›,ƒ…, C!,"%ä 2 * "“	 "%ƒ!=“2=þ?,ì , 3“-
ë%›… þ?,ì“  C“,.,÷	“*,ì …=ã!3ƒ*=ì $ “2!	““3, C%ä *%2%!/ì
C%…,ì=	2“  %K?=  !	=*ö,  …=C! ›	…, , "%ƒ…,*=þ?=  " “" ƒ, “
ä	L“2",	ì -=*2%!%", 3ã!%›=þ?,. Kë=ã%C%ë3÷,þ %!ã=…,ƒì= ,ë,
2!	K3þ?,. ,…2	…“,"…%L ì%K,ë,ƒ=ö,, 	ã% =ä=C2=ö,%……/. "%ƒì%›-
…%“2	L “% ƒ…=÷,2	ëü…/ì C!	"/ø	…,	ì ä,=C=ƒ%…= C%"“	ä…	"…/.
*%ë	K=…,L. m	“%%2"	2“2",	 "…	ø…	L =2=*, "…32!	……	ì3 “%C!%2,"-
ë	…,þ %!ã=…,ƒì= C%!%›ä=	2 ÷!	ƒì	!…% “,ëü…%	 C“,.%.ì%ö,%…=ëü-
…%	 …=C! ›	…,	 $ ä,“2!	““,  "ë þ?,L“  C3“*%"/ì ì%ì	…2%ì “!/"=
C“,.,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,, %“%K	……% ÷=“2% "%ƒ…,*=þ?,L " þ…%-
ø	“*%ì C	!,%ä	 (21$23 ã%ä=) " “,ë3 C%"/ø	……%L .ì%ö,%…=ëü…%“-
2, , …,ƒ*%L C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*%L 3“2%L÷,"%“2, %!ã=…,ƒì= ä=…-
…%ã% "%ƒ!=“2=. që	ä“2",	ì %2!,ö=2	ëü…/. .ì%ö,L  "ë þ2“ 
…	"!%ƒ/ $ “!/" "/“ø	L …	!"…%L ä	 2	ëü…%“2, ÷	ë%"	*= K	ƒ %!ã=-
…,÷	“*,. …=!3ø	…,L, ä%“2=2%÷…% ÷=“2/ì C!% "ë	…,	ì *%2%!%ã%
 "ë 	2“  ä	C!	““, , %“%K	……% …	Kë=ã%C!, 2…% C!%2	*=þ?=  " “%÷	-
2=…,, “ …	"!%ƒ%ì …=" ƒ÷,"/. “%“2% …,L, ì=…,	L [1].

q	ã%ä…  ä	C!	““,	L “2!=ä=þ2 ì,ëë,%…/ ëþä	L. cë="…=  %C=“-
…%“2ü ä	C!	““,"…/. “%“2% …,L $ ,…"=ë,ä,ƒ=ö,  , *!,ì,…=ë,ƒ=-
ö,  %K?	“2"=, !=ƒ!3ø	…,	 -,…=…“%"%L “2=K,ëü…%“2,, “	ì	L…/. %2-
…%ø	…,L, 3.3äø	…,	 ƒä%!%"ü  , *=÷	“2"= ›,ƒ…,, C%"/ø	……/L !,“*
“3,ö,ä%", C%.2%ì3 ì%…,2%!,…ã C“,.,÷	“*%ã% ƒä%!%"ü , “"%	"!	ì	…-
…%“2ü ä,=ã…%“2,*, ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%"	ä	…,  , 	ã% ö	ë	…=C!="ë	…-
…=  *%!!	*ö,  “C%“%K“2"3þ2 …	 2%ëü*% !	ø	…,þ C!%Kë	ì/ “%ö,-
=ëü…%L =ä=C2=ö,,, …% , “%.!=…	…,þ ƒä%!%"ü  ÷	ë%"	*=.

b “" ƒ, “ "/ø	,ƒë%›	……/ì ö	ëüþ ,““ë	ä%"=…,   ",ë=“ü %ö	…-
*= !,“*= !=“C!%“2!=…	……%“2, “,ìC2%ì%" ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%"	ä	…, 
(ì=…,, , ä	C!	““,,) " C%C3ë ö,, ì%ë%ä/. ëþä	L " ƒ=",“,ì%“2,
%2 C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. %“%K	……%“2	L ë,÷…%“2,.

g=ä=÷, ,““ë	ä%"=…,  "*ëþ÷=ë, %C!	ä	ë	…,	 !=“C!%“2!=…	……%“-
2, “,ìC2%ì%" ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%"	ä	…,  " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 " ƒ=-
",“,ì%“2, %2 C!%-,ë  C!%-	““,%…=ëü…%ã% %K!=ƒ%"=…, ; ,ƒ3÷	…,	
C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. %“%K	……%“2	L ì%ë%ä/. ëþä	L “ 3÷	2%ì C!%-
-,ë  C!%-	““,%…=ëü…%ã% %K!=ƒ%"=…, ; %C!	ä	ë	…,	 “2	C	…, !,“*=
!=ƒ",2,  C“,.%.ì%ö,%…=ëü…/. …=!3ø	…,L " ƒ=",“,ì%“2, %2 C“,-
.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. %“%K	……%“2	L ë,÷…%“2,.

l=2	!,=ë/ , ì	2%ä/ ,““ë	ä%"=…, : 200 ÷	ë%"	* " "%ƒ!=“2	
21$23 ë	2 $ “23ä	…2/ a	ë%!3““*%ã% ã%“3ä=!“2"	……%ã% ì	ä,ö,…“*%-
ã% 3…,"	!“,2	2= (aclr) (100 ÷	ë%"	*) , a	ë%!3““*%L ã%“3ä=!“2"	…-
…%L =*=ä	ì,, ,“*3““2" (ac`h) (100 ÷	ë%"	*).
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d%…%ƒ%ë%ã,÷	“*=  ä,=ã…%“2,*= “,ìC2%ì%" ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%-
"	ä	…,  %“…%"/"=ë=“ü …= “2=…ä=!2,ƒ%"=……/. C“,.%ì	2!,÷	“*,.
ì	2%ä,*=., “%%2"	2“2"3þ?,. 2!	K%"=…, ì !	C!	ƒ	…2=2,"…%“2,, …=-
ä	›…%“2,, "=ë,ä…%“2, , C%ë%›,2	ëü…% ƒ=!	*%ì	…ä%"="ø,. “	K 
…= C!=*2,*	 “ C!,ì	…	…,	ì %C!%“…,*= DSRS (Depression Self-
Rating Scale). hƒ3÷	…,	 C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. %“%K	……%“2	L ë,÷-
…%“2, %“3?	“2"ë ë%“ü ì	2%ä%ì =…*	2,!%"=…,  “ C%ì%?üþ %C!%“-
…,*= ä	-,ö,2= ,“C%ë…,2	ëü“*,. -3…*ö,L (Executive Function).
q2=2,“2,÷	“*=  %K!=K%2*= ì=2	!,=ë%" ,““ë	ä%"=…,  %“3?	“2"ë	…=
“ C!,ì	…	…,	ì ì	2%ä%" %C,“=2	ëü…%L “2=2,“2,*, , *%!!	ë ö,%…-
…%ã% =…=ë,ƒ=.

p	ƒ3ëü2=2/ ,““ë	ä%"=…,  C%ƒ"%ë,ë, "/ ",2ü ä%“2=2%÷…% "/“%-
*3þ (%2 14 ä% 22 %) !=“C!%“2!=…	……%“2ü ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%"	ä	…, 
" ",ä	 ä	C!	““,"…%ã% “%“2% …,  " C%C3ë ö,, ì%ë%ä/. ëþä	L ,
!=ƒë,÷…3þ “2	C	…ü !,“*= ,. !=ƒ",2,  " “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 C!,
3÷	2	 C!%-,ë  C!%-	““,%…=ëü…%ã% %K!=ƒ%"=…, . b…	ø…,ì C!% "-
ë	…,	ì ä	C!	““,,  "ë þ2“  äë,2	ëü…%	 , “2%L*%	 C%ä="ë	……%	 …=-
“2!%	…,	, C	÷=ëü, 2%“*=, 32!=2= C!,"/÷…/. ,…2	!	“%", “…,›	…,	
3ì“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2, , =CC	2,2=, !=““2!%L“2"% “…=, 3.%ä
%2 !	=ëü…%L ä	L“2",2	ëü…%“2, (ƒ=ì/*=…,	 " “	K	).

o!, =…=ë,ƒ	 C%ë3÷	……/. ä=……/. "/ "ë	…%, ÷2% “23ä	…2/ ac`h
K%ëüø	 C%ä"	!›	…/ ä	C!	““,,, ÷	ì “23ä	…2/ aclr (2=Kë. 1). nä-
…=*% "/ "ë	……=  “" ƒü “ë=K%L “,ë/ (k j!=ì	!= = 0,26) …	  "ë 	2-
“  “2=2,“2,÷	“*, ƒ…=÷,ì%L.

Òàáëèöà 1
p=“C!%“2!=…�……%“2ü ä�C!�““,, “!�ä, “23ä�…2%" !=ƒ…/. "3ƒ%"

m=ë,÷,� ä�C!�““,"…/.                   b3ƒ h2%ã%
         “,ìC2%ì%" ac`h aclr

m	2 62 (62 %) 72 (72 %) 134 (67 %)

q%ì…,2	ëü…= 16 (16 %) 14 (14 %) 30 (15 %)

e“2ü 22 (22 %) 14 (14 %) 36 (18 %)

h2%ã% 100 (100 %) 100 (100 %) 200 (100 %)

b C%"“	ä…	"…%L ›,ƒ…, ƒ= ä	C!	““,þ C%!%L C!,…,ì=þ2 "!	ì	…-
…/L C“,.,÷	“*,L ä,“*%ì-%!2, "/ƒ"=……/L 2!3ä…/ì, ›,ƒ…	……/-
ì, “,23=ö, ì,, 3“2=ë%“2üþ, C	!	32%ìë	…,	ì, ã,C%",2=ì,…%ƒ%ì,
K%ë	ƒ… ì,. g=2 …3"ø,L“  C“,.,÷	“*,L ä,“*%ì-%!2 -%!ì,!3	2
ã!3CC3 !,“*=, …%, *=* C!=",ë%, 2=*=  “,ìC2%ì=2,*= C!, “"%	"!	-
ì	……%ì …,"	ë,!%"=…,, C!,÷,… K/“2!% C!%.%ä,2.

r÷,2/"=  …	ƒ…=÷,2	ëü…/	 !=ƒë,÷,  " !=“C!%“2!=…	……%“2, ä	C-
!	““,"…/. “%“2% …,L “!	ä, “23ä	…2%" =…=ë,ƒ,!3	ì/. "3ƒ%" ä=ëü-
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…	Lø		 ,““ë	ä%"=…,	 %“%K	……%“2	L !=“C!%“2!=…	…,  3*=ƒ=……%L
ä%…%ƒ%ë%ã,÷	“*%L “,ìC2%ì=2,*, C!%"%ä,ë%“ü C% ã	…	!=ëü…%L “%-
"%*3C…%“2,.

o!, %ö	…*	 ã	…ä	!…%L %K3“ë%"ë	……%“2, !,“*= !=“C!%“2!=…	…, 
ä	C!	““,"…/. “%“2% …,  3“2=…%"ë	…%, ÷2% ä	C!	““,, K%ë		 C%ä"	!-
›	…/ ä	"3ø*, (2=Kë. 2). b/ "ë	……=  “" ƒü “!	ä…	L “,ë/ (*%.--,-
ö,	…2 j!=ì	!= = 0,35)  "ë 	2“  “2=2,“2,÷	“*, ƒ…=÷,ì%L “ "	!% 2-
…%“2üþ 95 %.

Òàáëèöà 2
p=“C!%“2!=…�……%“2ü ä�C!�““,"…%L “,ìC2%ì=2,*, " “23ä�…÷�“*%L

“!�ä� " ƒ=",“,ì%“2, %2 C%ë=

m=ë,÷,� ä�C!�““,"…/.                        o%ë h2%ã%
           “,ìC2%ì%" ì3›. ›�….
m	2 52 (74,3 %) 82 (63,1 %) 134 (67,0 %)
q%ì…,2	ëü…= 9 (12,9 %) 21 (16,2 %) 30 (15,0 %)
e“2ü 9 (12,9 %) 27 (20,8 %)* 36 (18,0 %)
h2%ã% 70 (100 %) 130 (100 %) 200 (100 %)

o“,.,÷	“*%	 “%“2% …,	 ÷	ë%"	*= ƒ=",“,2 %2 ,…ä,",ä3=ëü…/.
ã	…%- , -	…%2,C,÷	“*,. %“%K	……%“2	L, -,ƒ,÷	“*%ã% “2=23“=, “2	C	-
…, 32%ìë	…, , C%ä"	!›	……%“2, “2!	““=ì, 2,C%ë%ã,÷	“*,. C“,.%-,-
ƒ,%ë%ã,÷	“*,. %“%K	……%“2	L ë,÷…%“2,: 2,C= "/“ø	L …	!"…%L ä	 -
2	ëü…%“2,, “"%L“2" .=!=*2	!=, %“%K	……%“2	L ë,÷…%“2, , 	ã% %2…%ø	-
…,  * “%ƒä="ø	L“  “,23=ö,,, ÷2% , %C!	ä	ë 	2 “,ë3 "…32!	……	ã%
C!%2,"%“2% …, , =, “%%2"	2“2"	……%, , !,“* !=ƒ",2,  ä	ƒ=ä=C2,"…%ã%
C%"	ä	…, .

o!, ,““ë	ä%"=…,, " =…=ë,ƒ,!3	ì%L “23ä	…÷	“*%L “!	ä	 "/ "-
ë	…%, ÷2% ä	C!	““,  " ö	ë%ì “ "	!% 2…%“2üþ 95 % %K…=!3›,"=	2
“,ëü…3þ “" ƒü (k j!=ì	!= = 0,61) “ ä	-,ö,2%ì ,“C%ë…,2	ëü“*,.
-3…*ö,L, "*ëþ÷=  C!%Kë	ì/ !	-ë	*“,, (r = 0,50*), %C	!=2,"…%L
C=ì 2, (r = 0,49*), C!%Kë	ì/ %!ã=…,ƒ=ö,, , Cë=…,!%"=…, 
(r = 0,45*), !,ã,ä…%“2, C“,.,÷	“*,. C!%ö	““%" (r = 0,32*), ãä	 * $
! = 0,01.

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, " .%ä	 ä%…%ƒ%ë%ã,÷	“*%L ä,=ã…%“2,*, C“,.,-
÷	“*%ã% “%“2% …,  “23ä	…2%" K/ë% "/ "ë	…%, ÷2%:
1. b C%C3ë ö,, ì%ë%ä/. ëþä	L ä%“2=2%÷…% "/“%*=  (%*%ë% 18 %

(“ "	!% 2…%“2üþ 95 %)) !=“C!%“2!=…	……%“2ü “,ìC2%ì%" ä	C!	“-
“,,.

2. p=“C!%“2!=…	……%“2ü ä	C!	““,"…%L “,ìC2%ì=2,*, ,ì		2 ã	…ä	!-
…3þ ƒ=",“,ì%“2ü: 3“2=…%"ë	…= K%ë		 "/!=›	……=  “2=2,“2,÷	“-
*, ƒ…=÷,ì=  “" ƒü “!	ä…	L “,ë/ (! = 0,05) “ ›	…“*,ì C%ë%ì.

3. r“2=…%"ë	…= "/“%*=  "	!% 2…%“2ü (“ "	!% 2…%“2üþ 95 %) C!% "-
ë	…,  “,ìC2%ì%" ä	C!	““,, 3 ë,ö “ *%ã…,2,"…/ì, …=!3ø	…, -
ì, (ä	-,ö,2%ì ,“C%ë…,2	ëü“*,. -3…*ö,L).
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4. q"%	"!	ì	……=  %ö	…*= ä	-,ö,2= ,“C%ë…,2	ëü“*,. -3…*ö,L 3 ì%-
ë%ä/. ëþä	L ì%›	2 C!%ã…%ƒ,!%"=2ü !,“* !=ƒ",2,  ä	ƒ=ä=C2,"-
…%ã% C%"	ä	…, , "*ëþ÷=  ƒë%3C%2!	Kë	…,	 o`b , “3,ö,ä=ëü…%	
C%"	ä	…,	, “%%2"	2“2"	……% " C!%-,ë=*2,*	 ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%"	-
ä	…,  3 ì%ë%ä/. ë,ö “ë	ä3	2 3÷,2/"=2ü -=*2%! ,. *%ã…,2,"-
…%L …	“%“2% 2	ëü…%“2,.

r“2=…%"ë	……=  %C!	ä	ë	……=  "ƒ=,ì%“" ƒü ì	›ä3 "/!=›	……%“-
2üþ C“,.%.ì%ö,%…=ëü…/. %2*ë%…	…,L , C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,ì,
%“%K	……%“2 ì, ë,÷…%“2, C%ä2"	!›ä=	2 =*23=ëü…%“2ü ,““ë	ä%"=…, 
, C%ƒ"%ë 	2 “"%	"!	ì	……% …= ä%…%ƒ%ë%ã,÷	“*%ì 3!%"…	 "/ä	ë,2ü
ã!3CC/ !,“*= !=ƒ",2,  ä	ƒ=ä=C2,"…%ã% C%"	ä	…,  , ö	ë	…=C!="-
ë	……% !	=ë,ƒ%"=2ü C“,.%*%!!	*ö,%……/	 C!%-,ë=*2,÷	“*,	 C!%-
ã!=ìì/, =*ö	…2,!3  "…,ì=…,	 …= %C!	ä	ë	……/. =“C	*2=. %!ã=…,-
ƒ=ö,, %K!=ƒ= ›,ƒ…, “ 3÷	2%ì ,…ä,",ä3=ëü…/. 2,C%ë%ã,÷	“*,. C=-
!=ì	2!%".

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. o“,.%ë%ã,  ƒä%!%"ü  / C%ä !	ä. m,*,-%!%"= c.q. $ qoK., 2000.
2. b=L…	!, }.m. b=ë	%ë%ã,  / }.m. b=L…	!. $ l.: të,…2=: m=3*=,

2010. $ q. 163$232.
3. o3ø*,…=, Š.o. l	ä,ö,…“*=  C“,.%ë%ã,  / Š.o. o3ø*,…=. $ m%"%-

“,K,!“*: m=3÷…%-3÷	K…/L ö	…2! C“,.%ë%ã,, mcr, 1996. $ 38 “.

7. œŒ†¿«¿“≈À» ‘»«»◊≈—†Œ…
œŒƒ√Œ“Œ¬À≈ÕÕŒ—“» —“”ƒ≈Õ“Œ¬
‘¿†”À‹“≈“¿ ≈—“≈—“¬Œ«Õ¿Õ»fl

¡√œ” »Ã. Ã. “¿Õ†¿
h.b. c!,ã%!�",÷,

êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

a.m. j=ëþ…%",
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,

h.`. l�ë�ø*%,
äîöåíò,

`.`. b=ø*�",÷, m.m. q=ë,*%"=,
ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Òàíêà»

t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 " "3ƒ=.  "ë 	2“  %ä…,ì ,ƒ “=ì/. ä	L-
“2"	……/. “!	ä“2", C%ƒ"%ë þ?,. “%.!=…,2ü , 3*!	C,2ü ƒä%!%"ü	 “23-
ä	…2%", C%ì%ã=	2 C%äã%2%",2ü ,. * =*2,"…%L ›,ƒ…, , K3ä3?	L 3“-
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C	ø…%L C!%-	““,%…=ëü…%L ä	 2	ëü…%“2,, “ë3›,2 "=›…/ì -=*2%-
!%ì -%!ì,!%"=…,  3 ì%ë%ä/. ëþä	L C%2!	K…%“2, " ƒä%!%"%ì %K-
!=ƒ	 ›,ƒ…,.

t,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"ë	……%“2ü  "ë 	2“  !	ƒ3ëü2=2%ì -,ƒ,÷	“-
*%L C%äã%2%"*, , %C!	ä	ë 	2“  “2	C	…üþ !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,.
*=÷	“2". o%"/ø	…,	 3!%"…  !=ƒ",2,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" $ %ä…=
,ƒ %“…%"…/. ƒ=ä=÷, !	ø=	ì/. " C!%ö	““	 ƒ=… 2,L “% “23ä	…2=ì, "
"3ƒ	. dë  3ë3÷ø	…,  .--	*2,"…%“2, 3÷	K…%ã% C!%ö	““= C% -,ƒ,-
÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ " "3ƒ=. K%ëüø%	 ƒ…=÷	…,	 ,ì		2 %ö	…*= C%*=-
ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2,.

0	ëüþ …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…,   ",ë%“ü ,ƒ3÷	…,	 C%*=ƒ=2	ë	L
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%" " 2	÷	…,	 4-. ë	2 %K3÷	-
…,  " "3ƒ	.

g=ä=÷, ,““ë	ä%"=…, : %ö	…,2ü C%*=ƒ=2	ë, -,ƒ,÷	“*%L C%äã%-
2%"ë	……%“2, “23ä	…2%" 1$4-. *3!“%"; "/ ",2ü 2	…ä	…ö,,, %2!=›=þ-
?,	 ,ƒì	…	…,	 .2,. C%*=ƒ=2	ë	L.

t,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"ë	……%“2ü " ä=……%L !=K%2	 %C!	ä	ë ë=“ü
3!%"…	ì !=ƒ",2,  %“…%"…/. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2" $ “,ë/, ã,K*%“2,,
K/“2!%2/, "/…%“ë,"%“2, , *%%!ä,…=ö,,, *%2%!/	 %ö	…,"=ë,“ü C!,
C%ì%?, 2	“2%": C%ä2 ã,"=…,	 …= C	!	*ë=ä,…	, …=*ë%… "C	!	ä ,ƒ
C%ë%›	…,  “,ä ; C!/›%* " äë,…3 “ ì	“2=; K	ã 30 ì	2!%"; ÷	ë…%÷-
…/L K	ã 49 ì	2!%" , 6-ì,…32…/L K	ã. h““ë	ä%"=…,	 C!%"%ä,ë%“ü
…= ì3›“*%ì *%…2,…ã	…2	 -=*3ëü2	2= 	“2	“2"%ƒ…=…,  acor. o%*=-
ƒ=2	ë, -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “ 1-ã% C% 8-%L “	ì	“2!/ C!,-
"	ä	…/ " 2=Kë,ö	.

Òàáëèöà
o%*=ƒ=2�ë, -,ƒ,÷�“*%L C%äã%2%"ë�……%“2,

q�ì�“2! 30 ì a�ã 6 ì,… o!/›*, " )�ë…%÷- c,K- o%ä2 ã,-
(ì) äë,…3 (“ì) …/L K�ã *%“2ü "=…,�

(“�*) (“ì) (!=ƒ)

1 4,8 1452 226 10,0 9,0 8,0

2 4,9 1420 222 10,3 11,0 8,4

3  4,7 1431 234 9,9 12,9 9,5

4 4,8 1451 215 9,8 10,6 8,5

5 4,7 1387 213 9,8 10,2 8,0

6  4,8 1375 217 9,6 10,7 8,9

7 4,7 1353 217 9,8 8,6 8,2

8 4,8 1332 213 10,4 8,5 8,0

o!%=…=ë,ƒ,!%"=" .2, ä=……/	, ì%›…% “*=ƒ=2ü, ÷2% …=Këþä=ë,“ü
…	ƒ…=÷,2	ëü…/	 ,ƒì	…	…,  !	ƒ3ëü2=2%" " 2	÷	…,	 ÷	2/!	. ë	2 %K3-
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÷	…,  “23ä	…2%" " "3ƒ	. që	ä3	2 2%ëü*% %2ì	2,2ü, ÷2% ë3÷ø,	 C%*=-
ƒ=2	ë, K/ë, ä%“2,ã…32/ " 3$4-ì “	ì	“2!=., …=Këþä=ë=“ü 2	…ä	…-
ö,  “…,›	…,  !	ƒ3ëü2=2%" * *%…ö3 ÷	2"	!2%ã% *3!“= " C!/›*=.,
÷	ë…%÷…%ì K	ã	, ã,K*%“2, , %“%K	……% " 2	“2	 …= "/…%“ë,"%“2ü (6-
ì,…32…%ì K	ã	), .%2  ì…%ã%	 ä	ë=	2“  C!	C%ä="=2	ë ì, *=-	ä!/
-,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “ ö	ëüþ “%"	!ø	…“2"%"=…,  3÷	K…%ã% C!%-
ö	““= C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ , C%"/ø	…,  .--	*2,"…%“2, -,-
ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, “23ä	…2%". a%ë		 C 2, ë	2 …=ƒ=ä …= *=-	ä!	
K/ë !=ƒ!=K%2=… &d…	"…,* ƒä%!%"ü [, *%2%!/L “%“2%,2 ,ƒ “ë	ä3þ-
?,. !=ƒä	ë%": C%*=ƒ=2	ë, -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, , -3…*ö,%…=ëü…%-
ã% “%“2% …,  %!ã=…,ƒì= , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%",
3÷=“2,	 “23ä	…2= " “C%!2,"…%-ì=““%"/. ì	!%C!, 2, ., C	!	…	“	…-
…/	 ƒ=K%ë	"=…, , ƒ=÷	2…/	 2!	K%"=…,  , ,…ä,",ä3=ëü…/	 ƒ=ä=…, .
b …	ì …=ãë ä…% %2!=›=	2“  3!%"	…ü “%“2% …,  ƒä%!%"ü  , -,ƒ,÷	“-
*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2=. h =…=ë,ƒ ä,…=ì,*, ,…ä,",ä3=ëü-
…/. C%*=ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  “23ä	…2%" C%ƒ"%ë 	2 ",ä	2ü
,. “ë=K/	 ì	“2= , Cë=…,!%"=2ü “!	ä“2"= äë  3ë3÷ø	…,  ƒä%!%"ü .

j!%ì	 .2%ã%, " C%“ë	ä…,	 ã%ä/ " "3ƒ	 …= %2ä	ëü…/. -=*3ëü2	2=.
%C!%K,!%"=ë=“  !	L2,…ã%"=  “,“2	ì=, " 2%ì ÷,“ë	 , C% -,ƒ,÷	“*%L
*3ëü23!	. q …=÷=ë= .2%ã% 3÷	K…%ã% ã%ä= %…= C!,ì	… 	2“  …= K%ëü-
ø,…“2"	 -=*3ëü2	2%" [1]. p	L2,…ã%"=  “,“2	ì= C% ä,“ö,Cë,…	 &t,-
ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=[ C!	äC%ë=ã=	2 %ö	…*3 "“	. ",ä%" 3÷	K…%L, ì	2%-
ä,÷	“*%L, …=3÷…%L, “C%!2,"…%L, %!ã=…,ƒ=ö,%……%L ä	 2	ëü…%“2, “23-
ä	…2%" C% “C	ö,=ëü…% !=ƒ!=K%2=……%L %ö	…%÷…%L 2=Kë,ö	. që	ä3	2
%2ì	2,2ü, ÷2% !	L2,…ã%"=  “,“2	ì= %ö	…*, ä	 2	ëü…%“2, “23ä	…2%"
C% -,ƒ,÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ …	 C!,…3›ä=	2 “23ä	…2%" * =*2,"…%“-
2,, = C%K3›ä=	2 * …	L. o!,"ë	*=2	ëü…%“2ü 		 ƒ=*ëþ÷=	2“  " 2%ì,
÷2% *!%ì	 =*2,",ƒ=ö,, 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…%ã% C!%ö	““= %…= C%ƒ"%-
ë 	2 ä	ì%*!=2,ƒ,!%"=2ü C!%ö	““ %K3÷	…, , C%"/“,2ü %KA	*2,"…%“2ü
%ö	…*, “23ä	…2%".

`…=ë,ƒ C%*=ƒ=2	ë	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%"
1$4-. *3!“%" acor ,ì. l. Š=…*= "/ ",ë “ë	ä3þ?3þ ƒ=*%…%ì	!-
…%“2ü. o%*=ƒ=2	ë, 3ë3÷ø=þ2“  " 3$4-ì “	ì	“2!=., “…,›=þ2“  *
*%…ö3 4-ã% *3!“=, %“%K	……% " 2	“2	, .=!=*2	!,ƒ3þ?	ì %K?3þ "/-
…%“ë,"%“2ü. o!%“ë	›,"=	2“  %K?=  2	…ä	…ö,  3.3äø	…,  C%*=ƒ=-
2	ë	L -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2,  , C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%". h““ë	-
ä%"=…,	 2=*›	 C%*=ƒ=ë%, ÷2% !=ƒë,÷…/	 -%!ì/ %!ã=…,ƒ=ö,, -,ƒ,-
÷	“*%ã% "%“C,2=…, , C!,ì	… 	ì/	 äë  !=ƒ",2,  ä",ã=2	ëü…/. *=-
÷	“2", " C%ë…%L ì	!	, …	 ä=þ2 ›	ë=	ì%ã% !	ƒ3ëü2=2= , 2!	K3	2“ 
ä=ëü…	Lø,L C%,“* C32	L “%"	!ø	…“2"%"=…,  C!%ö	““= C% -,ƒ,-
÷	“*%ì3 "%“C,2=…,þ “23ä	…2%" " C	!,%ä %K3÷	…,  " "3ƒ	.
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CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
j=ëþ…%", a.m. d,--	!	…ö,!%"=……=  %ö	…*= *=* C32ü 3ë3÷ø	…, 
-,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"ë	……%“2, “23ä	…2%" / a.m. j=ëþ…%" [, ä!.] //
o	ä=ã%ã,÷	“*,	 , ì	ä,*%-C“,.%ë%ã,÷	“*,	 =“C	*2/ -%!ì,!%"=…, 
ƒä%!%"%ã% %K!=ƒ= ›,ƒ…,: ì=2	!,=ë/ …=3÷.-C!=*2. *%…-. C!	C%ä="=-
2	ë	L, =“C,!=…2%" , “23ä	…2%" -=*3ëü2	2= 	“2	“2"%ƒ…=…, , 20 =C!	-
ë  2004 ã. $ l,…“*: acor, 2004. $ q. 41.

8.  œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ-œ–»†À¿ƒÕ¿fl
‘»«»◊≈—†¿fl œŒƒ√Œ“Œ¬†¿ —“”ƒ≈Õ“Œ¬
œ≈ƒ¿√Œ√»◊≈—†»’ —œ≈÷»¿À‹ÕŒ—“≈…

k.`. k=C,ö*= , n.m. j%"=ë�"=,
ÓÎ «Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì. Ô. Ñêîðèíû»

b …=“2% ?		 "!	ì  C!%Kë	ì= C!%-	““,%…=ëü…%L !=K%2%“C%“%K-
…%“2, "*ëþ÷=	2 " “	K  …	ƒ=",“,ì/	 %2 %K3÷	…,  “23ä	…2= " "3ƒ	
-=*2%!/ $ 3.3äø	…,	 .*%ë%ã,, %*!3›=þ?	L “!	ä/, 3"	ë,÷	…,	
“2!	““%"/. “,23=ö,L, …,ƒ*,L 3!%"	…ü C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*%L =ä=C-
2=ö,, ÷	ë%"	*= * ,ƒì	… þ?,ì“  “%ö,=ëü…%-.*%…%ì,÷	“*,ì 3“ë%-
", ì ›,ƒ…,.

o!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…=  -,ƒ,÷	“*=  C%äã%2%"*= (ooto)
.--	*2,"…% “C%“%K“2"3	2 3*!	Cë	…,þ ƒä%!%"ü , C%"/ø	…,þ 3“2%L-
÷,"%“2, %!ã=…,ƒì= * ƒ=K%ë	"=…, ì, “…,›	…,þ 2!="ì=2,ƒì=.

r“ë%"…% ooto ì%›…% !=ƒä	ë,2ü …= ä"= .2=C=: "% "!	ì  3÷	K/
" "3ƒ	 , " C	!,%ä C!%,ƒ"%ä“2"	……%L ä	 2	ëü…%“2,.

ooto “23ä	…2%" K=ƒ,!3	2“  …= !=ƒ…%“2%!%……	L -,ƒ,÷	-“*%L
C%äã%2%"*	 ƒ=…,ì=þ?,.“ , *%2%!=  “" ƒ=…= “ "%“C,2=2	ëü…%L, %K-
!=ƒ%"=2	ëü…%L , %ƒä%!%",2	ëü…%L !=K%2%L. nC!	ä	ë	…,	 2!	K%"=-
…,L * "/C3“*…,*=ì "3ƒ%", "%ƒì%›…%“2, ,. !	=ë,ƒ=ö,, " C!%ö	““	
-,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  C%ƒ"%ë 	2 “-%!ì3ë,!%"=2ü …=C!="ë	……%“2ü,
ö	ëü, ƒ=ä=÷, , *!,2	!,, .--	*2,"…%“2, ooto “23ä	…2%" "3ƒ%".

0	ëü ooto “23ä	…2%" $ “%ä	L“2",	 %“"%	…,þ *%…*!	2…%L C!%-
-	“-“,,, ä%“2,›	…,þ …	%K.%ä,ì%ã% 3!%"…  C!%-	““,%…=ëü…%L ä	-
	“C%“%K…%“2, , -,ƒ,÷	“*%L ã%2%"…%“2, * "/“%*%C!%,ƒ"%ä,2	ëü…%-
ì3 2!3ä3. }2= ö	ëü "/2	*=	2 ,ƒ C%2!	K…%“2	L C!%,ƒ"%ä“2"= " “C	-
ö,=ë,“2=., “C%“%K…/. Cë%ä%2"%!…% 2!3ä,2ü“  " 3“ë%›… þ?,.“ 
3“ë%", . C	!	.%ä= * !/…*3.
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g=ä=÷, ooto $ -%!ì,!%"=…,	 “ C%ì%?üþ !=ƒë,÷…/. “!	ä“2"
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= C!%-	““,%…=ëü…% "=›…/. “"%L“2"
, *=÷	“2" ë,÷…%“2,:

 "%“C,2=…,	 ,…2	!	“= * C!%-	““,,, * -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!	;

 "%“C,2=…,	 ä%K!%“%"	“2…%“2, " 2!3ä	, *%ëë	*2,",ƒì=, "ƒ=,ì%C%-
ì%?,, ÷	“2…%“2,, C!="ä,"%“2,, 2!3ä%ëþK, ;

 !=ƒ",2,	 …="/*%" , 3ì	…,L K/“2!%ã% ƒ=C%ì,…=…, , %C	!=2,"…%-
ã% ì/øë	…, , 3ì	…,  …=Këþä=2ü, %!ã=…,ƒ=2%!“*,. , *%ì=…ä-
…/. …="/*%";

 %K	“C	÷	…,	 "/“%*%ã% 3!%"…  C!%-	““,%…=ëü…%L !=K%2%“C%“%K-
…%“2,, “C%“%K…%“2, * ,…2	…“,"…%L 3ì“2"	……%L !=K%2	;

 3*!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü , C!%-,ë=*2,*, C!%“23ä…/. ƒ=K%ë	"=…,L,
ƒ=K%ë	"=…,L qqq , …	!"…%L “,“2	ì/;

 “%"	!ø	…“2"%"=…,	 C	!	*ëþ÷	…, , *%…ö	…2!=ö,, , 3“2%L÷,"%“-
2, "…,ì=…, , C=ì 2,, %C	!=2,"…%ã% ì/øë	…, ;

 !=ƒ",2,	 "%ë	"/. *=÷	“2";

 !=ƒ",2,	 “C	ö,-,÷	“*,. C“,.%-,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2": %“2-!%2/
ƒ!	…, , 2%÷…%“2ü ãë=ƒ%ì	!=, .%!%ø	ã% “ë3.=, "/“%*=  2=*2,ëü-
…=  , *,…	“2=2,÷	“*=  ÷3"“2",2	ëü…%“2ü , ä!.

o!%-	““,  C	ä=ã%ã= “" ƒ=…= “ K%ëüø,ì …	!"…/ì …=C! ›	…,-
	ì C!, C%“2% ……%ì *%…2=*2	 “ =3ä,2%!,	L “ë3ø=2	ë	L, = 2=*›	 “
K%ëüø,ì …=C! ›	…,	ì ì/øö-“ã,K=2	ë	L 23ë%",?=, ÷2% %K3“ë%"-
ë	…% C%ää	!›=…,	ì "/…3›ä	……%L !=K%÷	L C%ƒ/, “ %2!,ö=2	ëü…/-
ì, ƒ=“2%L…/ì,  "ë	…, ì, " %Kë=“2, 2	ë= , …,›…,. *%…	÷…%“2	L.
j!%ì	 2%ã%, C	ä=ã%ã ä%ë›	… "ë=ä	2ü %!ã=…,ƒ=ö,%……/ì, …="/*=ì,,
"/ä	!›*%L, “=ì%%Kë=ä=…,	ì, !	ø,2	ëü…%“2üþ, ,…,ö,=2,"%L , …=-
“2%L÷,"%“2üþ. n2!,ö=2	ëü…/	 .ì%ö,,, "“2!	÷=þ?,	“  " !=K%2	 3÷,-
2	ë , %*=ƒ/"=þ2 …	Kë=ã%C!, 2…%	 "ë, …,	 …= “%“2% …,	 …	!"…%L
“,“2	ì/. b/“%*,	 2!	K%"=…,  C!	äA "ë þ2“  * ã%!2=…, , ã%ë%“%-
"%ì3 =CC=!=23, ƒ!	…,þ , “ë3.3, ÷2%  "ë 	2“  C!,÷,…%L C=2%ë%ã,-
÷	“*,. “%“2% …,L …	!"…%-C“,.,÷	“*%L “-	!/ C	ä=ã%ã=, ƒ=K%ë	"=-
…,  3 …,. %!ã=…%" ä/.=…, , “ë3.= , ƒ!	…, . Š=*›	 …	%K.%ä,ì%
%2ì	2,2ü "/“%*,L 3!%"	…ü “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L C=2%ë%ã,,, %K3“-
ë%"ë	……%L C!	›ä	 "“	ã% .ì%ö,%…=ëü…/ì, -=*2%!=ì,. n“%K	……%“-
2, 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2, C	ä=ã%ã= …=*ë=ä/"=þ2 %2C	÷=2%* …= “=-
ì%÷3"“2",	 " *%…ö	 !=K%÷	ã% ä… . a%ëüø,…“2"% 3÷,2	ë	L $ 85 % $
%2ì	÷=þ2 3“2=ë%“2ü, 37 % ›=ë3þ2“  …= ã%ë%"…/	 K%ë,, 39 % $ …=
“ë=K%“2ü, 53 % %2ì	÷=þ2 “…,›	…,	 "…,ì=…, , 32 % $ K%ë, " %Kë=-
“2, “	!äö=. m	*%2%!/	 ƒ=K%ë	"=…,  ,ì	þ2 2	…ä	…ö,þ * !=“C!%“2-
!=…	…,þ 	?	 " “23ä	…÷	“*,	 ã%ä/.
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j …=,K%ë		 ÷=“2% "“2!	÷=þ?,ì“  -%!ì=ì ƒ=K%ë	"=…,L “23ä	…-
2%" "3ƒ%" %2…%“ 2“ : !=““2!%L“2"= …	!"…%L “,“2	ì/, ã,C	!2%…,÷	-
“*,	 ƒ=K%ë	"=…, , ƒ=K%ë	"=…,  %!ã=…%" C,?	"=!	…, , .!%…,÷	“*,L
2%…ƒ,ëë,2. m	!	ä*, “ë3÷=,, *%ãä= ÷	!	ƒ 5$7 ë	2 …	3ì	ë%ã% C%ëüƒ%-
"=…,  ,ì ã%ë%“ 3 3÷,2	ë  “2=…%",2“  23“*ë/ì, C!% "ë þ2“  C!%-
-	““,%…=ëü…/	 ƒ=K%ë	"=…, , *%2%!/	 …	 2%ëü*% C!	›ä	"!	ì	……%
“2=! 2 , !=ƒä!=›=þ2 ÷	ë%"	*=, …% , %?32,ì% “…,›=þ2 	ã% 2!3ä%-
“C%“%K…%“2ü , .--	*2,"…%“2ü %K3÷	…, .

p	÷ü ÷	ë%"	*= ƒ=",“,2 %2 C!=",ëü…%ã% , ãë3K%*%ã% ä/.=…, .
b “C%*%L…%ì “%“2% …,, ÷	ë%"	* ä	ë=	2 " “!	ä…	ì 18$20 "ä%.%" "
ì,…323, 2% 	“2ü “%%2…%ø	…,	 "ä%.= , "/ä%.= !="…% 1:1,5; C!, 3“2-
…%ì "/“23Cë	…,, "/ä%. ã%"%! ?	ã% 3äë,… 	2“  " 10$20 !=ƒ, 2=*
*=* “ë%"= C!%,ƒ…%“ 2“  …= "/ä%.	. )	ì äë,……		 "/ä%., 2	ì K%ë		
Cë="…% , “K=ë=…“,!%"=…% C% “,ë	 !	÷,. hƒì	…	…,	 !,2ì= ä/.=…, 
ì%›	2 3›	 ÷	!	ƒ 10 ì,…32 …	C!	!/"…%L !	÷	"%L …=ã!3ƒ*, "/ƒ-
"=2ü " %!ã=…,ƒì	 ã%"%! ?	ã% “…,›	…,	 *,“ë%!%ä= …= 6$8 %. kþä,,
÷ü  2!3ä%"=  ä	 2	ëü…%“2ü “" ƒ=……= “ C%"/ø	……%L ã%ë%“%"%L …=-
ã!3ƒ*%L, " K%ëüø,…“2"	 “ë3÷=	" “*ë%……/ * C!%“23ä	, *%2%!=  ÷=?	
"“	ã% ë%*=ë,ƒ3	2“  " %Kë=“2, "	!.…,. ä/.=2	ëü…/. C32	L. }2% %KA “-
… 	2“  ÷3"“2",2	ëü…%“2üþ ,. ã%ë%“%"%ã% =CC=!=2= * 3“ë%", ì !=-
K%2/. b%2 C%÷	ì3 K3ä3?	ì3 3÷,2	ëþ …	%K.%ä,ì% C%-“2% ……%	 3*-
!	Cë	…,	 ƒä%!%"ü , 3“,ë	…,	 -,ƒ,÷	“*%L ƒ=*=ë*,, -%!ì,!%"=…,	
3ì	…,  C	!	ì	›=2ü !=K%23 “ =*2,"…/ì %2ä/.%ì.

n“…%"…/ì, ƒ=ä=÷=ì, ootj C%äã%2%"*, C	ä=ã%ã=  "ë þ2“ :

 %"ë=ä	2ü %!ã=…,ƒ=ö,	L , ì	2%ä,*%L C!,ì	…	…,  “!	ä“2" -,ƒ,-
÷	“*%L *3ëü23!/ , “C%!2= “ ö	ëüþ ä%“2,›	…,  , %.!=…	…, 
"/“%*%ã% 3!%"…  ƒä%!%"ü  …= ä%ëã,	 ã%ä/, !=K%2%“C%“%K…%“2, ,
C!%,ƒ"%ä,2	ëü…%“2, 2!3ä=;

 !=ƒ","=2ü 2	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"=, *%2%!/	 …	%K.%ä,ì/ , …=,-
K%ë		 "=›…/ äë  C!%-	““,, C	ä=ã%ã=;

 C%äã%2%",2ü %!ã=…,ƒì * %2!,ö=2	ëü…/ì 3“ë%", ì 2!3ä=, "%ƒ-
ä	L“2"3þ?,ì …= %!ã=…,ƒì 3÷,2	ë .

j %“…%"…/ì “!	ä“2"=ì C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	-
“*%L C%äã%2%"*, C	ä=ã%ã= %2…%“ 2“ :

 -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, ;

 	“2	“2"	……/	 -=*2%!/ C!,!%ä/;

 ã,ã,	…,÷	“*,	 -=*2%!/.

t,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…, , "/C%ë… 	ì/	 " “,“2	ì	 C!%-	““,%-
…=ëü…%L C%äã%2%"*,, "%“C,2/"=þ2 -,ƒ,÷	“*,	 , ë,÷…%“2…/	 *=÷	-
“2"=, …	%K.%ä,ì/	 C	ä=ã%ã3 " !=K%2	.
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j!%ì	 2%ã%, C%“!	ä“2"%ì -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L -%!ì,!3-
þ2“  …	%K.%ä,ì/	 3ì	…,  , …="/*,, “%"	!ø	…“2"3þ2“  ä",ã=2	ëü-
…/	 *=÷	“2"= “ ö	ëüþ C	!	…%“= ,. …= C!%-	““,%…=ëü…3þ ä	 2	ëü-
…%“2ü C	ä=ã%ã=. Š=*, äë  !=ƒ",2,  “,ë/ !	*%ì	…ä3	2“  "/C%ë… 2ü
,ƒ%ì	2!,÷	“*,	 “2=2,÷	“*,	 “,ë%"/	 3C!=›…	…, , *%2%!/	 !=ƒ",-
"=þ2 "/…%“ë,"%“2ü * “2=2,÷	“*,ì …=ã!3ƒ*=ì, 3*!	Cë þ2 !=ƒã,K=-
2	ë, “C,…/, ì/øö/ C	!	ä…	L “2	…*, ›,"%2=, Cë	÷	"%ã% C% “=,
K	ä!=, ã%ë	…, , ø	,. b“	 .2% “C%“%K“2"3	2 "/!=K%2*	 C!=",ëü…%L
%“=…*, , C%ää	!›=…,þ 		 äë,2	ëü…%	 "!	ì .

Š!3ä C	ä=ã%ã= “" ƒ=… “% “2=2,÷	“*,ì, 3“,ë, ì, K	ƒ C!%-ä%ë-
›,2	ëü…/. C	!	ì	?	…,L " C!%“2!=…“2"	, ÷2% 3.3äø=	2 *!%"%%K-
!=?	…,	, ä/.=…,	 , "%““2=…%",2	ëü…/	 C!%ö	““/ " %!ã=…,ƒì	. o%-
.2%ì3 " C!%ö	““	 3÷	K/ , " ä=ëü…	Lø	ì $ !=K%2/ …	%K.%ä,ì% "*ëþ-
÷=2ü 3C!=›…	…,  …= !=““ë=Kë	…,	: "“2! .,"=…,	 !3*, ì=., …%ã=-
ì, , !3*=ì,, !=““ë=Kë	……/	 C%ä“*%*,, ä/.=2	ëü…/	 3C!=›…	…, .

nK?=  , “,ë%"=  "/…%“ë,"%“2ü …	%K.%ä,ì= K3ä3?	ì3 C	ä=ã%ã3
äë  !=ƒ",2,  =ä=C2=ö,%……/. "%ƒì%›…%“2	L %!ã=…,ƒì= “ ö	ëüþ
C!%2,"%ä	L“2",  %2!,ö=2	ëü…/ì 3“ë%", ì “!	ä/ , .=!=*2	!= !=-
K%2/ (“"	2, ø3ì, *%…2=*2 “ =3ä,2%!,	L , ä!.).

b=›…% C%ä÷	!*…32ü, ÷2% ooto !=K%2…,*%" …= “%"!	ì	……%ì
C!%,ƒ"%ä“2"	 C!,%K!	2=	2 ƒ…=÷	…,	 "=›…%ã% “%ö,=ëü…%-.*%…%ì,-
÷	“*%ã% -=*2%!=. n…= 3ä%"ë	2"%! 	2 2!	K%"=…, ì “%"!	ì	……%ã% %K-
?	“2"= , -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*	 2!3ä ?,.“  a	ë=!3“, * *%…*-
!	2…%ì3 2!3ä3.

ooto C%ƒ"%ë 	2 C%"/“,2ü *=÷	“2"% C%äã%2%"*, "/“%*%*"=ë,-
-,ö,!%"=……/. “C	ö,=ë,“2%". t3…*ö,%…,!%"=…,	 ooto %K	“C	-
÷,"=	2 .%!%ø,L 3!%"	…ü C%“2=…%"*, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, 
" "3ƒ	, C!%"	ä	…,	 …=3÷…/. ,““ë	ä%"=…,L, 2	%!	2,÷	“*3þ , ì	2%-
ä,÷	“*3þ C%äã%2%"*3 K3ä3?,. C!	C%ä="=2	ë	L.

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. l=2"		", k.o. Š	%!,  , ì	2%ä,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/: 3÷	K…,*

äë  ,…“2,232%" -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ / k.o. l=2"		". $ l.: t,q,
1991.

2. o!%ã!=ìì= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  “23ä	…2%" "/“ø,. 3÷	K…/.
ƒ="	ä	…,L. $ l,…“*: l-"% %K!=ƒ%"=…,  p	“C. a	ë=!3“ü, 1992.

3. t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 “23ä	…2%" , 3÷=?,.“ : 3÷	K. C%“%K,	 / C%ä
!	ä. m.“. o	2!%"=, b.`. q%*%ë%"=. $ l,…“*: o%ë/ì , 1988.



199

9. ‘»«»◊≈—†¿fl » ”Ã—“¬≈ÕÕ¿fl ƒ≈fl“≈À‹ÕŒ—“‹
†¿† Õ≈ƒ≈À»ÃŒ≈ ÷≈ÀŒ≈

n.~. j%!%ë�",
Àêàäåìèÿ ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü,

êàôåäðà ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè,
ñò. ïðåïîäàâàòåëü, ïîäïîëêîâíèê ìèëèöèè

e?	 " ãë3K%*%L ä!	"…%“2, "!=÷, , -,ë%“%-/ “÷,2=ë,, ÷2% ƒä%-
!%"/ì K/2ü …	"%ƒì%›…% K	ƒ ƒ=… 2,L -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!%L. d!	"-
…	ã!	÷	“*,L -,ë%“%- oë=2%… …=ƒ/"=ë ä",›	…,	 &ö	ë,2	ëü…%L
÷=“2üþ ì	ä,ö,…/[, = C,“=2	ëü , ,“2%!,* oë32=!. $ &*ë=ä%"%L
›,ƒ…,[. b“	ãä= ë, ì/ ö	…,ì 2% ÷2%K/ .2= &*ë=ä%"= [ …	 %C3“2%-
ø=ë=“ü? j “%›=ë	…,þ, …	2.

m= !=ƒë,÷…/. .2=C=. !=ƒ",2,  ÷	ë%"	* "“	 ä=ëüø	 %2.%ä,2 %2
-,ƒ,÷	“*%ã% 2!3ä=. Š=*, !=…üø	 ä%ë  !3÷…%ã% 2!3ä= " C!%ö	““	 C!%-
,ƒ"%ä“2"= “%“2="ë ë= 95 %, %“2=ëü…%	 C!,.%ä,ë%“ü …= ,“C%ëüƒ%"=-
…,	 …	ì…%ã%÷,“ë	……/. C=!%"/. ì=ø,… , "üþ÷…/. ›,"%2…/.. q	-
ã%ä… , " "	* …=3÷…%-2	.…,÷	“*%ã% C!%ö	““=, ÷	ë%"	÷	“2"% C!=*2,-
÷	“*, %2%øë% %2 ì=“ø2=K…%ã% ,“C%ëüƒ%"=…,  !3÷…%ã% 2!3ä=, 2	ì
“=ì/ì &!=ƒ" ƒ=" !3*,[ 2=* …=ƒ/"=	ì/ì K%ë	ƒ… ì "	*=.

l…%ã,	 ëþä, C/2=þ2“  C%ë…%“2üþ %ã!=ä,2ü “	K  %2 -,ƒ,÷	-
“*,. …=ã!3ƒ%*, ä3ì= , ÷2% ÷	ì ì	…üø	 %…, C%ä"	!ã=þ2“  -,ƒ,÷	-
“*,ì …=ã!3ƒ*=ì, 2	ì ƒä%!%"		 %…, “2=…%" 2“ . l…%ã,	 “23ä	…2/
C/2=þ2“  3ì	…üø,2ü -,ƒ,÷	“*,	 …=ã!3ƒ*,, 2	ì “=ì/ì C%ä!/"= 
“"%	 ƒä%!%"ü	. n…, "“	ì, C32 ì, C/2=þ2“  ä%K/2ü “C!="*, %K %“-
"%K%›ä	…,,, C!, .2%ì …=.%ä 2 C%ää	!›*3 3 !%ä,2	ë	L ,, ÷2% “=-
ì%	 3›=“…%	, 3 "!=÷	L.

hƒ"	“2…%, ÷2% C%“2% ……%	 …	!"…%-C“,.,÷	“*%	 C	!	…=C! ›	…,	
, .!%…,÷	“*%	 3ì“2"	……%	 C	!	32%ìë	…,	 K	ƒ -,ƒ,÷	“*%L !=ƒ! ä-
*, "/ƒ/"=þ2 2 ›	ë/	 -3…*ö,%…=ëü…/	 !=““2!%L“2"= " %!ã=…,ƒì	,
“…,›	…,	 !=K%2%“C%“%K…%“2, , …=“23Cë	…,	 C!	›ä	"!	ì	……%L “2=-
!%“2,.

r“2=…%"ë	…%, ÷2% !	ã3ë !…/	 -,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…,  3ì	…ü-
ø=þ2 " *!%"%2%*	 *%ë,÷	“2"% .%ë	“2	!,…=, “C%“%K“2"3þ?	ã% !=ƒ",-
2,þ =2	!%“*ë	!%ƒ=. nä…%"!	ì	……% C!%,“.%ä,2 =*2,",ƒ=ö,  =…2,-
“"	!2/"=þ?	L “,“2	ì/, C!	C 2“2"3þ?	L %K!=ƒ%"=…,þ 2!%ìK%" "
“%“3ä=.. g= “÷	2 3ì	!	……%ã% 3"	ë,÷	…,  %K?	ã% “%ä	!›=…,  " *!%-
", ,%…%" *=ë,  , 3ì	…üø	…,  ,%…%" …=2!,  …%!ì=ë,ƒ3	2“  “%*!=-
2,2	ëü…=  -3…*ö,  ì,%*=!ä=. m=äC%÷	÷…,*, "/ä	ë þ2 " *!%"ü
&ã%!ì%… .%!%ø	ã% …=“2!%	…, [. e“ë, "“	 .2% C!,… 2ü "% "…,ì=…,	,
2% …	 C!,.%ä,2“  3ä,"ë 2ü“ , ÷2%, …=C!,ì	!, " ø"	Lö=!“*%ì ã%!%-
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ä	 aë=2	…ä%!-	, !=“C%ë%›	……%ì " ã%!=., ãä	 ›,2	ë, ì%ã32 2%ëü*%
.%ä,2ü , K	ã=2ü, …	 ƒ=!	ã,“2!,!%"=…% …, %ä…%ã% “ë3÷=  “	!ä	÷…%-
“%“3ä,“2/. ƒ=K%ë	"=…,L.

dë,2	ëü…=  !="…%ì	!…=  …=ã!3ƒ*= " ",ä	 K	ã= 3*!	Cë 	2 ,ì-
ì3……3þ “,“2	ì3 ƒ= “÷	2 =*2,",ƒ=ö,,, %K…%"ë	…,  , 3"	ë,÷	…, 
“%“2="= K	ë/. *!%" …/. 2	ë	ö, “2,ì3ë,!3	2 *!%"	2"%!	…,	, 3"	ë,-
÷,"=  “%ä	!›=…,	 " *!%", ã	ì%ãë%K,…=. l	ä,ö,…“*,	 …=Këþä	…, 
C%*=ƒ=ë,, ÷2% C%ä "ë, …,	ì !	ã3ë !…/. ƒ=… 2,L K	ã%ì ì%›	2
3“*%! 2ü“  %K…%"ë	…,	 , *ë	2%* C,?	"=!,2	ëü…/. ›	ë	ƒ, 2%!ì%-
ƒ,2ü“  C!%ö	““ ƒ=ì	?	…,  ì/ø	÷…%L 2*=…, ›,!%"%L, = …%!ì=ë,-
ƒ=ö,  " *!%", *%ë,÷	“2"= .%ë	“2	!,…= "/C%ë… 	2 ƒ=?,2…3þ !%ëü "
!=ƒ",2,, …	 2%ëü*% =2	!%“*ë	!%ƒ=, …% , !=*=. müþ-L%!*“*%	 “2!=.%-
"%	 %K?	“2"% %K“ë	ä%"=ë% 100 2/“ ÷ *ë,	…2%" , %K…=!3›,ë%, ÷2%
3 ƒ=…,ì=þ?,.“  K	ã%ì “ì	!2…%“2ü %2 &K%ë	ƒ…	L ö,",ë,ƒ=ö,,[
" 3 !=ƒ= ì	…üø	, ÷	ì 3 %“2=ëü…%L ÷=“2, …=“	ë	…, .

t,ƒ,÷	“*,	 3C!=›…	…,  $ "=›…%	 “!	ä“2"% C!	ä3C!	›ä	…, 
…=!3ø	…,L 3ãë	"%ä…%ã% %Kì	…=.

o%ä "ë, …,	ì -,ƒ,÷	“*,. 3C!=›…	…,L 3ë3÷ø=	2“  *!%"%“…=K-
›	…,	 ì/ø	÷…%L 2*=…, (" 2%ì ÷,“ë	 , “	!ä	÷…%L ì/øö/). b%
"!	ì  -,ƒ,÷	“*%L …=ã!3ƒ*, …= 1 ìì C%C	!	÷…%ã% “	÷	…,  ì/øö/
ì%›	2 %2*!/2ü“  2500 *=C,ëë !%" C!%2," 30$80 " “%“2% …,, C%-
*% . a%ëüø	 "“	ã% 3"	ë,÷	…,	 *%ë,÷	“2"= *=C,ëë !%" C!%,“.%ä,2
" *%!	 ë%K…%L ä%ë,. nä…%"!	ì	……% K/ë% ƒ=!	ã,“2!,!%"=…% 3"	ë,-
÷	…,	 äë,…/ *=C,ëë !%" , 3"	ë,÷	…,	 Cë%2…%“2, *=C,ëë !…%L “	2,.

}2% C%*=ƒ/"=	2 …=ì, ÷2% 3ë3÷ø	…,	 *,“ë%!%ä…%ã% “…=K›	…, 
…	!"…/. *ë	2%* ã%ë%"…%ã% ì%ƒã= “C%“%K“2"3	2 C%"/ø	…,þ …	 2%ëü-
*% -,ƒ,÷	“*%L, …% , 3ì“2"	……%L !=K%2%“C%“%K…%“2,. h…/ì, “ë%"=-
ì,, -,ƒ*3ëü23!= " ƒ…=÷,2	ëü…%L ì	!	 C%ì%ã=	2… ì/“ë,2ü. }2% “%-
"C=ä=	2 , “ 32"	!›ä	…,	ì ̀ !,“2%2	ë  %2…%“,2	ëü…% 2%ã%, ÷2% ì/“ëü
“2=…%",2“  ›,"		, *%ãä= 2	ë% !=ƒ%ã!	2% C!%ã3ë*%L. q"%, 3!%*, %…
C!%"%ä,ë, *=* ,ƒ"	“2…%, C!%ã3ë,"= “ü "ì	“2	 “ 3÷	…,*=ì,. h …=%K%-
!%2, …	ä%“2=2%* ì/ø	÷…/. ä",›	…,L *=* K/ ä	2!	…,!3	2, %“ë=K-
ë 	2 …	 2%ëü*% …=ø, ì/øö/, …% , …=ø ì%ƒã, ä	ë=	2 	ã% 3 ƒ",ì/ì
!=ƒë,÷…%ã% !%ä= C%!=›	…, ì.

b …=ø "	* =2%ì= , *,K	!…	2,*, 3ì“2"	……/L 2!3ä "“	 K%ëüø	
"/2	“… 	2 -,ƒ,÷	“*,L ,ë, 2	“…% “ë,"=	2“  “ …,ì. m%, *=*   “2=-
!=ë“  C%*=ƒ=2ü, …=C! ›	……/L 3ì“2"	……/L 2!3ä 2!	K3	2 %÷	…ü .%-
!%ø	L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, ÷	ë%"	*=.

&b“þ ì%þ ›,ƒ…ü, $ C,“=ë h.o. o="ë%", $   ëþK,ë , ëþKëþ
3ì“2"	……/L 2!3ä, , -,ƒ,÷	“*,L, ,, C%›=ë3L, ä=›	 K%ëüø	 "2%!%L.
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` %“%K	……% ÷3"“2"%"=ë “	K  3ä%"ë	2"%!	……/ì, *%ãä= " C%“ë	ä…,L
"…%“,ë *=*3þ-…,K3äü .%!%ø3þ ä%ã=ä*3, 2% 	“2ü “%	ä,… ë ã%ë%"3
“ !3*=ì,[.

n“…%"=2	ëü ä	ë= -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…,  " p%““,, "/ä=þ?,L-
“  "!=÷, C	ä=ã%ã o.t. k	“ã!=- …	%ä…%*!=2…% C%ä÷	!*,"=ë, ÷2% …	-
“%%2"	2“2",	 “ë=K%ã% 2	ë= , !=ƒ",2%L 3ì“2"	……%L ä	 2	ëü…%“2, $
&2	ë= , ä3.=[ !=…% ,ë, C%ƒä…% “*=›	2“  %2!,ö=2	ëü…% …= %K?	ì
“%“2% …,, , ƒä%!%"ü	 ÷	ë%"	*=. &Š=*%	 …=!3ø	…,	 ã=!ì%…,,… $
C,“=ë %…, $ …	 %“2=	2“  K	ƒ…=*=ƒ=……/ì $ %…% …	,ƒK	›…% "ë	÷	2 ƒ=
“%K%L K	““,ë,	 "…	ø…,. C!% "ë	…,L: ì/“ëü , C%…,ì=…,	 ì%ã32
K/2ü, …% …	 K3ä	2 …=äë	›=?	L .…	!ã,, äë  C%“ë	ä%"=2	ëü…%L C!%-
"	!*, ,ä	L , …=“2%L÷,"%ã% C!%"	ä	…,  , C!,ì	…	…,  ,. …= C!=*-
2,*	[.

l…%ã,	 “÷,2=þ2, ÷2% C%ää	!›,"=2ü "/“%*3þ 3ì“2"	……3þ !=K%-
2%“C%“%K…%“2ü C%ì%ã=	2 “C	ö,=ëü…=  &ã,ì…=“2,*= ì%ƒã=[. p	÷ü ,ä	2
% 2=* …=ƒ/"=	ì%L “2%L*	 …= ã%ë%"	. }2% 3C!=›…	…,	 " “%÷	2=…,, “
!,2ì,÷…/ì “ã,K=…,	ì , !=ƒã,K=…,	ì …%ã " *%ë	……/. , 2=ƒ%K	ä-
!	……/. “3“2="=. …	 2%ëü*% 3“,ë,"=	2 C!,2%* *!%", * *ë	2*=ì ì%ƒ-
ã=, 3*!	Cë 	2 “%“3ä/, …% 	?	 , “C%“%K“2"3	2 %22%*3 "	…%ƒ…%L *!%",
%2 …,›…,. *%…	÷…%“2	L , 2=ƒ%"/. %!ã=…%", 2% 	“2ü  "ë 	2“  "=›-
…/ì “!	ä“2"%ì C!%-,ë=*2,*, "=!,*%ƒ…%ã% !=“ø,!	…,  "	…, ã	ì%!-
!% , C%÷	÷…%-*=ì	……%L K%ë	ƒ…,.

d",›	…,	 $ .2% C!	*!=“…% , …,÷	ì …	 ƒ=ì	…,ì%, …% %…% …	
C=…=ö	 . m	ëüƒ  ,ƒK=",2ü“  %2 …	ä3ã%" , “2!=ä=…,L, …	 ,ƒì	…,"
"	“ü “2!%L “"%	L ë,÷…%“2,. p="…%ì	!…=  ä",ã=2	ëü…=  …=ã!3ƒ*= "
",ä	 K	ã= 3*!	Cë 	2 ,ìì3……3þ “,“2	ì3 ƒ= “÷	2 =*2,",ƒ=ö,,, %K-
…%"ë	…, , , 3"	ë,÷	…,  “%“2="= K	ë/. *!%" …/. 2	ë	ö.

d"	 “ C%ë%",…%L 2/“ ÷, ë	2 …=ƒ=ä " }ëë=ä	 …= ã!%ì=ä…%L “*=ë	
K/ë, "/“	÷	…/ “ë%"=: &e“ë, .%÷	øü K/2ü “,ëü…/ì $ K	ã=L, .%-
÷	øü K/2ü *!=“,"/ì $ K	ã=L, .%÷	øü K/2ü 3ì…/ì $ K	ã=L[. o!,
C!=",ëü…% C%ä%K!=……%L ä%ƒ,!%"*	 K	ã $ %ä…% ,ƒ .--	*2,"…/.
“!	ä“2" “%.!=…	…,  ƒä%!%"ü .

a	ã …	%K.%ä,ì äë  %!ã=…,ƒì=. q	!äö	, ›	ë3ä%*, *,ø	÷…,*,
C	÷	…ü, C%÷*, , ä!3ã,	 %!ã=…/ …=ø	ã% 2	ë= " 2	÷	…,	 ì,ëë,%…%"
ë	2 -%!ì,!%"=ë,“ü " 3“ë%", . C%“2% ……/. ä",›	…,L. o!, %ã!=…,-
÷	…,, ä",›	…,L -3…*ö,, .2,. %!ã=…%" …=!3ø=þ2“ . c%"%!  “ë%-
"=ì, c%!=ö, , 	“ë, …	 K	ã=	øü, C%*= ƒä%!%", K3ä	øü K	ã=2ü, *%ãä=
ƒ=K%ë		øü.

o!=*2,÷	“*, ƒä%!%"/L ÷	ë%"	* ä%ë›	… C%“" ?=2ü K	ã3 	›	-
ä…	"…% ì,…,ì3ì 15$20 ì,…, C!%K	ã=  ƒ= .2% "!	ì  " %K?	L “ë%›-
…%“2, 3$4 *ì.
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dë  K	ã= …	 C%ì	.= , “2=!%“2ü. m=C!,ì	!, …	*%ãä= ,ƒ"	“2…/L
ë	ã*%=2ë	2 d›% d,*,…	, *%2%!%ã% ›3!…=ë,“2/ ä="…% %*!	“2,ë,
&ä	ä3ø*%L K	ã=[, " “"%, 90 “ ë,ø…,ì ë	2 *=›ä%	 "%“*!	“	…ü	
C!%K	ã=ë %*%ë% 7 *ì. e?	 K%ë		 3ä,",2	ëü…% “C%!2,"…%	 ä%ëã%ë	-
2,	 =ì	!,*=…ö= k.!!, küþ,“=. b “"%, 102 ã%ä= %… C!%K	ã=ë *=›-
ä%	 32!% 10 *ì. d,“2=…ö,þ 100  !ä%" (91 ì) k.!!, küþ,“ C!	%ä%-
ë	"=ë ƒ= 17,3 “ (…= 0,5 “ K/“2!		, ÷	ì " 101 ã%ä).

b ë,2	!=23!	 ÷=“2% "“C%ì,…=þ2 % ë3÷ø	ì K	ã3…	 ä!	"…	ã!	÷	-
“*%ã% "%L“*= t,ë,CC,ä	, *%2%!/L C!%K	›=ë " 490 ã. ä% …... !=“-
“2% …,	 %2 l=!=-%…= ä% `-,… (42 *ì 195 ì), ÷2%K/ “%%K?,2ü %
C%K	ä	 ã!	*%" …=ä C	!“=ì,, , 232 ›	 3ì	!. o% ä!3ã,ì ,“2%÷…,-
*=ì, C	!	ä K,2"%L t,ë,CC,ä &“K	ã=ë[ ÷	!	ƒ ã%!…/L C	!	"=ë "
qC=!23, ÷2%K/ ƒ=!3÷,2ü“  C%ì%?üþ “%þƒ…,*%", , C!%K	›=ë C!,
.2%ì ƒ= ä"%	 “32%* “"/ø	 200 *ì. e“ë, 3÷	“2ü, ÷2% C%“ë	 2=*%L
&C!%K	›*,[ ã%…	ö C!,… ë 3÷=“2,	 " ƒ…=ì	…,2%L K,2"	 …= l=!=-
-%…“*%L !="…,…	, 2% "/…%“ë,"%“2, .2%ã% ÷	ë%"	*= ì%›…% 2%ëü*%
3ä,"ë 2ü“ .

j=* …, C%ë	ƒ	… K	ã äë  ƒä%!%"ü , …% ƒ=…,ì=2ü“  ,ì …=ä% …	
K	“*%…2!%ëü…%, = " “%%2"	2“2",, “ !	*%ì	…ä=ö, ì,, !=ƒ!=K%2=……/-
ì, “C	ö,=ë,“2=ì,. b C!%2,"…%ì “ë3÷=	 ,“.%ä ì%›	2 K/2ü "	“üì=
C	÷=ëü…/ì. m=C!,ì	!, ƒ=“2!	ëü?,* ì=““%"%ã% 3"ë	÷	…,  K	ã%ì "
qx` d›	Lì“ t,*“ “*%!%C%“2,›…% “*%…÷=ë“  " "%ƒ!=“2	 52 ë	2 "%
"!	ì  %÷	!	ä…%L C!%K	›*,. o!,÷,…%L 	ã% “ì	!2,, C% ì…	…,þ "!=-
÷	L,  ",ë,“ü …=“ë	ä“2"	……=  C!	ä!=“C%ë%›	……%“2ü * ,…-=!*23 ì,-
%*=!ä=, …=ë,÷,	 " C!%øë%ì 2=*,. -=*2%!%" !,“*=, *=* %÷	…ü ÷=“-
2%	 *3!	…,	 , ,ƒK/2%÷…/L "	“, , C!, .2%ì “ë,ø*%ì ,…2	…“,"…/	
ƒ=… 2,  K	ã%ì C% 30 ì,… 3$4 !=ƒ= " …	ä	ëþ.

o!, “*%!%“2…%ì K	ã	 ÷=“2%2= “	!ä	÷…/. “%*!=?	…,L ì%›	2
ä%“2,ã=2ü 200$210 3ä=!%" " ì,…323. g=2% C%ä "ë, …,	ì “,“2	ì=-
2,÷	“*,. ƒ=… 2,L K	ã%ì !=K%2= “	!äö= " C%*%	 “2=…%",2“  ÷32ü ë,
…	 " 2 !=ƒ= .*%…%ì,÷…	L, ÷	ì 3 …	2!	…,!%"=……/. ëþä	L. r %C/2-
…/. K	ã3…%" %…= “%*!=?=	2“  ä% 35$40 !=ƒ " ì,…323.

d",›	…,	 $ “3?…%“2ü ›,ƒ…,. d",›	…,	 $ .2% , %“…%"= ƒä%!%-
"ü . &m=“2% ?=  -,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=, $ C,“=ë ,ƒ"	“2…/L =",=-
*%…“2!3*2%! n.j. `…2%…%", $ .2% !=ƒ3ì…%	 %2…%ø	…,	 * %!ã=…,ƒ-
ì3 $ "ì	“2,ë,?3 …=ø	ã% !=ƒ3ì= $ "“	 24 ÷=“= " “32*,[.

e?	 !=ƒ .%2	ë%“ü K/ C%ä÷	!*…32ü: …	 32!	……   ƒ=! ä*=, ä=›	
…	 “C%!2,"…/	 ƒ=… 2,  …	“*%ëü*% !=ƒ " …	ä	ëþ, = C%“2% ……=  *!3ã-
ë%“32%÷…=  *3ëü23!= %2…%ø	…,  * “=ì%ì3 “	K	, %C2,ì=ëü…/L -,-
ƒ,÷	“*,L %K!=ƒ ›,ƒ…, ä	ë=þ2 “3?	“2"%"=…,	 ÷	ë%"	*= C%ë…%ö	…-
…/ì.
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10. ‘Œ–Ã¤ » —–≈ƒ—“¬¿ Œ–√¿Õ»«¿÷»»
œ–Œ‘≈——»ŒÕ¿À‹ÕŒ-œ–»†À¿ƒÕŒ…

‘»«»◊≈—†Œ… œŒƒ√Œ“Œ¬†» —“”ƒ≈Õ“Œ¬
b.b. j%øì=…,

ïðåïîäàâàòåëü,

b.m. n“ …,…,
äîöåíò,

ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò òðàíñïîðòà»

nK?	,ƒ"	“2…%, ÷2% " 3“ë%", . 2!3ä= “C	ö,=ë,“2%" !=ƒ…/. C!%-
-	““,L “3?	“2"3þ2 ƒ…=÷,2	ëü…/	 !=ƒë,÷, . r“ë%",  !=K%2/ “23-
ä	…2%" , "/C3“*…,*%" *=* …= !=K%÷,. ì	“2=., 2=* , …= ,…›	…	!…%-
2	.…,÷	“*,. ä%ë›…%“2 . ƒ…=÷,2	ëü…% !=ƒë,÷=þ2“  …	 2%ëü*% " ƒ=-
",“,ì%“2, %2 “C	ö,=ëü…%“2,, …% , %2 .=!=*2	!= !=K%2/. o%.2%ì3
“%ä	!›=…,	 , “!	ä“2"= ooto “23ä	…2%" ä%ë›…/ !=ƒë,÷=2ü“  …	
2%ëü*% …= 3!%"…	 -=*3ëü2	2= ,ë, “C	ö,=ëü…%“2,, …% , …= 3!%"…	
“23ä	…2=, , %!ã=…,ƒ=ö,  ooto 2!	K3	2 ãë3K%*%L 		 ä,--	!	…ö,=-
ö,, , ,…ä,",ä3=ë,ƒ=ö,, *=* C% "!	ì	…, …= %2ä	ëü…/. .2=C=. %K3-
÷	…, , 2=* , C% .=!=*2	!3 2!3ä%"%L ä	 2	ëü…%“2,.

b ä=……/. 3“ë%", . …=,K%ë		 ö	ë	“%%K!=ƒ…/ì  "ë 	2“  “%÷	2=-
…,	 ã!3CC%"/. ƒ=… 2,L C% “C	ö,=ëü…/ì C!%ã!=ìì=ì äë  “23ä	…-
2%" Kë,ƒ*,. “C	ö,=ëü…%“2	L , C!%-	““,L, 2!	K3þ?,. !=ƒ",2, 
%ä,…=*%"/. -,ƒ,÷	“*,. , C“,.,÷	“*,. *=÷	“2", , ,…ä,",ä3=ëü-
…/. ƒ=… 2,L " “C%!2,"…/. “	*ö, . ,ë, “=ì%“2% 2	ëü…% C%ä *%…2-
!%ë	ì C!	C%ä="=2	ë .

dë  3“C	ø…%L %!ã=…,ƒ=ö,, ooto …	%K.%ä,ì% !=ƒ!=K%2=2ü
*ë=““,-,*=ö,þ C!%-	““,L C!,ì	…,2	ëü…% * !	ø	…,þ ƒ=ä=÷ ooto,
%KA	ä,…," " %ä…3 ã!3CC3 C!%-	““,,, C!	äA "ë þ?,	 “.%ä…/	 2!	-
K%"=…,  * 3!%"…þ !=ƒ",2,  !=ƒë,÷…/. -,ƒ,÷	“*,. , C“,.,÷	“*,.
*=÷	“2" , ,. “%÷	2=…,þ.

nä…=*% äë  "“	. 2!3ä ?,.“  …	%K.%ä,ì% .%!%ø		 ƒä%!%"ü	 , "/-
“%*,L 3!%"	…ü -,ƒ,÷	“*%ã% !=ƒ",2, . që	ä3	2 %2ì	2,2ü 2=*›	, ÷2%
*=›ä=  C!%-	““,  2!	K3	2 %2 !=K%2=þ?	ã% C!	,ì3?	“2"	……%ã% !=ƒ-
",2,  %ä…%ã% ,ë, …	“*%ëü*,. "	ä3?,. -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2". Š=*,
ã	%ë%ã3 C% C!	,ì3?	“2"3 …	%K.%ä,ì= -,ƒ,÷	“*=  "/…%“ë,"%“2ü,
ø=.2	!3 $ %K?=  , “,ë%"=  "/…%“ë,"%“2ü, “,ë=, ë	2÷,*3 , *%“ì%-
…="23 $ ë%"*%“2ü , "	“2,K3ë !…=  3“2%L÷,"%“2ü , 2.ä. o%.2%ì3 !=ƒ-
…%%K!=ƒ…/ , “!	ä“2"=, C!,ì	… 	ì/	 äë  !	ø	…,  ÷=“2…/. ƒ=ä=÷
C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*, (ooto) “C	-
ö,=ë,“2%" !=ƒ…/. C!%-	““,L [2; 4].
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d",ã=2	ëü…/	 “!	ä“2"=, ,“C%ëüƒ3	ì/	 " C!=*2,*	 ooto “23-
ä	…÷	“*%L ì%ë%ä	›,, ÷	2*% ä,--	!	…ö,!3þ2“  C% “2	C	…, ,. "%ƒ-
ä	L“2",  …= C!%-	““,%…=ëü…% ƒ…=÷,ì/	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"= , “C%-
“%K…%“2,, “%%K!=ƒ3 “ü “ ",ä%ì “C%!2=.

k�ã*=  =2ë�2,*=. rC!=›…	…,  ë	ã*%L =2ë	2,*,, " %“…%"	 *%2%-
!/. ë	›=2 	“2	“2"	……/	 ä",›	…,  ÷	ë%"	*= $ .%äüK=, K	ã, C!/›*,
, ì	2=…, , “C%“%K“2"3þ2 “%"	!ø	…“2"%"=…,þ .2,. ›,ƒ…	……% "=›-
…/. 3ì	…,L , …="/*%". h. "/C%ë…	…,	 C%ƒ"%ë 	2 C%"/“,2ü -3…*-
ö,%…=ëü…/	 "%ƒì%›…%“2, "“	. %!ã=…%" , “,“2	ì, " %“%K	……%“2,, …	-
!"…%-ì/ø	÷…%L, “	!ä	÷…%-“%“3ä,“2%L, ä/.=2	ëü…%L, 2% 	“2ü  2	., *%-
2%!/	 " …=,K%ëüø	L “2	C	…, %K	“C	÷,"=þ2 3“C	. " ëþK%ì ",ä	
ä",ã=2	ëü…%L =*2,"…%“2,. j!%ì	 .2%ã%, 3C!=›…	…,  ë	ã*%L =2ë	-
2,*, C%ƒ"%ë þ2 "%“C,2/"=2ü 2=*,	 "=›…/	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"=,
*=* K/“2!%23 , "/…%“ë,"%“2ü, ë%"*%“2ü , “,ë3, = 2=*›	 ì%!=ëü…%-
"%ë	"/	 *=÷	“2"= $ 3C%!“2"% " ä%“2,›	…,, ö	ë,, 3ì	…,	 C!	%ä%ë	-
"=2ü 2!3ä…%“2,, “,ë3 "%ë, , ä!.

k/›…/L “C%!2. m="/*, C	!	ä",›	…,  …= ë/›=. ø,!%*% ,“-
C%ëüƒ3þ2“  " "%	……%ì ä	ë	, " K/23 , 2!3ä	. t,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"=,
"%“C,2=……/	 ÷	ë%"	*%ì " .%ä	 ƒ=… 2,L ë/›…/ì “C%!2%ì, “C%“%K-
“2"3þ2 3“C	ø…%ì3 "/C%ë…	…,þ 2=*,. ",ä%" ä	 2	ëü…%“2,, " *%2%-
!/. ÷	ë%"	*3 2!	K3þ2“  "/…%“ë,"%“2ü , ƒ=*=ë	……%“2ü * .%ë%ä3,
K/“2!%2= C	!	ä",›	…,  …= ì	“2…%“2, " 3“ë%", . K	ƒä%!%›ü , !	-
ø,2	ëü…%“2ü ä	L“2",L.

c,ì…=“2,*=. nƒä%!%",2	ëü…%	, %K?	!=ƒ","=þ?		 , C!%-	““,%-
…=ëü…%-C!,*ë=ä…%	 ƒ…=÷	…,	 ã,ì…=“2,*, ƒ=*ëþ÷=	2“  " 2%ì, ÷2%
ã,ì…=“2,÷	“*,	 3C!=›…	…,  "%“C,2/"=þ2 2=*,	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	-
“2"=, *=* ë%"*%“2ü, ã,K*%“2ü, “,ë= , ä!.; C%ƒ"%ë þ2 -%!ì,!%"=2ü
.“2	2,÷	“*, C!,"ë	*=2	ëü…/	 -%!ì/ 2	ë=, 3ì	…,	 "ë=ä	2ü “"%,ì
2	ë%ì " C!%“2!=…“2"	, “%.!=… 2ü , "%““2=…="ë,"=2ü !="…%"	“,	, "/-
C%ë… 2ü 2%÷…/	 ä",›	…,  %2ä	ëü…/ì, ÷=“2 ì, 2	ë=; “C%“%K“2"3þ2
"%“C,2=…,þ 2=*,. ì%!=ëü…%-"%ë	"/. *=÷	“2", *=* “ì	ë%“2ü, “=ì%-
%Kë=ä=…,	, !	ø,2	ëü…%“2ü.

oë="=…,�. j=* "=›…% 3ì	2ü Cë="=2ü $ ,ƒ"	“2…% *=›ä%ì3. j!%ì	
.2%ã%, “3?	“2"3	2 K%ëüø%	 *%ë,÷	“2"% C!%-	““,L, “" ƒ=……/. “ !=K%-
2%L " "%ä	 , …= "%ä	: ì%! *, , !	÷…,*,, "%ä%ë=ƒ/, “Cë="?,*, ë	“=,
ã	%ë%ã,, “C=“=2	ë, , ä!. dë  .2,. “C	ö,=ë,“2%" 3ì	…,	 Cë="=2ü  "-
ë 	2“  …	%2A	ìë	ì%L ÷=“2üþ C!%-	““,%…=ëü…%L C%äã%2%"*,.

qC%!2,"…/� ,ã!/. b .%ä	 ƒ=… 2,L “C%!2,"…/ì, ,ã!=ì, "%“C,-
2/"=þ2“  %C2,ì=ëü…/	 ä",ã=2	ëü…/	 !	=*ö,, …= !=ƒë,÷…/	 !=ƒ-
ä!=›,2	ë, $ “"	2%"/	, ƒ"3*%"/	, 2=*2,ëü…/	 , ä!. }2% ,ì		2 K%ëü-
ø%	 ƒ…=÷	…,	 " C!,“C%“%Kë	…,, ÷	ë%"	*= * !=K%2	 …= “%"!	ì	……/.
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ì=ø,…=. , ì	.=…,ƒì=., 2=* *=* …%"=  2	.…,*= C!	äA "ë 	2 "/“%-
*,	 2!	K%"=…,  * K/“2!%2	 !	=*ö,, , 2%÷…%“2, ä",›	…,L “C	ö,=-
ë,“2%", %K“ë3›,"=þ?,. .23 2	.…,*3. }2, *=÷	“2"= …	%K.%ä,ì/
" !=K%2	 %C	!=2%!%" "/÷,“ë,2	ëü…/. ì=ø,…, C!%ã!=ìì,“2%" , ä!3-
ã,. “C	ö,=ë,“2%", ,“C%ëüƒ3þ?,. " .%ä	 !=K%2/ *%ìCüþ2	!…3þ 2	.-
…,*3, = 2=*›	 "%ä,2	ë	L !=ƒë,÷…/. 2!=…“C%!2…/. “!	ä“2" , ä!3ã,.
C!%-	““,L, ãä	 2!	K3	2“  C%"/ø	……=  K/“2!%2= %2"	2…/. !	=*ö,L …=
"…	ƒ=C…%	 C% "ë	…,	 %KA	*2=, “!%÷…%“2ü "/K%!= , C!,… 2,  !	ø	…,L.

Š3!,ƒì ,ì		2 K%ëüø%	 %K!=ƒ%"=2	ëü…%	 , C!,*ë=ä…%	 ƒ…=÷	…,	.
rì	…,	 %!,	…2,!%"=2ü“  …= ì	“2…%“2, “ *=!2%L , *%ìC=“%ì, C%
C!,!%ä…/ì %!,	…2,!=ì , ì	“2…/ì C!	äì	2=ì ,ì		2 K%ëüø%	 ƒ…=-
÷	…,	 " "%	……%ì ä	ë	 , 2!3ä	 ì…%ã,. “C	ö,=ë,“2%". n“%K	……% "=›-
…% .2% äë  ã	%ë%ã%", ƒ	ìë	3“2!%,2	ë	L, %.%2…,*%", “2!%,2	ë	L %2-
ä=ë	……/. %KA	*2%" , ä!. k%"*%“2ü , -,ƒ,÷	“*=  "/…%“ë,"%“2ü,
*%2%!/	 "%“C,2/"=þ2“  23!,“2,÷	“*,ì, C%.%ä=ì,, …=.%ä 2 C!,-
ì	…	…,	 C!=*2,÷	“*, "	ƒä	. Š3!,ƒì 2=*›	  "ë 	2“  …	ƒ=ì	…,ì/ì
“!	ä“2"%ì =*2,"…%ã% %2ä/.= ëþä	L C%“ë	 …=C! ›	……%ã% 3ì“2"	…-
…%ã% 2!3ä= [1; 5].

j!%ì	 C	!	÷,“ë	……/. ",ä%" äë  ! ä= C!%-	““,L “3?	“2"3þ2
“C	ö,=ëü…/	 C!,*ë=ä…/	 ",ä/ “C%!2=, *%2%!/	 C%ì%ã=þ2 !=ƒ",-
"=2ü C!%-	““,%…=ëü…/	 …="/*, , C!,	ì/ !=K%2/ " “C	ö,-,÷	“*,.
3“ë%", . , .*,C,!%"*	, .=!=*2	!…%L äë  ä=……%L C!%-	““,,. që	-
ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% äë  !	ø	…,  ƒ=ä=÷ ooto “23ä	…2%" , 3›	 !=K%-
2=þ?	ã% …=“	ë	…,  C!,ì	… þ2“  *=* 2	%!	2,÷	“*,	, 2=* , C!=*2,-
÷	“*,	 ƒ=… 2, . Š	%!	2,÷	“*,	 ƒ=… 2,  ì%ã32 C!%"%ä,2ü“  " -%!ì	
ë	*ö,L, ì	2%ä,÷	“*,. ƒ=… 2,L, K	“	ä , “=ì%“2% 2	ëü…%ã% ,ƒ3÷	…, 
ë,2	!=23!…/. ,“2%÷…,*%". hƒ3÷	…,þ C%ä"	!ã=þ2“  3“ë%",  2!3ä=
“C	ö,=ë,“2%" ä=……%L C!%-	““,,, 2!	K%"=…,  * ,. C“,.%-,ƒ,÷	“*%L
C%äã%2%"ë	……%“2,, !%ëü C!%,ƒ"%ä“2"	……%L -,ƒ*3ëü23!/ , ooto "
3ë3÷ø	…,, !=K%2%“C%“%K…%“2, 2!3ä ?,.“ . a%ëüø%	 "…,ì=…,	 3ä	-
ë 	2“  ,ƒ3÷	…,þ “!	ä“2" , ì	2%ä%" "%“C,2=…,  C“,.,÷	“*,. “"%L“2"
, -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", C!%-	““,%…=ëü…% "=›…/. äë  “C	ö,=ë,“2=
ä=……%L C!%-	““,,. o!=*2,÷	“*,	 ƒ=… 2,  C!%"%ä 2“  " !=ƒë,÷…/.
-%!ì=.:

 3÷	K…%-2!	…,!%"%÷…/	 ƒ=… 2, . m= .2,. ƒ=… 2, . 3÷=?,ì,“ 
%2!=K=2/"=þ2“  3ì	…,  , …="/*,, “%"	!ø	…“2"3þ2“  C!%-	“-
“,%…=ëü…% …	%K.%ä,ì/	 -,ƒ,÷	“*,	 *=÷	“2"=;

 ì=““%"/	 “C%!2,"…/	 ì	!%C!, 2, . o!%"%ä 2“  “ ö	ëüþ …	 2%ëü*%
3*!	Cë	…,  -,ƒ,÷	“*,. *=÷	“2", …% , !=ƒ",2,  “%!	"…%"=2	ëü-
…%ã% ä3.=. o!%-	““,%…=ëü…=  …=C!="ë	……%“2ü %2!=›=	2“  " 3“-
ë%", . *%…*3!“%", " C%ë%›	…,, % “%!	"…%"=…, .. b C!%ã!=ìì3
“%!	"…%"=…,L "*ëþ÷=þ2 %2ä	ëü…/	 C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä-
…/	 ",ä/ 3C!=›…	…,L , “C	ö,=ëü…/	 ",ä/ “C%!2=;
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 ,…ä,",ä3=ëü…/	 “=ì%“2% 2	ëü…/	 ƒ=… 2,  “23ä	…2%" C!%-	““,%-
…=ëü…%-C!,*ë=ä…/ì, -,ƒ,÷	“*,ì, 3C!=›…	…, ì, , .ë	ì	…2=-
ì, “C	ö,=ëü…%-C!,*ë=ä…/. ",ä%" “C%!2=, C% ì…	…,þ ="2%!%",
 "ë þ2“  C	!“C	*2,"…%L -%!ì%L %!ã=…,ƒ=ö,, ooto K3ä3?,.
“C	ö,=ë,“2%".

b ö	ë%ì “ë	ä3	2 %2ì	2,2ü, ÷2% …=,K%ëüø,L .--	*2 ì%›	2 K/2ü
ä%“2,ã…32 C!, *%ìCë	*“…%ì C!,ì	…	…,, !=ƒ…%%K!=ƒ…/. “!	ä“2"
, -%!ì C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…%L -,ƒ,÷	“*%L C%äã%2%"*,
…= C!%2 ›	…,, "“	ã% C	!,%ä= %K3÷	…,  " "3ƒ	 [2; 3].

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. f%ëä=*, b.h. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= " “,“2	ì	 …=3÷…%L %!ã=…,ƒ=-

ö,, 2!3ä= / b.h. f%ëä=*. $ l., 1982. $ q. 14$55.

2. l=2"		", k.o. Š	%!,  , ì	2%ä,*= -,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/ (%K?,	
%“…%"/ 2	%!,, , ì	2%ä,*, -,ƒ,÷	“*%ã% "%“C,2=…, ; 2	%!	2,*%-ì	-
2%ä,÷	“*,	 =“C	*2/ “C%!2= , C!%-	““,%…=ëü…%-C!,*ë=ä…/. -%!ì
-,ƒ,÷	“*%L *3ëü23!/): 3÷	K…,* äë  ,…-2%" -,ƒ. *3ëü23!/ /
k.o. l=2"		". $ l.: t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1991. $ 543 “.

3. o%ë,	"“*,L, q.`. t,ƒ*3ëü23!= , C!%-	““,  / q.`. o%ë,	"“*,L,
h.d. q2=!ö	"=. $ l.: t,ƒ*3ëü23!= , “C%!2, 1988. $ 160 “.

4. q=…% …, c.c. t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!= äë  2!3ä ?,.“ : 3÷	K. C%“%K,	 /
c.c. q=…% …. $ l.: t,ƒ,÷	“*=  *3ëü23!=, 2007. $ 288 “.

5. t!%ë	…*%", `.o.  t,ƒ,÷	“*%	 "%“C,2=…,	 “23ä	…2%" “C	ö,=ëü…%ã%
3÷	K…%ã% %2ä	ë	…,  / ̀ .o. t!%ë	…*%", ̀ .b. m,*=…ä!%". $ k.: kchj
,ì. m.j. j!3C“*%L, 1991. $ 213 “.

10. Œ √Œ“Œ¬ÕŒ—“» ”◊»“≈À≈… Õ¿◊¿À‹Õ¤’
†À¿——Œ¬ † œ–Œ¬≈ƒ≈Õ»fi À¤ΔÕŒ…

œŒƒ√Œ“Œ¬†»

~.b. q=*,
Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

èì. ßíêè Êóïàëû

0	ëüþ …=ø	ã% ,““ë	ä%"=…,   ",ë%“ü %C!	ä	ë	…,	 …=,K%ë		 ƒ…=-
÷,ì/. *%ìC%…	…2%" C	ä=ã%ã,÷	“*%L ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë	L …=÷=ëü-
…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%*%" ë/›…%L C%äã%2%"*, “ ìë=äø,-
ì, ø*%ëü…,*=ì,.

dë  %C!	ä	ë	…,  “%ä	!›=2	ëü…%L .=!=*2	!,“2,*, C	ä=ã%ã,÷	-
“*%L ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë  …=÷=ëü…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%*%"
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ë/›…%L C%äã%2%"*, ä	2=ëü…% C!%=…=ë,ƒ,!3	ì ä=……%	 C%… 2,	.
Š!=ä,ö,%……% C%ä ã%2%"…%“2üþ * ä	 2	ëü…%“2, C%…,ì=þ2:
1) “%“2% …,	 ÷	ë%"	*=, “ä	ë="ø	ã% "“	 …	%K.%ä,ì/	 C!,ã%2%"ë	…, 

* “%"	!ø	…,þ %C!	ä	ë	……%ã% ä	L“2", ;
2) ›	ë=…,	, “%ãë=“,	 “ä	ë=2ü ÷2%-ë,K%;
3) “%“2% …,	 ì%K,ë,ƒ=ö,, "“	. C“,.%-,ƒ,%ë%ã,÷	“*,. “,“2	ì ÷	-

ë%"	*=, %K	“C	÷,"=þ?,. .--	*2,"…%	 "/C%ë…	…,	 %C!	ä	ë	……/.
ä	L“2",L [8].

q3?…%“2ü ã%2%"…%“2, ÷	ë%"	*= * C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2,
!=““ì=2!,"=	2“  " !=K%2=. a.c. `…=…ü	"=, `.c. `“ì%ë%"= , ä!.
[2; 3]. b C	ä=ã%ã,*	 %2“32“2"3	2 	ä,…/L C%ä.%ä " %C!	ä	ë	…,, C	-
ä=ã%ã,÷	“*%L ã%2%"…%“2,, …% “!	ä, …=,K%ë		 ƒ…=÷,ì/. "/ä	ë þ2
ä	 2	ëü…%“2…/L (k.t. qC,!,…), -3…*ö,%…=ëü…/L (n.`. `Kä3ëë,-
…= , ä!.) [1], *3ëü23!%ë%ã,÷	“*,L (e.b. a%…ä=!	"“*= ) [4], *%ìC	-
2	…2…%“2…/L (b.`. që=“2	…,…) [7], ë,÷…%“2…/L (b.b. a32*	",÷) [5]
, …	*%2%!/	 ä!3ã,	 C%ä.%ä/. o%ä ã%2%"…%“2üþ C	ä=ã%ã= * %“3?	-
“2"ë	…,þ C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2, C%…,ì=þ2 ,…2	ã!=ëü…%	, C!%-
-	““,%…=ëü…%-ƒ…=÷,ì%	 *=÷	“2"% 3÷,2	ë , C!	ä“2="ë þ?		 “%K%L
“,“2	ì3 "ƒ=,ì%“" ƒ=……/. “2!3*23!…/. *%ìC%…	…2%", "*ëþ÷=þ?,.
ë,÷…%“2…/	 (C!%-	““,%…=ëü…/	 ì%2,"/ , ,…2	!	“/) , C!%-	““,%-
…=ëü…/	 (C!%-	““,%…=ëü…/	 ƒ…=…,  , 3ì	…, ) *%ìC%…	…2/ [7].
l%›…% C!	äC%ë%›,2ü, ÷2% *%ìC%…	…2=ì, ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë  …=-
÷=ëü…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%*%" ë/›…%L C%äã%2%"*, “ ìë=ä-
ø,ì, ø*%ëü…,*=ì,  "ë þ2“  C“,.%ë%ã,÷	“*= , 2	%!	2,÷	“*= 
, C!=*2,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü.

o“,.%ë%ã,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü, C% …=ø	ì3 ì…	…,þ, %K3“ë%"ë	…=
3“2=…%"*%L ë,÷…%“2, C	ä=ã%ã= …= %"ë=ä	…,	 ìë=äø,ì, ø*%ëü…,-
*=ì, …="/*=ì, C	!	ä",›	…,  …= ë/›=.. o%ä 3“2=…%"*%L " ø,!%-
*%ì “ì/“ë	 C%…,ì=	2“  &“%“2% …,	 ã%2%"…%“2, * %C!	ä	ë	……%L -%!ì	
!	=ã,!%"=…, , C%K3›ä=þ?		 ÷	ë%"	*= ä	L“2"%"=2ü %C!	ä	ë	……/ì
%K!=ƒ%ì[ [8]. r“2=…%"*= 3÷,2	ë  …= %"ë=ä	…,	 ìë=äø,ì, ø*%ëü…,-
*=ì, …="/*=ì, C	!	ä",›	…,  …= ë/›=. K3ä	2 "*ëþ÷=2ü C!,… 2,	
C	ä=ã%ã%ì “%K“2"	……%L ë,÷…%“2,, ä%"	!,	 “=ì%ì3 “	K	.

b=›…/ì *%ìC%…	…2%ì " “2!3*23!	 ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë  …=÷=ëü-
…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%*%" ë/›…%L C%äã%2%"*, “ ìë=äø,-
ì, ø*%ëü…,*=ì, "/“23C=	2 2	%!	2,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü. b.`. që=“-
2	…,… , k.q. o%ä/ì%"= (1997) C!	äC%ë=ã=þ2 C!, !=““ì%2!	…,,
2	%!	2,÷	“*%L ã%2%"…%“2, * C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2, …	 2%ëü-
*% …=ë,÷,	 3 C	ä=ã%ã= C“,.%ë%ã%-C	ä=ã%ã,÷	“*,. , “C	ö,=ëü…/.
ƒ…=…,L, …% , C!% "ë	…,	 .2%ã% ",ä= ã%2%"…%“2, " 3ì	…,, =…=ë,ƒ,-
!%"=2ü, C!%ã…%ƒ,!%"=2ü, C!%	*2,!%"=2ü , !	-ë	*“,!%"=2ü !	ƒ3ëü2=-
2/ “"%	L C	ä=ã%ã,÷	“*%L ä	 2	ëü…%“2, [7].
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Š	%!	2,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü 3÷,2	ë  * C!%"	ä	…,þ 3!%*%" ë/›-
…%L C%äã%2%"*, “ ìë=äø,ì, ø*%ëü…,*=ì, "*ëþ÷=	2 =…=ë,2,÷	-
“*,	, C!%ã…%“2,÷	“*,	, C!%	*2,"…/	 , !	-ë	*“,"…/	 3ì	…, .

o!=*2,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü C!% "ë 	2“  "% "…	ø…,. 3ì	…, . C	-
ä=ã%ã=, 2% 	“2ü  " ä	L“2", ., *%2%!/	 ì%›…% %“3?	“2"ë 2ü " C	ä=ã%-
ã,÷	“*%ì C!%ö	““	. o% b.`. që=“2	…,…3, C!=*2,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü
C!	ä“2="ë	…= %!ã=…,ƒ=2%!“*,ì, , *%ìì3…,*=2,"…/ì, 3ì	…, ì, [7].
m=,K%ëüø3þ ƒ…=÷,ì%“2ü " C	ä=ã%ã,÷	“*%L ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë  …=-
÷=ëü…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%*%" ë/›…%L C%äã%2%"*,, C% …=-
ø	ì3 ì…	…,þ, C!,%K!	2=þ2 %!ã=…,ƒ=2%!“*,	 3ì	…, , 2=* *=* %…,
…=C!="ë	…/ " C	!"3þ %÷	!	äü …= "…	ø…þþ “2%!%…3 %!ã=…,ƒ=ö,,
C	ä=ã%ã,÷	“*%ã% C!%ö	““=. j%ìì3…,*=2,"…/	 3ì	…,  …=C!="ë	…/
…= “%ƒä=…,	 Kë=ã%C!, 2…%ã% C“,.%ë%ã,÷	“*%ã% *ë,ì=2= …= 3!%*	.

Š	%!	2,÷	“*,L, C!=*2,÷	“*,L, = 2=*›	 C“,.%ë%ã,÷	“*,L *%ì-
C%…	…2/ ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë  …=÷=ëü…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%-
*%" ë/›…%L C%äã%2%"*, “ ìë=äø,ì, ø*%ëü…,*=ì, …=.%ä 2“  "%
"ƒ=,ì%“" ƒ, , C!% "ë þ2“  C!	›ä	 "“	ã% " 2%ì, ÷2%:
$ ƒ…=…,  *=* %“…%"= 2	%!	2,÷	“*%L ã%2%"…%“2,  "ë þ2“  K=ƒ%"/ì

3“ë%",	ì äë  -%!ì,!%"=…,  C!=*2,÷	“*%L ã%2%"…%“2, 3÷,2	-
ë	L, = 2=*›	 3“2=…%"*, 3÷,2	ë  …= *=÷	“2"	……%	 %"ë=ä	…,	 …=-
"/*=ì, C	!	ä",›	…,  …= ë/›=. ìë=äø,ì, ø*%ëü…,*=ì,;

$ “%"	!ø	…“2"%"=…,	 2	%!	2,÷	“*%L , C!=*2,÷	“*%L ã%2%"…%“2,
3÷,2	ë  …=÷=ëü…/. *ë=““%" 2=*›	 %*=ƒ/"=	2 "ë, …,	 …= ƒ=-
*!	Cë	…,	 3“2=…%"*, …= %"ë=ä	…,	 …="/*=ì, C	!	ä",›	…,  …=
ë/›=. ìë=äø,ì, ø*%ëü…,*=ì, “2,ì3ë,!3	2 ö	……%“2…3þ C%ƒ,-
ö,þ, 2% 	“2ü C%ä*!	Cë 	2 C“,.%ë%ã,÷	“*3þ ã%2%"…%“2ü 3÷,2	ë .

Š=*,ì %K!=ƒ%ì, …=,K%ë		 ƒ…=÷,ì/ì, *%ìC%…	…2=ì, C	ä=ã%ã,-
÷	“*%L ã%2%"…%“2, 3÷,2	ë	L …=÷=ëü…/. *ë=““%" * C!%"	ä	…,þ 3!%-
*%" ë/›…%L C%äã%2%"*, “ ìë=äø,ì, ø*%ëü…,*=ì,  "ë 	2“  2	%-
!	2,÷	“*=  , C!=*2,÷	“*=  ã%2%"…%“2ü, 	ä,…“2"% *%2%!/. …	%K.%-
ä,ì% äë  %“%ƒ…=…,  ,ì, ƒ…=÷,ì%“2, %"ë=ä	…,  ìë=äø,ì, ø*%ëü-
…,*=ì, …="/*=ì, C	!	ä",›	…,  …= ë/›=..

CÔËÒÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚
1. `Kä3ëë,…=, n.`. nK?	C	ä=ã%ã,÷	“*=  C%äã%2%"*= 3÷,2	ë  " “,“-
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